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Sujets à développer 

Sujet 1. Les repas nourrissent les relations familiales. Dans plusieurs pays, la 

culture du repas est très forte. Comment préserver la culture des repas en tant 

que passe-temps partagé avec les proches ? Argumentez votre réponse. 

1. Quelle est votre recette familiale préférée ? 

2. À quelle fréquence avez-vous des repas en famille ? En êtes-vous satisfait ? 

Pourquoi ? 

3. Pourquoi pensez-vous que les repas soient importants pour la famille ? 

 

 

Sujet 2. On dit que les jeunes sont les rois des multitâches et hyperactifs. Comment 

faire un bon équilibre entre toutes leurs activités et rester en bonne forme ? 

Argumentez votre réponse. 

1. Quelles activités aimez-vous faire pour rester en forme ? 

2. Combien de temps consacrez-vous aux devoirs ? Quelle est la durée idéale ? 

3. Que faites-vous pour vous détendre après une journée chargée ? 

 

 

 

Sujet 3. Les jeunes sont aujourd’hui immergés dans les nouvelles technologies –  

blogs, réseaux, jeux vidéo. Comment peut-on rassurer les parents qui s’inquiètent 

que cela change les habitudes de leurs enfants et leur façon d’apprendre ? 

Argumentez votre réponse. 

1. Quels sont les avantages des nouvelles technologies pour les jeunes ? 

2. Que peuvent faire les parents pour mieux comprendre ces technologies ? 

3. Comment les enfants peuvent-ils utiliser les technologies de manière positive ? 

 

 

Sujet 4. Les ados cassent les codes : ils aiment manger dehors et remettent en 

question les traditions familiales et nationales. Comment peut-on trouver un 

équilibre entre les nouvelles habitudes des adolescents et le maintien des valeurs 

traditionnelles ? Argumentez votre réponse. 

1. Quelles traditions trouvez-vous importantes dans votre famille ? 

2. Que préférez-vous manger : des plats traditionnels ou des plats modernes ? 

3. Comment pourriez-vous expliquer vos choix à vos parents ? 

 

 

Sujet 5. Aujourd’hui, il est de plus en plus facile d’accéder à la culture en ligne. 

Les musées et les bibliothèques sont fortement touchés par ces évolutions. 
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Comment pouvons-nous faire pour que les jeunes continuent à connaître le 

patrimoine local ou national ?  

1. Pourquoi est-il important de connaître le patrimoine de son pays ? 

2. Quelles activités culturelles aimez-vous faire ? 

3. Comment les écoles peuvent-elles aider à apprendre sur le patrimoine ? 

 

 

Sujet 6. Les Bélarusses sont des amateurs de festivals. Notre pays organise 

beaucoup d’événements culturels : concerts, festivals de cinéma, fêtes 

traditionnelles et expositions qui attirent un public national et international. 

Quels festivals culturels au Bélarus trouvez-vous les plus intéressants, et pourquoi 

? 

1. À quels festivals atypiques aimeriez-vous assister au Bélarus ? 

2. Que faites-vous souvent lors de ces festivals ? 

3. Pourquoi les festivals sont-ils importants pour la culture ? 

 

Sujet 7. Parmi toutes les offres d’hébergements, loger chez l’habitant en Polésie 

au sud du Bélarus correspond bien à l’esprit du tourisme lent. Cela permet de 

faire de vraies rencontres et découvertes. Donnez vos arguments. 

1. Pourquoi pensez-vous que loger chez l’habitant soit une bonne idée ? 

2. Quelles expériences aimeriez-vous vivre en logeant chez l’habitant ? 

3. Que pouvez-vous apprendre sur une culture en logeant chez quelqu’un ? 

 

 

Sujet 8. Après une longue journée de travail, quoi de mieux que de se poser sur le 

canapé et d’allumer la télé ? On regarde parfois des séries et des films que l'on 

sait mauvais, et pourtant, on ne peut s'empêcher de les regarder. Pourquoi aime-

t-on regarder cela? Argumentez votre réponse. 

1. Quel type de films ou de séries aimez-vous regarder ? 

2. Pourquoi certaines personnes aiment-elles les films “mauvais” ? 

3. Quelles émotions ressentez-vous en regardant un bon film ? 

 

Sujet 9. La maitrise des langues étrangères est un bon atout quand on choisit son 

futur métier. Quels en sont vos arguments concernant la maitrise d’une langue 

étrangère dans le monde professionnel ? 

1. Pourquoi pensez-vous qu’il soit important de parler une langue étrangère ? 

2. Quelles langues aimeriez-vous apprendre et pourquoi ? 

3. Comment la connaissance d’une langue peut-elle aider dans une activité 

professionnelle ? 

 

Sujet 10. Dans son poème “Le voyage” Paul Éluard dit : 
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Dans la nuit de mes rêves, 

Je t’emmène, mon ami, 

À travers les mondes sans trêve, 

Là où la mer et le ciel s’unissent.  

De quoi dépend le choix entre voyager seul(e) ou en groupe ? 

1. Préférez-vous voyager seul(e) ou avec vos amis ? Pourquoi ? 

2. Quelles sont les choses que vous aimez faire quand vous voyagez ? 

3. Quels sont les avantages de voyager en groupe ? 

 

 

Sujet 11. Planète bleue, colère noire.... La crise climatique est là. Il est urgent 

d’agir. Que vos amis et vous pouvez-vous faire pour aider à résoudre les problèmes 

environnementaux ? 

1. Quelles actions simples pouvez-vous faire pour protéger l’environnement ? 

2. Avez-vous déjà participé à des activités de nettoyage ou de plantation d’arbres 

collectives ? 

3. Pourquoi est-il important d’aider notre planète ? 

 

Sujet 12. « L'important dans ces Olympiades, c'est moins d'y gagner que d'y 

prendre part. »   Dans les compétitions sportives faut-il mettre l’accent sur la 

participation et le plaisir, plutôt que sur la victoire ? 

1. Que préférez-vous : participer aux compétitions ou gagner ? 

2. Pourquoi est-il important de s’amuser en jouant ? 

3. Comment les compétitions peuvent-elles être positives pour les jeunes ? 

 

Sujet 13. Aujourd’hui, notre planète est en danger à cause de la surconsommation 

et du superflu. Cela signifie que nous achetons et utilisons trop de choses dont 

nous n’avons pas vraiment besoin. Argumentez votre réponse. 

1. Qu’est-ce que la surconsommation pour vous ? 

2. Quels sont les objets que l’on achète trop souvent ? 

3. Que pouvez-vous faire pour consommer moins ? 

 

 

Sujet 14. La télévision et des services de streaming conduisent à la passivité. La 

semaine sans télé est-elle une bonne occasion de se dépasser de cet écran que l’on 

regarde en moyenne 3 heures et demie par jour ? 

1. Que feriez-vous pendant une semaine sans regarder la télé ? 

2. Quels sont vos programmes préférés à la télévision ? 

3. Pensez-vous que la télé affecte votre vie quotidienne ? Argumentez. 
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Sujet 15. Les jeunes d’aujourd’hui jonglent entre l’éducation, la vie personnelle 

et les activités sportives. Comment équilibrer ces différents aspects de la vie ? 

1. Quelles sont vos activités préférées en dehors de l’école ? 

2. Comment organisez-vous votre temps entre les études et les loisirs ? 

3. Que faites-vous pour vous sentir bien dans votre vie quotidienne ? 

 

 

Sujet 16. Comme nous le savons tous, les transports sont une grande source de 

pollution. Heureusement, le progrès technique nous offre un nombre de moyens 

de déplacement écologiques. Que pouvez-vous faire pour polluer moins quand 

vous vous déplacez ?  

1. Quels moyens de transport écologiques connaissez-vous? 

2. Comment pouvez-vous réduire l’utilisation de la voiture ? 

3. Faites-vous du vélo ou de la marche pour aller à l’école ? 

 

Sujet 17. La culture bélarusse représente une grande diversité de savoir-faire, de 

traditions, de mouvements culturels, souvent nourris par une longue histoire. 

Quels artistes ou mouvements culturels au Bélarus trouvez-vous intéressants ? 

1. Qui est votre artiste/peintre/écrivain bélarusse préféré ? 

2. Quelles œuvres d’art aimeriez-vous voir dans un musée ? 

3. Quels sont les films ou bien les livres qui mettent en valeur la culture de notre 

pays ? 

 

Sujet 18. Dans le calendrier national il y a une date significative qui célèbre un 

exploit réalisé par les Bélarusses. Pourquoi est-il important de rendre hommage 

aux héros qui ont lutté pour la liberté de notre pays ? 

1. Qui sont les héros que vous admirez le plus ? 

2. Comment célèbre-t-on ces héros dans votre ville/ votre région ? 

3. Pourquoi devrions-nous nous souvenir de ces personnes illustres ? 

 

Sujet 19. Notre pays est riche en patrimoine culturel et historique. Selon vous, 

quel musée devrions-nous visiter pour mieux comprendre notre histoire et nos 

traditions ? Parlez-en. 

1. Quel musée insolite avez-vous déjà visité et qu’avez-vous appris ? 

2. Quels types d’expositions aimeriez-vous voir dans un musée ? 

3. Pourquoi est-il important de visiter des musées ? 

 

 

Sujet 20. Nous sommes tous fiers de notre pays, de sa beauté, de ses richesses 

naturelles, de ses habitants. Avez-vous des exemples de clichés sur le Bélarus et les 

Bélarusses que vous trouvez injustes ou exagérés ? Argumentez votre réponse. 
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1. De quels clichés sur le Bélarus avez-vous déjà entendu parler ? 

2. Pourquoi pensez-vous que ces clichés soient faux ? 

3. Quelles actions les Bélarusses pourraient-ils entreprendre pour déconstruire ces 

clichés ? 

 

Sujet 21. Notre pays est connu loin au-delà de ses frontières. Mais il n’arrête pas 

de surprendre le public international. Quels types de touristes le Bélarus pourrait-

il attirer davantage ? 

1. Quels lieux aimeriez-vous montrer aux touristes dans votre pays ? 

2. Pourquoi recommanderiez‑vous le Bélarus à un ami qui cherche une destination 

différente ? 

3. Quelles activités touristiques seraient intéressantes à développer ? 

 

 

Sujet 22. La famille peut offrir un soutien émotionnel et pratique et peut être une 

source de réconfort et d’encouragement dans les moments de crise. Comment 

votre famille vous aide-t-elle dans vos choix de vie ? 

1. Quelles décisions importantes avez-vous prises avec l’aide de votre famille ? 

2. De quelle façon votre famille vous soutient-elle dans vos études ? 

3. Pourquoi est-il important d’écouter les conseils de sa famille ? 

 

 

 

Sujet 23. A chaque génération correspondent ses pratiques et principes 

d’éducation. L'éducation parfaite voudrait des enfants sages. Quelles sont, selon 

vous, les principales différences entre les méthodes d’éducation de vos parents et 

celles que vous observez chez les jeunes parents d’aujourd’hui ?  

1. Quelles règles vos parents ont-ils pour vous ? 

2. D'après vous, comment les jeunes sont-ils éduqués aujourd’hui ? 

3. Quelles méthodes d’éducation trouvez-vous bonnes ou inefficaces ? 

 

 

Sujet 24. Chaque pays a une image ou un caractère national qui est souvent 

représenté par les médias. Quels clichés ou images connaissez-vous sur les 

Bélarusses ? Argumentez votre réponse. 

1. De quels stéréotypes sur les Bélarusses avez-vous entendu parler ? 

2. Pensez-vous que ces clichés soient justes ou faux ? 

3. Quels personnages historiques représentent le mieux  notre caractère national ? 
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Sujet 25. La République du Bélarus est un des pays les plus sportifs du monde. 

Quels sports sont les plus populaires en République du Bélarus, et comment les 

jeunes y sont-ils impliqués ? Argumentez votre réponse. 

1. Quel est votre sport préféré et pourquoi ? 

2. Comment les jeunes peuvent-ils pratiquer des sports dans votre pays ? 

3. Quelles compétitions sportives regardez-vous à la télévision ? 

 

 

 


