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Äèäàêòè÷åñêèå îñíîâû
ðàçðàáîòêè è èñïîëüçîâàíèÿ
ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ
â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ

È. Í. Âàðàêñà,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà Ëèöåÿ Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

êàíäèäàò ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê

Â ñòàòüå ïðèâåäåíà êëàññèôèêàöèÿ ýëåêòðîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ äëÿ
äèäàêòè÷åñêèõ ñèñòåì, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî òèïó îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, êîëè÷å-
ñòâó êàíàëîâ êîììóíèêàöèè ñ íåé è êîëè÷åñòâó èñòî÷íèêîâ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìà-
öèè. Îïðåäåëåíû òèïû ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ, èñïîëüçóåìûõ â ðàçíûõ äèäàêòè-
÷åñêèõ ñèñòåìàõ. Ââîäèòñÿ ïîíÿòèå ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà, îïðåäåëÿþòñÿ ïåðñ-
ïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ åãî ðàçðàáîòêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê, äèäàêòè÷åñêèå ñèñòåìû, îáðàçîâàòåëü-
íàÿ ñðåäà, îáðàçîâàòåëüíûé ðåñóðñ, ñìåøàííîå îáó÷åíèå, ïåðåâ¸ðíóòûé óðîê.

Electronic educational resources for various didactic systems are classified by the
type of the educational environment, the number of channels of communication with
the educational environment and the number of information sources. Types of
electronic textbooks used in different didactic systems are defined. The concept of
the electronic textbook is introduced, perspective directions of its development are
defined.

Keywords: electronic textbook, didactic system, educational environment, educational
resource, blended  learning, fli pped  learning.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ðÿä äå-
ôèíèöèé ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà, ÷òî çà-
òðóäíÿåò ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé è
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè
òðàäèöèîííîãî îáó÷åíèÿ è îáó÷åíèÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ.
Ýòî ñâÿçàíî ñ íåîïðàâäàííûì ðàñøèðå-
íèåì ïîíÿòèé «ýëåêòðîííàÿ êíèãà» è
«ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê»: ñ îäíîé ñòîðî-
íû, â ýòó êàòåãîðèþ ïîïàäàþò ïðîñòî
òåêñòû â öèôðîâîì ôîðìàòå (íàïðèìåð,
PDF, EPUB, FB2 è äð.), à ñ äðóãîé — èí-
òåðàêòèâíûå ýëåêòðîííûå ðåñóðñû ñ ýëå-
ìåíòàìè àíèìàöèè, òåñòîâûìè çàäàíèÿ-

ìè, èãðàìè è ò. ï. Òî æå ñàìîå êàñàåòñÿ
óñòðîéñòâ äëÿ ÷òåíèÿ ýëåêòðîííûõ êíèã,
èëè òàê íàçûâàåìûõ ðèäåðîâ: ñåé÷àñ ýòî
ïîíÿòèå âñ¸ ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ êàê ðî-
äîâîå, èëè «çîíòè÷íîå», îõâàòûâàþùåå
öåëûé ðÿä ðàçíîîáðàçíûõ óñòðîéñòâ,
ìàëî ïîõîæèõ äðóã íà äðóãà, íî âûïîë-
íÿþùèõ ôóíêöèþ îòîáðàæåíèÿ òåêñòà íà
ýêðàíå.

Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïîíÿòèÿ «ýëåêò-
ðîííûé ó÷åáíèê» â ïåäàãîãèêå íåîáõî-
äèìî äàòü áîëåå ñòðîãîå íàó÷íîå îïðå-
äåëåíèå äàííîé äåôèíèöèè. Ïîïûòêè
ñîçäàíèÿ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, èñïîëüçóþ-
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ùèõ âîçìîæíîñòè èíôîðìàöèîííûõ è
êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé (ÈÊÒ),
ïðåäïðèíèìàþòñÿ óæå áîëåå 50 ëåò. Íà-
êîïëåííûé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ñðåä-
ñòâà ÈÊÒ íå òîëüêî îáåñïå÷èâàþò îáðà-
çîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì òîé æå òåõ-
íîëîãèè, êîòîðóþ ó÷àùèåñÿ ïðèìåíÿþò
äëÿ ñâÿçè è ðàçâëå÷åíèé âíå øêîëû (÷òî
âàæíî ñàìî ïî ñåáå ñ òî÷êè çðåíèÿ ñî-
öèàëèçàöèè ó÷àùèõñÿ â ñîâðåìåííîì èí-
ôîðìàöèîííîì îáùåñòâå), íî è ñîçäàþò
óñëîâèÿ äëÿ èíäèâèäóàëèçàöèè ó÷åáíî-
ãî ïðîöåññà çà ñ÷¸ò ìíîãîîáðàçèÿ ôîðì
è ñïîñîáîâ ïðåäñòàâëåíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîãî êîíòåíòà; èíòåðàêòèâíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó ïîëüçîâàòåëåì è ñðåä-
ñòâîì ÈÊÒ, îáåñïå÷èâàþùåãî ïîääåðæ-
êó ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ; âîçìîæíî-
ñòè ñîïðîâîæäåíèÿ è ïîääåðæêè ïðå-
ïîäàâàòåëåì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êàæ-
äîãî ó÷àùåãîñÿ; ñðåäñòâ îðãàíèçàöèè è
ïîääåðæêè ãðóïïîâîé ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ñðåäñòâ ÈÊÒ ïî-
çâîëÿþò óæå â áëèæàéøåé ïåðñïåêòèâå
ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå îñíîâíîãî êëè-
åíòñêîãî óñòðîéñòâà äëÿ ðàáîòû ó÷àùå-
ãîñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ìîáèëüíûõ óñò-
ðîéñòâ, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü ïðåäïðè-
íÿòü ðåàëüíûå øàãè ê ïåðåõîäó îò êëàñ-
ñè÷åñêîãî áóìàæíîãî ó÷åáíèêà ê ýëåêò-
ðîííîìó ó÷åáíèêó íîâîãî ïîêîëåíèÿ.

Ïîðòàòèâíîñòü ðèäåðîâ, óìíîæåííàÿ
íà èõ ñïîñîáíîñòü ñîäåðæàòü â ñåáå ñîò-
íè òûñÿ÷ êíèã, äåëàåò ýëåêòðîííûå ó÷åá-
íèêè óíèâåðñàëüíûìè â ñìûñëå îáíîâ-
ëåíèÿ êîíòåíòà. Âåäü âîçìîæíîñòè ðèäå-
ðà íàêàïëèâàòü èíôîðìàöèþ îãðàíè÷è-
âàþòñÿ òîëüêî îáú¸ìîì ïàìÿòè. Â ñóùíî-
ñòè, ýòî îãðàíè÷åíèå äîñòàòî÷íî óñëîâ-
íî, òàê êàê âñ¸ ÷àùå ðåñóðñû, òðåáóþùèå
áîëüøîãî îáú¸ìà ïàìÿòè, ðàçìåùàþòñÿ â
ñåòè Èíòåðíåò, à äîñòóï ê íèì îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ÷åðåç ãèïåðññûëêè. Êðîìå òîãî,
ìîæíî ÷èòàòü ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè ïðè
íåäîñòàòî÷íîì îñâåùåíèè èëè äàæå â
òåìíîòå, ïðîñëóøàòü òåêñò ïðîèçâåäåíèÿ,
à òàêæå èçìåíÿòü ðàçìåð øðèôòà, èñêàòü
êëþ÷åâûå òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ, äåëàòü
çàêëàäêè è àííîòàöèè.

Òåõíîëîãè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü ýëåêò-
ðîííûõ ó÷åáíèêîâ îòîáðàæàòü àíèìèðî-
âàííûå èçîáðàæåíèÿ, ìóëüòèìåäèéíûå
êëèïû è âîñïðîèçâîäèòü àóäèîêíèãè,
àóäèîôàéëû íåáîëüøèõ îáú¸ìîâ çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåò äèäàêòè÷åñêèé ïîòåí-
öèàë ýòîãî ó÷åáíîãî ðåñóðñà è ïîçâîëÿ-
åò ó÷èòåëþ ýôôåêòèâíî ìîäåëèðîâàòü
ïðîáëåìíûå ó÷åáíûå ñèòóàöèè è äèôôå-
ðåíöèðîâàííî âûñòðàèâàòü èíäèâèäóàëü-
íûå âåêòîðû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷à-
ùèõñÿ.

Ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè ñîçäàþò ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ôèçè÷åñêèõ,
ñåíñîðíûõ è êîãíèòèâíûõ áàðüåðîâ íà
ïóòè ê îáðàçîâàíèþ ó÷àùèõñÿ è ñòóäåí-
òîâ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè èíâàëèäíî-
ñòè. Òàê, äëÿ ó÷åíèêîâ è ñòóäåíòîâ ñ äèñ-
ëåêñèåé è ñëåïûõ òåõíîëîãèÿ ýëåêòðîí-
íîé êíèãè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ó÷åáíèêè
äîñòóïíûìè ÷åðåç ïðåîáðàçîâàíèå òåê-
ñòà â äîñòóïíûõ ýëåêòðîííûõ ôîðìàòàõ.

Êëàññèôèêàöèÿ ýëåêòðîííûõ
ó÷åáíèêîâ äëÿ ðàçëè÷íûõ
äèäàêòè÷åñêèõ ñèñòåì

Ðàçâèòèå òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, êîìïü-
þòåðíûõ, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé,
ñðåäñòâ âèçóàëèçàöèè èíôîðìàöèè, ñ îä-
íîé ñòîðîíû, è ïðîèñõîäÿùèå ñåãîäíÿ
ïåðåìåíû â îáðàçîâàíèè, òåîðåòè÷åñêèå
è ïðàêòè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ â ïåäàãîãè-
êå — ñ äðóãîé, ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî
íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü â ôîðìèðîâàíèè
íîâîé êóëüòóðû ðàáîòû ñ ó÷åáíîé èí-
ôîðìàöèåé. Â ñîâðåìåííîé äèäàêòèêå
ïîäíèìàþòñÿ âîïðîñû íîâîãî ïîäõîäà ê
îðãàíèçàöèè ó÷åáíèêîâ, ñ îñîáåííîé îñò-
ðîòîé âñòà¸ò ïðîáëåìà ñîçäàíèÿ ó÷åáíè-
êîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ.

Îäíàêî ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü ðàçðà-
áîòêó ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà, íóæíî îï-
ðåäåëèòü äèäàêòè÷åñêóþ ñèñòåìó, äëÿ êî-
òîðîé îí áóäåò ðàçðàáàòûâàòüñÿ, âûáðàòü
ñðåäè ìíîæåñòâà îïðåäåëåíèé ýëåêòðîí-
íîãî ó÷åáíèêà òî, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå àäåêâàòíûì äëÿ äàííîé ñèñòåìû.
Åñëè ðàíüøå â êëàññè÷åñêîì äèäàêòè-
÷åñêîì òðåóãîëüíèêå «ó÷èòåëü—ó÷åíèê—
ïðåäìåò» ãëàâíûì ýëåìåíòîì áûë ó÷è-
òåëü, èìåííî îí îïðåäåëÿë ìåòîäû è
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ñïîñîáû îâëàäåíèÿ ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì
â çàêðûòîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå, òî
ñåé÷àñ ó÷åíèê ìîæåò âûáèðàòü ñïîñîá
êîììóíèêàöèè ñ îáðàçîâàòåëüíîé ñðå-
äîé, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îòêðûòîé ñèñòå-
ìîé.

Â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå âûäåëÿþò
âîñåìü äèäàêòè÷åñêèõ ñèñòåì [1]. Ñ òî÷êè
çðåíèÿ äèçàéíà îíè ïðåäñòàâëÿþò ìíî-
æåñòâî ñèñòåì îáó÷åíèÿ â öèôðîâîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäå, êîòîðûå ìîãóò áûòü
îòêðûòûìè è çàêðûòûìè, ðàçëè÷àþòñÿ
ñïîñîáàìè êîììóíèêàöèè ñ ó÷èòåëåì,
ñïîñîáàìè ïîäà÷è èíôîðìàöèè, à ñàìà
êîììóíèêàöèÿ îñíîâàíà è çàâèñèò îò
âûáðàííîé òåõíîëîãèè. Òàêèì îáðàçîì,
êàæäàÿ äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ìîæåò
áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà ñëåäóþùèìè ïà-
ðàìåòðàìè:

1) êîëè÷åñòâî êàíàëîâ êîììóíèêàöèè
ñ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäîé:
Dc — ïðÿìàÿ êîììóíèêàöèÿ ñ ó÷è-
òåëåì, òîëüêî îäèí êàíàë,

Mc — ìíîæåñòâåííûå êàíàëû êîì-
ìóíèêàöèè ñî ñðåäîé;

2) èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè:
Ui — îäíîìîäàëüíàÿ ïîäà÷à èíôîð-
ìàöèè (òåêñò è ãðàôèêà),

M
m
 — ìóëüòèìîäàëüíàÿ ïîäà÷à èí-

ôîðìàöèè (ìóëüòèìåäèà);

3) òèï îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû:
Cs — çàêðûòàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà,

Os — îòêðûòàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà.

Ñóùåñòâóåò âîñåìü âîçìîæíûõ êîìáè-
íàöèé òð¸õ áèíàðíûõ ïàðàìåòðîâ, êàæäàÿ
èç êîìáèíàöèé ñîîòâåòñòâóåò îäíîé èç
ñîâðåìåííûõ äèäàêòè÷åñêèõ ñèñòåì (ðè-
ñóíîê 1).

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Dc-Ui-Cs.
Ïðÿìàÿ êîììóíèêàöèÿ ìåæäó ó÷èòåëåì
è ó÷åíèêîì ïóò¸ì òðàíñëÿöèè îäíîìî-
äàëüíîé èíôîðìàöèè (òåêñò, ãðàôè÷åñêèå
èçîáðàæåíèÿ) â çàêðûòîé îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäå. Âåñü ÓÌÊ ðàçìåù¸í â ó÷åáíè-
êàõ ïå÷àòíûõ èëè îöèôðîâàííûõ, îáó÷å-
íèå ïðîèñõîäèò â êëàññå. Äàííàÿ äèäàê-
òè÷åñêàÿ ñèñòåìà — ñëåãêà óëó÷øåííûé
òðàäèöèîííûé óðîê, à ýëåêòðîííûé ó÷åá-

íèê äëÿ íå¸ ÿâëÿåòñÿ öèôðîâîé êîïèåé
òðàäèöèîííîãî ïå÷àòíîãî ó÷åáíèêà. Ðåà-
ëèçîâàòü ýòó ñèñòåìó ìîæíî, ñêà÷àâ öèô-
ðîâûå êîïèè ó÷åáíèêîâ ñ ñàéòà Íàöèî-
íàëüíîãî èíñòèòóòà îáðàçîâàíèÿ ñ ïîñ-
ëåäþùèì âíåäðåíèåì èõ â îáðàçîâàòåëü-
íûé ïðîöåññ.

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Dc-Mm-Cs.
Ïðÿìàÿ êîììóíèêàöèÿ ìåæäó ó÷èòåëåì
è ó÷åíèêîì, ìóëüòèìîäàëüíàÿ òðàíñëÿöèÿ
èíôîðìàöèè (òåêñò è ãðàôèêà, àóäèî, âè-
äåî, àíèìàöèÿ, ïðîâåðêà è îöåíêà çíàíèé
ó÷àùèõñÿ, èíòåðàêòèâíûå ýëåìåíòû) â
çàêðûòîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå. Êàê è â
ïðåäûäóùåé äèäàêòè÷åñêîé ñèñòåìå ó÷è-
òåëü íåñ¸ò îòâåòñòâåííîñòü çà ïëàíèðî-
âàíèå, ìîíèòîðèíã è îöåíêó çíàíèé ó÷à-
ùèõñÿ. Îí ìîæåò èñïîëüçîâàòü ýëåêòðîí-
íûå ó÷åáíèêè äëÿ èíäèâèäóàëèçàöèè
îáó÷åíèÿ, íàïðèìåð, çàïîëíèòü ïðîáåëû
â çíàíèÿõ êîíêðåòíûõ ó÷àùèõñÿ, óëó÷øèòü
íàâûêè ðåøåíèÿ çàäà÷ è ïð. Äëÿ ýòîãî
öèôðîâîé êîíòåíò ýëåêòðîííîãî ó÷åáíè-
êà ïðåäëàãàåò äîïîëíèòåëüíûé ìàòåðè-
àë, çàäàíèÿ äëÿ ñàìîïðîâåðêè è èíäèâè-
äóàëèçèðîâàííîå ñîäåðæàíèå [2]. Êëþ÷å-

Ðèñóíîê 1 — Äèäàêòè÷åñêèå ñèñòåìû
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ è ðàçðàáîòêè ýëåêòðîí-
íûõ ó÷åáíèêîâ
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âîå îòëè÷èå äàííîé ñèñòåìû îò ïðåäû-
äóùåé — ìãíîâåííàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü, ïî-
çâîëÿþùàÿ êîððåêòèðîâàòü îáðàçîâàòåëü-
íóþ òðàåêòîðèþ ó÷àùèõñÿ [3]. Äèäàêòè-
÷åñêàÿ ñèñòåìà Dc-Mm-Cs ÿâëÿåòñÿ ðåçóëü-
òàòîì åñòåñòâåííîé ýâîëþöèè òðàäèöè-
îííîãî îáó÷åíèÿ. Èìåííî îíà òðåáóåò
ñåãîäíÿ ñîçäàíèÿ ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ.
Ó÷åáíèê-íàâèãàòîð ïî îðãàíè÷åñêîé õè-
ìèè è ìóëüòèìåäèéíàÿ áèáëèîòåêà
øêîëüíèêà — ïåðâûå ïðîäóêòû, ðàçðàáî-
òàííûå äëÿ äàííîé ñèñòåìû.

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà D
c-Ui-Os.

Ïðÿìàÿ êîììóíèêàöèÿ ìåæäó ó÷èòåëåì
è ó÷åíèêîì ïóò¸ì òðàíñëÿöèè îäíîìî-
äàëüíîé èíôîðìàöèè â îòêðûòîé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäå. Äàííàÿ äèäàêòè÷åñêàÿ
ñèñòåìà ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì ïåðå-
íåñåíèÿ ïå÷àòíîãî ÓÌÊ â îíëàéí ñðåäó
è ïîñòðîåíèÿ îòêðûòîãî ýëåêòðîííîãî
ó÷åáíèêà ñ àäàïòèâíûì êîíòåíòîì [4; 5].

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Dc-Mm-Os. Òåõ-
íîëîãèÿ ñìåøàííîãî îáó÷åíèÿ (blended
learning) ïðåäïîëàãàåò ïðÿìóþ êîììóíè-
êàöèþ ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêîì â îò-
êðûòîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå, à îáó÷å-
íèå õîòÿ è ïðîèñõîäèò â ó÷ðåæäåíèè îá-
ðàçîâàíèÿ, îäíàêî ìóëüòèìîäàëüíûå îá-
ðàçîâàòåëüíûå ðåñóðñû ïåðåäàþòñÿ ñ îí-
ëàéí èñòî÷íèêîâ. Ïðè ýòîì îáó÷àåìûé
ïîëó÷àåò ÷àñòè÷íûé êîíòðîëü íàä âðåìå-
íåì, ìåñòîì è òåìïîì èçó÷åíèÿ ìàòåðèà-
ëà. Ïîÿâëåíèå ïëàíøåòíûõ êîìïüþòåðîâ,
îáëà÷íûõ âû÷èñëåíèé, íàëè÷èå øèðîêî
äîñòóïíîãî îíëàéí ìóëüòèìåäèà êîíòåí-
òà ïðåäñòàâëÿåò íîâûå âîçìîæíîñòè
òðàíñôîðìàöèè òðàäèöèîííîãî ïå÷àòíî-
ãî ó÷åáíèêà â ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê, àäàï-
òèðîâàííûé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íà ìîáèëü-
íûõ óñòðîéñòâàõ ó÷àùèõñÿ [6]. Ñìåøàííîå
îáó÷åíèå ñ÷èòàåòñÿ ïåðåõîäíûì ýòàïîì
ê óìåíüøåíèþ ïðÿìîé êîììóíèêàöèè ïî
ëèíèè «ó÷èòåëü—ó÷åíèê» [7].

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Mc-Ui-Cs. Ïåð-
âàÿ èç ÷åòûð¸õ äèäàêòè÷åñêèõ ñèñòåì, îñ-
íîâàííàÿ íà íåïðÿìîé êîììóíèêàöèè
ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêîì â çàêðûòîé
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå. Â ïåäàãîãè÷åñêîé

ëèòåðàòóðå òàêóþ ñèñòåìó íàçûâàþò «êîã-
íèòèâíûì òüþòîðîì». Ñîãëàñíî îïðåäå-
ëåíèþ ýòî îñîáûé òèï èíòåëëåêòóàëüíîé
îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ èñ-
ïîëüçóåò êîãíèòèâíóþ ìîäåëü, äëÿ òîãî
÷òîáû îáåñïå÷èòü îáðàòíóþ ñâÿçü ñ îáó-
÷àåìûì ñ öåëüþ ïðîèíôîðìèðîâàòü ïîñ-
ëåäíåãî î êîððåêòíîñòè èëè íåêîððåêò-
íîñòè åãî äåéñòâèé [8].

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà M
c-Ui-Os. Â íåé

èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìîäåëè, ñòðàòå-
ãèè è îðãàíèçàöèîííûå ôîðìû îáó÷åíèÿ
è îöåíèâàíèÿ. Ñàìàÿ èçâåñòíàÿ ôîðìà —
ìàññîâûå îòêðûòûå îíëàéí êóðñû
(MOOC) ñ îòêðûòûìè ýëåêòðîííûìè èëè
îöèôðîâàííûìè ó÷åáíèêàìè [9], âèäåî-
ëåêöèÿìè è îíëàéí îïðîñàìè.

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà M
c-Mm-Cs.

Ñèñòåìà äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ, â ðàì-
êàõ êîòîðîé ó÷àùèåñÿ ðåãèñòðèðóþòñÿ íà
îáðàçîâàòåëüíîì ñåðâåðå, à îáó÷åíèå ïðî-
èñõîäèò äîìà èëè íà ðàáîòå. Êîììóíèêà-
öèÿ ñ ó÷èòåëåì è äðóãèìè îáó÷àåìûìè
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå, íà
ôîðóìàõ èëè ïóò¸ì îáìåíà ìãíîâåííû-
ìè ñîîáùåíèÿìè. Êàê ïðàâèëî, ñèñòåìû
äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ ïðåäîñòàâëÿ-
þò ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè â ðàìêàõ îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïëàòôîðìû.

Äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Mc-Mm-Îs.
Ðàçðàáîòàíà ñîãëàñíî WBT (web-based
training) ìåòîäîëîãèè äëÿ îòêðûòîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû. Ñóùåñòâóåò ìíîæå-
ñòâî ìîäåëåé ïðåäîñòàâëåíèÿ êîíòåíòà
ïðè ïîìîùè WBT. Îäíà èç òàêèõ ìîäå-
ëåé — ïåðåâ¸ðíóòûé óðîê ( f l i pped
learning) — ôîðìà ñìåøàííîãî îáó÷åíèÿ,
â êîòîðîé ó÷àùèåñÿ èçó÷àþò êîíòåíò îí-
ëàéí, ïðåäâàðèòåëüíî îçíàêîìèâøèñü ñ
âèäåîëåêöèÿìè, à äîìàøíåå çàäàíèå âû-
ïîëíÿåòñÿ â êëàññå [10]. Ýëåêòðîííûå
ó÷åáíûå ìàòåðèàëû â òàêèõ ñèñòåìàõ
îáû÷íî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàáîð ìóëü-
òèìåäèéíûõ ðåñóðñîâ, ïîäîáðàííûõ äëÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáðà-
çîâàíèÿ íåîáõîäèìî ñêîíöåíòðèðîâàòü
óñèëèÿ íà ñîçäàíèè ýëåêòðîííûõ ó÷åá-
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íèêîâ äëÿ ïåðâûõ ÷åòûð¸õ äèäàêòè÷åñêèõ
ñèñòåì, êîòîðûå ñòðîÿòñÿ âîêðóã òðàäè-
öèîííîãî óðîêà è ïðÿìîé êîììóíèêàöèè
ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêàìè.

Îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ
«ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê»

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî òåðìèí «ýëåêòðîí-
íûé ó÷åáíèê» äàâíî âîø¸ë â îáèõîä, äî
ñèõ ïîð íåò óñòîÿâøåãîñÿ çíà÷åíèÿ äàí-
íîãî ïîíÿòèÿ, ìíîæåñòâåííûå, ÷àñòè÷íî
ñîâìåñòèìûå è ÷àñòè÷íî íåñîïîñòàâèìûå
îïðåäåëåíèÿ ñóùåñòâóþò ïàðàëëåëüíî.
Ïðîàíàëèçèðîâàâ èìåþùèåñÿ îñíîâíûå
äåôèíèöèè òåðìèíà «ýëåêòðîííûé ó÷åá-
íèê», äàäèì åãî îáîáù¸ííîå îïðåäåëåíèå.

Âûøå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî âèä ýëåêò-
ðîííîãî ó÷åáíèêà âî ìíîãîì çàâèñèò îò
òèïà äèäàêòè÷åñêîé ñèñòåìû, â êîòîðîé
îí áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ðàñïðîñòðàíåíû ðàçëè÷íûå âèäû
ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ, íî îíè ïîêà íå
èñïîëüçóþòñÿ øèðîêî [11].

Ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè ìîãóò áûòü ðàñ-
ñìîòðåíû êàê ïîäìíîæåñòâî ýëåêòðîí-
íûõ êíèã [12] èëè òåõíîëîãè÷åñêàÿ èí-
íîâàöèÿ, èñïîëüçóþùàÿ ÈÊÒ â êà÷åñòâå
ñðåäû, ãäå îíè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ [13].
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî öèôðîâàÿ âåðñèÿ ïå÷àò-
íîãî ó÷åáíèêà ìîæåò áûòü óëó÷øåíà ïðè
ïîìîùè äèíàìè÷åñêîãî îáðàçîâàòåëüíî-
ãî êîíòåíòà [14; 15], à ñàì ýëåêòðîííûé
ó÷åáíèê ðàñïîëîæåí íà ñòûêå ýëåêòðîí-
íîé ïóáëèêàöèè è îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
ãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ïðîòèâîðå÷èâàÿ
òåðìèíîëîãèÿ, îïðåäåëÿþùàÿ ýëåêòðîí-
íûé ó÷åáíèê, âî ìíîãîì ñâÿçàíà ñ òåì,
÷òî ñîâðåìåííûå öèôðîâûå óñòðîéñòâà
ïðåäîñòàâëÿþò ðÿä ñåðâèñîâ, âûõîäÿùèõ
äàëåêî çà ðàìêè òðàäèöèîííîé ïåäàãî-
ãèêè. Ýëåêòðîííûå òåêñòû ìóëüòèìîäàëü-
íûå è íåëèíåéíûå. Ïåðåõîä æå îò ëè-
íåéíûõ ê ìóëüòèìîäàëüíûì òåêñòàì òðå-
áóåò ïàðàëëåëüíîãî èçìåíåíèÿ óìåíèé è
íàâûêîâ ÷èòàòåëåé [16].

Ìóëüòèìîäàëüíûå òåêñòû âêëþ÷àþò â
ñåáÿ ñëåäóþùèå ñåìèîòè÷åñêèå ñèñòåìû:

• ëèíâèñòè÷åñêàÿ (ñëîâàðü, ãðàììàòè-
êà óñòíîé è ïèñüìåííîé ðå÷è);

• âèçóàëüíàÿ (öâåòà, âåêòîðû, èçîáðà-
æåíèÿ);

• àóäèî (çâóê, ÷àñòîòà, ðèòì, çâóêîâûå
ýôôåêòû);

• æåñòîâàÿ (ìèìèêà, ÿçûê òåëà, äâè-
æåíèÿ);

• ïðîñòðàíñòâåííàÿ (áëèçîñòü, íàïðàâ-
ëåíèå, ðàñïîëîæåíèå è îðãàíèçàöèÿ
îáúåêòîâ â ïðîñòðàíñòâå).

Åù¸ îäíà ïðîáëåìà ýëåêòðîííûõ ó÷åá-
íèêîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî, êàê ïðàâèëî, îíè
íå ñîçäàþòñÿ ïî îäíîìó ñòàíäàðòó (ISO/
IEC JTC1 SC36 WG6 [17], ISO/IEC JTC 1/
SC34 è äð.), êàæäûé èçäàòåëü èëè ïðîèç-
âîäèòåëü ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ âè-
äèò ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê ïî-ñâîåìó.

Öèôðîâîé òåêñò ìîæåò áûòü äîñòóïåí
ãëîáàëüíî, îòðåäàêòèðîâàí è ïåðåìåù¸í.
Â îòëè÷èå îò ëèíåéíîãî ïå÷àòíîãî òåê-
ñòà òðàäèöèîííûõ ó÷åáíèêîâ ãèïåðòåêñò
íåëèíååí è ôðàãìåíòèðîâàí, îäíàêî ìíî-
ãèå îïðåäåëåíèÿ òåðìèíà «ýëåêòðîííûé
ó÷åáíèê» íå ó÷èòûâàþò ýòîò ôàêò.

Äëÿ ñîçäàíèÿ îáîáù¸ííîãî îïðåäåëå-
íèÿ E. Railean [18], ïðîàíàëèçèðîâàâ ñõîä-
ñòâà è ðàçëè÷èÿ ýëåêòðîííûõ è ïå÷àòíûõ
êíèã, ýëåêòðîííûõ êíèã è ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ, îòðàçèëà âçàèìîñâÿçè äàí-
íûõ ïîíÿòèé ñ ïîìîùüþ êðóãîâ Ýéëåðà
(ðèñóíîê 2). Íà ðèñóíêå âèäíî, ÷òî ýëåêò-
ðîííûé ó÷åáíèê â îáùåì ñëó÷àå íå ñî-

Ðèñóíîê 2 — Äèàãðàììà Ýéëåðà äëÿ
ïå÷àòíûõ ó÷åáíèêîâ, ýëåêòðîííûõ ó÷åáíè-
êîâ è ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ îá-
ðàçîâàíèÿ
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äåðæèò ïîëíûé òåêñò ïå÷àòíîãî ó÷åáíè-
êà, îäíàêî ìîæåò âêëþ÷àòü äîïîëíèòåëü-
íûå ýëåìåíòû. Êðóã Ó ïðåäñòàâëÿåò âñå
âîçìîæíûå ìîäåëè ïå÷àòíûõ ó÷åáíèêîâ,
êðóã ÝÓ — âñå âîçìîæíûå âåðñèè ýëåêò-
ðîííûõ ó÷åáíèêîâ. Ìíîæåñòâî ÝÓ ïîë-
íîñòüþ èíòåãðèðîâàíî â ìíîæåñòâî Ó, à
ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè ïðåäñòàâëÿþò ëî-
ãè÷åñêóþ ýâîëþöèþ ïå÷àòíûõ ó÷åáíèêîâ.
Ìíîæåñòâî ïðîãðàììíûõ ïðîäóêòîâ äëÿ
îáðàçîâàíèÿ (ÏðÎ) ñâÿçàíî ñ ìíîæå-
ñòâîì ÝÓ. Îáùàÿ ÷àñòü äâóõ ýòèõ ìíîæåñòâ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êíèãè â ôîðìàòàõ
EPUB3 è iBooks. Ñ îäíîé ñòîðîíû ýòî
ýëåêòðîííûå êíèãè, ñ äðóãîé — âêëþ÷å-
íèå ïðîãðàììèðóåìûõ ìîäóëåé íà ÿçûêå
Javascri pt â EPUB3 è HTML5 âèäæåòîâ â
êíèãè iBooks ðîäíèò èõ ñ ïðîãðàììíûì
îáåñïå÷åíèåì. Èìåííî ýòà ÷àñòü äèàãðàì-
ìû ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äëÿ ðàçðàáîò-
êè ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ íîâîãî ïîêî-

ëåíèÿ, îðãàíè÷íî âïèñûâàþùèõñÿ âî âòî-
ðóþ äèäàêòè÷åñêóþ ñèñòåìó.

Äàííóþ äèàãðàììó ìîæíî èíòåðïðå-
òèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ýëåêòðîí-
íûå ó÷åáíèêè — ýòî ïåäàãîãè÷åñêèå ðå-
ñóðñû èëè ïðîãðàììíûå ïðîäóêòû, èñ-
ïîëüçóåìûå äëÿ îáó÷åíèÿ è îöåíêè. Ñàìî
ïîíÿòèå ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà ÿâëÿåò-
ñÿ êîìïëåêñíûì è ìîæåò áûòü îïðåäå-
ëåíî íà îñíîâå òàêèõ êðèòåðèåâ, êàê îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà, ôîðìàò ïðåäñòàâëå-
íèÿ äàííûõ, ñòðóêòóðà, äèçàéí ïîëüçîâà-
òåëüñêîãî èíòåðôåéñà, ñïîñîáû èñïîëü-
çîâàíèÿ, òèï óñòðîéñòâà. Íàèáîëåå îáùåå
îïðåäåëåíèå ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà äîë-
æíî ñîäåðæàòü èäåþ èíòåãðàöèè â åäè-
íîå öåëîå ó÷åáíèêà, ðàáî÷åé òåòðàäè,
ñïðàâî÷íèêà, ñáîðíèêà óïðàæíåíèé èëè
çàäà÷íèêà, èíñòðóêöèè ïî ýêñïëóàòàöèè,
à òàêæå âêëþ÷àòü ñòàòè÷åñêèé ãèïåðòåêñò
[19] èëè ìóëüòèìîäàëüíûé òåêñò [20].

Ðèñóíîê 3 — Ëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà êîíöåïòà «ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê»
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Ðîëü èíôîðìàöèîííî-
îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà
â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå

Î. Ã. Ñîðîêà,
äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ìàêñèìà Òàíêà
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ðîëü èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà â
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Îñóùåñòâë¸í àíàëèç òð¸õ îñíîâíûõ àñïåêòîâ äàííîãî ôåíî-
ìåíà: ôèçè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, ïðîñòðàíñòâà âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñóáúåêòîâ è ñî-
öèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôîðìàòèçàöèÿ, ïðîñòðàíñòâî, èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëü-
íîå ïðîñòðàíñòâî.

The article deals with the role of information and educational environment in modern society.
The three main aspects of this phenomenon: physical environment, environment of the
interacting entities and social environment have been analyzed.

Keywords: informatization, environment, information and educational environment.

Ñîãëàñíî âåäóùèì ïîëîæåíèÿì Ñòðà-
òåãèè ðàçâèòèÿ èíôîðìàòèçàöèè â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü íà 2016—2022 ãîäû îñ-
íîâíîé å¸ öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå óñëîâèé, ñîäåéñòâóþùèõ òðàíñôîð-
ìàöèè ðàçëè÷íûõ ñôåð ÷åëîâå÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè ïîä âîçäåéñòâèåì èíôîðìà-
öèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé
(ÈÊÒ). Ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ñðåäñòâ èíôîðìàòèçàöèè âåä¸ò ê èçìå-
íåíèþ èíôîðìàöèîííûõ ïðîöåññîâ, èõ
èíòåãðàöèè ñ äðóãèìè ïðîöåññàìè îá-
ùåñòâåííîé æèçíè è ïîñòðîåíèþ íà ýòîé
îñíîâå îñîáîãî — èíôîðìàöèîííîãî —
ïðîñòðàíñòâà (ÈÏ). Ôóíêöèîíèðîâàíèå â
í¸ì êîììóíèêàöèîííûõ êàíàëîâ ïîçâî-
ëÿåò óäîâëåòâîðèòü èíôîðìàöèîííûå
ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà, ðàñøèðÿåò âîçìîæ-
íîñòè äîñòóïà ê ðàçëè÷íûì ñîöèàëüíûì
èíñòèòóòàì è ýëåêòðîííûì óñëóãàì. Âëè-
ÿíèå èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà íà
ñôåðó îáðàçîâàíèÿ ïðèâåëî ê èçìåíåíèþ

åãî ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê è âîçíèê-
íîâåíèþ ôåíîìåíà èíôîðìàöèîííî-îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà (ÈÎÏ).

Ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ÈÎÏ òðåáóåò âñå-
ñòîðîííåãî îñìûñëåíèÿ è ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîãî îáîñíîâàíèÿ. Ýòî âûçâàíî äèíàìè-
êîé õîäà èíôîðìàòèçàöèè îáðàçîâàíèÿ
è íåêîòîðîé õàîòè÷íîñòüþ ïðîöåññà ôîð-
ìèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà íà ðàçíûõ óðîâ-
íÿõ, ÷òî ïîðîæäàåò ñìåùåíèå àêöåíòîâ â
åãî ïîíèìàíèè: îò òåõíè÷åñêîé èíôðà-
ñòðóêòóðû — ê èñïîëüçîâàíèþ îáëà÷íûõ
òåõíîëîãèé äëÿ îðãàíèçàöèè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ.

Äëÿ óÿñíåíèÿ ñóùíîñòè ÈÎÏ îáðàòèì-
ñÿ ê íàèáîëåå îáùåìó è íåñóùåìó îñ-
íîâíóþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó ïîíÿòèþ
«ïðîñòðàíñòâî». Ñëîæèâøååñÿ â ôèëîñî-
ôèè ïîíèìàíèå êàòåãîðèè ïîñëåäíåãî
ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü åãî êàê ôîðìó
ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèè [2]. Â òðàêòîâêå
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èäåàëèñòè÷åñêîé ôèëîñîôèè ïðîñòðàí-
ñòâî — ýòî íå çàâèñèìàÿ îò ìàòåðèè ôîð-
ìà èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ (Áåðêè, Þì,
Ìàõ), ôîðìà ÷óâñòâåííîãî ñîçåðöàíèÿ
(Êàíò), êàòåãîðèÿ àáñîëþòíîãî äóõà (Ãå-
ãåëü). Ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ
ïîä÷¸ðêèâàåò íåîòäåëèìîñòü îò ìàòåðèè,
óíèâåðñàëüíîñòü è âñåîáùíîñòü ïðî-
ñòðàíñòâà è îïðåäåëÿåò åãî êàê «ïîðÿäîê
ðàñïîëîæåíèÿ îäíîâðåìåííî ñîñóùåñòâó-
þùèõ îáúåêòîâ» [2, ñ. 75]. Ñóùíîñòíîé õà-
ðàêòåðèñòèêîé ïðîñòðàíñòâà â òàêîì ñëó-
÷àå âûñòóïàåò äâèæåíèå.

ßâëÿÿñü ôîðìîé «êîîðäèíàöèè ðàçëè÷-
íûõ ñîñóùåñòâóþùèõ è ðàñïîëîæåííûõ â
îïðåäåë¸ííîì ïîðÿäêå îòíîñèòåëüíî äðóã
äðóãà îáúåêòîâ è ÿâëåíèé» [3, ñ. 392], ïðî-
ñòðàíñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó,
êîòîðîé ïðèñóùè ñëåäóþùèå õàðàêòåðè-
ñòèêè: ìåñòî îáúåêòîâ («òî÷êè» ïðîñòðàí-
ñòâà), ðàññòîÿíèå ìåæäó íèìè, óãëû ìåæ-
äó ðàçëè÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè, â êîòî-
ðûõ ðàñïîëàãàþòñÿ îáúåêòû [3].

Ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «ïðîñòðàíñòâî»
ðàçâèâàëîñü â ôèëîñîôèè íà îñíîâå åñ-
òåñòâåííîíàó÷íûõ îòêðûòèé â îáëàñòè
ôèçèêè, ãåîìåòðèè, ìàòåìàòèêè. Îäíàêî
íåäîñòàòî÷íîñòü åãî îáùåé ôèçè÷åñêîé
õàðàêòåðèñòèêè îáóñëîâèëà íåîáõîäè-
ìîñòü èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöè-
àëüíûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ëèíãâèñòè÷å-
ñêèõ, èñòîðè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíî-
ìè÷åñêèõ, ýñòåòè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ
äàííîãî ïîíÿòèÿ.

Â êîíòåêñòå îïðåäåëåíèÿ ðîëè ÈÎÏ â
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ðàññìîòðèì õà-
ðàêòåðèñòèêè ïðîñòðàíñòâà â ñîöèîëîãèè,
ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå.

Ñîöèîëîãè÷åñêèå äåôèíèöèè ïðîñòðàí-
ñòâà ñâÿçàíû ñ îïðåäåëåíèÿìè ïîíÿòèé
«æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà» êàê «èíòåð-
ñóáúåêòèâíîãî ìèðà ëè÷íîñòè», «ëè÷íîñò-
íîãî ïðîñòðàíñòâà» — «ôèçè÷åñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ìåæäó èíäèâèäàìè, õîðîøî çíà-
þùèìè äðóã äðóãà», «ñîöèàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà» — «îáëàñòè ñ ñîöèàëüíûìè è
ãåîãðàôè÷åñêèìè ãðàíèöàìè, â êîòîðîé
îñóùåñòâëÿåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå êîíêðåò-
íûõ ñîöèàëüíûõ ñóáúåêòîâ» [4, ñ. 325].

Ïñèõîëîãèÿ îáðàùàåòñÿ ê òåðìèíàì
«æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî», ïðåäñòàâëÿþ-

ùåå ñîáîé, ñîãëàñíî òåîðèè ëè÷íîñòè
Ê. Ëåâèíà, êîíñòðóêöèþ, îïèñûâàþùóþ
ôàêòîðû, îáóñëîâëèâàþùèå ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ ðåàëüíîñòü è ïîâåäåíèå ëè÷íîñòè â
äàííûé ìîìåíò âðåìåíè [5]; «ëè÷íîå ïðî-
ñòðàíñòâî» êàê ïðîñòðàíñòâî «...âîêðóã
÷åëîâåêà, êîòîðîå îí ðàññìàòðèâàåò êàê
ñâîþ “ïðèíàäëåæíîñòü”» [6, ñ. 243]; «ñå-
ìàíòè÷åñêîå ñóáúåêòèâíîå ïðîñòðàíñòâî» —
ìîäåëü «...ñòðóêòóðû êàòåãîðèàëüíîé (êà-
òåãîðèçàöèÿ) èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ,
íà îñíîâå êîåé ïðîèçâîäèòñÿ êëàññèôè-
êàöèÿ îáúåêòîâ, ïîíÿòèé è ïðî÷åãî ïóòåì
àíàëèçà èõ çíà÷åíèé» [7, ñ. 458]; «ïðîñòðàí-
ñòâî îòâåòñòâåííîñòè “ß”» (àíãë. space of
responsibility of self) — «ýòè÷åñêèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ÷åëîâåêà î òîì, ÷òî îí äîëæåí
è ÷åãî íå äîëæåí íè ïðè êàêèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ äåëàòü» [8, ñ. 375].

Ïåäàãîãèêà ðàññìàòðèâàåò êàòåãîðèè
«âîñïèòàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî» è «îá-
ðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî». Ïîä ïåð-
âûì ïîíèìàåòñÿ «ïåäàãîãè÷åñêè öåëå-
ñîîáðàçíî îðãàíèçîâàííàÿ ñðåäà, îêðó-
æàþùàÿ îòäåëüíîãî ðåá¸íêà èëè îïðå-
äåë¸ííûå ãðóïïû è ñîîáùåñòâà äåòåé è
îêàçûâàþùàÿ ïîçèòèâíîå âëèÿíèå, îñîç-
íàííî èëè íåîñîçíàííî âîñïðèíèìàå-
ìîå êàæäûì âîñïèòàííèêîì» [9, ñ. 275].
Âòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ Ã. Ì. Êîäæàñïèðî-
âîé è À. Þ. Êîäæàñïèðîâûì êàê «ñîõðà-
íåíèå îáùåãîñóäàðñòâåííîãî åäèíñòâà
â îáðàçîâàíèè ïðè ïðîâåäåíèè äåöåíò-
ðàëèçàöèè óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì ñ
òåì, ÷òîáû íå ðàçðóøàëàñü âçàèìîñâÿçü
è ïðååìñòâåííîñòü îòäåëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ñòðóêòóð è ñîáëþäàëèñü ïðàâà
êàæäîãî ãðàæäàíèíà ãîñóäàðñòâà â ïî-
ëó÷åíèè ïîëíîöåííîãî îáðàçîâàíèÿ âíå
çàâèñèìîñòè îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ» [9,
ñ. 275]. Í. Â. Ñîôðîíîâîé ïðåäëàãàåòñÿ
ñëåäóþùàÿ äåôèíèöèÿ îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîñòðàíñòâà: «...ñîâîêóïíîñòü ôàê-
òîðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ äåÿòåëüíîñòü
ó÷èòåëÿ äëÿ ïåðåäà÷è ñîäåðæàíèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ îáó÷àåìûì è äåÿòåëüíîñòü
ó÷àùèõñÿ ïî ïðèñâîåíèþ îáùåñòâåííûõ
çíàíèé. Îáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèàëüíûå
îáúåêòû (øêîëüíûå çäàíèÿ, ìåáåëü,
ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ è ò. ä.), ïðîöåññû
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(ó÷åíèÿ, îáó÷åíèÿ, óïðàâëåíèÿ è ò. ä.), à
òàêæå ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ è ðåçóëü-
òàòû òåîðåòè÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé» [10, ñ. 12].

Àíàëèç îïðåäåëåíèé òåðìèíà «ïðî-
ñòðàíñòâî» ïîçâîëÿåò îòìåòèòü, ÷òî â åãî
ñîäåðæàíèå â ãóìàíèòàðíûõ èññëåäîâà-
íèÿõ âõîäÿò êàê âíåøíèå õàðàêòåðèñòè-
êè è ïðîöåññû (ôèçè÷åñêàÿ îáëàñòü, ïðî-
öåññ òðàíñëÿöèè êóëüòóðíûõ îáðàçöîâ,
ìàòåðèàëüíûå îáúåêòû, âíåøíÿÿ ñðåäà),
òàê è âíóòðåííèå (ìèð ëè÷íîñòè, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ÷åëîâåêà, åãî èíäèâèäóàëüíîå
ñîçíàíèå). Îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî ðîäîâûõ ïîíÿòèé «ôèçè÷åñêîå
ïðîñòðàíñòâî», «îáëàñòü», «êîíñòðóêöèÿ»,
«ñðåäà», «ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ». Òàêèì
îáðàçîì, â äåôèíèöèÿõ ïîä÷¸ðêèâàþòñÿ
ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè ïðîñòðàíñòâà:
ïîðÿäîê ðàñïîëîæåíèÿ îáúåêòîâ, ïðîöåññ,
ôàêòîðíîñòü, ïðåäñòàâëåíèÿ ëè÷íîñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íåêîòîðûõ íàóêàõ
ñëîæèëîñü îïðåäåë¸ííîå ïîíèìàíèå ñëî-
âîñî÷åòàíèÿ «èíôîðìàöèîííîå ïðî-
ñòðàíñòâî»: â ñîöèîëîãèè — «ïîëå èí-
ôîðìàöèîííûõ îòíîøåíèé, ñîçäàâàåìîå
âçàèìîäåéñòâóþùèìè ïî ïîâîäó èíôîð-
ìàöèè ñóáúåêòàìè, íî âìåñòå ñ òåì èìå-
þùåå ñâî¸ îñîáîå (ñèñòåìíîå) êà÷åñòâî,
îòñóòñòâóþùåå â ñàìèõ ñóáúåêòàõ»; â ïñè-
õîëîãèè — ñðåäñòâî «ñîöèàëèçàöèè, ðàç-
âèòèÿ êóëüòóðû ëè÷íîñòè» (À. Â. Ìàëû-
øåâ), â ïåäàãîãèêå — «ïðîñòðàíñòâî, â
êîòîðîì ñîçäàåòñÿ, ïåðåìåùàåòñÿ è ïî-
òðåáëÿåòñÿ èíôîðìàöèÿ. Íàïðàâëåíèå è
ñêîðîñòü èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ, ñïî-
ñîáû ñîçäàíèÿ è ïîãëîùåíèÿ (èñïîëüçî-
âàíèÿ) èíôîðìàöèè îïðåäåëÿþò ñòðóê-
òóðó ÈÏ. Ñòðóêòóðà ýòîãî ïðîñòðàíñòâà
îòðàæàåò èíôðàñòðóêòóðó îáùåñòâà, êóäà
âõîäÿò íàóêà, ÑÌÈ, îáðàçîâàíèå. Ââåäåíî
Â. Í. Êîñòþêîì» [9, ñ. 275].

Íåêîòîðûìè ó÷¸íûìè òåðìèí «èíôîð-
ìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî» èñïîëüçóåòñÿ
â êà÷åñòâå íàèáîëåå îáùåãî è óíèâåð-
ñàëüíîãî, íå òðåáóþùåãî â êîíòåêñòå ïî-
íèìàíèÿ ÈÏ êàê ïîäñèñòåìû èíôîðìà-
öèîííîãî îáùåñòâà äîïîëíèòåëüíîãî
îïðåäåëåíèÿ. Ïî ìíåíèþ È. Äçÿëîøèíñ-
êîãî, ñîäåðæàíèå äàííîãî ïîíÿòèÿ åù¸
íåäîñòàòî÷íî ïîëíî ðàçðàáîòàíî, è äèñ-

êóðñ âåä¸òñÿ â òð¸õ ïðèñóùèõ åìó àñïåê-
òàõ: ôèçè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî (ãåîïîëè-
òè÷åñêîå ïîíèìàíèå); ïðîñòðàíñòâî èí-
ôîðìàöèîííûõ âçàèìîäåéñòâèé (èíôîð-
ìàöèîííî-íîîñôåðíîå ïîíèìàíèå); ñôå-
ðà îòíîøåíèé ìåæäó ñóáúåêòàìè ïî ïî-
âîäó èíôîðìàöèè (ñîöèàëüíîå ïîíèìà-
íèå) [11]. Ñ òî÷êè çðåíèÿ Ñ. Ì. Ñîðîêî,
ÈÏ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «ìåòàêàòåãîðèþ,
ñðåäó, îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæíîñòü ãå-
íåðàëèçàöèè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èí-
ôîðìàöèè â ðàìêàõ îïðåäåë¸ííîé èí-
ôîðìàöèîííîé ñèñòåìû» [12, c. 123]. Ïî
óòâåðæäåíèþ À. Â. Ìàëûøåâà, èíôîðìà-
öèîííîå ïðîñòðàíñòâî ìîæíî îáîçíà÷èòü
êàê íåêèé ñèíåðãåòè÷åñêèé ôåíîìåí,
îáëàäàþùèé òîëüêî åìó ïðèñóùèìè
ñâîéñòâàìè (âèðòóàëèçàöèÿ, ñïîíòàí-
íîñòü, èíôîðìàöèîííûé õàîòèçì, èçìåí-
÷èâîñòü, ñóïåðóíèâåðñàëèçì, ìóëüòèìå-
äèéíîñòü), è ýòî äåëàåò åãî ìîùíûì êà-
òàëèçàòîðîì â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè
ëè÷íîñòè êàæäîãî ÷åëîâåêà è ïîäðàñòà-
þùåãî ïîêîëåíèÿ â öåëîì [13].

Àíàëèç èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå ïðî-
åêòèðîâàíèÿ èíôîðìàöèîííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà äà¸ò îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî
îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â
êà÷åñòâå òåõíîëîãè÷åñêè íàñûùåííîé
ñðåäû. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ïóá-
ëèêàöèé, îñâåùàþùèõ âîïðîñû ôîðìèðî-
âàíèÿ è ðàçâèòèÿ ÈÏ, äîìèíèðóåò ïðåä-
ñòàâëåíèå îá èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëî-
ãèÿõ è ñèñòåìàõ êàê îñíîâíîì êîìïîíåí-
òå èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà
(À. À. Àíäðååâ, Á. Ñ. Ãåðøóíñêèé, Å. Ñ. Ïî-
ëàò, Å. È. Ìàøáèö, È. Â. Ðîáåðò, Ë. Ã. Òèòà-
ðåâ, Â. È. Ñîëäàòêèí, Â. Ï. Òèõîìèðîâ,
Ä. Â. ×åðíèëåâñêèé, À. Â. Õóòîðñêîé,
Ê. Ê. Êîëèí, À. Â. Ñîëîâîâ è äð.).

×òî êàñàåòñÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïîòåí-
öèàëà ÈÏ, òî îíî íåñ¸ò îáðàçîâàòåëüíûå
ôóíêöèè è îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëè-
ÿíèå íà îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî,
êîòîðîå ïîçèöèîíèðóåòñÿ â ñîâðåìåííûõ
èññëåäîâàíèÿõ êàê «ìåñòî» äåéñòâèÿ
àãåíòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà; ïî-
íÿòèå, ïðîèçâîäíîå è ñðàâíèìîå ñ îáðà-
çîâàíèåì; ïîíÿòèå, ñîîòíîñèìîå ñ «îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäîé»; ÷àñòü ñîöèàëüíî-
ãî, ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîãî, ñîöèàëüíî-
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äóõîâíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ñîãëàñíî êîí-
öåïöèè Â. È. Ñëîáîä÷èêîâà î ðàçâèâàþ-
ùåì îáðàçîâàíèè â ïðîñòðàíñòâå êóëüòó-
ðû, îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ â òð¸õ èçìåðåíèÿõ: îáðàçî-
âàòåëüíûå ñðåäû, îáðàçîâàòåëüíûå ïðî-
öåññû è îáðàçîâàòåëüíûå èíñòèòóòû [14].
Âíåäðåíèå èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé íå ìåíÿåò åãî ñóù-
íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, ïîñêîëüêó ÈÊÒ
âûñòóïàþò êàê ïîñðåäíèêè ìåæäó åãî
ñóáúåêòàìè. Îäíàêî áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ
èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé ôîðìèðóåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî
íîâàÿ ñðåäà, ñïîñîáñòâóþùàÿ ãëîáàëèçà-
öèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, çà-
òðàãèâàþùàÿ åãî ôîðìó è õàðàêòåð âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèóìîì, ñïîñîá ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ â îáùåñòâå. Òàêèì îáðàçîì,
ìîæíî ãîâîðèòü îá èíòåãðàöèè èíôîð-
ìàöèîííîãî è îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâ è ôîðìèðîâàíèè ÈÎÏ, â êîòî-
ðîì îáðàçîâàòåëüíûå öåëè âûïîëíÿþò
ïðèîðèòåòíóþ ðîëü ïî îòíîøåíèþ ê èí-
ôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûì òåõ-
íîëîãèÿì.

Èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî, íàõîäÿùååñÿ â ïðîöåññå ñòàíîâ-
ëåíèÿ, õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì
îáú¸ìîì äàííûõ, ñëîæíîé ñòðóêòóðîé,
øèðîêèì ñïåêòðîì ñïîñîáîâ äîñòóïà ê
çíàíèÿì è êóëüòóðíûì öåííîñòÿì ñóáúåê-
òîâ ïðîñòðàíñòâà, ðàçíîîáðàçèåì êàíàëîâ
ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè è âçàèìîäåéñòâèÿ
ñóáúåêòîâ, ôóíêöèîíèðîâàíèåì ðàñïðåäå-
ë¸ííûõ ïîòîêîâ, ðàçíîóðîâíåâîñòüþ. ÈÎÏ
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì èíòåãðàöèè è ãëî-
áàëèçàöèè îáðàçîâàíèÿ, íàïðàâëåííûì íà
óíèôèêàöèþ òåõíîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà
îáó÷åíèÿ, óñêîðåíèå îáìåíà äàííûìè è
âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ. Â åãî îñíîâå
ëåæèò íîâûé òèï îáðàçîâàòåëüíîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ — ëè÷íîñòíî öåíòðèðîâàííûé,
ñòðîÿùèéñÿ êàê ïàðèòåòíûé îáìåí èí-
ôîðìàöèåé ìåæäó ñóáúåêòàìè, îáúåäèí¸í-
íûìè åäèíûìè íîðìàìè è öåííîñòÿìè. Â
ñîäåðæàòåëüíîì ïëàíå ÈÎÏ âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ñîâîêóïíîñòü îáðàçîâàòåëüíûõ îáúåê-
òîâ, ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé ìíîæåñòâîì
ïåðåõîäîâ (ãèïåðòåêñòîâîé ñòðóêòóðîé), è
ïðîöåññîâ ñáîðà, îáðàáîòêè, ïîèñêà, ðàñ-

ïðîñòðàíåíèÿ è õðàíåíèÿ èíôîðìàöèè.
Ìíîãîïëàíîâûå âçàèìîäåéñòâèÿ åãî
ñóáúåêòîâ ïîðîæäàþò ôóíêöèîíèðîâàíèå
ðàñïðåäåë¸ííûõ ïîòîêîâ, ïåðåìåùàþùèõñÿ
âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå.

Äëÿ âûäåëåíèÿ ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê ÈÎÏ íåîáõîäèìî îïèðàòüñÿ íà ìå-
òîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû, ïîçâîëÿþùèå
êîíêðåòèçèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î åãî
ðîëè. Ýòî:

• ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíûé ïîäõîä, â
ðàìêàõ êîòîðîãî èíôîðìàöèîííî-
îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ñèñòåìà, âêëþ÷à-
þùàÿ ñîïîä÷èí¸ííûå ýëåìåíòû è
ñâÿçè, à òàêæå îòíîøåíèÿ ìåæäó
íèìè;

• äåÿòåëüíîñòíûé, âûñòóïàþùèé â êà-
÷åñòâå îáúÿñíèòåëüíîãî ôèëîñîô-
ñêîãî ïðèíöèïà, ñîãëàñíî êîòîðîìó
ñìûñë ïîíÿòèé è ÷åëîâå÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé ïîðîæäàåòñÿ õàðàê-
òåðîì äåÿòåëüíîñòè è ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ðåçóëüòàò å¸ îïðåäìå÷èâàíèÿ;

• ôóíêöèîíàëüíûé, îïðåäåëÿþùèé
îíòîëîãè÷åñêóþ îñíîâó è ôóíêöèî-
íàëüíóþ ñòðóêòóðó ÈÎÏ;

• ñðåäîâûé, ïðåäñòàâëÿþùèé èíôîð-
ìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî êàê óñëîâèå íåïðåðûâíî-
ãî êîíñòðóèðîâàíèÿ îáðàçîâ ìèðà è
÷åëîâåêà;

• ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííûé, ñî-
ãëàñíî êîòîðîìó èíôîðìàöèîííûå
ïîòðåáíîñòè ëè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâîïîëàãàþùèìè äëÿ ðàçâèòèÿ èí-
ôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà;

• àêìåîëîãè÷åñêèé, ðàññìàòðèâàþùèé
ïîòåíöèàë ÈÎÏ äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ
ñóáúåêòîâ ÷åðåç ïðèçìó ñèñòåìû âçà-
èìîäåéñòâèé è îòíîøåíèé ëè÷íîñ-
òè, å¸ ïîòðåáíîñòåé, ýòàëîíîâ, öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé;

• êîíñòðóêòèâèñòñêèé ïîäõîä, â ðóñ-
ëå êîòîðîãî èíôîðìàöèîííî-îáðà-
çîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî âûñòóïà-
åò â êà÷åñòâå ñðåäû êîíñòðóèðîâà-
íèÿ ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè â ÷åëî-
âå÷åñêîé àêòèâíîñòè.
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Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âñ¸ âûøåñêà-
çàííîå, ÈÎÏ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü â
òð¸õ àñïåêòàõ: êàê ôèçè÷åñêîå ïðîñòðàí-
ñòâî (ñîâîêóïíîñòü òåõíè÷åñêîé è îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåä), â êà÷åñòâå ïðîñòðàí-
ñòâà âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñóáúåêòîâ (îá-
ðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ è èíôîðìàöèîí-
íûå ïîòîêè) è êàê ñîöèàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî (ôîðìà ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñóáúåêòîâ è îòíîøåíèé ìåæäó
íèìè).
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Òàêèì îáðàçîì, ñòàíîâëåíèå ÈÎÏ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïî ïóòè èíòåãðàöèè è ãëî-
áàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî è èíôîðìà-
öèîííîãî ïðîñòðàíñòâ — èñõîäíûõ ðîäî-
âûõ êàòåãîðèé, îïðåäåëÿþùèõ åãî óíèâåð-
ñàëüíûå ÷åðòû. Âûäåëåííûå ìåòîäîëîãè-
÷åñêèå ïîäõîäû ïîçâîëÿþò ïðåäñòàâèòü åãî
êàê ñëîæíîå ìíîãîóðîâíåâîå ÿâëåíèå, çà-
òðàãèâàþùåå âñå ñôåðû îáùåñòâåííîé
æèçíè è âûñòóïàþùåå õàðàêòåðèñòèêîé
ïðîöåññà èíôîðìàòèçàöèè îáðàçîâàíèÿ.
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Ïðèìåíåíèå ìîäåëèðîâàíèÿ
ïðè îáó÷åíèè ó÷àùèõñÿ
ðåøåíèþ çàäà÷ â I è II êëàññå

Ë. Â. Íåéæìàê,
ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ ãèìíàçèè ¹ 20 ã. Ìèíñêà

Óìåíèå è íàâûê ðåøåíèÿ çàäà÷ èìåþò
÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ó ó÷àùèõñÿ ìëàäøèõ êëàññîâ
ïîëíîöåííûõ çíàíèé, îïðåäåëÿåìûõ ó÷åá-
íîé ïðîãðàììîé, ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé,
íåîáõîäèìûõ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Êðî-
ìå òîãî, âëàäåíèå èìè ïîìîæåò â äàëü-
íåéøåì óñïåøíî ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå
íà âòîðîé ñòóïåíè îáùåãî ñðåäíåãî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Âàæíóþ ðîëü â ðàáîòå ñ çàäà÷àìè èã-
ðàåò èñïîëüçîâàíèå ó÷èòåëåì ðàçíîîáðàç-
íûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ. Â äàííîé ñòà-
òüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêèé îïûò
ïåäàãîãà ïî ôîðìèðîâàíèþ óìåíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ ðåøàòü çàäà÷è
ïîñðåäñòâîì ïðèìåíåíèÿ îäíîãî èç íèõ —
ïðè¸ìà ìîäåëèðîâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò
îòîéòè îò øàáëîíîâ, ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ñïîñîáíîñòè îñìûñëåííî îáðàáàòû-
âàòü èíôîðìàöèþ, àíàëèçèðîâàòü å¸, âû-
ÿâëÿòü ãëàâíîå, óñòàíàâëèâàòü âçàèìîñâÿ-
çè ìåæäó ïîíÿòèÿìè.

Àâòîðó óäàëîñü ïîäîáðàòü, ÷àñòè÷íî ðàç-
ðàáîòàòü, ñèñòåìàòèçèðîâàòü è èñïîëüçîâàòü
â îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêå íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûå ìîäåëè ðåøåíèÿ çàäà÷.

Ìîäåëü (ôðàíö. modele, èòàë. modello, îò
ëàò. modulus — ìåðà, ìåðèëî, îáðàçåö, íîð-
ìà) â øèðîêîì ïîíèìàíèè — «îáðàç (â
òîì ÷èñëå óñëîâíûé èëè ìûñëåííûé —
èçîáðàæåíèå, îïèñàíèå, ñõåìà, ÷åðò¸æ, ãðà-
ôèê, ïëàí, êàðòà è ò. ï.) èëè ïðîîáðàç
êàêîãî-ëèáî îáúåêòà èëè ñèñòåìû îáúåê-

òîâ (“îðèãèíàëà” äàííîé ìîäåëè), èñïîëü-
çóåìûé ïðè îïðåäåë¸ííûõ óñëîâèÿõ â êà-
÷åñòâå èõ “çàìåñòèòåëÿ” èëè “ïðåäñòà-
âèòåëÿ”» [1, ñ. 394].

Ìîäåëèðîâàíèå — ýòî ïðîöåññ ïîñò-
ðîåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ìîäåëè; çàìåíà
äåéñòâèé ñ ðåàëüíûìè ïðåäìåòàìè íà
äåéñòâèÿ ñ èõ îáðàçàìè (ðåàëüíûé ïðåä-
ìåò çàìåùàåòñÿ äðóãèì ïðåäìåòîì, åãî
èçîáðàæåíèåì èëè êàêèì-íèáóäü óñëîâ-
íûì çíàêîì).

Ìîäåëèðîâàíèå ìàòåìàòè÷åñêîé ñèòó-
àöèè ïðè ðåøåíèè òåêñòîâûõ çàäà÷ äàâ-
íî ïðèìåíÿåòñÿ â øêîëüíîé ïðàêòèêå. Ó
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â ñèëó âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé ëó÷øå ðàçâèòî íàãëÿäíî-
îáðàçíîå ìûøëåíèå, ïîýòîìó èì ïîíÿ-
òåí ïðåäìåòíûé è ãðàôè÷åñêèé ÿçûê.
Åñëè íàó÷èòü ðåá¸íêà ïðåäñòàâëÿòü êîí-
êðåòíûå îáúåêòû â âèäå ñèìâîëè÷åñêîé
ìîäåëè, òî îí ñìîæåò íàãëÿäíî óâèäåòü
àëãîðèòì ðåøåíèÿ ñîñòàâíîé çàäà÷è è áåç
çàòðóäíåíèé ðåøèòü å¸. Îáó÷åíèå ó÷àùèõ-
ñÿ ïðè¸ìó ìîäåëèðîâàíèÿ íà÷èíàåòñÿ â
I êëàññå ïðè ðåøåíèè ïðîñòûõ çàäà÷. (Àâ-
òîð ðàáîòàåò ïî ó÷åáíèêó Ò. Ì. ×åáîòà-
ðåâñêîé, Â. Â. Íèêîëàåâîé.) Èõ ìîæíî
ìîäåëèðîâàòü ñ ïîìîùüþ ïðåäìåòíûõ
ðèñóíêîâ, èñïîëüçóÿ èìåþùèåñÿ â ó÷åá-
íèêå èëè «ñîçäàííûå» ó÷èòåëåì íà äîñ-
êå ñ ïîìîùüþ öâåòíûõ ìåëêîâ, ìàãíèò-
íûõ êàðòèíîê. ×åðåç 3—4 óðîêà îíè çàìå-
íÿþòñÿ óñëîâíûìè ðèñóíêàìè (êðóæî÷êà-
ìè, êâàäðàòèêàìè è äð.):
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Ïåðâîêëàññíèêè ìîãóò òàêæå èçîáðà-
æàòü «æèâûå» ìîäåëè: äåòè «çàõîäÿò»,
«âûõîäÿò», «ïðèëåòàþò», «óëåòàþò» è ò. ä. —
â çàâèñèìîñòè îò òåêñòà çàäà÷è. «Æèâûå»
ìîäåëè õîðîøî «ðàáîòàþò» è ïðè ðåøå-
íèè ïðîñòûõ çàäà÷ íà äåëåíèå ïî ñîäåð-
æàíèþ, íà äåëåíèå íà ðàâíûå ÷àñòè. Â ïåð-
âîì êëàññå ó÷àùèåñÿ çíàêîìÿòñÿ òàêæå
ñ ìîäåëèðîâàíèåì çàäà÷ ñ ïîìîùüþ ñõå-
ìû, íàïðèìåð:

Îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò äàòü ïðåäñòàâëå-
íèå ïåðâîêëàññíèêàì î ðàçíûõ âèäàõ
êðàòêîé çàïèñè.

Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ òåìîé «Îòðåçîê»
ñðàçó ïðèñòóïàåì ê ìîäåëèðîâàíèþ çà-
äà÷ ñ ïîìîùüþ ÷åðòåæà èëè ñõåìàòè-
÷åñêîãî ÷åðòåæà. Èìåííî ýòîò âèä ìî-
äåëèðîâàíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâåí è ïî-
íÿòåí ó÷àùèìñÿ ïðè ðåøåíèè â äàëüíåé-
øåì ñîñòàâíûõ çàäà÷. Ïðèâåä¸ì ïðèìåð.
Ðûáàê ïîéìàë 6 êàðàñåé, à îêóíåé — íà 5
áîëüøå. Ñêîëüêî îêóíåé ïîéìàë ðûáàê?

Ñîñòàâëÿåì êðàòêóþ çàïèñü:
Ê. — 6 øò.
Îê. — ? íà 5 øò. áîëüøå.
Ìîäåëèðóåì çàäà÷ó ñ ïîìîùüþ ïðåä-

ìåòíîãî ðèñóíêà:

(Ýòîò ïðè¸ì èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî â òîì
ñëó÷àå, êîãäà ìû èìååì äåëî ñ ÷èñëàìè
äî 20.)

Äàëåå ïðîâîäèì ìîäåëèðîâàíèå ñ ïî-
ìîùüþ ÷åðòåæà:

Â ðåçóëüòàòå ðåá¸íêó ñðàçó ñòàíîâèòñÿ
ïîíÿòíî, ÷òî îêóíåé ñòîëüêî æå, ñêîëüêî
êàðàñåé, äà åù¸ 5. È âûáîð äåéñòâèÿ î÷å-
âèäåí. À íà÷èíàÿ ðàáîòàòü ñ ìíîãîçíà÷-
íûìè ÷èñëàìè, ó÷èòåëü èñïîëüçóåò ñõå-
ìàòè÷åñêèé ÷åðò¸æ.

Òàêèì îáðàçîì, â I êëàññå ïðè ðåøå-
íèè çàäà÷ ìîäåëèðîâàíèå îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ñ ïîìîùüþ:

1) ïðåäìåòíîãî ðèñóíêà,
2) óñëîâíîãî ðèñóíêà,
3) «æèâîé» ìîäåëè,
4) ñõåìû,
5) êðàòêîé çàïèñè,
6) ÷åðòåæà èëè ñõåìàòè÷åñêîãî ÷åðòåæà.
Âî II êëàññå íà÷èíàåòñÿ çíàêîìñòâî ñ

ñîñòàâíîé çàäà÷åé, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ðÿä ïðîñòûõ çàäà÷, ñâÿçàííûõ ìåæäó
ñîáîé òàê, ÷òî èñêîìîå îäíèõ ñëóæèò äàí-
íûìè äðóãèõ. Ðåøåíèå ñîñòàâíîé çàäà÷è
ñâîäèòñÿ ê ðàñ÷ëåíåíèþ å¸ íà ðÿä ïðî-
ñòûõ çàäà÷ è ê ïîñëåäîâàòåëüíîìó èõ ðå-
øåíèþ [2]. Òî åñòü, âèä ìîäåëèðîâàíèÿ,
êîòîðûé âòîðîêëàññíèêè âìåñòå ñ ó÷è-
òåëåì âûáèðàþò äëÿ ðåøåíèÿ ñîñòàâíîé
çàäà÷è, äîëæåí ïîìî÷ü óñòàíîâèòü ñèñòå-
ìó ñâÿçåé ìåæäó òåì, ÷òî äàíî, è òåì, ÷òî
íàäî íàéòè, ÷òîáû ïîòîì âûïîëíèòü ñî-
îòâåòñòâóþùèå àðèôìåòè÷åñêèå äåé-
ñòâèÿ.

Ïðè ðåøåíèè ñîñòàâíîé çàäà÷è òèïà:
Íà îäíó ïîëêó Ìàøà ïîñòàâèëà 9 êíèæåê,
à íà äðóãóþ — íà 3 êíèæêè ìåíüøå. Ñêîëü-
êî âñåãî êíèæåê äåâî÷êà ïîñòàâèëà íà äâå
ïîëêè? — àâòîðû ó÷åáíèêà ïðåäëàãàþò
ó÷àùèìñÿ äâà âèäà ìîäåëèðîâàíèÿ: ñõå-
ìàòè÷åñêèé ÷åðò¸æ è ñõåìó àðèôìåòè-
÷åñêèõ äåéñòâèé:

è äð.
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Îäíàêî, âîçìîæíî, êîìó-òî èç ó÷àùèõ-
ñÿ áóäåò òðóäíî ñïðàâèòüñÿ ñ äàííîé çà-
äà÷åé. Òîãäà ýòîò ó÷åíèê äîëæåí èçîáðà-
çèòü «æèâóþ» ìîäåëü. Îí âûõîäèò ê äî-
ñêå è ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîëíÿåò äåé-
ñòâèÿ ñ êíèãàìè, ïîñëå ÷åãî óæå íèêòî
èç âòîðîêëàññíèêîâ íå èñïûòûâàåò çàò-
ðóäíåíèé ïðè ðåøåíèè.

Ïðè çíàêîìñòâå ñ çàäà÷àìè íà ïðè-
áàâëåíèå ñóììû ê ÷èñëó, íàïðèìåð: Ñíà-
÷àëà ê êîðìóøêå ïðèëåòåëè 6 ñèíèö. Çà-
òåì åù¸ 7 ñèíèö è 4 âîðîáüÿ. Ñêîëüêî âñåãî
ïòèö ïðèëåòåëî ê êîðìóøêå? — â ó÷åáíè-
êå äà¸òñÿ òîëüêî ïðåäìåòíûé ðèñóíîê.
Êàê ïðàâèëî, áîëüøèíñòâó ó÷àùèõñÿ äëÿ
âåðíîãî ðåøåíèÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî, íî
ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò åù¸ ñäåëàòü ñõåìàòè-
÷åñêèé ÷åðò¸æ äëÿ îòðàáîòêè ïðè¸ìà
ìîäåëèðîâàíèÿ è ñîñòàâëåíèÿ îáðàòíûõ
çàäà÷:

Àíàëîãè÷íàÿ ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ è äëÿ
çàäà÷ íà ïðèáàâëåíèå ÷èñëà ê ñóììå. Ïîç-
æå ñàìîñòîÿòåëüíî ñäåëàòü ñõåìàòè÷å-
ñêèé ÷åðò¸æ è ïðàâèëüíî ðåøèòü ñîñòàâ-
íóþ çàäà÷ó íà íàõîæäåíèå íåèçâåñòíîãî
ñëàãàåìîãî ñìîãóò ïî÷òè âñå ó÷àùèåñÿ
êëàññà.

Â ó÷åáíèêå ìàòåìàòèêè II êëàññà åñòü
çàäà÷è ñëåäóþùåãî òèïà: Â êíèãå è òåò-
ðàäè Àëåñü íàñ÷èòàë 60 ñòðàíèö, à Êàòÿ â
òàêèõ æå êíèãå è äâóõ òåòðàäÿõ íàñ÷è-
òàëà 80 ñòðàíèö. Ñêîëüêî ñòðàíèö â êíè-
ãå è ñêîëüêî â òåòðàäè? Äàííàÿ çàäà÷à â
ó÷åáíèêå ñîïðîâîæäàåòñÿ òîëüêî ïðåä-
ìåòíûì ðèñóíêîì, êîòîðîãî, êàê ïðàâèëî,
íåäîñòàòî÷íî äëÿ å¸ ðåøåíèÿ. À âîò ñõå-
ìàòè÷åñêèé ÷åðò¸æ ñóùåñòâåííî ýòî
óïðîñòèò:

Ïðè çíàêîìñòâå ñ ïðè¸ìîì ñîñòàâëå-
íèÿ îáðàòíûõ çàäà÷ äëÿ ñîñòàâíûõ çàäà÷
ïðè ìîäåëèðîâàíèè öåëåñîîáðàçíî èñ-
ïîëüçîâàòü òàáëèöó, íàïðèìåð:

×òî êàñàåòñÿ òâîð÷åñêèõ çàäà÷ (ñî
«çâ¸çäî÷êîé»), òî ó÷àùèìñÿ ÷àùå âñåãî íå
ïðåäëàãàåòñÿ íèêàêèõ âàðèàíòîâ ìîäåëè-
ðîâàíèÿ. Ðåáÿòà äîëæíû ñàìè ïðèìåíèòü
òàêîé âèä, êîòîðûé íàèáîëåå ïîäõîäèò
äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíîé çàäà÷è. Íàïðè-
ìåð: Íà äâóõ òàðåëêàõ ïî 20 ÿãîä êëóáíè-
êè. Ñ ïåðâîé òàðåëêè âçÿëè 8 ÿãîä, à ñî
âòîðîé ñòîëüêî, ñêîëüêî îñòàëîñü íà ïåð-
âîé. Ñêîëüêî âñåãî ÿãîä âçÿëè? Ñêîëüêî ÿãîä
îñòàëîñü?

Åñëè çàäà÷à ñìîäåëèðîâàíà òàêèì îá-
ðàçîì, ó÷àùåìóñÿ íå ñîñòàâèò òðóäà ïî-
íÿòü è ðåøèòü å¸.

Ïðè¸ì ìîäåëèðîâàíèÿ ïîìîãàåò îáó-
÷èòü ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ðåøàòü ñîñòàâ-
íûå çàäà÷è ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Íàïðè-
ìåð: Â ñîñòàâå ïîåçäà áûëî 11 âàãîíîâ.
2 ïî÷òîâûõ âàãîíà îòöåïèëè, à 6 ïàññàæèð-
ñêèõ âàãîíîâ ïðèöåïèëè. Ñêîëüêî âàãîíîâ
ñòàëî â ñîñòàâå? Ïîñëå àíàëèçà çàäà÷è íà
äîñêå ïðèâîäÿòñÿ äâå ìîäåëè àðèôìåòè-
÷åñêèõ äåéñòâèé, êîòîðûå íàãëÿäíî îòðà-
æàþò îáà ñïîñîáà å¸ ðåøåíèÿ.
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Â ó÷åáíèêå II êëàññà ïðåäëàãàþòñÿ ëî-
ãè÷åñêèå çàäà÷è, íàïðèìåð, òàêàÿ: Íà Èðå,
Òàíå è Íàòàøå ïëàòüÿ ðàçíûõ öâåòîâ. (Íà
êàðòèíêå ìû âèäèì ïëàòüÿ êðàñíîãî, ãî-
ëóáîãî è çåë¸íîãî öâåòîâ.) Èðà íå â êðàñ-
íîì è íå â ãîëóáîì ïëàòüå. Íàòàøà íå â
ãîëóáîì ïëàòüå. Â êàêîì ïëàòüå êàæäàÿ
äåâî÷êà? Ìîäåëèðóåì ýòó çàäà÷ó ñ ïîìî-
ùüþ òàáëèöû äëÿ ëîãè÷åñêèõ çàäà÷:

Ê êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî âòîðîêëàññíèêîâ óæå ñàìè
âûáèðàþò äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ðàçëè÷íûå
äîñòóïíûå è ïîíÿòíûå èì âèäû ìîäå-
ëèðîâàíèÿ, ïðè÷¸ì ïðèìåíÿþò èõ êàê
ïðè âûïîëíåíèè äîìàøíåãî çàäàíèÿ,
òàê è âî âðåìÿ êîíòðîëüíîé ðàáîòû
(õîòÿ â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ó÷èòåëü ýòîãî
è íå òðåáóåò.)

Èñïîëüçóÿ ïðè¸ì ìîäåëèðîâàíèÿ,
ó÷àùèåñÿ ãîðàçäî áûñòðåå ðåøàþò çà-
äà÷è: âåäü èì íå ïðèõîäèòñÿ äîëãî, «â
óìå» ïðîèçâîäèòü íåîáõîäèìûå äåé-
ñòâèÿ; ïðàêòè÷åñêè íå äîïóñêàþò îøè-
áîê â õîäå ðåøåíèÿ çàäà÷, ïðåäóñìîò-
ðåííûõ ïðîãðàììîé, à êðîìå òîãî, óñ-
ïåøíî ó÷àñòâóþò â ìàòåìàòè÷åñêèõ
îëèìïèàäàõ.

1. Áîëüøàÿ ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ : â 30 ò. — Ò. 16. — Ì., 1978. —  631 ñ.
2. Áàíòîâà, Ì. À. Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ìàòåìàòèêè â íà÷àëüíûõ êëàññàõ /

Ì. À. Áàíòîâà, Ã. Â. Áåëüòþêîâà. — Ì. : Ïðîñâåùåíèå, 1984. — 332 ñ.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 10.11.2016.

ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÑÒÐÎÊÎÉ

Â Ãðîäíåíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå èìåíè ßíêè Êóïàëû ñîñòî-
ÿëñÿ ôåñòèâàëü íàóêè ñðåäè øêîëüíèêîâ «Ôèçèêà âîêðóã íàñ». Ìåðîïðèÿòèå
ïðèóðî÷åíî ê Ãîäó íàóêè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Ïàðàëëåëüíî ñ ôåñòèâàëåì
ñîñòîÿëèñü V íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ øêîëüíèêîâ «Ôèçèêà âîê-
ðóã íàñ» è îáëàñòíîé êîíêóðñ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà ó÷àùåéñÿ ìî-
ëîä¸æè «ÒåõíîÈíòåëëåêò». Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ðåáÿòà V—XI êëàñ-
ñîâ, èíòåðåñóþùèåñÿ ôèçèêîé, èíôîðìàòèêîé, àñòðîíîìèåé, ýëåêòðîíèêîé è
ðîáîòîòåõíèêîé.

Øêîëüíèêàì áûëà ïðåäîñòàâëåíà óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü æèâîãî îáùå-
íèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè íàóêè è IT-êîìïàíèé. Â ïðîãðàììå ôåñòèâàëÿ áûëè
ïðåäóñìîòðåíû âûñòóïëåíèÿ è ìàñòåð-êëàññû èçâåñòíûõ ó÷¸íûõ, äåìîíñòðà-
öèÿ çàíèìàòåëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ, çàíÿòèÿ ïî ðîáîòîòåõíèêå, à òàêæå ïðî-
ôîðèåíòàöèîííûå êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ. Îðãàíèçàòîðàìè íàó÷íûõ ôî-
ðóìîâ âûñòóïèëè Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè ßíêè
Êóïàëû, ÐÓÏ «Ó÷åáíî-íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííûé öåíòð «Òåõíîëàá» è îáðàçî-
âàòåëüíûé öåíòð «Ñòåìëàá». 
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Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü
â ïðàêòèêå ðåàëèçàöèè
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû

Ë. Ì. Êîçëîâà,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå

ñðåäíåé øêîëû ¹ 18 ã. Ïèíñêà

Èçâåñòíî, ÷òî íåëüçÿ äâèãàòüñÿ âïåð¸ä ñ ãîëîâîé,
ïîâ¸ðíóòîé íàçàä, à ïîòîìó íåäîïóñòèìî â ñîâðå-
ìåííîé øêîëå èñïîëüçîâàòü íåýôôåêòèâíûå, óñòà-
ðåâøèå òåõíîëîãèè âîñïèòàíèÿ, òðåáóþùèå áîëüøèõ
âðåìåííûõ çàòðàò è íå ãàðàíòèðóþùèå êà÷åñòâà âîñ-
ïèòàíèÿ.

Ìàðê Ïîòàøíèê

Ñåãîäíÿ ýôôåêòèâíûì èíñòðóìåíòîì
îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîåêòèðîâàíèå — îäíà èç ôîðì
îïåðåæàþùåãî îòðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíî-
ñòè, ñîçäàíèå ïðîîáðàçà ïðåäïîëàãàåìî-
ãî îáúåêòà, ÿâëåíèÿ èëè ïðîöåññà ïîñðåä-
ñòâîì ñïåöèôè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Ãëàâíîå
íàçíà÷åíèå ïðîåêòà — ïðåäñòàâèòü èäåé-
íûé çàìûñåë è ïóòü åãî ðåàëèçàöèè.

Â ñðåäíåé øêîëå ¹ 18 ã. Ïèíñêà ÷åðåç
ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü ðåàëèçóþòñÿ òà-
êèå íàïðàâëåíèÿ âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òû, êàê:

• îðãàíèçàöèîííî-ñîäåðæàòåëüíîå íà-
ïîëíåíèå øåñòîãî øêîëüíîãî äíÿ
(ïðîåêòû «Ñóááîòà, ñäåëàííàÿ íàìè»,
«Â áóäóùåå ñ óâåðåííîñòüþ — êëþ÷
ê óñïåõó»);

• ðàçâèòèå èíèöèàòèâû ìîëîä¸æè ïî-
ñðåäñòâîì ïðîâåäåíèÿ ñîöèàëüíî
çíà÷èìûõ âîëîíò¸ðñêèõ àêöèé (ïðî-
åêò «Ïîäãîòîâêà ëèäåðà-âîëîí-
ò¸ðà»);

• ïðîôèëàêòèêà ðèñêîâàííîãî ïîâå-
äåíèÿ ïîäðîñòêîâ (ïðîåêòû «Áåëëà»,
«SMART»);

• âîñïèòàíèå ïàòðèîòè÷åñêèõ êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè ñ àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé
ïîçèöèåé (êðàòêîñðî÷íûå ïðîåêòû
«Õî÷ó â àðìèþ!» (äëÿ ÷ëåíîâ ÎÎ
«ÁÐÑÌ»), «Ïóòåøåñòâèå â ñòðàíó
îêòÿáðÿò», «Âñåãäà áóäü ïåðâûì»
(äëÿ ÷ëåíîâ ÎÎ «ÁÐÏÎ»));

• ôîðìèðîâàíèå äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ ÷åðåç öåí-
íîñòíîå îòíîøåíèå ê èñòîðèêî-
êóëüòóðíûì òðàäèöèÿì ìàëîé ðîäè-
íû (ïðîåêò «Ïóòåøåñòâèå ñ ôîòî-
êàìåðîé ïî Ïèíùèíå»).

Äëÿ âñåõ ýòèõ ïðîåêòîâ õàðàêòåðíû ñëå-
äóþùèå ïðèçíàêè:

• îãðàíè÷åííîñòü ñðîêîâ ðåàëèçàöèè
(ïðåäñòàâëåííûå ïðîåêòû ïî ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè ìîæíî îáúåäèíèòü
â äîëãîñðî÷íûå (ó÷åáíûé ãîä) è
êðàòêîñðî÷íûå (äåêàäà, íåäåëÿ, ìå-
ñÿö));

• íàëè÷èå êîíêðåòíîé öåëåâîé ãðóï-
ïû (ó÷àùèåñÿ îäíîãî êëàññà, íå-
ñêîëüêèõ ïàðàëëåëåé, ÷ëåíû îáùå-
ñòâåííîãî îáúåäèíåíèÿ);
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• èçìåðèìîñòü êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà
(êàæäûé ïðîåêò íà÷èíàåòñÿ ñ öåëè,
à öåëü ñ âîïðîñà: «×åãî æå ÿ õî÷ó
äîáèòüñÿ?», òî åñòü ïðîåêòèðîâàíèå
íà÷èíàåòñÿ ñ îñìûñëåíèÿ ðåçóëü-
òàòà);

• ñïåöèôè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü (îïðå-
äåëåíà ñîäåðæàíèåì ïðîåêòà è åãî
öåëåâîé àóäèòîðèåé);

• íàëè÷èå ïàðòí¸ðîâ ïðîåêòà (Ïèí-
ñêîå áëàãî÷èíèå Ïèíñêîé Åïàðõèè
Áåëîðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè,
êóëüòóðíî-òâîð÷åñêîå îáùåñòâåííîå
îáúåäèíåíèå «Êàëåãióì», ãîðîäñêîé
êîìèòåò ÎÎ «ÁÐÑÌ», âîèíñêàÿ ÷àñòü
1235, ÃÎÂÄ, Ïèíñêèé ãîððàéîòäåë ïî
÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì, Ïèíñêèé
ãîðîäñêîé ñîâåò ÎÎ «Áåëîðóññêèé
ñîþç îôèöåðîâ», Ïèíñêàÿ ãîðîäñêàÿ
ïèîíåðñêàÿ îðãàíèçàöèÿ).

Â çàâèñèìîñòè îò öåëåâîé àóäèòîðèè
àâòîðàìè âîñïèòàòåëüíûõ ïðîåêòîâ ÿâëÿ-
þòñÿ çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòå, ïåäàãîã-îðãàíèçàòîð,
êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü.

Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü â øåñòîé
øêîëüíûé äåíü ñïîñîáñòâóåò ðåøåíèþ
ïðèîðèòåòíûõ âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷.
Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 18 ã. Ïèíñêà — ïîñòî-
ÿííûé ó÷àñòíèê ðåñïóáëèêàíñêîãî êîí-
êóðñà ïðîåêòîâ íà ëó÷øóþ îðãàíèçàöèþ
øåñòîãî øêîëüíîãî äíÿ.

Íà îáùåøêîëüíîé ó÷åíè÷åñêîé êîí-
ôåðåíöèè â ìàå 2013 ãîäà îò àêòèâà øêî-
ëû ïîñòóïèëî ïðåäëîæåíèå ñîçäàòü
«Øòàá øåñòîãî äíÿ», îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ
êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â êîîðäèíèðîâàíèè
ðàáîòû âñåõ öåíòðîâ ó÷åíè÷åñêîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ â ðàìêàõ øåñòîãî äíÿ. Äàí-
íóþ èíèöèàòèâó ïîääåðæàëè èíñòðóêòî-
ðû öåíòðîâ (ïåäàãîãè, ðóêîâîäèòåëè øêî-
ëû àêòèâà). Â èòîãå â 2013/2014 ó÷åáíîì
ãîäó â ó÷ðåæäåíèè îáðàçîâàíèÿ áûë ðå-
àëèçîâàí ïðîåêò «Ñóááîòà, ñäåëàííàÿ
íàìè». Åãî íàçâàíèå âûáðàíî íå ñëó÷àé-
íî, òàê êàê â ðîëè «ãåíåðàòîðà èäåè»,
«âäîõíîâèòåëÿ», è, ñîîòâåòñòâåííî, «èñïîë-
íèòåëÿ» âûñòóïèëè ñàìè ó÷àùèåñÿ. Â îñ-
íîâå ïðîåêòà ëåæàëà èäåÿ ïðîâåäåíèÿ
òåìàòè÷åñêèõ ñóááîò, êîòîðûå ãîòîâèë
àêòèâ öåíòðà ó÷åíè÷åñêîãî ñàìîóïðàâëå-

íèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî íàïðàâëåíèÿ. Ãëàâ-
íûì ðåçóëüòàòîì ðåàëèçàöèè äàííîãî
ïðîåêòà ñòàëî ñîçäàíèå ïðèâëåêàòåëüíîé
äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû ìîäåëè øåñòîãî äíÿ,
î ÷¸ì ãîâîðèò ïîâûøåíèå èõ èíòåðåñà ê
ìåðîïðèÿòèÿì, ïðîâîäèìûì â ñóááîòó, ñ
41 % äî 51 %.

Â 2015 ãîäó ïðîåêò «Â áóäóùåå ñ óâå-
ðåííîñòüþ — êëþ÷ ê óñïåõó» (àâòîð —
Ñ. È. Ìàöóêåâè÷) ïîáåäèë â íîìèíàöèè
«Ëó÷øèé èííîâàöèîííûé ïðîåêò» íà ãî-
ðîäñêîì ýòàïå êîíêóðñà ïðîåêòîâ íà ëó÷-
øóþ îðãàíèçàöèþ øåñòîãî øêîëüíîãî äíÿ.
Â îñíîâå ïðîåêòà, öåëü êîòîðîãî — ñîçäà-
íèå è âíåäðåíèå ðåàëüíî äåéñòâóþùåé
ìîäåëè ëè÷íîñòíîãî ðîñòà ó÷åíèêîâ, ëå-
æèò èäåÿ ðàçðàáîòêè êîìïëåêñà äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ èíòåðàêòèâíûõ óïðàæíåíèé íà
êëàññíûõ ÷àñàõ, òî åñòü ìîäåëèðîâàíèå
ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé, ïîáóæ-
äàþùèõ ïîäðîñòêîâ ê àíàëèçó è ïîèñêó
ðåøåíèé ñ ïîìîùüþ èíòåðàêòèâíûõ ìå-
òîäîâ.

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè íîâîãî âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîåêòà «Ïîäãîòîâêà ëèäåðà-
âîëîíò¸ðà» ïðåäóñìîòðåí ðÿä ìåðîïðèÿ-
òèé:

• òåîðåòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ (ìåòî-
äèêè «Àëôàâèò», «ßðìàðêà èäåé»,
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ èãðà «Ôîðìóëà óñ-
ïåõà», òðåíèíãîâûå çàíÿòèÿ ïî ìå-
òîäèêå «Òâî¸ ìíåíèå»);

• ïðîâåäåíèå âîëîíò¸ðñêèõ áëàãîòâî-
ðèòåëüíûõ, ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ àê-
öèé («Ñäåëàé ïðàâèëüíûé âûáîð»,
«Çíàòü, ÷òîáû æèòü», «Íå áûâàåò ÷ó-
æîé áîëè»).

Öåëü ïðîåêòà — ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî àêòèâíîé ãðàæ-
äàíñêîé ëè÷íîñòè ÷åðåç ïîääåðæêó è ðàç-
âèòèå èíèöèàòèâû ìîëîä¸æè â ðåàëèçà-
öèè âîëîíò¸ðñêèõ àêöèé, ïàðòí¸ð — Ïèí-
ñêîå áëàãî÷èíèå Ïèíñêîé Åïàðõèè Áå-
ëîðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè.

Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò — âàæíûé ïå-
ðåõîäíûé ïåðèîä â æèçíè ðåá¸íêà. Èìåí-
íî â ýòîì âîçðàñòå îí íà÷èíàåò ïðèìå-
ðÿòü íà ñåáÿ âçðîñëûå ðîëè è àíàëèçè-
ðîâàòü îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü.
Ñëåäîâàòåëüíî, îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðè-
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îáðåòàåò ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòîâ, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó ðèñêîâàííîãî
ïîâåäåíèÿ. Â 2015/2016 ó÷åáíîì ãîäó â
øêîëå ñòàðòîâàë ïèëîòíûé ïðîåêò «Áåë-
ëà», ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïðîâåäåíèå êîì-
ïëåêñà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé ñ ãðóïïà-
ìè äåâóøåê IX—X êëàññîâ ïî 10 íàèáî-
ëåå âîñòðåáîâàííûì òåìàì.

Öåëü ïðîåêòà «SMART» — ïðåäóïðå-
äèòü ïðîáó òàáàêà, ñïèðòíûõ íàïèòêîâ,
íàðêîñîäåðæàùèõ âåùåñòâ. Èäåÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå çàâè-
ñèìîñòè ñðåäè ïîäðîñòêîâ ïîñðåäñòâîì
ïîîùðåíèÿ ïîçèòèâíîãî ïîâåäåíèÿ è
çàêëþ÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ êîíòðàêòîâ
ñ ïîäðîñòêàìè, ãäå îïðåäåëåíû ïðàâà,
îáÿçàòåëüñòâà è ìåòîäû ïîîùðåíèÿ. Â õîäå
îçíàêîìëåíèÿ ñ êîíòðàêòîì ïðîèñõîäèò
ñîãëàñîâàíèå äîêóìåíòà ñ êîîðäèíàòîðîì
ïðîåêòà, ïîäðîñòêîì è åãî ðîäèòåëåì. Äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ îáðàòíîé ñâÿçè è èçó÷å-
íèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîåêòà ïðîâîäèòñÿ
ìîíèòîðèíã äåÿòåëüíîñòè ÷åðåç àíêåòè-
ðîâàíèå ïîäðîñòêîâ, çàêëþ÷èâøèõ êîíò-
ðàêò. Ïàðòí¸ð — êóëüòóðíî-òâîð÷åñêîå
îáùåñòâåííîå îáúåäèíåíèå «Êàëåãióì».

Îäíèì èç ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòèâíî-
ñòè ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè  â äàííîì
íàïðàâëåíèè ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ âîñïèòàííîñòè ó÷àùèõñÿ, óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà ó÷àùèõñÿ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷¸-
òå â èíñïåêöèè ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ (2014 ã. — 12, 2015 ã. — 5).

Áîëüøèì âîñïèòàòåëüíûì ïîòåíöèà-
ëîì îáëàäàþò äåòñêèå è ìîëîä¸æíûå îá-
ùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ, äåÿòåëüíîñòü
êîòîðûõ òàêæå ïðåäñòàâëåíà ÷åðåç ðåà-
ëèçàöèþ êðàòêîñðî÷íûõ âîñïèòàòåëüíûõ
ïðîåêòîâ. Ïðîåêò «Õî÷ó â àðìèþ!» ïîëüçó-
åòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ ó ÷ëåíîâ Áåëîðóñ-
ñêîãî ðåñïóáëèêàíñêîãî ñîþçà ìîëîä¸æè.
Ãëàâíàÿ èäåÿ ïðîåêòà — ôîðìèðîâàíèå
ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ êà÷åñòâ ëè÷-

íîñòè ÷åðåç âêëþ÷åíèå ó÷àùèõñÿ â ñî-
öèàëüíî çíà÷èìóþ äåÿòåëüíîñòü. Öåëü
ïðîåêòà «Ïóòåøåñòâèå â ñòðàíó îêòÿáðÿò» —
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ îñîçíàííîãî âñòóï-
ëåíèÿ â ðÿäû îêòÿáðÿòñêîãî äâèæåíèÿ
ïîñðåäñòâîì ó÷àñòèÿ â öèêëå ìåðîïðèÿ-
òèé. Ïðîåêò «Âñåãäà áóäü ïåðâûì!» äëÿ
÷ëåíîâ Áåëîðóññêîé ðåñïóáëèêàíñêîé
ïèîíåðñêîé îðãàíèçàöèè íàïðàâëåí íà
ïîïóëÿðèçàöèþ äåÿòåëüíîñòè ÁÐÏÎ. Â
ðàìêàõ ïðîåêòà ïèîíåðñêèå îòðÿäû ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèå â ðàçëè÷íûõ âîñïèòàòåëü-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è àêöèÿõ.

Âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìàëîé
ðîäèíîé ó÷àùèìñÿ è ïåäàãîãàì ñðåäíåé
øêîëû ¹ 18 ã. Ïèíñêà ïðåäîñòàâëÿåò ïðî-
åêò «Ïóòåøåñòâèå ñ ôîòîêàìåðîé ïî
Ïèíùèíå», êîòîðûé âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå
ýòàïû ðàáîòû:

• ìîòèâàöèîííûé: èçó÷åíèå íà êëàñ-
ñíûõ ÷àñàõ èíòåðàêòèâíîé êàðòû
«Ìàðøðóòàìè Ïðàâîñëàâíîãî Ïîëå-
ñüÿ», âûáîð ñâîåãî ìàðøðóòà, èçó÷å-
íèå èñòîðèè ïîñåùàåìîãî îáúåêòà;

• îñíîâíîé: îðãàíèçàöèÿ òóðèñòè÷åñ-
êîãî ìàðøðóòà, ïîäãîòîâêà ôîòîðå-
ïîðòàæà;

• çàêëþ÷èòåëüíûé: ó÷àùèåñÿ ïèøóò
îòçûâû ïî èòîãàì ïîñåùåíèÿ òóðè-
ñòè÷åñêîãî îáúåêòà.

Â ðåçóëüòàòå ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïàðòí¸-
ðàìè ïðîåêòà, òóðèñòè÷åñêèìè àãåíòñòâà-
ìè «ÞÍìîäà» è «Âèëåîíñ», Ïèíñêîé
Åïàðõèåé Áåëîðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè, ðàçðàáîòàíû èíäèâèäóàëüíûå
òóðèñòè÷åñêèå ìàðøðóòû «Ïîëåñüå ïðà-
âîñëàâíîå», îôîðìëåíû òóðèñòè÷åñêèå
áóêëåòû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîåêòèðîâàíèå, ÿâëÿ-
ÿñü îäíèì èç âàðèàíòîâ ïðåîáðàçîâàíèÿ
îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, ñîçäà¸ò
óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ãàðìîíè÷íî
ðàçâèòîé ëè÷íîñòè îáó÷àþùåãîñÿ.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 05.05.2016.
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Ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà —
óñëîâèå ïðîôåññèîíàëüíîãî
ðîñòà ìîëîäîãî ïåäàãîãà

Å. Ï. Ìàêåé,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ó÷åáíîé ðàáîòå  ñðåäíåé øêîëû ¹ 2 ã. Îøìÿíû

Êà÷åñòâî ðàáîòû ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ
íåïîñðåäñòâåííî çàâèñèò îò óðîâíÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêèõ êàä-
ðîâ. Òàê, ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî óðîâíÿ ó÷èòåëåé, èõ êîìïåòåíòíîñòè  è
ýðóäèöèè â ñðåäíåé øêîëå ¹ 2 ã. Îøìÿíû
îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ìåòîäè÷åñêîé ñåòè, â
êîòîðóþ âõîäÿò ìåòîäè÷åñêèé ñîâåò øêîëû,
ïðåäìåòíûå è ìåæïðåäìåòíûå ìåòîäè÷å-
ñêèå îáúåäèíåíèÿ, òâîð÷åñêèå ãðóïïû «Îðãà-
íèçàöèÿ ðàáîòû ñ îäàð¸ííûìè è âûñîêî-
ìîòèâèðîâàííûìè ó÷àùèìèñÿ», «Êîì-
ïüþòåðíûå òåõíîëîãèè â îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå», «Îðãàíèçàöèÿ ïðîåêòíîé è èññëå-
äîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ», ìå-
òîäè÷åñêîå îáúåäèíåíèå êëàññíûõ ðóêî-
âîäèòåëåé.

Îñîáîå âíèìàíèå â ó÷ðåæäåíèè óäåëÿåò-
ñÿ ðàáîòå ñ ìîëîäûìè ïåäàãîãàìè. Ïåðåä
ñïåöèàëèñòîì, íà÷èíàþùèì ñâîþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, âñòà¸ò öåëûé ðÿä
âîïðîñîâ, íàéòè îòâåò íà êîòîðûå ïîìîãàþò
çàíÿòèÿ â «Øêîëå ìîëîäîãî ïåäàãîãà» (ðó-
êîâîäèòåëü — çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ó÷åá-
íîé ðàáîòå Å. È. Àïàíåëü).

Çà êàæäûì ìîëîäûì ïåäàãîãîì çàêðåï-
ëÿåòñÿ ó÷èòåëü-íàñòàâíèê, êîòîðûé âñåãäà
îêàæåò ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü, ïðîêîíñóëü-
òèðóåò ïî ïðîáëåìíîìó âîïðîñó, ïðèãëàñèò
íà ñâîé óðîê è äàñò åãî àíàëèç, ïîñåòèò óðîê
ïîäîïå÷íîãî è âìåñòå îíè âûÿâÿò åãî ñèëü-
íûå è ñëàáûå ñòîðîíû, ÷òî ïîìîæåò èçáå-
æàòü îøèáîê íà ñëåäóþùèõ çàíÿòèÿõ. Ïðè
ïîñåùåíèè çàíÿòèé àäìèíèñòðàöèåé øêî-
ëû îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñàìîàíàëèçó
óðîêà, ïîñêîëüêó ýòî îäèí èç èíñòðóìåíòà-
ðèåâ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ó÷èòåëÿ, ôîð-
ìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ åãî ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êà÷åñòâ, òâîð÷åñêîé ñîçíàòåëüíîñòè. Ìå-
òîäè÷åñêèì ñîâåòîì øêîëû â ñåðèè «Â ïî-
ìîùü ìîëîäîìó ñïåöèàëèñòó» âûïóùåí ñáîð-

íèê «Àíàëèç è ñàìîàíàëèç óðîêà», ïîëüçóþ-
ùèéñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ êàê ó ìîëîäûõ, òàê è
ó áîëåå îïûòíûõ ïåäàãîãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ó ìîëîäûõ ó÷èòåëåé ïî-
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü áûñòðåå âêëþ÷èòüñÿ
â èíòåíñèâíûé ðèòì îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, ðàñøèðèòü êðóãîçîð, ïîâûñèòü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ ãðàìîòíîñòü.

Òàêæå ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû ïðèíèìà-
þò àêòèâíîå ó÷àñòèå â øêîëüíîé æèçíè: ðàç-
ëè÷íûõ êîíêóðñàõ, ñåìèíàðàõ, ðàáîòå ìåòî-
äè÷åñêèõ îáúåäèíåíèé, ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
âåòà, òðàäèöèîííîì ìåòîäè÷åñêîì ôåñòèâà-
ëå «Òâîð÷åñêàÿ ìàñòåðñêàÿ ïåäàãîãà», ïîäãî-
òîâêå è ïðîâåäåíèè åæåãîäíûõ ïðåäìåòíûõ
íåäåëü è äåêàä. Âî âðåìÿ ôåñòèâàëÿ îíè ïî-
ñåùàþò ó÷åáíûå è ôàêóëüòàòèâíûå çàíÿòèÿ
ñâîèõ êîëëåã, ó÷àñòâóþò â èõ îáñóæäåíèè,
äàþò îòêðûòûå óðîêè è âíåêëàññíûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ, ïðîâîäÿò ñàìîàíàëèç. Â ðàìêàõ ïðåä-
ìåòíîé íåäåëè îðãàíèçóþòñÿ êîíêóðñû òâîð-
÷åñêèõ ðàáîò, ãàçåò, ïðåçåíòàöèé ïðîåêòîâ ïî
ó÷åáíûì ïðåäìåòàì; èíòåëëåêòóàëüíûå êîí-
êóðñû, èãðû, âèêòîðèíû, ëèòåðàòóðíûå ãîñ-
òèíûå, âèðòóàëüíûå ýêñêóðñèè è ïóòåøå-
ñòâèÿ; äåìîíñòðèðóþòñÿ âèäåîðîëèêè, ïîä-
ãîòîâëåííûå øêîëüíîé òåëåñòóäèåé. Çàòåì,
ïî ðåçóëüòàòàì ìåðîïðèÿòèé, ãîòîâèòñÿ ñáîð-
íèê ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è ñïåöèàëü-
íûé âûïóñê ãàçåòû «Øêîëüíûé ëàáèðèíò».

Â õîäå ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ ïðåä-
ìåòíîé íåäåëè ó êàæäîãî ïåäàãîãà ïîÿâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ðàñêðûòü ëè÷íîñòíûå
è ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷åñòâà, ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàòü ñâîè äîñòèæåíèÿ, òàëàíòû, ýðó-
äèöèþ, ïîäåëèòüñÿ èäåÿìè ñ êîëëåãàìè è
âçÿòü íà âîîðóæåíèå îïûò ïðîôåññèîíà-
ëîâ. Òàêàÿ ôîðìà ðàáîòû ïîçâîëÿåò íàëà-
äèòü áîëåå òåñíûé êîíòàêò ïåäàãîãà ñ ó÷à-
ùèìèñÿ, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ èõ òâîð÷å-
ñêèõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ïî-
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çíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè, ïîâûøåíèþ ó÷åá-
íîé ìîòèâàöèè.

Ðåçóëüòàòîì ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ñ ìî-
ëîäûìè ïåäàãîãàìè ÿâëÿåòñÿ èõ åæåãîäíîå
ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ, ñåìèíàðàõ, íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ.
Òàê, â 2013 ãîäó ó÷èòåëü õèìèè Àííà Àëåê-
ñàíäðîâíà Òåøêî, ðàáîòàÿ â øêîëå âòîðîé
ãîä, ïðèíÿëà ó÷àñòèå â ðåñïóáëèêàíñêîé íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ôîðìè-
ðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè
êàê ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå».

Ìîëîäîé ñïåöèàëèñò ïåðâîãî ãîäà ðàáî-
òû Íàòàëèÿ Ìèõàéëîâíà Ñòàí÷èê, ó÷èòåëü
íà÷àëüíûõ êëàññîâ, ñòàëà ïðèç¸ðîì ðàéîí-
íîãî ýòàïà êîíêóðñà «Ìîëîäîé ñïåöèàëèñò
ÕÕI âåêà», å¸ èìÿ çàíåñåíî â ðàéîííóþ âèð-
òóàëüíóþ Êíèãó Ïî÷¸òà.

Â 2014 ãîäó ó÷èòåëü ôèçèêè Àííà Ýäâàð-
äîâíà Øóêåëîâè÷ ñî ñòàæåì ðàáîòû ÷óòü
áîëåå äâóõ ëåò, ó÷àñòâîâàëà â ðàéîííîì ýòà-
ïå êîíêóðñà ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà
ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ «Ó÷èòåëü ãîäà
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü». Îíà íàãðàæäåíà
Äèïëîìîì III ñòåïåíè íà îáëàñòíîì êîí-
êóðñå ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê ïî èñïîëü-
çîâàíèþ â âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
âîçìîæíîñòåé èíôîðìàöèîííî-êîììóíè-
êàöèîííûõ òåõíîëîãèé, èíòåðíåò-ðåñóðñîâ,
Äåòñêîãî ïðàâîâîãî ñàéòà; Äèïëîìîì I ñòå-
ïåíè íà ðàéîííîì ýòàïå êîíêóðñà «Êîì-
ïüþòåð. Îáðàçîâàíèå. Èíòåðíåò»; Äèïëîìîì
III ñòåïåíè íà îòêðûòîé ðàéîííîé íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè ïåäàãîãîâ
«Èíôîðìàöèîííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà
êàê óñëîâèå ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
êîìïåòåíöèé ïåäàãîãîâ: îïûò, ïðîáëåìû,
ïåðñïåêòèâû»; Äèïëîìîì III ñòåïåíè íà
ðàéîííîé ïàíîðàìå îòêðûòûõ óðîêîâ ìî-
ëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ. Òàêæå Àííà Ýäâàðäîâ-
íà ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòíèêîì ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà «Âíåäðåíèå
ìîäåëè ñîïðîâîæäåíèÿ ñîöèàëèçàöèè ïîä-
ðîñòêîâ â èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâå «Êëàñ-
ñíûé ðóêîâîäèòåëü â ñîöèàëüíîé ñåòè». Å¸
ðàçðàáîòêà êëàññíîãî ÷àñà «Ïðàâà è îáÿ-
çàííîñòè ÷åëîâåêà» îïóáëèêîâàíà â ñáîð-
íèêå «Èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîí-
íûå òåõíîëîãèè â äåÿòåëüíîñòè êëàññíîãî
ðóêîâîäèòåëÿ», èçäàííîì Ãðîäíåíñêèì îá-
ëàñòíûì èíñòèòóòîì ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ.

Ìîëîäîé ñïåöèàëèñò âòîðîãî ãîäà ðàáî-
òû Åêàòåðèíà Òàäåóøåâíà Ãðóæåâñêàÿ, ó÷è-
òåëü àíãëèéñêîãî ÿçûêà, ïðèíÿëà ó÷àñòèå â
ðàéîííîì êîíêóðñå ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ
«Îòêðûòèå», ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî îòìå-
÷åíà Äèïëîìîì â íîìèíàöèè «Óðîê — âåð-
øèíà ìàñòåðñòâà».

Ñîâðåìåííûé ó÷èòåëü íå òîëüêî äîëæåí
áûòü õîðîøèì ïðåäìåòíèêîì, î÷åíü âàæíî
èìåòü ñâîé ïî÷åðê, ñòèëü ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ÷òîáû ïîìî÷ü ó÷åíèêó â òâîð÷åñêîì
ðàçâèòèè, ñäåëàòü åãî óñïåøíûì. Ìîëîäûå ïå-
äàãîãè óìåëî îðãàíèçóþò èññëåäîâàòåëüñêóþ
äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ. Ðåçóëüòàò — øêîëüíè-
êè ïîñòîÿííî ó÷àñòâóþò â ðàçëè÷íûõ êîíêóð-
ñàõ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ,
îäåðæèâàÿ ìíîãî÷èñëåííûå ïîáåäû.

Òàê, ó÷åíèêè À. Ý. Øóêåëîâè÷, âûïóñêíè-
öû Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåð-
ñèòåòà èìåíè ßíêè Êóïàëû, ñ 2011 ãîäà ïî
2014 ãîä çàâîåâàëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî äèï-
ëîìîâ: Äèïëîì III ñòåïåíè íà Ìåæäóíàðîä-
íîì ôîðóìå «Ïåðâûé øàã â íàóêó — 2014»,
Äèïëîìû I è II ñòåïåíè íà îáëàñòíîé íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ôèçèêà âîê-
ðóã íàñ», Äèïëîì I ñòåïåíè íà îáëàñòíîì
ýòàïå ðåñïóáëèêàíñêîãî êîíêóðñà «Òåõíîèí-
òåëëåêò», ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ðåñïóáëèêàíñ-
êîì êîíêóðñå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðà-
áîò ó÷àùèõñÿ, â ðåñïóáëèêàíñêîì ýòàïå êîí-
êóðñà «Òåõíîèíòåëëåêò». Ó÷åíèêè À. À. Òåø-
êî ó÷àñòâîâàëè â îáëàñòíîì êîíêóðñå íàó÷-
íûõ áèîëîãî-ýêîëîãè÷åñêèõ ðàáîò, îáëàñòíîé
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Õðóñ-
òàëüíàÿ àëüôà», ìåæäóíàðîäíîì ôîðóìå
«Ïåðâûé øàã â íàóêó».

Îïûò ðàáîòû ïîêàçûâàåò, ÷òî ìîëîäûå
ñïåöèàëèñòû ëåãêî àäàïòèðóþòñÿ â êîëëåê-
òèâå. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ìåòîäè÷åñêîå, ïñè-
õîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ñî ñòîðîíû
àäìèíèñòðàöèè øêîëû è âñåãî ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî êîëëåêòèâà, ìàòåðèàëüíîå ñòèìóëèðî-
âàíèå çà ðåçóëüòàòèâíîñòü â ðàáîòå. Íåìàëî-
âàæíîå çíà÷åíèå èìååò è òî, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ — âûïóñêíèêè
øêîëû (22 — èç 69 ïåäàãîãîâ, ðàáîòàþùèõ â
ó÷ðåæäåíèè). Íàäååìñÿ, ÷òî è â áóäóùåì â
äðóæíóþ ñåìüþ ïåäàãîãîâ ñðåäíåé øêîëû
¹ 2 ã. Îøìÿíû âîëüþòñÿ ïîëíûå ýíåðãèè,
îïòèìèçìà, ëþáâè ê äåòÿì è âûáðàííîé ïðî-
ôåññèè ìîëîäûå ïåäàãîãè.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 25.05.2016.
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Ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè
ó÷àùèõñÿ ê èçó÷åíèþ
àíãëèéñêîãî ÿçûêà
ïîñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ
ïåñåííîãî ìàòåðèàëà

Ò. È. Âîéøåëü,
ó÷èòåëü àíãëèéñêîãî ÿçûêà ñðåäíåé øêîëû ¹ 32 ã. Ãðîäíî

Ïðîáëåìà ìîòèâàöèè ó÷àùèõñÿ ê ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè — îäíà èç ñàìûõ àêòó-
àëüíûõ â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Íå
ñåêðåò, ÷òî øêîëüíèêè çà÷àñòóþ ïàññèâ-
íû íà óðîêå: èì íå õâàòàåò ýôôåêòà íî-
âèçíû, èõ íå óâëåêàþò ñòàíäàðòíûå ôîð-
ìû ðàáîòû. Ó÷åíèê, êàê ïðàâèëî, èçáèðà-
òåëüíî ïîäõîäèò ê ïðåäëàãàåìîìó ñîäåð-
æàíèþ îáðàçîâàíèÿ, ðóêîâîäñòâóÿñü ñâî-
èìè èíòåðåñàìè, ïîòðåáíîñòÿìè, âîçìîæ-
íîñòÿìè. Êàê æå íàïðàâèòü ïîçíàâàòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ â çàäàâàåìîå
öåëÿìè îáðàçîâàíèÿ ðóñëî è ó÷åñòü èõ èí-
äèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè?

Ïî ìíåíèþ àâòîðà ñòàòüè, ñòèìóëèðî-
âàíèþ ìîòèâàöèè è ïîâûøåíèþ èíòåðå-
ñà ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò èñ-
ïîëüçîâàíèå íà óðîêàõ (â äàííîì ñëó÷àå —
àíãëèéñêîãî ÿçûêà) ïåñåííîãî ìàòåðèà-
ëà ñ îïîðîé íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó
ó÷àùèõñÿ. Â ýòîì ñëó÷àå íåíàâÿç÷èâî,
îïîñðåäîâàííî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñèíòåç
ðàöèîíàëüíîé è ýìîöèîíàëüíîé èíôîð-
ìàöèè, ñîäåéñòâóÿ áîëåå îñîçíàííîìó
îâëàäåíèþ èíîñòðàííûì ÿçûêîì êàê
ñðåäñòâîì îáùåíèÿ.

Ðàáîòà ïî ïîâûøåíèþ ìîòèâàöèè ó÷à-
ùèõñÿ ê èçó÷åíèþ àíãëèéñêîãî ÿçûêà ïî-
ñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ ïåñåííîãî ìà-
òåðèàëà äëèëàñü íà ïðîòÿæåíèè 12 ëåò. Â
òå÷åíèå ýòîãî ñðîêà àâòîðîì áûë íàêîï-

ëåí áîãàòûé îïûò äåÿòåëüíîñòè â äàí-
íîì íàïðàâëåíèè. Â å¸ ïðîöåññå ïîñëåäî-
âàòåëüíî ðåøàëèñü ñëåäóþùèå çàäà÷è:

• ïîäîáðàòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïå-
ñåííûé ìàòåðèàë èñõîäÿ èç òðåáî-
âàíèé ó÷åáíîé ïðîãðàììû è ìóçû-
êàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé ó÷àùèõñÿ;

• ñîçäàòü è àïðîáèðîâàòü êîìïëåêñ
óïðàæíåíèé äëÿ ðàáîòû ñ ïåñåííûì
ìàòåðèàëîì íà óðîêàõ àíãëèéñêîãî
ÿçûêà;

• îñóùåñòâèòü ðåôëåêñèþ ñîáñòâåí-
íîé ïðàêòèêè è îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïåñåííîãî ìà-
òåðèàëà íà óðîêàõ äëÿ ïîâûøåíèÿ
ìîòèâàöèè ó÷àùèõñÿ.

Óæå èçíà÷àëüíî ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî
ó÷àùèåñÿ ñ áîëüøèì ýíòóçèàçìîì âîñ-
ïðèíèìàþò ïåñíè íà óðîêàõ àíãëèéñêîãî
ÿçûêà. Äàæå ñàìûå íåìîòèâèðîâàííûå, òå,
êîòîðûå àññîöèèðîâàëè ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ ñ ÷åì-òî íàâÿçûâàåìûì è ñêó÷íûì,
îæèâëÿëèñü è ïðèíèìàëè àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ðàáîòå íà òàêèõ çàíÿòèÿõ. Ýòî ÿâè-
ëîñü íàãëÿäíûì ïîäòâåðæäåíèåì òîìó,
÷òî ñ ïîìîùüþ ïåñåííîãî ìàòåðèàëà ïå-
äàãîã ìîæåò ïðèâíåñòè ðàçíîîáðàçèå,
àóòåíòè÷íîñòü, ñîâðåìåííîñòü, ëè÷íîñò-
íóþ íàïðàâëåííîñòü â ñâîþ ïðîôåññèî-
íàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. Âåäü öåëü ó÷èòåëÿ —
«ðàçáóäèòü» ó÷àùèõñÿ, âîâëå÷ü èõ â àê-
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òèâíóþ ðàáîòó íà óðîêå, ìîòèâèðîâàòü
îáðåñòè êàê ìîæíî áîëüøå íîâûõ ïîëåç-
íûõ çíàíèé è óìåíèé è ïîìî÷ü èì â ýòîì.

Ìîòèâèðóþùèå ôàêòîðû èìåþò îïðå-
äåëÿþùåå çíà÷åíèå äëÿ äîñòèæåíèÿ ïî-
ëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â îáó÷åíèè, ýô-
ôåêòèâíîñòè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è
äàæå íåðåäêî îêàçûâàþòñÿ ñèëüíåå, ÷åì
ôàêòîð èíòåëëåêòà [5, ñ. 57]. Ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü è òî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî ñíèæå-
íèå ìîòèâàöèè îòìå÷àåòñÿ â ïîäðîñòêî-
âîì âîçðàñòå.

Ìîòèâû îáó÷åíèÿ ðàçëè÷àþòñÿ ïî èñ-
òî÷íèêó âîçíèêíîâåíèÿ è ïîäðàçäåëÿþò-
ñÿ íà âíåøíèå è âíóòðåííèå. Ïåðâûå çà-
äàþòñÿ äðóãèìè ëþäüìè (ðîäèòåëÿìè, ïå-
äàãîãàìè, îäíîêëàññíèêàìè) è èìåþò ôîð-
ìó òðåáîâàíèé, óêàçàíèé, óñòàíîâîê. Âñ¸ ýòî
îáû÷íî «ðàáîòàåò», íî äîñòàòî÷íî ÷àñòî
âûçûâàåò ïðîòèâîäåéñòâèå, âíóòðåííåå ñî-
ïðîòèâëåíèå ëè÷íîñòè. Âòîðûå — ýòî ñîá-
ñòâåííûå ìîòèâû ÷åëîâåêà, êîòîðûå âîç-
íèêàþò, ðîæäàþòñÿ «âíóòðè» íåãî. Â òîì,
÷òîáû îáó÷àåìûé ñàì çàõîòåë ÷òî-òî óç-
íàòü, âûó÷èòü è ò. ï., ãëàâåíñòâóþùàÿ ðîëü
îòâîäèòñÿ èìåííî âíóòðåííèì ìîòèâàì,
ïîáóäèòåëüíûì ñèëàì [4].

Â ðàìêàõ ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîé
êîíöåïöèè â îáó÷åíèè ìîòèâàöèÿ ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ñðåäñòâà
ðåãóëÿöèè è îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà. Èñïîëüçîâàíèå ïåñåííîãî ìàòåðèà-
ëà íà óðîêå ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïî-
ñîáîì ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíî îðèåíòèðî-
âàííîãî ïîäõîäà, òàê êàê ïðåäóñìàòðèâàåò
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ó÷åíèêà èñõîäÿ èç åãî
èíòåðåñîâ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé. Ìóçûêà ïðèâíîñèò èñêóññòâî è ýìî-
öèè íà çàíÿòèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà, òðàíñ-
ëèðóåò ðàçëè÷íûå àêöåíòû, ãîëîñà, èíîé
ìåíòàëèòåò, êóëüòóðó è èäåè. Ïåñåííûé
ìàòåðèàë äåëàåò óðîê ñîâðåìåííûì. À ñî-
âðåìåííîñòü, â ñâîþ î÷åðåäü, — îáÿçàòåëü-
íûé êîìïîíåíò åãî èíôîðìàòèâíîñòè, íî-
âèçíû [3]. Ïåñíè ïîëåçíû è â ïëàíå ðàçâè-
òèÿ ÿçûêîâûõ è ðå÷åâûõ óìåíèé, òàê êàê
îíè ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì áîëåå ïðî÷íîãî
óñâîåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ ëåêñè÷åñêîãî çà-
ïàñà è àêòèâèçàöèè ãðàììàòè÷åñêèõ êîí-
ñòðóêöèé, ñòèìóëîì ê íåïîäãîòîâëåííîìó
âûñêàçûâàíèþ.

Îáðàùåíèå ê ïåñåííîìó ìàòåðèàëó íå
òîëüêî ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ ó÷àùèõñÿ, íî
è ðàçâèâàåò èõ êîììóíèêàòèâíóþ êîìïå-
òåíöèþ. Îòìåòèì, ÷òî îí øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ ó÷èòåëÿìè èíî-
ñòðàííîãî ÿçûêà. êîòîðûå íàõîäÿò äàí-
íóþ ìåòîäèêó ïðîäóêòèâíîé è îòìå÷àþò
âåñîìóþ ïîëüçó ïðèìåíåíèÿ ìóçûêè íà
ñâîèõ óðîêàõ, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò ïóá-
ëèêàöèè â âèðòóàëüíûõ çàðóáåæíûõ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ æóðíàëàõ [7—10].

Ðàáîòà ñ ïåñåííûì ìàòåðèàëîì íà óðî-
êàõ àíãëèéñêîãî ÿçûêà îñíîâûâàåòñÿ íà
ïðèíöèïàõ ðå÷åâîé íàïðàâëåííîñòè, èí-
äèâèäóàëèçàöèè, ñèòóàòèâíîñòè, ôóíêöèî-
íàëüíîñòè, ñîèçó÷åíèÿ ÿçûêà è êóëüòóðû,
àóòåíòè÷íîñòè. Ïðåäïî÷òåíèå îòäà¸òñÿ
êîììóíèêàòèâíîìó, ïðîáëåìíîìó, èíòå-
ðàêòèâíûì ìåòîäàì îáó÷åíèÿ. Èñïîëüçó-
þòñÿ èíôîðìàöèîííûå è êîììóíèêàöè-
îííûå òåõíîëîãèè: Èíòåðíåò, ìóëüòèìå-
äèà, ïðåçåíòàöèè Power Point.

Íà ýòàïå ïîäáîðà ïåñåííîãî ìàòåðèàëà
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþ-
ùèõ êðèòåðèåâ: àóòåíòè÷íîñòü, ìåòîäè÷åñ-
êàÿ öåííîñòü (òåêñòû ïåñåí äîëæíû ñî-
îòâåòñòâîâàòü òåìàòèêå óðîêà è ñîäåðæàòü
ìàòåðèàë äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ íàâûêîâ, ðàçâèòèÿ ðå÷åâûõ óìå-
íèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷åáíîé ïðîãðàì-
ìîé), ïîëîæèòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå âîç-
äåéñòâèå, îòñóòñòâèå íåëèöåïðèÿòíîé
ëåêñèêè è ãðàììàòè÷åñêèõ îøèáîê, ñîîò-
âåòñòâèå âêóñàì ó÷àùèõñÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíî ó÷èòåëåì ïðîâîäèòñÿ
îïðîñ ó÷åíèêîâ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñà-
ìûõ ïîïóëÿðíûõ ìóçûêàëüíûõ æàíðîâ,
íàïðàâëåíèé, ïåñåí è èõ èñïîëíèòåëåé.
Çàòåì òåêñòû ïåñåí òùàòåëüíî àíàëèçè-
ðóþòñÿ, ÷òîáû îïðåäåëèòü, ñîîòâåòñòâóþò
ëè îíè êðèòåðèÿì, ïðèâåä¸ííûì âûøå. Íà
äàííûé ìîìåíò àâòîðîì ñîçäàí ïåðå÷åíü
ïåñåííîãî ìàòåðèàëà â ñîîòâåòñòâèè ñ
êîíêðåòíûìè ðàçäåëàìè êàëåíäàðíî-òå-
ìàòè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ (ïðèëîæåíèå).
Ýòîò ñïèñîê áóäåò ïîëåçåí ó÷èòåëÿì ïðè
ïîäãîòîâêå óðîêîâ ïîäîáíîãî ðîäà, åãî
ìîæíî ïðîäîëæàòü è ðàñøèðÿòü.

Ïåñåííûé ìàòåðèàë ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàí â ðàçíûõ öåëÿõ íà ðàçëè÷íûõ
ýòàïàõ óðîêà: â åãî íà÷àëå — äëÿ ñîçäà-
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íèÿ áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðû è ââåäå-
íèÿ â òåìó; â êà÷åñòâå ôèçêóëüòìèíóòêè
ëèáî ðåëàêñàöèîííîé ïàóçû; äëÿ ââåäå-
íèÿ è çàêðåïëåíèÿ íîâîé ëåêñèêè èëè
ãðàììàòè÷åñêîé ñòðóêòóðû. Â ñòàðøèõ
êëàññàõ â êà÷åñòâå àóäèîìàòåðèàëà ïåñíÿ
ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé öåëîãî óðîêà.

Íà ïðåäòåêñòîâîì ýòàïå íåîáõîäèìî
ìîòèâèðîâàòü ó÷àùèõñÿ íà ïðîñëóøèâàíèå
è ñíÿòü ëåêñè÷åñêèå òðóäíîñòè. Ïåðåä ïðî-
ñëóøèâàíèåì ïåñíè ñëåäóåò â õîäå áåñåäû
ñ ó÷àùèìèñÿ âûÿñíèòü, ÷òî èì èçâåñòíî
îá å¸ èñïîëíèòåëå èëè î ìóçûêàëüíîé
ãðóïïå; ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î ìóçûêàíòàõ,
ãëÿäÿ íà èõ ôîòîãðàôèè. Æåëàòåëüíî ïðî-
÷èòàòü è îáñóäèòü çàðàíåå ïîäîáðàííûå
ó÷èòåëåì ìàòåðèàëû îá ýòîé ãðóïïå. Òàê-
æå öåëåñîîáðàçíî âðåìÿ îò âðåìåíè èñ-
ïîëüçîâàòü îòðûâêè èç èíòåðâüþ (ïå÷àò-
íûé òåêñò èëè àóäèîçàïèñü) ñ èñïîëíè-
òåëÿìè ïåñíè, êîòîðàÿ ïëàíèðóåòñÿ ê ïðî-
ñëóøèâàíèþ. (Íà ñàéòå http://www.songfacts.
com.html ìîæíî íàéòè èíòåðåñíûå ôàêòû
è âûñêàçûâàíèÿ àâòîðîâ ïåñåí îá èõ òåìà-
òèêå è èñòîðèè ñîçäàíèÿ.)

Äëÿ ââåäåíèÿ òåìû ïåñíè ïîäáèðàåò-
ñÿ ñîîòâåòñòâóþùèé íàãëÿäíûé ìàòåðè-
àë. Ó÷àùèåñÿ äîëæíû, èñõîäÿ èç èëëþñò-
ðàöèé, îáîçíà÷èòü å¸ ñàìîñòîÿòåëüíî;
äàëåå, ðàáîòàÿ â ãðóïïàõ èëè ïàðàõ, îáñó-
äèòü, êàê ìîæåò íàçûâàòüñÿ ýòà ïåñíÿ.
Çàòåì íåîáõîäèìî «óãàäàòü» âåðíûé âà-
ðèàíò å¸ íàçâàíèÿ èç íåñêîëüêèõ çàïè-
ñàííûõ íà äîñêå è àðãóìåíòèðîâàòü ñâîé
âûáîð. Êîãäà íàçâàíèå ïåñíè óæå ñòàíåò
èçâåñòíî, ó÷èòåëü âûÿñíÿåò, ñëûøàëè ëè
ó÷àùèåñÿ ýòî ïðîèçâåäåíèå ðàíåå è ïðåä-
ëàãàåò ïðåäïîëîæèòü, êàêîâ åãî ñþæåò.
Çàòåì äåìîíñòðèðóåò íåñêîëüêî èëëþñò-
ðàöèé è óòî÷íÿåò, êàêàÿ èç íèõ ëó÷øå
âñåãî îòðàæàåò íàçâàíèå ïåñíè.

Àâòîðîì ðàçðàáîòàí êîìïëåêñ çàäàíèé
äëÿ ðàáîòû ñ ïåñåííûì ìàòåðèàëîì íà
ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ [2]. Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
íà ïðåäòåêñòîâîì ýòàïå ðåêîìåíäóþòñÿ
ñëåäóþùèå:

1) íàçîâèòå îäíó èç ëþáèìûõ ïåñåí è
îáúÿñíèòå, ïî÷åìó îíà âàì íðàâèòñÿ;

2) ïðåäïîëîæèòå, êàêèå ñëîâà ìîãóò
âñòðåòèòüñÿ â ïåñíå ñ òàêîé òåìà-
òèêîé;

3) ðàññêàæèòå, êàêèå àññîöèàöèè âûçû-
âàåò ó âàñ íàçâàíèå ïåñíè;

4) ñïðîñèòå äðóã äðóãà î òîì, ÷òî îçíà-
÷àþò ñëîâà èç ïåñíè, çàïèñàííûå íà
äîñêå;

5) ñîñòàâüòå â ãðóïïàõ èñòîðèþ ñ ýòèìè
ñëîâàìè;

6) îïðåäåëèòå, êàêîé ïðèçíàê îáúåäè-
íÿåò äàííûå ñëîâà;

7) ïðî÷èòàéòå ãåîãðàôè÷åñêèå íàçâàíèÿ
ïðàâèëüíî;

8) ñêàæèòå, êàêîé ÷àñòüþ ðå÷è ÿâëÿþò-
ñÿ ñëåäóþùèå ñëîâà;

9) íàïèøèòå àíòîíèìû / ñèíîíèìû äàí-
íûõ ñëîâ;

10) îáðàçóéòå íîâûå ôîðìû ñëîâ;
11) íàéäèòå ðèôìóþùèåñÿ ñëîâà.
Âûáîð çàäàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êîíêðåò-

íîé òåìîé, ïåñíåé, âîçðàñòîì è óðîâíåì
îáó÷åííîñòè ó÷àùèõñÿ è ò. ï.

Íà òåêñòîâîì ýòàïå ó÷àùèåñÿ ñîñðåäî-
òà÷èâàþò ñâî¸ âíèìàíèå íà ïðîñëóøèâà-
íèè ïåñíè, à ó÷èòåëü ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ
ïîíèìàíèÿ å¸ òåêñòà. Ïåðåä ïåðâûì âîñ-
ïðîèçâåäåíèåì ïåñåííîãî ìàòåðèàëà íåîá-
õîäèìî ïîñòàâèòü ïåðåä ó÷àùèìèñÿ öåëå-
âóþ óñòàíîâêó, íàïðèìåð, îïðåäåëèòü ýìî-
öèîíàëüíóþ îêðàñêó ïåñíè. Çàäàíèå íå äîë-
æíî áûòü ñëèøêîì ñëîæíûì, òàê êàê ïðè
ïåðâîì ïðîñëóøèâàíèè ðåáÿòà çà÷àñòóþ
íåðâíè÷àþò è íå âñåãäà âîñïðèíèìàþò çà-
ïèñü äîëæíûì îáðàçîì.

Ïðè ïîäãîòîâêå ê ðàáîòå íà ýòàïå âòî-
ðîãî ïðîñëóøèâàíèÿ, êîãäà ó÷àùèåñÿ
ñëóøàþò ïåñíþ è ñëåäÿò çà òåêñòîì, ðå-
êîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü ìàòåðèàëû ñàé-
òà http://www.metrolyrics.com.videos.html
ñ çàïèñÿìè ïåñåí â ñîïðîâîæäåíèè
òåêñòîâîãî âèäåîðÿäà. Öåëåñîîáðàçíî
òàêæå ðàçäàòü ó÷àùèìñÿ êîïèè ñ òåê-
ñòàìè ïåñíè äëÿ âûïîëíåíèÿ óïðàæíå-
íèé. (Òåêñòû ïåñåí ìîæíî íàéòè íà ñàéòå
http://www.azlyrics.com.html.)

Íà ýòàïå ïîâòîðíîãî âîñïðèÿòèÿ ïåñíè
ó÷àùèåñÿ âûïîëíÿþò ñëåäóþùèå çàäàíèÿ:

1) çàïîëíèòå ïðîïóñêè íóæíûìè ñëî-
âàìè;

2) âíèìàòåëüíî ïðîñëóøàéòå ïåñíþ è
ïîïûòàéòåñü çàïîìíèòü âñå ãåîãðàôè÷å-
ñêèå íàçâàíèÿ; íàéäèòå äâà íàçâàíèÿ, êî-
òîðûå íå çâó÷àëè â ïåñíå;
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3) âûïèøèòå àíòîíèìû/ñèíîíèìû;
4) íàéäèòå ìåòàôîðû;
5) ðàñêðîéòå ñêîáêè, èñïîëüçóÿ íóæíóþ

ôîðìó ãëàãîëà;
6) ñîïîñòàâüòå ñëîâà ñ èõ äåôèíè-

öèÿìè;
7) ñîïîñòàâüòå òåêñò è êàðòèíêè;
8) çàäàéòå âîïðîñû ê âûäåëåííûì

ñëîâàì;
9) ðàññêàæèòå î ñåáå, èñïîëüçóÿ âûðà-

æåíèÿ èç ïåñíè;
10) çàïîëíèòå òàáëè÷êó, èñïîëüçóÿ èí-

ôîðìàöèþ èç ïåñíè;
11) íàéäèòå ôðàçîâûå ãëàãîëû â ïåñíå;
12) íàéäèòå èäèîìû è ïîïûòàéòåñü èí-

òåðïðåòèðîâàòü èõ;
13) ïîä÷åðêíèòå ñëîâà îïðåäåë¸ííîé

÷àñòè ðå÷è, à çàòåì îáðàçóéòå îò íèõ êàê
ìîæíî áîëüøå ñëîâ äðóãîé ÷àñòè ðå÷è;

14) ñêàæèòå «ñòîï», êîãäà óñëûøèòå îäíî
èç íîâûõ ñëîâ;

15) ñïîéòå ïåñíþ ïîä ôîíîãðàììó;
16) ðàññòàâüòå â ïðàâèëüíîì ïîðÿäêå

èëëþñòðàöèè (ðèñóíêè);
17) ðàññòàâüòå â ïðàâèëüíîì ïîðÿäêå

êóïëåòû;
18) ðàññòàâüòå â ïðàâèëüíîì ïîðÿäêå

ñòðî÷êè;
19) íàéäèòå íåâåðíîå ñëîâî/ôðàçó;
20) çàìåíèòå ñëîâà ðàçãîâîðíîãî ÿçûêà

èç ïåñíè ýêâèâàëåíòàìè ñòàíäàðòíîãî àí-
ãëèéñêîãî ÿçûêà;

21) ðàñøèôðóéòå íåêîòîðûå ñëîâà â
ãðóïïàõ, èñïîëüçóÿ îäíîÿçû÷íûå ñëîâàðè;

22) ñî÷èíèòå ïîñëåäíèé êóïëåò;
23) ïåðåâåäèòå ôðàçû èç ïðÿìîé ðå÷è â

êîñâåííóþ;
24) ðàñïðåäåëèòå ïðèëàãàòåëüíûå ïî èõ

ïîçèòèâíîìó ëèáî íåãàòèâíîìó çíà÷åíèþ;
25) ñîîòíåñèòå ÷àñòè ïðåäëîæåíèé, ÷òî-

áû ïîëó÷èëèñü ôðàçû èç ïåñíè;
26) çàêîí÷èòå ïðåäëîæåíèÿ;
27) ïîñëóøàéòå ïåñíþ è âñòàâüòå ïðåä-

ëîãè;
28) íàéäèòå ïðåäëîæåíèÿ ñî ñëåäóþùåé

ñòðóêòóðîé;
29) ðàñïðåäåëèòå ñëîâà ïî ñîîòâåòñòâó-

þùèì ñòîëáèêàì ñîãëàñíî ïðîèçíîøå-
íèþ;

30) ïðî÷èòàéòå êðàòêîå ñîäåðæàíèå ïåñ-
íè ñ îøèáêàìè è èñïðàâüòå èõ.

Íà ïîñëåòåêñòîâîì ýòàïå ñîçäàþòñÿ óñ-
ëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ óìåíèé ãîâîðåíèÿ. Îí
ÿâëÿåòñÿ êîììóíèêàòèâíûì, òàê êàê ïî-
ñðåäñòâîì ïåñåííîãî ìàòåðèàëà ïðåäúÿâ-
ëÿåòñÿ íîâàÿ ñèòóàöèÿ îáùåíèÿ, ñîäåðæà-
íèå êîòîðîé ñòèìóëèðóåò ïîðîæäåíèå íå-
ïîäãîòîâëåííîãî óñòíîãî âûñêàçûâàíèÿ. Íà
äàííîì ýòàïå ó÷àùèåñÿ ñîöèàëèçèðóþòñÿ,
ðàáîòàþò â ãðóïïàõ, îáìåíèâàþòñÿ ìíåíè-
ÿìè. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûìè çäåñü ÿâëÿ-
þòñÿ ñëåäóþùèå óïðàæíåíèÿ:

1) ðàññêàæèòå î ñâî¸ì ïîíèìàíèè ñìûñ-
ëà ïåñíè;

2) ïîäåëèòåñü ñâîèì ìíåíèåì, àêòóàëü-
íà ëè òåìà ïåñíè äëÿ âàñ è ïî÷åìó;

3) îòâåòüòå, âåðíû ëèáî íåâåðíû ñëåäó-
þùèå óòâåðæäåíèÿ ñîãëàñíî ñìûñëó ïåñ-
íè;

4) ñîñòàâüòå äèàëîã, èñïîëüçóÿ âûðàæå-
íèÿ èç òåêñòà ïåñíè;

5) ïðåäñòàâüòå, ÷òî ó âàøåãî äðóãà ñõî-
æàÿ ïðîáëåìà, äàéòå åìó ñîâåò;

6) íàïèøèòå ýññå ïî ïðîáëåìå, ïîäíÿ-
òîé àâòîðîì â ïåñíå;

7) ñîñòàâüòå ïðîåêò ïî òåìå, îïèñàííîé
â ïåñíå;

8) îòâåòüòå íà âîïðîñû î ñåáå, èñïîëü-
çóÿ âûðàæåíèÿ èç ïåñíè;

10) çàäàéòå äðóã äðóãó âîïðîñû î ïåñíå/
ïî òåìå ïåñíè;

11) íàïèøèòå ïèñüìî ãëàâíîìó ãåðîþ
ïåñíè èëè ïåâöó;

12) ïåðåïèøèòå ïåñíþ â âèäå èñòîðèè;
13) ïðèäóìàéòå èñòîðèþ, ïðîèçîøåäøóþ

äî ñîáûòèé â ïåñíå;
14) ñî÷èíèòå èñòîðèþ, êîòîðàÿ ïîñëó-

æèò ïðîäîëæåíèåì ïåñíè;
15) èçìåíèòå íåêîòîðûå ñëîâà è ïðèäó-

ìàéòå íîâûé òåêñò äëÿ ìåëîäèè;
16) ñïîéòå ñâîþ âåðñèþ êàðàîêå;
17) íàðèñóéòå ñîáûòèÿ èç ïåñíè èëè

ñäåëàéòå êîëëàæ è ñðàâíèòå âèçóàëèçàöèþ
â êëàññå;

18) íàïèøèòå êîðîòêóþ èñòîðèþ, îïè-
ñûâàþùóþ ìûñëè è ÷óâñòâà àâòîðà äàííîé
ïåñíè;

19) çàïîëíèòå ñìûñëîâóþ òàáëèöó, ïðåä-
ëîæåííóþ ó÷èòåëåì;

20) ñîçäàéòå îïðîñíèê ïî ïðîáëåìå ïåñ-
íè è, èñïîëüçóÿ åãî, îïðîñèòå îäíîêëàñ-
ñíèêîâ;
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21) çàïîëíèòå àíêåòû, ïðåäëîæåííûå
ó÷èòåëåì;

22) ñïîéòå ïåñíþ èíäèâèäóàëüíî èëè
õîðîì;

23) ñîãëàñèòåñü èëè íå ñîãëàñèòåñü ñ
ñóæäåíèåì èç ïåñíè;

24) ïåðåñêàæèòå ïåñíþ ïî êëþ÷åâûì
ñëîâàì â âèäå ïîâåñòâîâàíèÿ;

25) îöåíèòå ïåñíþ ïî äåñÿòèáàëëüíîé
øêàëå è àðãóìåíòèðóéòå ñâîþ îöåíêó;

26) ñêàæèòå, ïîäíÿëà ëè âàì íàñòðîå-
íèå ïåñíÿ;

27) ïîäåëèòåñü, òðîíóëî ëè âàñ ýòî ìó-
çûêàëüíîå ïðîèçâåäåíèå;

28) îöåíèòå îòäåëüíî òåêñò è ìóçûêó
ïåñíè;

29) ñêàæèòå, çàõî÷åòñÿ ëè âàì ïîñëóøàòü
ýòó ïåñíþ åù¸ ðàç è ïî÷åìó;

30) îòâåòüòå, ïîäõîäèò ëè ýòà ïåñíÿ â
êà÷åñòâå ôîíîâîé ìóçûêè;

31) ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû — ìóçûêàëüíûå
êðèòèêè, íàïèøèòå îáçîð ïåñíè;

32) ðàçûãðàéòå äèàëîã ïî ïåñíå;
33) ñêàæèòå, ÷òî âàì ïîíðàâèëîñü/íå

ïîíðàâèëîñü â ïåñíå;
34) ïðåäïîëîæèòå, êîìó âû ìîãëè áû

ñïåòü òàêóþ ïåñíþ;
35) íàïèøèòå ðåöåíçèþ íà ïåñíþ äëÿ

âåá-ñàéòà;
36) «âîçüìèòå èíòåðâüþ ó àâòîðà ìó-

çûêè»;
37) ñäåëàéòå ëèòåðàòóðíûé ïåðåâîä ïåñ-

íè è ñðàâíèòå åãî ñ âàðèàíòàìè îäíîêëàñ-
ñíèêîâ.

Íà óðîêàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåñåííî-
ãî ìàòåðèàëà íåîáõîäèìî ìàêñèìàëüíî
ó÷èòûâàòü âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ó÷à-
ùèõñÿ — ôèçèîëîãè÷åñêèå, ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå è ò. ä. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íàè-
áîëåå èíòåðåñíàÿ âîçðàñòíàÿ ãðóïïà äëÿ
ðàáîòû ñ ïåñåííûì ìàòåðèàëîì — ýòî
ñòàðøåêëàññíèêè, òàê êàê â äàííîì ñëó-
÷àå åñòü âîçìîæíîñòü îáðàùàòüñÿ ê íå
ïðîñòî ñïåöèàëüíî ñîçäàííîé äëÿ îáó-
÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó ìóçûêå, à ê
àóòåíòè÷íûì ñîâðåìåííûì ïåñíÿì, âî
ìíîãèõ èç êîòîðûõ çàòðàãèâàþòñÿ àêòó-
àëüíûå äëÿ ó÷àùèõñÿ «âå÷íûå» òåìû è
ïðîáëåìû. Ìû ñîëèäàðíû ñ òî÷êîé çðå-
íèÿ Å. È. Ïàññîâà, êîòîðûé ñ÷èòàåò, ÷òî
íåîáõîäèìî ñ ïîíèìàíèåì îòíîñèòüñÿ ê

òàêîìó ÿâëåíèþ, ñâîéñòâåííîìó èìåííî
ïîäðîñòêàì, êàê «ïîâàëüíîå» óâëå÷åíèå
ìóçûêîé, è, íàïðàâèâ ýòó ýíåðãèþ â íóæ-
íîå ðóñëî, èñïîëüçîâàòü å¸ â «ìèðíûõ öå-
ëÿõ» [3, ñ. 135].

Ïðèâåä¸ííûé îïûò ðàáîòû ïîäòâåðäèë,
÷òî ñèñòåìàòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ïåñåí-
íîãî ìàòåðèàëà íà óðîêàõ àíãëèéñêîãî ÿçû-
êà ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ìîòèâàöèè
ó÷àùèõñÿ ê åãî èçó÷åíèþ, ÿâëÿÿñü îäíèì
èç ñïîñîáîâ ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíî îðè-
åíòèðîâàííîãî ïîäõîäà â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ. Ïðè ýòîì ïîñëåäíèé íàöåëåí íà ôîð-
ìèðîâàíèå óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà ê ó÷åá-
íîìó ïðåäìåòó, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàí-
íûìè îïðîñà, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿëîñü âû-
ÿâëåíèå ñóáúåêòèâíîé îöåíêè ó÷àùèìèñÿ
èñïîëüçîâàíèÿ ïåñåííîãî ìàòåðèàëà íà
óðîêàõ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äàë îñíîâàíèÿ
äëÿ ñëåäóþùåãî âûâîäà: ó÷àùèõñÿ ïðèâëå-
êàåò â ðàáîòå ñ ïåñåííûì ìàòåðèàëîì â
ïåðâóþ î÷åðåäü òî, ÷òî ó÷èòûâàþòñÿ èõ
èíòåðåñû è èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè,
îíè èìåþò âîçìîæíîñòü âûðàçèòü ñâîè ÷óâ-
ñòâà, âûñêàçàòü ñîáñòâåííîå ìíåíèå, îùó-
ùàþò ñâÿçü óðîêà ñî ñâîåé æèçíüþ. Êðîìå
òîãî, êàê îòìåòèëè îïðîøåííûå, ñîäåðæà-
íèå òàêèõ óðîêîâ áëèçêî èõ óâëå÷åíèÿì, îíè
õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëîæèòåëüíîé ýìîöèî-
íàëüíîé îêðàñêîé è ïîçâîëÿþò ïîëó÷àòü
íîâûå çíàíèÿ â óñëîâèÿõ ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî êîìôîðòà.

Â öåëÿõ èçìåðåíèÿ óðîâíÿ ìîòèâàöèè è
å¸ äèíàìèêè áûë îñóùåñòâë¸í ìîíèòîðèíã
ñ ïðèìåíåíèåì äèàãíîñòèêè Ë. È. Áîæîâè÷
«Ëåñåíêà ïîáóæäåíèé» [1, ñ. 205] â êëàññå, â
êîòîðîì íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò íà óðîêàõ
ñèñòåìàòè÷åñêè èñïîëüçîâàëñÿ ïåñåííûé
ìàòåðèàë. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî óðîâåíü ó÷åáíîé ìîòèâàöèè
ïîâûñèëñÿ. Ñ ïîìîùüþ ïñèõîäèàãíîñòèêè
Ì. È. Ëóêüÿíîâîé [6] áûëî óñòàíîâëåíî è
ïðåîáëàäàíèå âíóòðåííèõ ìîòèâîâ.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè âñåãî âû-
øåñêàçàííîãî ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ óò-
âåðæäàòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ïåñåííîãî
ìàòåðèàëà íà óðîêàõ àíãëèéñêîãî ÿçûêà
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ìîòèâàöèè ó÷à-
ùèõñÿ ê åãî èçó÷åíèþ â ðàìêàõ ðåàëèçà-
öèè ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõî-
äà ê îáó÷åíèþ.
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Ïðèëîæåíèå
Ïåðå÷åíü ïåñåííîãî ìàòåðèàëà

â ðàìêàõ òåì êàëåíäàðíî-òåìàòè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ
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Àöýíêà ÿê ñïîñàá
ôàðì³ðàâàííÿ
¢íóòðàíûõ ìàòûâà¢
ïàçíàâàëüíàé äçåéíàñö³

Ì. À. Êóçüì³÷,
íàñòà¢í³öà áåëàðóñêàé ìîâû ³ ë³òàðàòóðû

ñÿðýäíÿé øêîëû ¹ 1 ã. Ñìàðãîí³

ßê³ÿ á ðýôîðìû í³ ïðàõîäç³ë³ ¢ àäóêà-
öû³, ó êàí÷àòêîâûì âûí³êó ÿíû çàìûêà-
þööà íà ïåäàãîãó, ÿêîìó âà ¢ñå ÷àñû íà-
ëåæàëà âÿäó÷àÿ ðîëÿ ¢ íàâó÷àíí³ ³ âûõà-
âàíí³ ïàäðàñòàþ÷àãà ïàêàëåííÿ.

Çâûêëàÿ ñ³ñòýìà àöýíüâàííÿ, øòî ñêëà-
ëàñÿ ¢ øêîëå, íå çóñ³ì ñïðûÿå ôàðì³ðà-
âàííþ ¢íóòðàíûõ ìàòûâà¢ âó÷ýáíàé äçåé-
íàñö³, áî ç’ÿ¢ëÿåööà  çíåøí³ì ôàêòàðàì,
÷àñàì íàâÿçàíûì íàâó÷ýíöó. Êàá àöýíêà
ñàäçåéí³÷àëà ðàçâ³ööþ ¢íóòðàíûõ ìàòû-
âà¢, ÿíà ïàâ³ííà ïåðàòâàðûööà ç çíåøíÿ-
ãà ôàêòàðó àöýíüâàííÿ âó÷ýáíàé äçåéíàñö³
âà ¢íóòðàíû ôàêòàð ïàçíàâàëüíàé äçåé-
íàñö³ ñàìîãà âó÷íÿ. À ãýòà ìàã÷ûìà òîëüê³
ç ðàçâ³öö¸ì íàâûêà¢ àöýíà÷íàé äçåéíàñö³
¢ ñàì³õ íàâó÷ýíöà¢.

Àêòû¢íàÿ àöýíêà «àäêàçâàå» íà ãàëî¢-
íûÿ ïûòàíí³ ¢ àöýíà÷íàé äçåéíàñö³: ÿê ³
øòî àöýíüâàöü, ç ÿêîé ìýòàé àöýíüâàöü
ïðàöó âó÷íÿ íà ¢ðîêó.

Àëå ïåðø çà ¢ñ¸ õî÷àööà íàçâàöü íåêà-
òîðûÿ ïðûíöûïû, ÿê³ì³ ÿ ê³ðóþñÿ ïðû
àæûööÿ¢ëåíí³ àöýíà÷íàé äçåéíàñö³:

• ëþáóþ äçåéíàñöü âó÷íÿ ïà
çäàáûâàííi âåäà¢ òðýáà àöàí³öü;

• àöýíêà íå íîñ³öü êàíòðàëþþ÷óþ ³
êàíñòàòóþ÷óþ ôóíêöû³ íà êîæíûì
óðîêó, ÿíà çìÿø÷àå ïàäàõâî÷âàþ÷ûÿ
äëÿ âó÷íÿ ñòûìóëû, ñïðûÿå òàìó, êàá
ó ÿãî àáóäç³ëàñÿ æàäàííå âó÷ûööà;

• àäçíàêà íà ¢ðîêó öàëêàì ïàçáà¢ëå-
íàÿ ÿêîãà-íåáóäçü ìîìàíòó ïàðà¢-
íàííÿ àäíàãî âó÷íÿ ç äðóã³ì, ó ïåð-
øóþ ÷àðãó ÿíà àäçíà÷àå ïàç³òû¢íûÿ

ö³ íåãàòû¢íûÿ çìåíû, ÿê³ÿ àäáûâà-
þööà ç äàäçåíûì íàâó÷ýíöàì;

• àöýíêà íå ìîæà áûöü ïàêàðàííåì
äëÿ âó÷íÿ ç áîêó íàñòà¢í³êà;

• àöýíöû íàñòà¢í³êà ïàïÿðýäí³÷àå ñà-
ìààöýíêà âó÷íÿ, à àäñþëü íåàáõîä-
íàÿ ¢ìîâà — ïàñòàÿííà âó÷ûöü äçÿ-
öåé ñàìààöýíöû ³ ñàìàðýôëåêñ³³;

• àöýíêà ïàâ³ííà áûöü çðàçóìåëàÿ âó÷-
íþ ³ ¢ñïðûìàööà ³ì ÿê àá’åêòû¢íàÿ;

• íåëüãà àáñàëþòûçàâàöü ðîëþ àöýíê³
íà ¢ðîêó, íàâó÷ýíåö ïàâ³íåí ðàçóìåöü:
ãýòà íå ñàìàå ãàëî¢íàå ¢ ïðàöýñå íà-
âó÷àííÿ, ³ ðîëÿ íàñòà¢í³êà çàêëþ÷à-
åööà ¢ òûì, êàá ïàòëóìà÷ûöü äçåöÿì,
íàâîøòà ïàòðýáíà àäçíàêà íà ¢ðîêó;

• àöýíêó äàå íå òîëüê³ íàñòà¢í³ê, àëå ³
âó÷í³ àäç³í àäíàìó.

Øòî æ êàíêðýòíà âàðòà àöýíüâàöü?
Íà ìîé ïîãëÿä, âàðòà àöýíüâàöü óñÿëÿ-

êóþ äçåéíàñöü äçÿöåé, íàê³ðàâàíóþ íà
çäàáûâàííå âåäà¢, àëå ïåðø çà ¢ñ¸ ³õ ïî-
ñïåõ³. Âåëüì³ âàæíà çðóøûöü àêöýíòû ¢
ãýòûì ïûòàíí³ òàê³ì ÷ûíàì, êàá íàâó÷ýí-
öû àä÷óë³, øòî ÿíû íàðî¢í³ ç íàñòà¢í³-
êàì ìàþöü ïðàâà íà àöýíüâàííå ³ ñâàéãî
àäêàçó, ³ àäêàçó òàâàðûøà.

Ó øûðîê³ì ñýíñå àêòû¢íàÿ àöýíêà íå
çâîäç³ööà äà êàíòðîëüíà-àöýíà÷íàé äçåé-
íàñö³. Ãýòà ñòðàòýã³ÿ íàâó÷àííÿ, ÿêàÿ ìàå
ñ³ñòýìàòû÷íû õàðàêòàð, óêëþ÷àå ìàòûâà-
öûéíû áëîê, ìýòàâûçíà÷ýííå, äçåÿíí³,
âûí³ê³, àöýíêó ³ àõîïë³âàå øûðîê³ ñïåêòð
ìåòàäà¢ ³ ñðîäêà¢, íåïàñðýäíà çâÿçàíûõ ç
ïðàöýñàì³ âûêëàäàííÿ ³ íàâó÷àííÿ.
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Ðàçãëåäç³ì áîëüø ïàäðàáÿçíà êîæíû
ýëåìåíò àêòû¢íàé àöýíê³. Ïåðøû ýëå-
ìåíò — äàâÿäçåííå äà âó÷íÿ¢ ìýò óðî-
êà, ÿê³ÿ ïàâ³ííû áûöü ñôàðìóëÿâàíû ¢
àäïàâåäíàñö³ ç ïàäûõîäàì SMART ³ çðà-
çóìåëûÿ íàâó÷ýíöàì.

Óÿâ³öå ñàáå, øòî âû âûéøë³ ç äçåöüì³
íà ýêñêóðñ³þ ¢ ëåñ. Êàë³ ìû íå ñêàæàì,
äëÿ ÷àãî òóäû ³äçåì, äûê âó÷í³ áóäóöü ³ñö³
ïà-ðîçíàìó: õòîñüö³ àäñòàíå, õòîñüö³ àïÿ-
ðýäç³öü, à íàñòà¢í³ê áóäçå õâàëÿâàööà, êàá
ç äçåöüì³ í³÷îãà íå çäàðûëàñÿ. Êàë³ æ íà-
ñòà¢í³ê àäðàçó àãó÷ûöü ìýòó ïðàãóëê³ ¢
ëåñ, äûê âó÷í³ áóäóöü ñâÿäîìà òóäû ³ñö³.
Ïàäîáíûì ÷ûíàì âûãëÿäàå ñ³òóàöûÿ íà
¢ðîêó, êàë³ äçåö³ íå âåäàþöü, ÷àãî ÿíû
ïàâ³ííû äàñÿãíóöü. ×àñàì íàñòà¢í³ê
ñòàâ³öü ïåðàä âó÷íÿì³ ìýòó, ÿêóþ ïðàïà-
íî¢âàþöü ìåòàäû÷íûÿ ðàñïðàöî¢ê³ àáî
íàâó÷àëüíûÿ ïðàãðàìû. Àäíàê äçåöÿì òðý-
áà ñòàâ³öü ìýòó íà çðàçóìåëàé ³ì ìîâå, ÿíû
ïàâ³ííû äàêëàäíà ðàçóìåöü, äëÿ ÷àãî ¢âåñü
¢ðîê áóäóöü ïðàöàâàöü.

Íàéâàæíåéøûì ýëåìåíòàì àêòû¢íàé
àöýíê³, ÿê³ áåñïåðàïûííà çâÿçàíû ç ìý-
òàì³ ³ ¢òâàðàå ìàñòîê äà çâàðîòíàé ³íôàð-
ìàöû³, ç’ÿ¢ëÿåööà êðûòýðûé äàñÿãíåííÿ.
Ìû ç çàäàâàëüíåííåì âó÷ûìñÿ òàìó, øòî
íàñ ³íòðûãóå, øòî íåàáõîäíà äëÿ äàñÿã-
íåííÿ ìýòû, ³ìêíåìñÿ çðàçóìåöü ³ çà-
ïîìí³öü òîå, øòî íàì ö³êàâà. Ó àêòû¢íàé
àöýíöû ³ñíóå ñâîé êðûòýðûé äàñÿãíåííÿ
ïàñòà¢ëåíàé ìýòû — ãýòà òàê çâàíû «íà-
øòîáóçó», ÿê³ àçíà÷àå: «íà øòî áóäó çâÿð-
òàöü óâàãó». Äçÿêóþ÷û ãýòàìó ïðûíöûïó,
ìîæíà âûÿâ³öü, ó ÿêîé ñòóïåí³ áûëà äà-
ñÿãíóòà ïàñòà¢ëåíàÿ ¢ ïà÷àòêó ¢ðîêà ìýòà,
ïàêîëüê³ âó÷àíü äàêëàäíà ¢ÿ¢ëÿå, ÿêóþ
ïðàöó ¸í ïàâ³íåí âûêàíàöü ³ ÷àãî ïàòðà-
áóå àä ÿãî íàñòà¢í³ê.

Àäíûì ç ìåòàäà¢ àêòû¢íàé àöýíê³
ç’ÿ¢ëÿåööà ïàñòàíî¢êà êëþ÷àâûõ ïûòàí-
íÿ¢, ÿê³ÿ àáóäæàþöü ³ ïðûöÿãâàþöü óâà-
ãó âó÷íÿ¢ äà òýìû, ïðûìóøàþöü ³õ äó-
ìàöü. Íåàáõîäíà àäçíà÷ûöü, øòî êëþ÷à-
âûÿ ïûòàíí³ ìîãóöü áûöü ó âûãëÿäçå
ïðàáëåìû, ã³ïîòýçû, çàãàäê³, çàäà÷û, òý-
ç³ñà, ñ³òóàöû³, ìàëþíêà, çäûìêà, êàëàæà.
Âîñü íåêàòîðûÿ ïðûêëàäû êëþ÷àâûõ ïû-
òàííÿ¢, ÿê³ÿ ÿ âûêàðûñòî¢âàþ íà ñâà³õ
óðîêàõ:

1. Ó ÿê³ì öàðñòâå æûâå Àëôàâ³ò?
2. Õòî, àêðàìÿ Àëôàâ³òà, æûâå ¢ öàð-

ñòâå Ôàíåòûê³?
3. Õòî ñòàðýéøû: ãóê³ ö³ ë³òàðû? ×àìó?
4. Êîëüê³ ãàëîñíûõ ãóêà¢ æûâå ¢ öàð-

ñòâå Áåëàðóñêàé ìîâû?
5. ßêîå ñëîâà ñêëàäàåööà ç ñÿì³ ãóêà¢,

à ïàêàçâàå íà 32 ë³òàðû?
6. Àëôàâ³ò ïàáóäàâà¢ íîâû äîì. Ë³òà-

ðàì áûë³ ïðàïàíàâàíû àäíà-, äâóõ-,
òðîõ- ³ ÷àòûðîõïàêà¸âûÿ êâàòýðû.
ßê³ÿ ë³òàðû ¢ ÿê³õ êâàòýðàõ áóäóöü
æûöü?

7. Ë³òàðû ¢ ³ì, ÿê áàéöû íà ïàðàä,
ñòðîã³ì ïàðàäêàì ïàñòà¢ëåíû ¢ ðàä.
Óñå ÿíû ïý¢íàå ìåñöà çíàéøë³ ¢ ³ì.
Ìû íàçàâ¸ì ãýòà ¢ñ¸ ... .

8. Äëÿ ÷àãî ¢æûâàþööà ¢ ìîâå ñëîâû-
ñ³íîí³ìû?

9. Ðàçãëåäçüöå ìàëþíê³ ³ ñêàæûöå, àäç³í
³ òîé æà ãðûá ö³ ðîçíûÿ íàçûâàþö-
öà ÷àòûðìà ðîçíûì³ ñëîâàì³. Øòî
ãýòà çà ñëîâû?

10.Çàéìåíí³ê — ñàìàñòîéíàÿ ö³ ñëóæ-
áîâàÿ ÷àñö³íà ìîâû?

Íàñòóïíû ýëåìåíò àêòû¢íàé àöýíê³ —
òýõí³êà çàäàâàííÿ ïûòàííÿ¢ ³ ðýàãàâàííå
íà àäêàçû íàâó÷ýíöà¢. Ðàçãëåäç³ì ÿå ÷à-
òûðû àñïåêòû.

Ïåðøû — ÷àñ íà àáäóìâàííå àäêàçó.
Äàñëåäàâàíí³ ïàêàçàë³, øòî íàñòà¢í³ê³ ÷à-
êàþöü àäêàçó àä âó÷íÿ 0,9 ñåêóíäû. Òàêàÿ
ôîðìà ïûòàííÿ¢ íå äàïàìàãàå í³ íàâó-
÷àííþ, í³ ìûñëåííþ. Ïðàïàíàâàíàÿ ¢ àê-
òû¢íàé àöýíöû òàêòûêà ïàñòàíî¢ê³ ïû-
òàííÿ¢ àáàï³ðàåööà íà òîå, øòî ñïà÷àòêó
çàäàåööà ïûòàííå, ïîòûì äàåööà ÷àñ íà
ðîçäóì ³ òîëüê³ òàäû âûá³ðàåööà âó÷àíü,
ÿê³ ïàâ³íåí äàöü àäêàç.

Äðóã³ àñïåêò, çâÿçàíû ç ïûòàííÿì³ ¢
àêòû¢íàé àöýíöû, — óâÿäçåííå ïðûíöû-
ïó íåïàäûìàííÿ ðóê³. ×àñöåé çà ¢ñ¸ íà
¢ðîêó ïðàöóþöü àêòû¢íûÿ äçåö³, à ñö³ïëûÿ
ñÿäçÿöü. Äàäçåíû ïðûíöûï äàïàìàãàå íà-
ñòà¢í³êó ëåïø êàíòðàëÿâàöü, íàêîëüê³ ðà¢-
íàìåðíà ¸í àïûòâàå ¢ñ³õ âó÷íÿ¢, à êàë³ ¸í
ÿø÷ý âûöÿãâàå êàðòêó ³ íàçûâàå ³ìÿ âó÷-
íÿ, ãýòà ¢íîñ³öü âà ¢ðîê ýëåìåíò ãóëüí³ ³
ïàëÿïøàå àòìàñôåðó íà çàíÿòêàõ.

Òðýö³ àñïåêò — ðýàêöûÿ íà ïàìûëêó
âó÷íÿ. Ïàìûëêîâû àäêàç ñâåä÷ûöü ïðà òîå,
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øòî âó÷àíü ìàå ïðàáëåìó ïà äàäçåíàé òýìå.
Âÿäîìà, øòî àäç³í ñïîñàá òëóìà÷ýííÿ
ìîæà ïàäûõîäç³öü àäíûì ³ íå ïàäûõîäç³öü
³íøûì. Ó àêòû¢íàé àöýíöû íàñòà¢í³ê ïà-
â³íåí ñïàêîéíà ïàïðàâ³öü âó÷íÿ, à íÿ-
ïðàâ³ëüíû àäêàç ìîæà ñòàöü êëþ÷àâûì
ïûòàííåì íàñòóïíàãà ¢ðîêà.

×àöâ¸ðòû àñïåêò íàéáîëüø ñïðûÿëü-
íû äëÿ íàâó÷àííÿ — ïîøóê àäêàçó ¢ ïà-
ðàõ. Ïàðû ïàâ³ííû ñêëàäàöü ìîöíû ³ ñëà-
áû âó÷í³, òàäû ÿíû çìîãóöü âûáðàöü ïðà-
â³ëüíû àäêàç (áî, êàë³ ñëàáû íå âåäàå, òî
ìîöíû ÿãî íàâó÷ûöü ³ äàñöü ÿìó ìàã÷û-
ìàñöü àäêàçàöü).

Àäíûì ç êðûòýðûÿ¢ àêòû¢íàé àöýíê³,
ÿê óæî àäçíà÷àëàñÿ âûøýé, ç’ÿ¢ëÿåööà
çâàðîòíàÿ ñóâÿçü. ßíà ñòàíî¢÷à ¢ïëûâàå
íà ñòâàðýííå ïà÷óööÿ àñàá³ñòàé êàðûñö³
¢ äç³öÿö³ ³ ôàðì³ðàâàííå ¢ ÿãî àäýêâàò-
íàé ñàìààöýíê³, à òàêñàìà ïàêàçâàå íà-
ñòà¢í³êó, øòî âó÷àíü çàñâî³¢ äîáðà, à íàä
÷ûì òðýáà ïàïðàöàâàöü. Ïðû àæûööÿ¢-
ëåíí³ çâàðîòíàé ñóâÿç³ íåìýòàçãîäíà âû-
ñòà¢ëÿöü âó÷íþ àöýíêó. Iñíóå ÷àòûðû ýëå-
ìåíòû çâàðîòíàé ñóâÿç³:

1. Âûçíà÷ýííå ³ àäçíà÷ýííå âûäàòíûõ
ýëåìåíòà¢ ðàáîòû âó÷íÿ.

2. Àäçíà÷ûöü òîå, íàä ÷ûì âó÷íþ òðý-
áà ïàïðàöàâàöü.

3. Ïàäêàçê³! (ßê âó÷àíü ìîæà ïàëåï-
øûöü ïðàöó).

4. Ó ÿê³ì ê³ðóíêó âó÷íþ íåàáõîäíà ðó-
õàööà äàëåé.

Çâàðîòíóþ ñóâÿçü íå àáàâÿçêîâà ïàâ³-
íåí ðàá³öü íàñòà¢í³ê. ßå à¢òàðàì ìîæà
ñòàöü ³ äðóã³ âó÷àíü. Çàäà÷à íàñòà¢í³êà
ïàäðûõòàâàöü êëàñ äà âûêàðûñòàííÿ ¢çàå-
ìààöýíê³, ÿêàÿ àäáûâàåööà ïà íàñòóïíûõ
ïðûíöûïàõ:

• êðûòûêóåì íå àñîáó, à òîëüê³ ÿå ðà-
áîòó;

• ê³ðóåìñÿ êðûòýðûÿì³ «íàøòîáóçó», à
íå ñâà³ì áà÷àííåì ïðàáëåìû;

• ïàâàæàåì àñîáó;
• ñïðàáóåì çðàçóìåöü ³íøàãà ÷àëàâåêà;
• êóëüòóðíà âûêàçâàåì ñâàå çà¢âàã³.
Òàìó, àöýíüâàþ÷û ëþáóþ ï³ñüìîâóþ

ïðàöó, ÿ ³ìêíóñÿ äàöü ïàäðàáÿçíû ÿå
àíàë³ç ³ ïà÷ûíàþ ðàá³öü ãýòà ç ïàõâàëû.
Íàïðûêëàä: «Äàøà, òû òàêàÿ ìàëàé÷ûí-
êà, áî ñ¸ííÿ âûêàíàëà ðàáîòó ëåïø çà ¢ñ³õ.

Ãýòà ìÿíå ðàäóå, áî òû, ñàïðà¢äû, ìíîãà
ïðàöàâàëà ÿê äîìà, òàê ³ íà êîæíûì óðî-
êó»; «Ìàøà, ÿê ïðûåìíà ÷ûòàöü ñ¸ííÿ
òâà¸ ñà÷ûíåííå. ßíî òàê âîáðàçíà ³ ìà-
ëÿ¢í³÷à àäëþñòðî¢âàå òûÿ êðàÿâ³äû, ÿê³ÿ
ìû áà÷ûì êîæíû äçåíü, êàë³ ³äçåì ó øêîëó,
àëå ÷àñòà íå çà¢âàæàåì ³õ. Òû, êàðûñòàþ-
÷ûñÿ ìàñòàöê³ì³ ñðîäêàì³, çìàãëà àæûâ³öü
ìàëþíê³ ïðûðîäû, ïåðàäàöü øìàòêîëåð-
íóþ àäìåòíàñöü âîñåí³. Àëå, ðàçàì ç òûì,
òû äàïóñö³ëà ïàìûëê³ ¢ íàï³ñàíí³ êàí-
÷àòêà¢ ïðûìåòí³êà¢. Çâÿðí³ñÿ, êàë³ ëàñêà,
äà òàáë³öû-ñõåìû ¢ íàøûõ êàðòêàõ-ïàìÿò-
êàõ ³ âûïðàâ³ ñâàå íåäàõîïû». Òàê³ êàìåí-
òàðûé ðàáîòû ñâà³õ âó÷íÿ¢ ÿ àæûööÿ¢-
ëÿþ ¢ ñøûòêó, íà ñö³êåðû àáî ï³øó ïàâå-
äàìëåííå ïà ýëåêòðîííàé ïîøöå.

Ñïîñàáû àðãàí³çàöû³ çâàðîòíàé ñóâÿç³
ìîãóöü áûöü ñàìûì³ ðîçíûì³ ³ âûêàðûñ-
òî¢âàöü ³õ ìîæíà íà ëþáûì ýòàïå ¢ðîêà.
Íà êîæíûì óðîêó áåëàðóñêàé ìîâû ÿ
âûêàðûñòî¢âàþ ïðû¸ì «Ñâåòëàôîð». Ó ÷àñ
òëóìà÷ýííÿ òýìû çàäàþ ïûòàíí³: «Óñ¸
çðàçóìåëà?», «Ö³ ïàòðýáíà ÿø÷ý ðàç ðàñ-
òëóìà÷ûöü äàäçåíû ïóíêò ïðàâ³ëà?», à
âó÷í³ ñ³ãíàë³çóþöü êàðòêàì³ ðîçíàãà êî-
ëåðó (ðàçóìåþ, âåäàþ — çÿë¸íàãà êîëåðó;
ñóìíÿâàþñÿ — æî¢òàãà; íå ðàçóìåþ, íå
âåäàþ — ÷ûðâîíàãà) àá òûì, ÿê çðàçó-
ìåë³ íîâû ìàòýðûÿë. Ãýòà âåëüì³ äçåéñ-
íû øëÿõ ïðû òëóìà÷ýíí³ ³ çàìàöàâàíí³
íîâàãà ìàòýðûÿëó. Öÿïåð ìàå âó÷í³ ¢æî
íå ÷àêàþöü, êàë³ ÿ çàäàì òðàäûöûéíûÿ
ïûòàíí³, à ñàì³ ñ³ãíàë³çóþöü ìíå àá íåéê³ì
íåçðàçóìåëûì ìîìàíöå.

Ç âó÷íÿì³ V—VI êëàñà¢ ÿ ïðàêòûêóþ
òàê³ â³ä çâàðîòíàé ñóâÿç³, ÿê «Ïàëÿíà ïî-
ñïåõó». Íà àðêóøû ïàïåðû ìàëþþ ïàëÿ-
íó. Ó êàíöû ¢ðîêà âó÷í³ ïðûìàöî¢âàþöü
íà àðêóø êâåòê³ àäïàâåäíàãà êîëåðó (áëà-
ê³òíûÿ — óñ¸ àòðûìàëàñÿ; æî¢òûÿ — íÿ-
äðýííà ïàïðàöàâà¢, àëå íå ¢ñ¸ àòðûìàëà-
ñÿ; ÷ûðâîíûÿ — ñ¸ííÿ ¢ ìÿíå í³÷îãà íå
àòðûìàëàñÿ, àëå ¢ íàñòóïíû ðàç óñ¸ àò-
ðûìàåööà ³ ã. ä.).

Íÿäðýííàé ôîðìàé çâàðîòíàé ñóâÿç³
ç’ÿ¢ëÿþööà ïàäñóìî¢âàþ÷ûÿ ïûòàíí³.
ß êàðûñòàþñÿ ³ì³ íàïðûêàíöû ¢ðîêà, êàá
àáàãóëüí³öü âåäû âó÷íÿ¢:

«ß äàâåäà¢ñÿ ñ¸ííÿ, øòî ...»;
«ß çðàçóìå¢, øòî ...»;
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«ß áû¢ çäç³¢ëåíû íàñòóïíûì ...»;
«ß ñ¸ííÿ äàñÿãíó¢ ïàñòà¢ëåíàé ìýòû,
òàìó øòî ...»;
«ß õà÷ó ñêàçàöü ...».
Óçàåìààöýíêà — íàéâàæíåéøû ñðîäàê

àöýíà÷íàé äçåéíàñö³, áî ÿíà ïàäàõâî÷âàå
âó÷íÿ áûöü íà ¢ðîêó ¢ àêòû¢íàé äçåéíàé
ïàç³öû³: àíàë³çàâàöü, ïàðà¢íî¢âàöü, àöýíü-
âàöü ñÿáå ³ àäíàêëàñí³êà¢, ðàá³öü âûñíî-
âû, ³ìêíóööà
ï ð à ö à â à ö ü
ëåïø. Ïåðàä
ïà÷àòêàì óçàå-
ì à ï ð à â å ð ê ³
êîæíû íàâó÷ý-
íåö äàå ñàìàà-
öýíêó ñâà¸é
ðàáîòû, çàòûì
ïàä ê³ðà¢í³öò-
âàì íàñòà¢í³êà
³äçå ¢çàåìà-
ïðàâåðêà (ïðà-
öà ¢ ïàðàõ). Äà-
ëåé ðàáîòû
âÿðòàþööà à¢òàðàì, ÿê³ÿ ìîãóöü çàäàöü ïû-
òàíí³, êàë³ íå çãîäíûÿ ç äçåÿííÿì³ ïðà-
âÿðàþ÷ûõ. Ìû íàçûâàåì ãýòà àïåëÿöûÿé.

Ðýôëåêñ³¢íàÿ êàíòðîëüíà-àöýíà÷íàÿ
äçåéíàñöü ïðû àðãàí³çàöû³ êàëåêòû¢íàé
âó÷ýáíàé äçåéíàñö³ ïðàäóãëåäæâàå ¢êëþ-
÷ýííå êîæíàãà âó÷íÿ ¢ ïðàöýñ óçàåìà-
êàíòðîëþ ³ ¢çàåìààöýíê³. Äëÿ ãýòàãà âû-
êàðûñòî¢âàþööà àöýíà÷íûÿ êàðòû, ìýòà
ÿê³õ — íàâó÷ûöü àäýêâàòíà àöýíüâàöü ñÿáå
³ ³íøûõ. Âîñü íåêàòîðûÿ ¢çîðû ñàìààöýíê³
ìà³õ âó÷íÿ¢: «Ïðû ñàìààöýíöû ÿ ïåðøû
äàâåäâàþñÿ àá ñâà³õ âûí³êàõ, àäðàçó æ ðà-
çóìåþ, äçå ïàìûë³¢ñÿ. ß âåäàþ, ÿê âû-
ïðàâ³öü ãýòûÿ ïàìûëê³»; «ß àäðàçó ¢áà-
÷ûëà, øòî íàï³ñàëà íÿïðàâ³ëüíà. Ìíå
ïðûéøëîñÿ çâÿðíóööà äà ïàäðó÷í³êà ³
çíàéñö³ ñêàçû, ó ÿê³õ ÿ äàïóñö³ëà ïàìûëê³».
Êàá àæûööÿâ³öü òàêóþ çâàðîòíóþ ñóâÿçü,
íåàáõîäíà, êàá âó÷àíü ìå¢ àäïàâåäíûÿ
ñðîäê³. Ãýòà — ìýòà, ÿêàÿ çàï³ñàíà íà «ÿãî»
ìîâå; êðûòýðû³ ïîñïåõó ³ àöýíê³; ýòàëî-
íû ïðàâ³ëüíûõ àäêàçà¢ (êëþ÷û). Òàê ïðà-
õîäçÿöü óðîê³ ïà ë³ðûöû, íà ÿê³õ ñàì³ âó÷í³
àöýíüâàþöü ÷ûòàííå âåðøà¢ àäíàêëàñí³-
êàì³, óðîê³ ¢ âûãëÿäçå ïðýñ-êàíôåðýíöû³
(«æóðíàë³ñòû» àöýíüâàþöü ñàìûÿ ö³êàâûÿ

ïðàâ³ëüíûÿ àäêàçû, à «ãîñö³» — ñàìàå ö³êà-
âàå ïûòàííå). Ïîñïåõàì êàðûñòàþööà
¢ðîê³-³íñöýí³ðàâàííå, íà ÿê³õ ëåïøàé
àöýíêàé ç’ÿ¢ëÿþööà àïëàäûñìåíòû àä-
íàêëàñí³êà¢. Âó÷íÿ¢ IX êëàñà¢ ö³êàâÿöü
óðîê³-ïðýçåíòàöû³. Òàê, àòðûìà¢øû àïå-
ðàäæàëüíàå çàäàííå äà ¢ðîêà áåëàðóñêàé
ë³òàðàòóðû ïà òýìå «Æûöö¸âû ³ òâîð÷û
øëÿõ Ôðàíö³øê³ Áàãóøýâ³÷à», ÿíû íàâåä-

âàë³ á³áë³ÿòýê³, êàðûñòàë³ñÿ ³íòýðíýò-ðý-
ñóðñàì³, àðòûêóëàì³ ç ãàçåò ³ ÷àñîï³ñà¢, áî
³ìêíóë³ñÿ çíàéñö³ ö³êàâûÿ çâåñòê³ ç æûö-
öÿ ñâàéãî çåìëÿêà, ðûõòàâàë³ ïðýçåíòà-
öû³, àïîâåäû. Íà òàê³ì ¢ðîêó êîæíû âó-
÷àíü âûñòóïàå ¢ ðîë³ ýêñïåðòà: íà ñïå-
öûÿëüíà ïðûãàòàâàíûõ ë³ñòàõ äàå áàëü-
íóþ àäçíàêó âûñòóïëåííÿ¢ ñâà³õ àäíà-
êëàñí³êà¢. Ïàïÿðýäíå ç âó÷íÿì³  àáìÿðêî¢-
âàþööà  êðûòýðû³ àöýíüâàííÿ âóñíûõ àä-
êàçà¢. Íà ãýòûì æà ë³ñöå êîæíû ç ³õ âûñ-
òà¢ëÿå ñÿáå àöýíêó. ß òàêñàìà ¢ ñâà³ì ôàð-
ìóëÿðû àöýíüâàþ àäêàç âó÷íÿ. Ó çàêëþ÷-
íàé ÷àñòöû ¢ðîêà ïà÷óòûÿ âûñòóïëåíí³
àáìÿðêî¢âàþööà. ß, ÿê íàñòà¢í³ê, ïðû ãý-
òûì ìàþ íå áîëüø ïðàâî¢, ÷ûì íàâó÷ýí-
öû, ³ íå íàâÿçâàþ ñâîé ïîãëÿä ³ì, ñòàðàþ-
ñÿ, âûñëóõà¢øû ¢ñ³õ, âûêàçàööà àïîøíÿé.
Àöýíê³ âûñòà¢ëÿþööà íà íàñòóïíûì óðîêó.

Âÿäîìà, ÿêóþ âàæíóþ ðîëþ àäûãðûâàå
ñàìààöýíêà ¢ æûöö³ ÷àëàâåêà. Àäýêâàòíàÿ
ñàìààöýíêà äàçâàëÿå ìåöü äîáðûÿ çíîñ³-
íû ç ëþäüì³, ÿê³ÿ àêðóæàþöü öÿáå, ðàöûÿ-
íàëüíà ³ ãàðìàí³÷íà ðàñõîäâàöü ñâàå ñ³ëû,
äàá³âàööà ïîñïåõà¢ ó ðàçíàñòàéíûõ â³äàõ
äçåéíàñö³. Çàâûøàíàÿ  ö³ çàí³æàíàÿ  ñà-
ìààöýíêà ÷àñòà ñóïðàâàäæàåööà íåïàðà-

Âÿäîìà, ÿêóþ âàæíóþ ðîëþ àäûãðûâàå ñàìààöýíêà
¢ æûöö³ ÷àëàâåêà. Àäýêâàòíàÿ ñàìààöýíêà äàçâà-
ëÿå ìåöü äîáðûÿ çíîñ³íû ç ëþäüì³, ÿê³ÿ àêðóæàþöü
öÿáå, ðàöûÿíàëüíà ³ ãàðìàí³÷íà ðàñõîäâàöü ñâàå
ñ³ëû, äàá³âàööà ïîñïåõà¢ ó ðàçíàñòàéíûõ â³äàõ äçåé-
íàñö³. Çàâûøàíàÿ  ö³ çàí³æàíàÿ  ñàìààöýíêà ÷àñòà
ñóïðàâàäæàåööà íåïàðàçóìåííåì âà ¢çàåìààäíî-
ñ³íàõ ç ëþäçüì³, ìîãóöü óçí³êíóöü öÿæêàñö³ ¢ äàñÿã-
íåíí³ ïàñòà¢ëåíàé ìýòû. Ñàìààöýíêà äàçâàëÿå âó÷-
íÿì ïðàêàíòðàëÿâàöü âûêàíàííå ñâà¸é ðàáîòû,
çðàá³öü íåàáõîäíóþ êàðýêöûþ ¢ëàñíûõ äçåÿííÿ¢,
àöàí³öü ñâàå çäîëüíàñö³ ³ âåäû.
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çóìåííåì âà ¢çàåìààäíîñ³íàõ ç ëþäçüì³,
ìîãóöü óçí³êíóöü öÿæêàñö³ ¢ äàñÿãíåíí³
ïàñòà¢ëåíàé ìýòû. Ñàìààöýíêà äàçâàëÿå
âó÷íÿì ïðàêàíòðàëÿâàöü âûêàíàííå ñâà-
¸é ðàáîòû, çðàá³öü íåàáõîäíóþ êàðýêöûþ
¢ëàñíûõ äçåÿííÿ¢, àöàí³öü ñâàå çäîëüíàñö³
³ âåäû. Íàñòà¢í³ê ïåðàñòàå áûöü ïàñòàÿí-
íûì íàç³ðàëüí³êàì íàä âó÷íÿì³. Ïàì³æ ³ì³
¢ñòàë¸¢âàþööà àäíîñ³íû, ÿê³ÿ ãðóíòóþö-
öà íà ¢çàåìàäàâåðû ³ ¢çàåìàïàâàçå.

ßê³ÿ æ ïðûíöûïû ÿ áÿðó çà àñíîâó
ôàðì³ðàâàííÿ ¢ äçÿöåé óìåííÿ ñàìà-
àöýíê³?

Âó÷àíü ïàâ³íåí:
• ìåöü äàêëàäíàå ¢ÿ¢ëåííå ïðà ìýòó

âó÷ýáíàé äçåéíàñö³ ³ ïàçíàâàëüíûÿ
âûí³ê³ ñâà¸é âó÷ýáíàé äçåéíàñö³;

• âûðàçíà ¢ÿ¢ëÿöü, ÿê³ì³ íàâûêàì³ ³
¢ìåííÿì³ ̧ í ïàâ³íåí âàëîäàöü ¢ òûì
ö³ ³íøûì êëàñå;

• ðàçóìåöü, øòî ñàìààöýíêà ïàòðýáíà
äëÿ òàãî, êàá ïðàöýñ ÿãî íàâó÷àííÿ
ñòàíàâ³¢ñÿ ñâÿäîìûì ³, òàê³ì ÷ûíàì,
áîëüø ýôåêòû¢íûì.

Øòî æ êàíêðýòíà òðýáà ðàá³öü, êàá
àöýíêà ñïðûÿëà ôàðì³ðàâàííþ ¢íóòðà-
íûõ ìàòûâà¢ ïàçíàâàëüíàé äçåéíàñö³? Ãà-
ëî¢íàå, íà ìîé ïîãëÿä, — ãýòà ðàçâ³öö¸
íàâûêà¢ ñàìààöýíê³, ñàìàêàíòðîëþ ³ ñà-
ìàêàðýêöû³. Ïðàöà ãýòàÿ íÿë¸ãêàÿ ³ ïà-
òðàáóå øìàò ÷àñó. Ñ³òóàöûÿ ïîñïåõó ³ ýìà-
öûÿíàëüíàãà äàáðàáûòó íà ¢ðîêó — óìî-
âà òàãî, øòî âó÷àíü ñïàêîéíà ïðûìå àöýí-
êó íàñòà¢í³êà, ïðààíàë³çóå ðàçàì ç ³ì ïà-
ìûëê³ ³ íàìåö³öü øëÿõ³ ³õ ë³êâ³äàöû³.
Òàê³ì ÷ûíàì ñ³ñòýìà êàíòðîëþ ³ àöýíê³
ñòàíîâ³ööà ðýãóëÿòàðàì àäíîñ³í øêîëü-
í³êà ³ âó÷ýáíàãà àñÿðîääçÿ. Âó÷àíü ïå-
ðàòâàðàåööà ¢ ðà¢íàïðà¢íàãà ¢äçåëüí³êà
ïðàöýñó íàâó÷àííÿ. ̈ í ãàòîâû äà ïðàâåðê³
ñâà³õ âåäà¢, äà ¢ñòàëÿâàííÿ òàãî, ÷àãî äà-
ñÿãíó¢.

Äëÿ ôàðì³ðàâàííÿ ñàìààöýíê³ ïðû àá-
ìåðêàâàíí³ âûêàíàíàãà çàäàííÿ àáî ¢
êàíöû ¢ðîêà ÿ ïðàïàíóþ äçåöÿì àäêàçàöü
íà ïûòàíí³ Ïàìÿòê³ äëÿ âó÷íÿ¢ «Ðýôëåê-
ñ³ÿ ¢ðîêà»:

Íàø ¢ðîê ïàäûøî¢ äà êàíöà, ³ ÿ õà÷ó
ñêàçàöü ... .

Ó ìÿíå áîëüø çà ¢ñ¸ àòðûìàëàñÿ ... .
Çà øòî ÿ ìàãó ñÿáå ïàõâàë³öü?
Çà øòî ÿ ìàãó ïàõâàë³öü àäíàêëàñí³-

êà¢?
Øòî ÿ íàáû¢?
Øòî ìÿíå çäç³â³ëà?
Äëÿ ìÿíå áûëî àäêðûöö¸ì òîå, øòî ... .
Øòî, íà ìîé ïîãëÿä, íå ¢äàëîñÿ?

×àìó? Øòî ¢ë³÷ûöü íà áóäó÷àå?
Ïàñëÿ ñàìààöýíê³ âó÷íÿ ÿ äàþ ñâàþ

àöýíêó. Âûí³ê, àòðûìàíû âó÷íåì, ïàðà¢-
íî¢âàåööà ç ÿãî æ ì³íóëûì âûí³êàì, ³
òûì ñàìûì ïàêàçâàåööà äûíàì³êà ÿãî
ðàçâ³ööÿ. Íàïðûêëàä: «Ñ¸ííÿ ¢ öÿáå
áîëüø àêóðàòíàÿ ïðàöà», «Ó÷îðà òàáå
áûëî öÿæêà âûêîíâàöü ðàçáîð...», «ßê³
ñ¸ííÿ ¢ïý¢íåíû àäêàç!». Ïðû ãýòûì ïðû-
ìàþ ïàä óâàãó ³ìêíåííå ³ íàìàãàííå âó÷-
íÿ, íàâàò ñàìûÿ íÿçíà÷íûÿ ïîñïåõ³, çà-
àõâî÷âàþ ÿãî êðî÷ûöü íàïåðàä, ðàþ:
«Êàë³ òû àä÷óâàåø öÿæêàñö³, âÿðí³ñÿ äà
³íñòðóêöû³», «Êàë³ òû íå äàñÿãíó¢ ìýòû,
òî âûêàíàé çàäàííå...».

Ïûòàííå àöýíê³ âó÷ýáíàé äçåéíàñö³
ìàå âÿë³êàå çíà÷ýííå, áî âûí³ê³ êàíòðî-
ëþ — íàéâàæíåéøû âûí³ê äçåéíàñö³ íà-
ñòà¢í³êà ³ âó÷íÿ.

Êàíòðîëü, ÿê³ àæûööÿ¢ëÿåööà íàñòà¢-
í³êàì, ó ñïàëó÷ýíí³ ç ñàìàêàíòðîëåì âó÷-
íÿ¢ äàå ìàã÷ûìàñöü êîæíàìó áà÷ûöü
âûí³ê³ ðàáîòû ³ ïðûìàöü ìåðû äà ë³êâ³äà-
öû³ âûÿ¢ëåíûõ íåäàõîïà¢. Âó÷àíü, ÿê³
àêòû¢íà ¢äçåëüí³÷àå ¢ ïðàöýñå êàíòðî-
ëþ, íå òîëüê³ àäêàçâàå íà ïûòàíí³ íà-
ñòà¢í³êà ³ âûêîíâàå ÿãî çàäàíí³, àëå ³
àñýíñî¢âàå àäêàçû ñâà³õ òàâàðûøà¢,
óíîñ³öü ó ³õ êàðýêòûâû, äàäàòêîâà ïðà-
öóå íàä íåäàñòàòêîâà çàñâîåíûì ìàòý-
ðûÿëàì.

Ïàäâîäçÿ÷û âûí³ê, õî÷àööà àäçíà÷ûöü,
øòî àêòû¢íàÿ àöýíêà âûñîêà ¢çíîñ³öü
ïà÷óöö¸ ¢ëàñíàé ãîäíàñö³ âó÷íÿ¢, ïàâû-
øàå ö³êàâàñöü äà ñàìàñòîéíàãà âûâó÷ýí-
íÿ ïðàäìåòà, äàçâàëÿå ¢çÿöü àäêàçíàñöü
çà íàâó÷àííå íà ñÿáå.

Ìàòýðûÿë ïàñòóï³¢ ó ðýäàêöûþ 10.11.2016.



37
¹2, 2017

ÏÐÀÔÅÑ²ÉÍÀß ÏÀÄÐÛÕÒÎ¡ÊÀ

¨ÑÖÜ ÏÐÀÁËÅÌÀ

Ïóòè è ìåòîäû
ïðåäóïðåæäåíèÿ íàñèëèÿ
â ñåìüå

Ò. Ã. Øàòþê,
çàâåäóþùèé êàôåäðîé ñîöèàëüíîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè

Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,

Í. Ã. Íîâàê,
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ñîöèàëüíîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè

Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíî êîìïëåêñíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû ñåìåéíîãî íàñèëèÿ ïóò¸ì
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ïîäãîòîâêè ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ ïî âîïðîñàì çàùèòû äåòåé
è ïñèõîïðîôèëàêòèêè íàñèëèÿ â ñåìüå: ðåàëèçàöèè ñåìåéíî îðèåíòèðîâàííîãî ïîä-
õîäà â ðàáîòå ñ æåðòâàìè áûòîâîãî íàñèëèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ ó ñîâðåìåííûõ þíîøåé
ðîäèòåëüñêèõ óñòàíîâîê, ñïîñîáñòâóþùèõ îòâåòñòâåííîìó îòöîâñòâó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåìåéíîå íàñèëèå, ñåìåéíî îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä, îõðàíà äåò-
ñòâà, ïîçèòèâíîå ðîäèòåëüñòâî, îòâåòñòâåííîå îòöîâñòâî.

The article presents a comprehensive solution of the problem of domestic violence by
increasing the level of training of teachers and students on issues of child protection and
psychoprevention of violence in the family: implementation of family-oriented approach in
dealing with victims of domestic violence, formation of parent orientations for contemporary
young men, which promote responsible fatherhood.

Keywords: domestic violence, family-oriented approach, child protection, positive parenthood,
responsible fatherhood.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ,
â òîì ÷èñëå è â Áåëàðóñè, ïðîáëåìà ñå-
ìåéíîãî (èëè áûòîâîãî) íàñèëèÿ ïðè-
îáðåëà ìàñøòàáû ñîöèàëüíîé êàòàñòðî-
ôû. Â 2008 ãîäó Öåíòðîì ñîöèîëîãè÷åñêèõ
è ïîëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Áåëîðóñ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà â
ðàìêàõ Ñîâìåñòíîé Íàöèîíàëüíîé Èí-
ôîðìàöèîííîé Êàìïàíèè ïî ïðîòèâî-
äåéñòâèþ äîìàøíåìó íàñèëèþ ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Ïðåäñòàâèòåëüñòâà ÎÎÍ â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü áûëî ïðîâåäåíî
èññëåäîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà ïîëó÷å-

íèå ñâåäåíèé î ñèòóàöèè â îáëàñòè äî-
ìàøíåãî íàñèëèÿ â íàøåé ñòðàíå. Äàí-
íûå ñîáèðàëèñü ñ ïîìîùüþ àíêåòèðîâà-
íèÿ, â îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 488 ìóæ-
÷èí è 512 æåíùèí â âîçðàñòå 18—60 ëåò.
Ó âñåõ ðåñïîíäåíòîâ èìåëñÿ îïûò ñåìåé-
íîé æèçíè.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì
÷åòûðå èç ïÿòè áåëîðóññêèõ æåíùèí ïîä-
âåðãàþòñÿ â ñåìüå ïñèõîëîãè÷åñêîìó íà-
ñèëèþ, êàæäàÿ ÷åòâ¸ðòàÿ — ôèçè÷åñêîìó.
22,4 % æåíùèí èñïûòûâàþò ýêîíîìè÷å-
ñêîå, 13,1 % — ñåêñóàëüíîå íàñèëèå ñî
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ñòîðîíû ìóæà èëè ïîñòîÿííîãî ïàðòí¸-
ðà. Êàæäàÿ äåñÿòàÿ æåíùèíà óêàçàëà, ÷òî
ìóæ ïðèìåíÿåò ê íåé ôèçè÷åñêîå è ñåê-
ñóàëüíîå íàñèëèå; 9,5 % æåíùèí ïîäâåð-
ãàëèñü íàñèëèþ ñî ñòîðîíû ìóæà âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè. Äëÿ òîãî ÷òîáû èçáå-
æàòü äàëüíåéøåãî íàñèëèÿ, 40 % æåíùèí
ïðèøëîñü óéòè èç äîìà. Èçáèåíèþ ïîä-
âåðãàëèñü 6,5 % îïðîøåííûõ ìóæ÷èí è
11,3 % æåíùèí; ïðèíóæäàëèñü ê ïîëî-
âîé ñâÿçè ñîîòâåòñòâåííî 5,7 % è 12,7 %;
áûëî îòêàçàíî â äåíüãàõ äëÿ ïðèîáðåòå-
íèÿ æèçíåííî âàæíûõ âåùåé 7,8 % ìóæ-
÷èí è 17,2 % — æåíùèí. Ñîãëàñíî ñòàòè-
ñòèêå â ÌÂÄ Áåëàðóñè åæåìåñÿ÷íî ïî-
ñòóïàåò îêîëî 30 òûñÿ÷ ñîîáùåíèé î ñå-
ìåéíî-áûòîâûõ êîíôëèêòàõ, à êàæäàÿ
÷åòâ¸ðòàÿ æåðòâà áûëà ëèøåíà æèçíè
èìåííî å¸ áëèçêèìè [1; 2].

×òî êàñàåòñÿ ïðîáëåìû æåíñêîãî íà-
ñèëèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ìóæ÷èíàì, òî, ïî
äàííûì èññëåäîâàíèÿ, 22,1 % îïðîøåí-
íûõ ìóæ÷èí õîòÿ áû ðàç ïîäâåðãàëèñü ôè-
çè÷åñêîìó íàñèëèþ, 79,7 % — èñïûòûâà-
þò ïñèõîëîãè÷åñêîå íàñèëèå â ðàçíûõ
ôîðìàõ. Òàêæå îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî çà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ îáðàùàþòñÿ 3,6 %
ìóæ÷èí è 10,3 % æåíùèí, ïîñòðàäàâøèõ
îò íàñèëèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî âðåìåí-
íî íåòðóäîñïîñîáíûìè áûëè ïðèçíàíû
2,4 % ìóæ÷èí è 9,5 % æåíùèí. Ïðè ýòîì
î ïðè÷èíàõ ïîëó÷åííûõ òðàâì âðà÷àì ñî-
îáùàëè âñå ìóæ÷èíû è òîëüêî ïîëîâèíà
æåíùèí [2].

Ñîãëàñíî àíêåòèðîâàíèþ óðîâåíü ìà-
òåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ îêàçûâàåò
îïðåäåë¸ííîå âëèÿíèå íà ïðîÿâëåíèå
íàñèëèÿ â ñåìüå, êîòîðîìó ïîäâåðãàåòñÿ
êàæäàÿ òðåòüÿ ìàëîîáåñïå÷åííàÿ æåíùè-
íà, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè îáåñïå÷åííûõ
æåíùèí ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò 5 %.
Î íàëè÷èè âåðáàëüíîãî íàñèëèÿ (ðóãàíü,
îñêîðáëåíèÿ è ò. ä.) çàÿâèëè 76,5 % ìóæ-
÷èí è 75,9 % æåíùèí èç ÷èñëà ìàëîîáåñ-
ïå÷åííûõ ðåñïîíäåíòîâ è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, 54,7 % è 60,5 % îïðîøåííûõ ñ âûñî-
êèì äîñòàòêîì.

Ïðè èçó÷åíèè îïûòà íàñèëèÿ â ðîäè-
òåëüñêîé ñåìüå áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþ-
ùèå çàêîíîìåðíîñòè: ñ ôèçè÷åñêèì íà-
ñèëèåì â ñîáñòâåííîé ñåìüå ñòîëêíóëèñü

32,9 % îïðîøåííûõ æåíùèí, áûâøèõ ñâè-
äåòåëÿìè íàñèëèÿ â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå,
â îòëè÷èå îò 18,1 % æåíùèí, ó êîòîðûõ
îíî íå íàáëþäàëîñü. Ñåêñóàëüíîìó íàñè-
ëèþ ïîäâåðãàëèñü 17,5 % æåíùèí, â ÷üèõ
ðîäèòåëüñêèõ ñåìüÿõ èìåëî ìåñòî íàñè-
ëèå, è 9,7 % èç òåõ, ó êîãî îíî îòñóòñòâî-
âàëî; ýêîíîìè÷åñêîå íàñèëèå èñïûòûâà-
ëè 30,1 % è 18,4 % ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêæå áûëà ïðîñëåæåíà ñâÿçü ìåæäó
íàëè÷èåì ñèòóàöèé íàñèëèÿ â äåòñòâå è
ñëó÷àÿìè òàêîâîãî â ñîáñòâåííîé ñåìüå.
14,1 % ìóæ÷èí è 12,5 % æåíùèí îòìåòè-
ëè, ÷òî â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå îíè ñòîëê-
íóëèñü ñ ôèçè÷åñêèì íàñèëèåì. Ïîäâåð-
ãàþòñÿ ïîñëåäíåìó ñî ñòîðîíû ïàðòí¸-
ðîâ (ìóæåé) 37,5 %, ñåêñóàëüíîìó —
21,9 % æåíùèí, êîòîðûå ïåðåæèëè íàñè-
ëèå â äåòñòâå. Äëÿ òåõ, êòî â äåòñòâå åãî
íå èñïûòûâàë, ýòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿ-
þò 22,4 % è 11,7 % ñîîòâåòñòâåííî.

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ è òîò ôàêò, ÷òî
ëþäè ñ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì îáðàçî-
âàíèÿ è ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ÷àùå
è ëåã÷å ðàñïîçíàþò ðàçëè÷íûå âèäû íà-
ñèëèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü — ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî. «Áðàíü, ðóãàòåëüñòâà ñ÷èòàþò íà-
ñèëèåì 25,2 % ìóæ÷èí èç ãðóïïû ñ íå-
ïîëíûì ñðåäíèì è ñðåäíèì îáðàçîâàíè-
åì, 31,3 % ìóæ÷èí ñî ñðåäíèì ñïåöèàëü-
íûì îáðàçîâàíèåì è 36,0 % — ñ âûñøèì,
34,9 % îáåñïå÷åííûõ ìóæ÷èí è 27,9 %
ìàëîîáåñïå÷åííûõ. Óãðîçû, çàïóãèâàíèÿ
èäåíòèôèöèðóþò â êà÷åñòâå íàñèëüñòâåí-
íûõ äåéñòâèé 49,5 % ìóæ÷èí èç íèæíåé
îáðàçîâàòåëüíîé ãðóïïû, 55,0 % ðåñïîí-
äåíòîâ ñî ñðåäíèì ñïåöèàëüíûì è 71,9 %
ìóæ÷èí ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì; 62,5 %
îáåñïå÷åííûõ è 47,1 % — ìàëîîáåñïå÷åí-
íûõ ìóæ÷èí», — ñîîáùàåòñÿ â ìàòåðèà-
ëàõ èññëåäîâàíèÿ [2].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â áåëîðóññêîì
çàêîíîäàòåëüñòâå ïîíÿòèå «äîìàøíåå
íàñèëèå» ïîÿâèëîñü òîëüêî â 2008 ãîäó ñ
ïðèíÿòèåì çàêîíà «Îá îñíîâàõ äåÿòåëü-
íîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøå-
íèé». Ñîãëàñíî åãî íîâîé ðåäàêöèè îò
4 ÿíâàðÿ 2014 ã. ¹ 122-Ç íàñèëèå â ñåìüå
òðàêòóåòñÿ êàê óìûøëåííûå äåéñòâèÿ
ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî, ñåêñóàëü-
íîãî õàðàêòåðà ÷ëåíà ñåìüè ïî îòíîøå-
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íèþ ê äðóãîìó ÷ëåíó ñåìüè, íàðóøàþùèå
åãî ïðàâà, ñâîáîäû, çàêîííûå èíòåðåñû è
ïðè÷èíÿþùèå åìó ôèçè÷åñêèå è (èëè)
ïñèõè÷åñêèå ñòðàäàíèÿ [3].

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ÷àùå âñåãî îò
ñåìåéíîãî íàñèëèÿ ñòðàäàþò æåíùèíû
è äåâî÷êè [4]. Ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ïî-
íÿòèå «íàñèëèå â îòíî-
øåíèè æåíùèí» îõâà-
òûâàåò ñëåäóþùèå ñëó-
÷àè: «ôèçè÷åñêîå, ïîëî-
âîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå
íàñèëèå, êîòîðîå èìååò
ìåñòî â ñåìüå, âêëþ÷àÿ
íàíåñåíèå ïîáîåâ, ïîëî-
âîå ïðèíóæäåíèå â îò-
íîøåíèè äåâî÷åê â ñå-
ìüå, íàñèëèå, ñâÿçàííîå
ñ ïðèäàíûì, èçíàñèëî-
âàíèå æåíû ìóæåì, ïî-
âðåæäåíèå æåíñêèõ ïî-
ëîâûõ îðãàíîâ è äðóãèå òðàäèöèîííûå
âèäû ïðàêòèêè, íàíîñÿùèå óùåðá æåí-
ùèíàì, âíåáðà÷íîå íàñèëèå è íàñèëèå,
ñâÿçàííîå ñ ýêñïëóàòàöèåé» [5], íî íå îã-
ðàíè÷èâàåòñÿ èìè.

Ïî äàííûì ÎÎÍ, îêîëî 70 % æåíùèí
â ìèðå ïîäâåðãàëèñü íàñèëèþ â òå÷åíèå
æèçíè. Èç îáðàùåíèé, ïîñòóïàþùèõ íà
îáùåíàöèîíàëüíóþ ãîðÿ÷óþ ëèíèþ äëÿ
ïîñòðàäàâøèõ îò äîìàøíåãî íàñèëèÿ â
Áåëàðóñè 8-801-100-8-801, ÿâñòâóåò, ÷òî
93 % èç íèõ ñîñòàâëÿþò æåíùèíû. Àãðåñ-
ñîðàìè ïðåèìóùåñòâåííî âûñòóïàþò ìóæ-
÷èíû: áûâøèå ñóïðóãè, ïðîæèâàþùèå ñî-
âìåñòíî, îòöû, ñûíîâüÿ, ñîæèòåëè. ×òî êà-
ñàåòñÿ æåíùèí, òî ÷àùå âñåãî ïðîÿâëÿþò
àãðåññèþ äî÷åðè ïî îòíîøåíèþ ê ðîäè-
òåëÿì è ìàòåðè ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì.
Îòìå÷àþòñÿ òàêæå ñëó÷àè íàñèëèÿ ñî ñòî-
ðîíû ñóïðóãè, ñîæèòåëüíèöû â îòíîøå-
íèè ñóïðóãà èëè ñîæèòåëÿ [4].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå àê-
òèâèçèðóåòñÿ äåÿòåëüíîñòü â íàïðàâëåíèè
ðàçâèòèÿ çàêîíîäàòåëüíîé áàçû â îáëàñ-
òè îõðàíû ñåìüè è äåòñòâà. Îäíàêî äëÿ
ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû íå ìåíåå ñó-
ùåñòâåííîé ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ðàñ-
øèðåíèÿ ñåòè ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷å-
ñêîé ïîääåðæêè æåðòâ ñåìåéíîãî íàñè-
ëèÿ, à òàêæå ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíî-áû-

òîâûõ êîíôëèêòîâ óæå íà íà÷àëüíûõ ýòà-
ïàõ ñîçäàíèÿ ñåìåéíîãî ñîþçà. Âñ¸ ÷àùå
â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïîäíèìà-
åòñÿ âîïðîñ î âàæíîñòè óêðåïëåíèÿ èí-
ñòèòóòà áðàêà è ñåìüè, êîòîðàÿ íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå ïåðåæèâàåò îñòðûé êðè-
çèñ: îñëàáåâàþò ýìîöèîíàëüíûå ñâÿçè

ìåæäó äåòüìè è ðîäèòåëÿìè, íèâåëèðó-
åòñÿ çíà÷èìîñòü ðîäñòâà è ðîäèòåëüñòâà,
ðàñò¸ò «ìàëîäåòíîñòü». Áåçóñëîâíî, ïîäîá-
íîãî ðîäà íåãàòèâíûå òåíäåíöèè òðåáó-
þò îò ñïåöèàëèñòîâ ïîèñêà íîâûõ, áîëåå
ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ïðåîäîëåíèÿ ñëî-
æèâøåéñÿ ñèòóàöèè.

Ðàáîòàÿ íàä ðåøåíèåì îòìå÷åííîé
ïðîáëåìû, ïðåïîäàâàòåëè ôàêóëüòåòà
ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè Ãîìåëüñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè
Ô. Ñêîðèíû ðåàëèçóþò ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü ñðàçó â íåñêîëüêèõ íàïðàâëåíèÿõ.
Ïåðâîíà÷àëüíûì ýòàïîì ñòàëî ó÷àñòèå
â ïðîåêòå Ìåæäóíàðîäíîãî äåòñêîãî
ôîíäà â Áåëàðóñè «Ðàçâèòèå óñëóã äëÿ
óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ», â ðàìêàõ
êîòîðîãî îñóùåñòâëÿëîñü îáó÷åíèå (ñ
ïîñëåäóþùèì ïîëó÷åíèåì ñåðòèôèêà-
òà òðåíåðà) ïî ñëåäóþùèì ïðîãðàììàì:
«Ñåìåéíî îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä â
ðàáîòå ñëóæá ïî îõðàíå äåòñòâà», «Èíê-
ëþçèâíîå îáðàçîâàíèå: ïðåèìóùåñòâà,
îñíîâíûå ïîäõîäû è ïóòè ïðîäâèæå-
íèÿ», «Ïðîãðàììà ïîäãîòîâêè êàíäèäà-
òîâ â ïðè¸ìíûå ðîäèòåëè, óñûíîâèòå-
ëè: ìîäåëü “ÏÐÀÉÄ”».

Òàêæå ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ
ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè ïî

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå àêòèâèçè-
ðóåòñÿ äåÿòåëüíîñòü â íàïðàâëåíèè ðàçâèòèÿ
çàêîíîäàòåëüíîé áàçû â îáëàñòè îõðàíû ñå-
ìüè è äåòñòâà. Îäíàêî äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé
ïðîáëåìû íå ìåíåå ñóùåñòâåííîé ÿâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìîñòü ðàñøèðåíèÿ ñåòè ñîöèàëüíîé
è ýêîíîìè÷åñêîé ïîääåðæêè æåðòâ ñåìåéíî-
ãî íàñèëèÿ, à òàêæå ïðîôèëàêòèêè ñåìåéíî-
áûòîâûõ êîíôëèêòîâ óæå íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ
ñîçäàíèÿ ñåìåéíîãî ñîþçà.
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âîïðîñàì îõðàíû ñåìüè è äåòñòâà â ó÷åá-
íûå ïëàíû ñïåöèàëüíîñòåé «Ïñèõîëî-
ãèÿ», «Ñîöèàëüíàÿ ïåäàãîãèêà» áûëè ââå-
äåíû (çà ñ÷¸ò êîìïîíåíòà ó÷ðåæäåíèÿ
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ) äèñöèïëèíû
«Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå èí-
êëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ», «Ñåìåéíî-îðè-
åíòèðîâàííûé ïîäõîä â ðàáîòå ïñèõî-
ëîãà ïî çàùèòå äåòñòâà». Â õîäå èçó÷åíèÿ
äàííûõ äèñöèïëèí ñòóäåíòû îâëàäåâà-
þò çíàíèÿìè â îáëàñòè òåîðåòèêî-ìåòî-
äîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ñîïðîâîæäåíèÿ èí-
êëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè
óêàçàííîãî ïîäõîäà â ðàáîòå ñïåöèàëè-
ñòà ïî çàùèòå äåòñòâà, ïðàêòè÷åñêèìè
óìåíèÿìè è íàâûêàìè ïî îðãàíèçàöèè
ñåìåéíî îðèåíòèðîâàííîé ñîöèàëüíîé
ðàáîòû ñ íåáëàãîïîëó÷íûìè ñåìüÿìè è
äåòüìè, îêàçàâøèìèñÿ â ñîöèàëüíî îïàñ-
íîì èëè óÿçâèìîì ïîëîæåíèè. Îñîáîå
âíèìàíèå íà çàíÿòèÿõ óäåëÿåòñÿ óñâîå-
íèþ áàçîâûõ ïðèíöèïîâ ñåìåéíî îðè-
åíòèðîâàííîãî ïîäõîäà, ìåòîäàì è ôîð-
ìàì ïðèâëå÷åíèÿ ñåìåé ê ñîâìåñòíîé ñî
ñïåöèàëèñòàìè äåÿòåëüíîñòè ïî óñòàíîâ-
ëåíèþ âçàèìîïîíèìàíèÿ ìåæäó ÷ëåíà-
ìè ñåìüè, ïðèíöèïàì è ýòàïàì îðãàíè-
çàöèè ñîöèàëüíûõ ðàññëåäîâàíèé ïðè-
÷èí íåáëàãîïðèÿòíîé ñåìåéíîé ñèòóà-
öèè, îñíîâàì ïëàíèðîâàíèÿ ñåìåéíî
îðèåíòèðîâàííîé ðàáîòû ïî çàùèòå äå-
òåé. Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â õîäå îáó-
÷åíèÿ ïðèäà¸òñÿ èçó÷åíèþ òðåáîâàíèé
çàêîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíûõ ïðàâî-
âûõ àêòîâ, àíàëèçó ñïîñîáîâ âûÿâëåíèÿ
äåòåé, êîòîðûå ñòàëè æåðòâàìè íàñèëèÿ
è íå èìåþò âîçìîæíîñòè óäîâëåòâîðÿòü
ñâîè áàçîâûå ïîòðåáíîñòè. Ñòóäåíòû
ïîëó÷àþò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê íå-
îáõîäèìî ïëàíèðîâàòü è ïðîâîäèòü ñî-
öèàëüíûå ðàññëåäîâàíèÿ ïî ôàêòó ñëó-
÷àåâ æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ (ôèçè÷åñêî-
ãî, ýìîöèîíàëüíîãî, ñåêñóàëüíîãî) è íå-
óäîâëåòâîðåíèÿ îñíîâíûõ æèçíåííûõ ïî-
òðåáíîñòåé; ó÷àòñÿ îïðåäåëÿòü ïîòðåá-
íîñòè ñåìüè è èñïîëüçîâàòü å¸ ñèëüíûå
ñòîðîíû ïðè îñóùåñòâëåíèè ðåàáèëèòà-
öèîííîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèìåíÿòü ïðàê-
òè÷åñêèå ìåòîäû ñîöèàëüíîé ðàáîòû â
öåëÿõ ìîáèëèçàöèè âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ
ñåìüè è âîâëå÷åíèÿ å¸ ÷ëåíîâ â ñîòðóä-

íè÷åñòâî; äàâàòü îöåíêó áåçîïàñíîñòè,
ðèñêîâ è êîìïëåêñíóþ îöåíêó ïîëîæå-
íèÿ ñåìüè [6].

Îäíèì èç âåêòîðîâ ïðîôèëàêòèêè íà-
ñèëèÿ â ñåìüå ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ïî
ôîðìèðîâàíèþ ó ñòóäåíòîâ ïîíÿòèÿ ïî-
çèòèâíîãî îòöîâñòâà. Â ðàìêàõ ýòîãî íà-
ïðàâëåíèÿ áûë ðàçðàáîòàí íîâàòîðñêèé
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîåêò «Ïàïà ìîæåò!»,
îñíîâíàÿ öåëü êîòîðîãî — ïîâûøåíèå
ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû è ãîòîâíîñòè
ñîâðåìåííûõ þíîøåé ê áðà÷íî-ñåìåéíûì
îòíîøåíèÿì è ðîäèòåëüñòâó. Çàäà÷àìè
ïðîåêòà âûñòóïàþò âûÿâëåíèå ïîñëåäíåé,
ôîðìèðîâàíèå îòâåòñòâåííîãî ïîäõîäà è
ïîâûøåíèå ìîòèâàöèîííîé ãîòîâíîñòè ê
âñòóïëåíèþ â áðà÷íî-ñåìåéíûå îòíîøå-
íèÿ; èíôîðìèðîâàíèå îá îñîáåííîñòÿõ
âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ïëîäà, ïîäãî-
òîâêà ê ïàðòí¸ðñêèì ðîäàì, ïðîñâåùåíèå
â âîïðîñàõ ïñèõîëîãèè, îáó÷åíèÿ, âîñïè-
òàíèÿ äåòåé ñ ó÷¸òîì èõ âîçðàñòà; âîñ-
ïèòàíèå ðîäèòåëüñêîé îòâåòñòâåííîñòè è
êîìïåòåíòíîñòè, àêòèâèçàöèÿ òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà áóäóùèõ ðîäèòåëåé; ïðîôè-
ëàêòèêà íàðóøåíèé äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
îòíîøåíèé. Ïîìèìî ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñîñòàâëÿþùåé ðåøàåìûõ çàäà÷, äîëæíîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì ïîâûøå-
íèÿ ñåêñóàëüíîé êóëüòóðû þíîøåé è ïðî-
ôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ
ïîëîâûì ïóò¸ì.

Â îñíîâó îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà
ïîëîæåíà èäåÿ î òîì, ÷òî îäíîé èç ïðè-
÷èí ñåìåéíîãî íàñèëèÿ ÿâëÿþòñÿ íå-
êîíñòðóêòèâíûå ëè÷íîñòíûå ðîäèòåëü-
ñêèå óñòàíîâêè è îæèäàíèÿ ñóïðóãîâ îò-
íîñèòåëüíî öåëåé è ñðåäñòâ äåÿòåëüíî-
ñòè â îáëàñòè ñóïðóæåñòâà è ðîäèòåëü-
ñòâà. Ôîðìèðîâàíèå òàêîãî ðîäà óñòà-
íîâîê âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè àñïåêòà: êîã-
íèòèâíûé — ðàñøèðåíèå çíàíèé è
ïðåäñòàâëåíèé î ðåïðîäóêòèâíîé ôóí-
êöèè ñåìüè, ðàñïðåäåëåíèè ðîäèòåëüñ-
êèõ ôóíêöèé, ðåàëüíîì è èäåàëüíîì
îáðàçå ðåá¸íêà; ýìîöèîíàëüíûé — ôîð-
ìèðîâàíèå àäåêâàòíîé ñèñòåìû îòíîøå-
íèé è ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé êàñàòåëü-
íî ðåàëèçàöèè ðîäèòåëüñêèõ ôóíêöèé
è îæèäàíèé ïî ïîâîäó ñåáÿ êàê áóäó-
ùåãî ðîäèòåëÿ; ïîâåäåí÷åñêèé — óñâî-
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åíèå ïðàâèë «çäîðîâîãî» ðåïðîäóêòèâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ, êîíñòðóêòèâíûõ ôîðì
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ è ñòèëåé ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
íåïîäãîòîâëåííîñòü ìóæ÷èíû ê âûïîë-
íåíèþ ðîëè îòöà, íåñôîðìèðîâàííîñòü
öåëîñòíîé ñèñòåìû îòíîøåíèé ê îòöîâ-
ñòâó (îòíîøåíèå ê áóäóùåìó ðåá¸íêó, ê
ñåáå êàê áóäóùåìó ðîäèòåëþ, ðîäèòåëü-
ñêîé ðîëè è ðîäèòåëüñòâó â öåëîì) ÿâ-
ëÿåòñÿ ñåðü¸çíûì áàðüåðîì íà ïóòè ïî-
ñòðîåíèÿ ýôôåêòèâíûõ äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêèõ è ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé, à
âïîñëåäñòâèè ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé
êîíôëèêòîâ, ïåðåõîäÿùèõ â ñåìåéíîå
íàñèëèå. Ðåàëèçàöèÿ çàÿâëåííîãî ïðî-
åêòà ïðåäïîëàãàåò ðàñøèðåíèå ïðåä-
ñòàâëåíèé þíîøåé (áóäóùèõ ìóæåé è
îòöîâ) îá ýôôåêòèâíîì îòâåòñòâåííîì
ðîäèòåëüñòâå, à òàêæå ôîðìèðîâàíèå
çíàíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ óõîäà çà ðå-
á¸íêîì è óñòàíîâëåíèÿ áëàãîïðèÿòíîé
âíóòðèñåìåéíîé àòìîñôåðû. Ñóùåñòâåí-

íîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî óäåëèòü êîð-
ðåêöèè èäåàëüíûõ è ðåàëüíûõ îáðàçîâ
ðåá¸íêà è ðîäèòåëåé.

Ðåçóëüòàòû çàïëàíèðîâàííûõ â ðàìêàõ
ïðîåêòà èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿò ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü àêòóàëüíîå ñîñòîÿíèå äàííîé
ïðîáëåìû â íàøåé ñòðàíå, ðàçðàáîòàòü
òèïîëîãèþ ìîäåëåé îòöîâñòâà è ðîäè-
òåëüñòâà áåëîðóññêèõ þíîøåé. Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ñèñòå-
ìàòèçàöèè íàó÷íûõ çíàíèé â âîïðîñå
ôîðìèðîâàíèÿ êîíñòðóêòèâíûõ ðîäèòåëü-
ñêèõ óñòàíîâîê, îòâåòñòâåííîãî îòöîâñòâà,
äîïîëíåíèþ èìåþùèõñÿ (ïî áîëüøåé
÷àñòè — â çàïàäíîé è ðîññèéñêîé íàó÷-
íîé ëèòåðàòóðå) òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàê-
òè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, êàñàþùèõñÿ äàííîé
ïðîáëåìû, à òàêæå ðàñøèðåíèþ è óãëóá-
ëåíèþ íàó÷íûõ çíàíèé â îáëàñòè ñîõðà-
íåíèÿ èíñòèòóòà ñåìüè è ïîâûøåíèÿ ïî-
òåíöèàëà ñîâðåìåííîé ìîëîä¸æè â ïðî-
öåññå ðåàëèçàöèè ðåïðîäóêòèâíîé ôóíê-
öèè è ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.

1. Ñïàñþê, Å. Ïðîáëåìà ñåìåéíîãî íàñèëèÿ â Áåëàðóñè òðåáóåò çàêîíîäàòåëüíî-
ãî ðåøåíèÿ / Å. Ñïàñþê [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — 2016. — Ðåæèì äîñòóïà : //
http://naviny.by. — Äàòà äîñòóïà : 20.09.2016.

2. Äîìàøíåå íàñèëèå â Áåëàðóñè [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà :
http://mag.103.by/zdorovje/15097-domashnee-nasilie-v-belarusi. — Äàòà äîñòóïà :
20.09.2016.

3. Îá îñíîâàõ äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé : Çàêîí Ðåñï.
Áåëàðóñü, 04 ÿíâ. 2014 ã.,  ¹ 122-Ç. // Êîíñóëüòàíò Ïëþñ : Áåëàðóñü [Ýëåê-
òðîííûé ðåñóðñ]. — 2014. — Ðåæèì äîñòóïà : // http: //www.fr.gov.by/upload/
ruvd/law-122-3.pdf. — Äàòà äîñòóïà : 20.09.2016.

4. Áðàéöåâà, Å. À. Æåíñêîå ñóïðóæåñêîå íàñèëèå : äèñ. ... êàíä. ñîöèîë. íàóê :
22.00.04 / Å. À. Áðàéöåâà. — Í. Íîâãîðîä, 2009. — 174 ë.

5. Äåêëàðàöèÿ îá èñêîðåíåíèè íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí : ðåçîëþöèÿ
Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ, 20 äåê. 1993 ã., ¹ 48/104.

6. Ðàéêóñ, Äæ. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü ñåìüÿì è äåòÿì ãðóïï ðè-
ñêà : ïðàêò. ïîñîáèå : â 4 ò. / Äæ. Ðàéêóñ, Ð. Õüþç. — Ê. : Ôåíèêñ, 2011. —
1230 ñ.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 06.12.2016.
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Ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ðîäèòåëåé
÷åðåç âçàèìîäåéñòâèå
ñåìüè è ó÷ðåæäåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ

Â. Â.×å÷åò,
ïðîôåññîð êàôåäðû ÷àñòíûõ ìåòîäèê

Èíñòèòóòà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è ïåðåïîäãîòîâêè
Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ìàêñèìà Òàíêà

äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê

Èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû, èíñòðóêòèâíî-
ìåòîäè÷åñêèõ ïèñåì, ïðàêòèêè äåÿòåëü-
íîñòè ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ Áåëàðó-
ñè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â ïîñëå-
äíèå äåñÿòèëåòèÿ â ñèñòåìå îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ìíîãîîáðàçíûå
ïóòè è ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñåìüè è
øêîëû, ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ðîäèòåëåé.

Ê ìàññîâûì ôîðìàì òàêîé ðàáîòû îò-
íîñÿòñÿ äåíü îòêðûòûõ äâåðåé, ðîäèòåëü-
ñêèé óíèâåðñèòåò, ðîäèòåëüñêèé ëåêòî-
ðèé, ðîäèòåëüñêèå ÷òåíèÿ, ëåêöèÿ, ìèíè-
ëåêöèÿ, êîíôåðåíöèÿ, ïðåññ-êîíôåðåí-
öèÿ, ðàéîííûå, ãîðîäñêèå, øêîëüíûå ñî-
áðàíèÿ îòöîâ (ìàòåðåé, ëèö, çàìåùàþùèõ
ðîäèòåëåé), ëåêòîðèé, âå÷åð âîïðîñîâ è
îòâåòîâ, ñåìèíàð-ïðàçäíèê, âñòðå÷à ñ ñå-
ìåéíûìè äèíàñòèÿìè, äåíü Ìàòåðè, äåíü
Îòöà, èíôîðìàöèîííîå òàáëî äëÿ ðîäè-
òåëåé.

Ãðóïïîâûå ôîðìû — ýòî ðîäèòåëüñêèå
ñîáðàíèÿ, êëóá ðîäèòåëåé, ðîäèòåëüñêàÿ
ãîñòèíàÿ, ðîäèòåëüñêèå âå÷åðà, ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ñåìèíàð, òðåíèíã, áå-
ñåäà, áåñåäà-äèñêóðñ, óñòíûé æóðíàë, äå-
ëîâàÿ èãðà, äèñïóò, äèñêóññèÿ, ïðàêòèêóì,
êðóãëûé ñòîë, ðîäèòåëüñêèå ðèíãè, îáó-

÷àþùèé ñåìèíàð, ïðàçäíèê ðîæäåíèÿ ñå-
ìåé, êîëëåêòèâíîå òâîð÷åñêîå äåëî ðîäè-
òåëåé è ó÷àùèõñÿ, êëóá ìîëîäîé ñåìüè,
îáìåí îïûòîì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ðå-
øåíèå ïðîáëåìíûõ ñåìåéíûõ ñèòóàöèé,
îáñóæäåíèå äèñêóññèîííûõ ñòàòåé ïî
ïðîáëåìàì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ èç ïå-
ðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé, ïðîñìîòð è îáñóæ-
äåíèå âèäåîôèëüìîâ è âèäåîìàòåðèàëîâ,
îáçîð íîâèíîê ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìàì ñåìüè è ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ è äð.

Èíäèâèäóàëüíûìè ôîðìàìè ðàáîòû ñ
ðîäèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ òàêèå,  êàê êîíñóëü-
òàöèÿ ñïåöèàëèñòîâ, òåëåôîííîå êîíñóëü-
òèðîâàíèå, èíäèâèäóàëüíàÿ áåñåäà â äèà-
äàõ «ó÷èòåëü-ïðåäìåòíèê—ðîäèòåëü», «ñî-
öèàëüíûé ïåäàãîã—ðîäèòåëü», «ïñèõî-
ëîã—ðîäèòåëü», ïîñåùåíèå ñåìüè ó÷àùå-
ãîñÿ, èíäèâèäóàëüíàÿ êîíñóëüòàöèÿ-ñîáå-
ñåäîâàíèå êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ñ ðî-
äèòåëÿìè, òåëåôîí äîâåðèÿ, ïîñåùåíèå
ñåìåé íà äîìó, ïîäáîð ðîäèòåëÿì ðåêî-
ìåíäàöèé ïî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ êîíêðåòíîãî ó÷àùå-
ãîñÿ è ò. ï.

Ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî íåêîòîðûå
èç íèõ.
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Ðîäèòåëüñêàÿ ãîñòèíàÿ. Öåëü ýòîé
ñâîáîäíîé äåìîêðàòè÷íîé ôîðìû ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñåìüè è øêîëû —
óñòàíîâèòü ñîòðóäíè÷åñòâî ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé, ñôîðìèðîâàòü âçàèìîïîíèìà-
íèå, äîáðîæåëàòåëüíîñòü è äîâåðèå ìåæ-
äó íèìè è äåòüìè.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ðîäèòåëüñ-
êàÿ ãîñòèíàÿ â øêîëàõ è äðóãèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ îáðàçîâàíèÿ ïðîâîäèòñÿ â äâóõ âà-
ðèàíòàõ: â ïåðâîì — àêòóàëüíûå íàñóù-
íûå ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ îáñóæäàþòñÿ
êëàññíûìè ðóêîâîäèòåëÿìè, øêîëüíûì
ïñèõîëîãîì, ñîöèàëüíûì ïåäàãîãîì, ðî-
äèòåëÿìè; âî âòîðîì — âñåìè ñóáúåêòà-
ìè âçàèìîäåéñòâèÿ: ïåäàãîãàìè, ðîäèòå-
ëÿìè, äåòüìè.

Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ðîäèòåëü-
ñêîé ãîñòèíîé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñëåäóþ-
ùåì ïîðÿäêå, ñ ñîáëþäåíèåì îïðåäåë¸í-
íûõ òðåáîâàíèé è ïðàâèë:

1) ðîäèòåëÿì ïåðåäàþòñÿ (ðàññûëàþò-
ñÿ) èíäèâèäóàëüíûå ïðèãëàøåíèÿ;

2) çàðàíåå ïðîâîäèòñÿ îïðîñ (àíêåòèðî-
âàíèå) ðîäèòåëåé ïî ïðîáëåìàì, êîòî-
ðûå áóäóò îáñóæäàòüñÿ â ãîñòèíîé;

3) ñîçäà¸òñÿ äîáðîæåëàòåëüíàÿ íåôîð-
ìàëüíàÿ îáñòàíîâêà;

4) îáñóæäàþòñÿ òèïè÷íûå äëÿ áîëü-
øèíñòâà ðîäèòåëåé ñîâðåìåííûå
ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ äåòåé («Ðåá¸-
íîê è êîìïüþòåð», «Ïñèõîôèçè÷åñ-
êîå çäîðîâüå äåòåé», «Æåñòîêîå îá-
ðàùåíèå â ñðåäå äåòåé: ñîñòîÿíèå è
ïóòè óñòðàíåíèÿ», «Ìàòåðèàëüíûå è
ìîðàëüíûå ìåòîäû è ïðè¸ìû ñòè-
ìóëèðîâàíèÿ äåòåé», «Ñîîòíîøåíèå
ìåòîäîâ ïîîùðåíèÿ è íàêàçàíèÿ äå-
òåé» è äð.).

Ðîäèòåëüñêèå ðèíãè. Äèñêóññèîííàÿ
ôîðìà ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè, öåëü êîòî-
ðîé — íàéòè íàèáîëåå îïòèìàëüíûå è
âåðíûå îòâåòû íà àêòóàëüíûå âîïðîñû,
êàñàþùèåñÿ îáó÷åíèÿ èëè âîñïèòàíèÿ
ðåá¸íêà, ôîðìóëèðóåìûå ñàìèìè ðîäèòå-
ëÿìè. Â äèñêóññèè ó÷àñòâóþò ðîäèòåëè èç
äâóõ ñåìåé. Îñòàëüíûå ïðèñóòñòâóþùèå íå
âñòóïàþò â íå¸, à ëèøü âûñëóøèâàþò ìíå-
íèÿ ïîëåìèçèðóþùèõ ñòîðîí. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ðèíãà èòîãè ïîäâîäÿò ýêñïåðòû—
ïåäàãîãè, ðîäèòåëè, ó÷¸íûå, âðà÷è, þðèñ-

òû, âëàäåþùèå ðàññìàòðèâàåìûì âîïðî-
ñîì è îáúåêòèâíî åãî èçëàãàþùèå.

Èíäèâèäóàëüíàÿ êîíñóëüòàöèÿ-ñîáåñå-
äîâàíèå êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ñ ðîäè-
òåëÿìè. Öåëü å¸ — óïðåäèòü (ñíÿòü)
òðåâîãó è áåñïîêîéñòâî ðîäèòåëåé ïî
ïîâîäó ñâîåãî ðåá¸íêà, åãî ïîçèöèè â
êëàññíîì êîëëåêòèâå, óñïåõîâ â îáó÷å-
íèè è âîñïèòàíèè. Êëàññíûé ðóêîâîäè-
òåëü îïðåäåëÿåò îñíîâíûå âîïðîñû, íà
êîòîðûå åìó íàäî áóäåò îáúåêòèâíî è
êîìïåòåíòíî îòâåòèòü. Â íåôîðìàëüíîì
ñîáåñåäîâàíèè ñ ðîäèòåëÿìè êëàññíî-
ìó ðóêîâîäèòåëþ ñëåäóåò ïîëó÷èòü îò
íèõ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ
ðåá¸íêà, åãî èíòåðåñàõ, óâëå÷åíèÿõ, ìî-
òèâàõ ó÷åíèÿ, õàðàêòåðå, îñîáåííîñòÿõ
ïîâåäåíèÿ. Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ïîä-
ãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ êîíñóëüòàöèé-
ñîáåñåäîâàíèé:

• ïîëó÷àòü âñåñòîðîííþþ èíôîðìà-
öèþ î êîíêðåòíîì ðåá¸íêå îò ó÷è-
òåëåé-ïðåäìåòíèêîâ, ñâåðñòíèêîâ,
äðóçåé;

• ïðèâëåêàòü ïðè íåîáõîäèìîñòè ê
êîíñóëüòèðîâàíèþ ñïåöèàëèñòîâ;

• ðàññìàòðèâàòü êàêóþ-ëèáî íàñóù-
íóþ ïðîáëåìó ðåá¸íêà ñ ïîçèöèé
âñåõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíî-âîñ-
ïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà;

• íå ñðàâíèâàòü äðóã ñ äðóãîì ðîäè-
òåëåé è äåòåé, à òàêæå îäíó ñåìüþ ñ
äðóãîé;

• ñîõðàíÿòü äîáðîæåëàòåëüíóþ àòìîñ-
ôåðó è äåìîêðàòè÷åñêèé ñòèëü îá-
ùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè;

• áûòü êîððåêòíûì è ýòè÷íûì;
• ñîõðàíÿòü êîíôèäåíöèàëüíîñòü â

òðåáóåìûõ ñèòóàöèÿõ.
Òåëåôîííîå êîíñóëüòèðîâàíèå ðîäèòå-

ëåé è ÷ëåíîâ ñåìüè. Ýòà èíäèâèäóàëüíàÿ
ôîðìà ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè ïîëó÷àåò âñ¸
áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â ðàáîòå øêî-
ëû è äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ. Îíà
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ìèðîâîé ïðàêòè-
êå ïîñðåäñòâîì òàêèõ ñëóæá, êàê «Ìåæ-
äóíàðîäíàÿ äðóæåñêàÿ ïîìîùü», «Ìåæäó-
íàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ ñëóæá íåîòëîæíîé
òåëåôîííîé ïîìîùè», «Òåëåôîí äîâåðèÿ»
è äð. Òåëåôîííîå êîíñóëüòèðîâàíèå ïðåä-
ïîëàãàåò êà÷åñòâåííóþ ïñèõîëîãî-ïåäà-
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ãîãè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó êîíñóëüòàíòà, êî-
òîðûé â õîäå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè îáÿçàí:

• ñëóøàòü è ñëûøàòü îòòåíêè ñîñòîÿ-
íèÿ êîíñóëüòèðóåìîãî;

• ñòàðàòüñÿ îáúåêòèâíî è áåçîøèáî÷-
íî ïîíÿòü óñëûøàííóþ èíôîðìàöèþ;

• ïîääåðæèâàòü äîâåðèòåëüíîñòü â
ðàçãîâîðå;

• äàâàòü ñîâåòû íå â îöåíî÷íîì, à â
îïèñàòåëüíîì ðåêîìåíäàòåëüíîì âà-
ðèàíòå.

Îáñóæäåíèå äèñêóññèîííûõ ñòàòåé ïî
ïðîáëåìàì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ èç ïå-
ðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé. Èñïîëüçóÿ äàííóþ
ôîðìó ðàáîòû ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ ðî-
äèòåëÿìè, ïåäàãîãè ñòðåìÿòñÿ âûðàáîòàòü
ó íèõ àêòèâíóþ ïîçèöèþ â ïðîöåññå âîñ-
ïèòàíèÿ äåòåé â ñåìüå. Ïðè îáñóæäåíèè
çëîáîäíåâíûõ ìàòåðèàëîâ ïåðèîäè÷åñêèõ
èçäàíèé ðîäèòåëè:

• ñòàíîâÿòñÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
ó÷àñòíèêàìè äèñêóññèè;

• ñîïîñòàâëÿþò ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ ñ
ìíåíèÿìè äðóãèõ ðîäèòåëåé;

• ïðèâîäÿò êîíêðåòíûå äàííûå èç îïû-
òà âîñïèòàíèÿ ñîáñòâåííûõ äåòåé;

• ïðèîáðåòàþò â êîëëåêòèâíîì òâîð-
÷åñêîì ïîèñêå çíàíèÿ è ñïîñîáû ðå-
øåíèÿ òîé èëè èíîé ïðîáëåìû âîñ-
ïèòàíèÿ;

• âûðàáàòûâàþò óìåíèå ñëóøàòü è
ñëûøàòü äðóãèõ ðîäèòåëåé, ñîïåðå-
æèâàòü è ñî÷óâñòâîâàòü èì.

Èíôîðìàöèîííîå òàáëî äëÿ ðîäèòåëåé.
Âàðèàíòû åãî îôîðìëåíèÿ ðàçëè÷íû, íî
öåëü îäíà — îáåñïå÷èòü ðîäèòåëåé ïî-
ëåçíîé ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííîé èí-
ôîðìàöèåé ïî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ. Èíôîð-
ìàöèîííîå òàáëî ìîæåò ñîäåðæàòü ðóá-
ðèêè:

«Ñëóæáà ïîìîùè» (èíäèâèäóàëüíûå è
ãðóïïîâûå êîíñóëüòàöèè, äàòà è âðåìÿ èõ
ïðîâåäåíèÿ, êîíñóëüòàíò);

«Êàðòîòåêà äîáðûõ äåë» (ïåðå÷åíü äîá-
ðûõ äåë ñåìåé êëàññà äëÿ äåòåé, îòäåëü-
íûõ ñåìåé, êîëëåêòèâà êëàññà è øêîëû);

«Ïðèãëàøàåì» (ïåðå÷åíü äåë, ïðàçäíè-
êîâ, êîíêóðñîâ íà ÷åòâåðòü, ïîëóãîäèå);

«Ðåêîìåíäàöèè è ðàçðàáîòêè» (òåìàòè-
êà ïðîáëåì: «Ðåá¸íîê è ïðèðîäà», «Ðåá¸-
íîê è äåíüãè», «Ñåêñóàëüíîå ðàçâèòèå
ðåá¸íêà», «Äåòñêàÿ ëîæü è ïóòè å¸ óñòðà-
íåíèÿ», «Ïðè¸ìíûé ðåá¸íîê â ñåìüå»,
«Ïðàâà è îáÿçàííîñòè äåòåé», «Ãèïåðàê-
òèâíûé ðåá¸íîê» è äð.).

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ðàç-
ëè÷íûõ ïðîäóêòèâíûõ ôîðì ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè ñåìüè è øêîëû ñïîñîá-
ñòâóåò ïîâûøåíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ðîäèòåëåé, ñîõðàíåíèþ è
óêðåïëåíèþ ñåìåéíûõ öåííîñòåé, ýô-
ôåêòèâíîìó ðåøåíèþ ó÷åáíûõ è âîñ-
ïèòàòåëüíûõ çàäà÷ â ðåçóëüòàòå âçàèìî-
äåéñòâèÿ âñåõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà.

Ðåêîìåíäóåìàÿ ëèòåðàòóðà
äëÿ ñàìîîáðàçîâàíèÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé

1. Áóëëèíã â øêîëå : ïðè÷èíû, ïîñëåäñòâèÿ, ïîìîùü / ñîñò. Í. Â.Êîòîâà. — Ìèíñê :
Êðàñèêî-Ïðèíò, 2015. — 96 ñ.

2. Íè÷èøèíà, Ò. Â. Äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå íåñîâåðøåííîëåòíèõ : ôîðìû ïðîôèëàêòè-
êè / Ò. Â. Íè÷èøèíà ; ïîä îáù. ðåä. Ì. Ï. Îñèïîâîé. — Áðåñò : ÁðÃÓ, 2012. — 107 ñ.

3. Íè÷èøèíà, Ò. Â. Ìîááèíã â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå : ïîñîáèå / Ò. Â. Íè÷èøèíà. —
Áðåñò : ÁðÃÓ, 2015. — 89 ñ.

4. Îñèïîâà, Ì. Ï. Ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ñåìü¸é : ïîñîáèå äëÿ ïåäàãîãîâ
ó÷ðåæäåíèé îáù. ñðåä. îáðàçîâàíèÿ / Ì. Ï. Îñèïîâà, Å. Ä. Îñèïîâ. — Ìèíñê : ÈÂÖ
Ìèíôèíà, 2015. — 192 ñ.

5. Òêà÷óê, À. Ì. Äåñòðóêòèâíûå ôîðìû ãðàôôèòè ïîäðîñòêîâ. Ïðîôèëàêòèêà è êîð-
ðåêöèÿ : ïîñîáèå / À. Ì. Òêà÷óê ; ïîä îáù. ðåä. Ì. Ï.Îñèïîâîé. — Áðåñò : ÁðÃÓ,
2015. — 68 ñ.

6. ×óáèíàøâèëè, Í. Ã. Äåòñêîå âîðîâñòâî êàê ôîðìà äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ / Í. Ã. ×óáèíàøâèëè ; ïîä îáù. ðåä. Ì. Ï. Îñèïîâîé. — Áðåñò : ÁðÃÓ,
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Ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíàÿ
ìîäåëü âîñïèòàíèÿ
â ñïåöèàëüíûõ
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ è
ëå÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ
(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî â ¹ 12, 2016 ã.)

Ì. Ô. Ïóõàëüñêàÿ,
íàó÷íûé ñîòðóäíèê ëàáîðàòîðèè ïðîáëåì âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè

Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà îáðàçîâàíèÿ

Ñîäåðæàòåëüíî-äåÿòåëüíîñòíûé êîì-
ïîíåíò ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíîé ìî-
äåëè âîñïèòàíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ,
íàõîäÿùèõñÿ â ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíûõ è ëå÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ïðåäñòàâëåí èíôîð-
ìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèì, ñîäåðæà-
òåëüíî íàïðàâëåííûì è ñòðàòåãè÷åñêè
îðèåíòèðîâàííûì áëîêàìè. Îí òàêæå
âêëþ÷àåò îñíîâíûå êàòåãîðèè, íåîáõî-
äèìûå ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ íå-
ñîâåðøåííîëåòíèìè, ñîâåðøèâøèìè
ïðàâîíàðóøåíèÿ, è ïðèíöèïû äåÿòåëü-
íîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøå-
íèé è áåçíàäçîðíîñòè.

Çàêîíîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Îá îñ-
íîâàõ äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå
ïðàâîíàðóøåíèé» îïðåäåë¸í ðÿä òåðìè-
íîâ, çíàíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî ïðè å¸
îðãàíèçàöèè. Â èõ ÷èñëå:

ïðàâîíàðóøåíèå — ïðîòèâîïðàâíîå âè-
íîâíîå äåéñòâèå (áåçäåéñòâèå), çà ñîâåð-
øåíèå êîòîðîãî ïðåäóñìîòðåíà óãîëîâ-
íàÿ èëè àäìèíèñòðàòèâíàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü;

ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøåíèé — äåÿ-
òåëüíîñòü ïî ïðèìåíåíèþ ìåð îáùåé è
(èëè) èíäèâèäóàëüíîé ïðîôèëàêòèêè
ïðàâîíàðóøåíèé ñóáúåêòàìè ïðîôèëàê-
òèêè ïðàâîíàðóøåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàñòîÿùèì Çàêîíîì è äðóãèìè àêòàìè çà-
êîíîäàòåëüñòâà;

îáùàÿ ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøå-
íèé — äåÿòåëüíîñòü ñóáúåêòîâ ïðîôè-
ëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé ïî âûÿâëå-
íèþ ïðè÷èí ïðàâîíàðóøåíèé è óñëî-
âèé, ñïîñîáñòâóþùèõ èõ ñîâåðøåíèþ, è
ïðèíÿòèþ ìåð ïî èõ óñòðàíåíèþ, âîç-
äåéñòâèþ íà ñîöèàëüíûå ïðîöåññû è
ÿâëåíèÿ â öåëÿõ íåäîïóùåíèÿ ïðîòè-
âîïðàâíîãî ïîâåäåíèÿ ãðàæäàí, îñóùåñò-
âëÿåìàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòîÿùèì
Çàêîíîì è äðóãèìè àêòàìè çàêîíîäà-
òåëüñòâà;

ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå — ñî-
âîêóïíîñòü äåéñòâèé ñóáúåêòà ïðîôèëàê-
òèêè ïðàâîíàðóøåíèé, îðãàíèçîâàííûõ è
îñóùåñòâëÿåìûõ èì â ðàìêàõ îáùåé è
(èëè) èíäèâèäóàëüíîé ïðîôèëàêòèêè
ïðàâîíàðóøåíèé [5].
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Çàêîíîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Îá îñ-
íîâàõ ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîð-
íîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ» ïðîôèëàêòèêà áåçíàäçîðíîñòè è
ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ îï-
ðåäåëÿåòñÿ  êàê ñèñòåìà ñîöèàëüíûõ, ïðà-
âîâûõ è èíûõ ìåð, êîòîðûå íàïðàâëåíû
íà âûÿâëåíèå è óñòðàíåíèå ïðè÷èí è óñ-
ëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ áåçíàäçîðíîñòè,
áåñïðèçîðíîñòè, ñîâåðøåíèþ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèìè ïðàâîíàðóøåíèé, è îñóùåñòâ-
ëÿþòñÿ â ñîâîêóïíîñòè ñ èíäèâèäóàëü-
íîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòîé ñ íåñî-
âåðøåííîëåòíèìè è ñåìüÿìè, íàõîäÿùè-
ìèñÿ â ñîöèàëüíî îïàñíîì ïîëîæåíèè [6];
áåçíàäçîðíîñòü — êàê ñîöèàëüíîå ÿâëå-
íèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ îòñóòñòâèåì íàä-
ëåæàùåãî íàäçîðà çà ïîâåäåíèåì è îáðà-
çîì æèçíè íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ñïîñîá-
ñòâóþùèì ñîâåðøåíèþ èìè äåÿíèé, ñî-
äåðæàùèõ ïðèçíàêè àäìèíèñòðàòèâíîãî
ïðàâîíàðóøåíèÿ ëèáî ïðåñòóïëåíèé (äà-
ëåå, åñëè íå óñòàíîâëåíî èíîå, — ïðàâî-
íàðóøåíèé [6].

Êðîìå ýòîãî, â óêàçàííîì çàêîíå âû-
äåëåíû ñëåäóþùèå ïðèíöèïû äåÿòåëüíî-
ñòè ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ:

• çàêîííîñòè;
• äåìîêðàòèçìà;
• ãóìàííîãî îáðàùåíèÿ ñ íåñîâåð-

øåííîëåòíèìè;
• ïîääåðæêè ñåìüè è âçàèìîäåéñòâèÿ

ñ íåé;
• èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê âîñïè-

òàíèþ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ñ ñî-
áëþäåíèåì êîíôèäåíöèàëüíîñòè
ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè;

• ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè îðãàíîâ,
ó÷ðåæäåíèé è èíûõ îðãàíèçàöèé,
îñóùåñòâëÿþùèõ äåÿòåëüíîñòü, ñâÿ-
çàííóþ ñ ïðîôèëàêòèêîé áåçíàäçîð-
íîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ;

• îáåñïå÷åíèÿ îòâåòñòâåííîñòè äîë-
æíîñòíûõ ëèö è ãðàæäàí çà íàðó-
øåíèå ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ
íåñîâåðøåííîëåòíèõ [6].

Îáîçíà÷åííûå ïðèíöèïû êîððåëèðó-
þò ñ îñíîâíûìè, ïðîïèñàííûìè â Êîí-
ñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü [1], è äðó-

ãèìè çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè, ïîñâÿ-
ù¸ííûìè çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà è ðåá¸í-
êà [4], îñîáåííî â ïëàíå ðåàëèçàöèè ïðèí-
öèïîâ ãóìàíèçìà, èíäèâèäóàëüíîãî ïîä-
õîäà è êîíôèäåíöèàëüíîñòè ïî îòíîøå-
íèþ ê íåñîâåðøåííîëåòíèì ïðàâîíàðó-
øèòåëÿì.

Èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèé
áëîê ñîäåðæàòåëüíî-äåÿòåëüíîñòíîãî
êîìïîíåíòà ìîäåëè íàïðàâëåí íà ðåàëè-
çàöèþ ôóíêöèè îçíàêîìëåíèÿ îáúåêòîâ
ïðîôèëàêòèêè, èõ ðîäèòåëåé è ñóáúåêòîâ
îðãàíèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùåé äåÿòåëüíî-
ñòè ñ íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé è íî-
ñèò ïðîñâåòèòåëüñêèé è îáðàçîâàòåëüíûé
õàðàêòåð.

Äàííûé áëîê àäðåñîâàí:
• ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì ðàáîòíè-

êàì è äðóãèì ñïåöèàëèñòàì, îñóùå-
ñòâëÿþùèì îðãàíèçàöèþ âñåãî ïðî-
öåññà âîñïèòàíèÿ è ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîé ðàáîòû ñ íåñîâåðøåííîëåòíè-
ìè âîñïèòàííèêàìè ñïåöó÷ðåæ-
äåíèé;

• íåñîâåðøåííîëåòíèì;
• èõ ðîäèòåëÿì èëè äðóãèì çàêîííûì

ïðåäñòàâèòåëÿì.
Èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêàÿ

ðàáîòà ñ ïåäàãîãè÷åñêèì ïåðñîíàëîì è äðó-
ãèìè ñïåöèàëèñòàìè ðåàëèçóåòñÿ â:

• îðãàíèçàöèè ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè íà áàçå ÀÏÎ, ãîðîäñêèõ è îá-
ëàñòíûõ èíñòèòóòîâ ðàçâèòèÿ îáðà-
çîâàíèÿ;

• ïðîâåäåíèè ïåäàãîãè÷åñêèõ ñîâåòîâ
è ìåòîäè÷åñêèõ îáúåäèíåíèé ïî
âîïðîñàì, êàñàþùèìñÿ ðàññìàòðèâà-
åìîé ïðîáëåìû;

• îðãàíèçàöèè ñîâåùàíèé ïðè çàìåñ-
òèòåëå äèðåêòîðà ïî âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòå;

• îñóùåñòâëåíèè ìåðîïðèÿòèé íà
óðîâíå ñëóæáû ÑÏÏÑ;

• ïðîâåäåíèè ëåêòîðèåâ ñ ïðèãëàøå-
íèåì óçêîíàïðàâëåííûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ; â ðàçðàáîòêå íåîáõîäèìûõ èí-
ôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ (ìåòîä-
êàáèíåòû, ÀÏÎ, ÈÐÎ, ÍÈÎ, ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûå ìåäèöèíñêèå ñëóæáû
è ñëóæáû ÌÂÄ, îðãàíû îïåêè è ïî-
ïå÷èòåëüñòâà) è ïð.
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Äëÿ âîñïèòàííèêîâ ïðåäóñìîòðåíà
îðãàíèçàöèÿ èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòè-
òåëüñêèõ ëåêòîðèåâ î çäîðîâîì îáðàçå
æèçíè, âðåäå ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ
(ÏÀÂ), ïðàâîâîé ãðàìîòíîñòè è ïð.

Äëÿ ðîäèòåëåé öåëåñîîáðàçíûì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå:

• ðîäèòåëüñêèõ ëåêòîðèåâ íà óðîâíå
ãðóïïû;

• êèíîëåêòîðèåâ íà óðîâíå ó÷ðåæäå-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ;

• âñòðå÷ ñ óçêîíàïðàâëåííûìè ñïåöè-
àëèñòàìè (ìåäèêàìè, ïñèõîëîãàìè,
ñïåöèàëèñòàìè ÌÂÄ) è ïð.

Ñîäåðæàòåëüíî íàïðàâëåííûé áëîê
âêëþ÷àåò òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ è
óñòàíîâêè âîñïèòàíèÿ íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ â ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûõ è ëå÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

• âîñïèòàíèå ÷åëîâåêà-êóëüòóðû (òåð-
ìèí Ò. À. Áîíäàðåâñêîé);

• ïðèîáùåíèå ê îáùå÷åëîâå÷åñêèì è
íàöèîíàëüíûì öåííîñòÿì;

• ñîçäàíèå ãóìàííîé àòìîñôåðû â
ìèêðîîêðóæåíèè ðåá¸íêà è äð.

Ìîäåëü îðèåíòèðóåò ñïåöèàëèñòîâ íà
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îò-
âåòñòâåííîé, íðàâñòâåííî ðàçâèòîé ëè÷-
íîñòè ñ àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêîé, ñïîñîá-
íîé ê ïîçèòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ â
ñîöèóìå. Ïîýòîìó ðàññòàíîâêà ïðèîðèòå-
òîâ âîñïèòàíèÿ äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

• ôîðìèðîâàíèå äóõîâíîñòè è íðàâ-
ñòâåííîñòè, ñàìîâîñïèòàíèÿ ñ àê-
öåíòîì íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå è íà-
öèîíàëüíûå öåííîñòè;

• ïðèîáùåíèå ê äóõîâíîé êóëüòóðå;
• ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé  êóëü-

òóðû (êóëüòóðû âçàèìîîòíîøåíèé,
ïîâåäåíèÿ è ò. ä.) íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ;

• ïîâûøåíèå óðîâíÿ êóëüòóðû ñïå-
öèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ ðàññìàò-
ðèâàåìîé êàòåãîðèåé íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ.

Ó÷èòûâàÿ ñèñòåìíî-êîìïëåêñíûé ïîä-
õîä ê âîñïèòàíèþ, íåîáõîäèìî óñèëèòü â
ñîîòâåòñòâèè ñ åãî îáùåé ñèñòåìîé ñëå-
äóþùèå íàïðàâëåíèÿ:

• ãðàæäàíñêîå âîñïèòàíèå, íàöåëåí-
íîå íà ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, ïðàâîâîé
êóëüòóðû;

• äóõîâíî-íðàâñòâåííîå, ïðåäóñìàòðè-
âàþùåå ïðèîáùåíèå ê îáùå÷åëîâå-
÷åñêèì è íàöèîíàëüíûì öåííîñòÿì,
ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå íðàâñòâåí-
íîé êóëüòóðû;

• âîñïèòàíèå êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàþùåé
áåçîïàñíîå ïîâåäåíèå â ñîöèàëüíîé
è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîâñåäíåâíîé æèçíè;

• ýñòåòè÷åñêîå, îáóñëîâëèâàþùåå
ôîðìèðîâàíèå ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà,
÷óâñòâà ïðåêðàñíîãî;

• âîñïèòàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû, îïðåäåëÿþùåé ðàçâèòèå è ñà-
ìîðàçâèòèå ëè÷íîñòè;

• âîñïèòàíèå êóëüòóðû çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè, íàïðàâëåííîå íà ôîð-
ìèðîâàíèå íàâûêîâ çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè, îñîçíàíèå çíà÷èìîñòè çäî-
ðîâüÿ êàê öåííîñòè, ôèçè÷åñêîå ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå;

• ñåìåéíîå è ãåíäåðíîå âîñïèòàíèå,
ïðåäïîëàãàþùåå ñòàíîâëåíèå îòâåò-
ñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñåìüå, áðà-
êó, âîñïèòàíèþ äåòåé; ôîðìèðîâà-
íèå îñîçíàííûõ ïðåäñòàâëåíèé î
ðîëè è æèçíåííîì ïðåäíàçíà÷åíèè
ìóæ÷èí è æåíùèí â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå;

• òðóäîâîå è ïðîôåññèîíàëüíîå, ðå-
çóëüòàòàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ïî-
íèìàíèå òðóäà êàê ëè÷íîñòíîé è ñî-
öèàëüíîé öåííîñòè, íàëè÷èå ãîòîâ-
íîñòè ê îñîçíàííîìó ïðîôåññèî-
íàëüíîìó âûáîðó;

• âîñïèòàíèå êóëüòóðû áûòà è äîñóãà,
íàöåëåííîå íà âûðàáîòêó ó íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ öåííîñòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ìàòåðèàëüíîìó îêðóæåíèþ,
óìåíèÿ öåëåñîîáðàçíî è ýôôåêòèâ-
íî èñïîëüçîâàòü ñâîáîäíîå âðåìÿ è
ïð. [2].

Êðîìå òîãî, ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ó âîñïèòàííèêîâ
çàêîíîïîñëóøíîãî ïîâåäåíèÿ, ãðàæäàí-
ñêîé êóëüòóðû, òðóäîëþáèÿ, îòâåòñòâåí-
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íîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè, ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ, èíòåëëåêòóàëüíîìó è
íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ, à
òàêæå îáåñïå÷åíèå èõ ñîöèàëüíîé çà-
ùèòû [10].

Ñîäåðæàíèå ñòðàòåãè÷åñêè îðèåíòè-
ðîâàííîãî áëîêà ìîäåëè îõâàòûâàåò îñíîâ-
íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóþùèå
êîððåêöèè ïîâåäåíèÿ, ïîëíîöåííîé ñî-
öèàëèçàöèè íåñîâåðøåííîëåòíåãî â îá-
ùåñòâå, ôîðìèðîâàíèþ åãî ïðàâîñîçíàíèÿ.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî âûäåëèòü
ñëåäóþùèå:

• çàíÿòîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ;
• âçàèìîäåéñòâèå ñ ñåìü¸é;
• âîâëå÷åíèå âîñïèòàííèêîâ â êðóæ-

êè, ñåêöèè è ôàêóëüòàòèâíûå êóðñû ñî-
îòâåòñòâóþùåé íàïðàâëåííîñòè; â òóðèñò-
ñêî-êðàåâåä÷åñêóþ, ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíóþ è îçäîðîâèòåëüíóþ, à òàêæå
ñîöèàëüíî çíà÷èìóþ äåÿòåëüíîñòü; â çà-
íÿòèÿ õóäîæåñòâåííûì òâîð÷åñòâîì; â
ó÷åíè÷åñêîå ñàìîóïðàâëåíèå;

• ïðîâåäåíèå òðåíèíãîâ ïî êîððåê-
öèè ëè÷íîñòè íåñîâåðøåííîëåòíå-
ãî è ò. ä.

Îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíûé êîì-
ïîíåíò ìîäåëè ïðåäñòàâëåí äåÿòåëüíîñò-
íûìè ìåõàíèçìàìè, ñïîñîáñòâóþùèìè
áîëåå ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèè ïðîöåñ-
ñà âîññòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè âîñïèòàííè-
êîâ ó÷ðåæäåíèé çàêðûòîãî òèïà. Â åãî ðàì-
êàõ ðàññìàòðèâàþòñÿ çàäà÷è îðãàíèçàöèè
äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíà-
ðóøåíèé ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ,
ñðîê èõ ïðåáûâàíèÿ â ñïåöó÷ðåæäåíèÿõ,
ýòàïû ðåàáèëèòàöèè âîñïèòàííèêîâ; îï-
ðåäåëÿþòñÿ ñóáúåêòû, ðåàëèçóþùèå ìî-
äåëü, èõ ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè,
ïàðòí¸ðû âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîöåññå âîñ-
ïèòàíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, âîïðîñû
êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè ðàçëè÷íûõ
îðãàíîâ è ñòðóêòóð, åãî îñóùåñòâëÿþùèõ;
ïðåäëàãàåòñÿ ïåðå÷åíü îñíîâíûõ íîðìà-
òèâíûõ ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, êàñàþùèõ-
ñÿ ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ â ñïåöó÷ðåæäåíèÿõ.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè äåÿòåëüíîñòè
ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé ÿâ-
ëÿþòñÿ:

• ïðåäóïðåæäåíèå ïðàâîíàðóøåíèé
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, âûÿâëåíèå
è óñòðàíåíèå èõ ïðè÷èí è óñëî-
âèé;

• îáåñïå÷åíèå çàùèòû ïðàâ è çàêîí-
íûõ èíòåðåñîâ íåñîâåðøåííîëåòíèõ;

• ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ;

• âûÿâëåíèå è ïðåñå÷åíèå ñëó÷àåâ
âîâëå÷åíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ â
ñîâåðøåíèå ïðåñòóïëåíèé;

• ðàáîòà ñ ñåìü¸é è áëèçêèì îêðóæå-
íèåì âîñïèòàííèêà è ïð. [7—10].

Ñðîê ïðåáûâàíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ
â ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ è
ëå÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ìîæåò ñîñòàâëÿòü îò øåñòè ìåñÿöåâ äî
äâóõ ëåò [6].

Ïðîãðàììîé âîñïèòàíèÿ äåòåé, íóæäà-
þùèõñÿ â îñîáûõ óñëîâèÿõ âîñïèòàíèÿ,
âûäåëåíî òðè ýòàïà, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ
ðåàáèëèòàöèè è âîññòàíîâëåíèÿ ëè÷íî-
ñòè íåñîâåðøåííîëåòíåãî, ïðåñòóïèâøå-
ãî çàêîí, à èìåííî ýòàïû:

• àäàïòàöèè;
• ðåñîöèàëèçàöèè;
• ñîöèàëüíî-áûòîâîé ïîäãîòîâêè ê

âûïóñêó [10].
Íîâèçíîé ðàçðàáîòêè ìîäåëè ÿâëÿåò-

ñÿ âûäåëåíèå ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòàïà,
ñâÿçàííîãî â îñíîâíîì ñ äåÿòåëüíîñòüþ
ïðè¸ìíèêîâ-ðàñïðåäåëèòåëåé ÌÂÄ. Íà
äàííîì ýòàïå ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî èçó-
÷åíèþ äîêóìåíòîâ, ñáîðó èíôîðìàöèè
î âíîâü ïîñòóïàþùèõ â ñïåöó÷ðåæäåíèÿ
âîñïèòàííèêàõ, î ïîäãîòîâêå ìåñòà è óñ-
ëîâèé èõ ïðåáûâàíèÿ [6; 9]. ×åðåç ïðè-
¸ìíèêè-ðàñïðåäåëèòåëè îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ äîñòàâêà íåñîâåðøåííîëåòíèõ â ñïå-
öèàëüíûå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûå è ëå-
÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, à
òàêæå èç äàííûõ ó÷ðåæäåíèé — â îðãà-
íû âíóòðåííèõ äåë, ïðîêóðàòóðó è ñóä
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé
ëèáî â èíûõ öåëÿõ. Ñðîê ïðåáûâàíèÿ â
ïðè¸ìíèêå-ðàñïðåäåëèòåëå äëèòñÿ äî 30
äíåé [6; 9].

Êàæäûé èç ýòàïîâ èìååò ñâîþ îñîáóþ
çíà÷èìîñòü. Íàïðèìåð, ýòàï àäàïòàöèè,
íåñìîòðÿ íà åãî êðàòêèé ñðîê, âàæåí äëÿ
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ïîäãîòîâêè âîñïèòàííèêà ê íîâîé êîð-
ðåêòèðóþùåé ñðåäå.

Â äàííîì êîíòåêñòå îòìåòèì, ÷òî ñî-
öèàëüíî-áûòîâàÿ ïîäãîòîâêà ê âûïóñêó
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ ìîäåëè «Äîì ó
äîðîãè», êîòîðàÿ ôóíêöèîíèðóåò â Êðè-
âè÷ñêîì ñïåöèàëüíîì ëå÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîì ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîì
ó÷èëèùå çàêðûòîãî òèïà.

Ê îñíîâíûì ñóáúåêòàì, ðåàëèçóþùèì
ìîäåëü âîñïèòàíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ
â ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ è
ëå÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü îòíîñÿòñÿ:

• âîñïèòàòåëü;
• ïåäàãîã-ïñèõîëîã;
• ñîöèàëüíûé ïåäàãîã;
• çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî âîñïèòà-

òåëüíîé ðàáîòå;
• çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ðåæèìó;
• äèðåêòîð;
• ïåäàãîã-îðãàíèçàòîð;
• ó÷èòåëü-ïðåäìåòíèê;
• çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ó÷åáíî-

ïðîèçâîäñòâåííîé ðàáîòå;
• ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê;
• ìàñòåð ïðîèçâîäñòâåííîãî îáó-

÷åíèÿ;
• êóðàòîð ãðóïïû.
Êàæäûé èç íèõ âûïîëíÿåò â òîé èëè

èíîé ñòåïåíè âîñïèòûâàþùóþ ôóíêöèþ,
îêàçûâàåò ñîîòâåòñòâóþùåå âîçäåéñòâèå
íà âîñïèòàííèêîâ. Îäíàêî èìååòñÿ ðÿä
ñïåöèàëèñòîâ, ÷üÿ ðîëü â äàííîì ïðîöåññå
íàèáîëåå çíà÷èìà, ðåàëèçóþùèõ îïðåäå-
ë¸ííûå ôóíêöèè:

• âîñïèòàòåëü — âîñïèòûâàþùóþ è
êîððåêòèðóþùóþ;

• ïåäàãîã-ïñèõîëîã — äèàãíîñòè÷å-
ñêóþ è êîððåêöèîííóþ;

• ïåäàãîã ñîöèàëüíûé, — âîñïèòûâà-
þùóþ, ðåàáèëèòàöèîííóþ è îðãàíè-
çàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíóþ;

• çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòå — îðãàíèçàöèîííî-
äåÿòåëüíîñòíóþ;

• çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ðåæèìó —
êîíòðîëèðóþùóþ è îðãàíèçàöè-
îííóþ;

• ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê — ðåàáèëè-
òàöèîííóþ.

Ê ïàðòí¸ðàì âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðî-
öåññå âîñïèòàíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ
îòíîñÿòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, òå, ñ êåì
îñóùåñòâëÿåòñÿ òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî
â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøå-
íèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ýòî ðîäèòå-
ëè, îïåêóíû, óñûíîâèòåëè, ñïåöèàëèñòû
ÌÂÄ, îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ (â çàâè-
ñèìîñòè îò ñïåöèôèêè çàáîëåâàíèÿ âîñ-
ïèòàííèêà), ïðîêóðàòóðû, îðãàíîâ îïå-
êè è ïîïå÷èòåëüñòâà; ïðåäñòàâèòåëè
êîìèññèé ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ, ñïåöèàëèñòû èíñïåêöèé ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ïðåäñòàâèòåëè îá-
ùåñòâåííîãî îáúåäèíåíèÿ «Ìèð áåç ãðà-
íèö», ñïåöèàëèñòû ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ öåíòðîâ, îðãàíîâ ïî òðóäó è ñî-
öèàëüíîé çàùèòå, ìåäèöèíñêèå ðàáîò-
íèêè ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé, óçêîíàïðàâëåííûå ïñè-
õîëîãè.

Â ãðóïïó «äðóãèå ïàðòí¸ðû âçàèìî-
äåéñòâèÿ» âêëþ÷åíû ñòðóêòóðû, îáùå-
ñòâåííûå è ðåëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè,
äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ íåîáõîäèìà â
ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ èõ ïîëíîöåí-
íîé ëè÷íîñòè: ÁÐÏÎ, ÁÐÑÌ, ó÷ðåæäå-
íèÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, äåòñêèå è ìî-
ëîä¸æíûå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè,
ðåëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè (â êîíòåêñòå
ïîäïèñàííîãî ñîãëàøåíèÿ î ñîòðóäíè-
÷åñòâå); ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû, ó÷ðåæäå-
íèÿ ñïîðòà è ïð.

Êîîðäèíàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ äåÿòåëü-
íîñòè ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð è îðãàíèçàöèé
îòðàæåíà íà ðèñóíêå.

Íîðìàòèâíîå ïðàâîâîå ñîïðîâîæäåíèå
ìîäåëè ïðåäñòàâëåíî ðÿäîì äîêóìåíòîâ,
ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâàíèåì äëÿ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ àäàïòàöèîííîé, ðåàáèëèòàöèîííîé
è âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ, íàõîäÿùèõñÿ â ñïåöèàëü-
íûõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ è ëå÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ:

• Êîíñòèòóöèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü;
• Êîäåêñ îá îáðàçîâàíèè Ðåñïóáëè-

êè Áåëàðóñü;
• Çàêîí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Îá îñ-

íîâàõ ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè áåç-
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íàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ»;

• Çàêîí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î ïðà-
âàõ ðåá¸íêà»;

• Ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ äåòåé, íóæ-
äàþùèõñÿ â îñîáûõ óñëîâèÿõ âîñïè-
òàíèÿ, è äð.

Óñëîâèÿìè ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè
ìîäåëè ÿâëÿþòñÿ:

• îïîðà íà ïðèíöèï ïðèíÿòèÿ è ïî-
çèòèâíîé îòêðûòîñòè â ðàáîòå âñåõ
ñîòðóäíèêîâ ó÷ðåæäåíèÿ;

• ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ìèêðîñðå-
äû âíóòðè ãðóïï äëÿ ïîëíîöåííîãî
ðàçâèòèÿ  è âîññòàíîâëåíèÿ ëè÷íî-
ñòè íåñîâåðøåííîëåòíåãî, ïðåñòó-
ïèâøåãî çàêîí;

• îðãàíèçàöèÿ åäèíîãî âîñïèòàòåëü-
íî-êîððåêöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà
(ïî Ñ. Ì. Ëÿùåíêî) [3] â ñïåöèàëü-
íîì ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì è ëå-
÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè;

• ñîçäàíèå êóëüòóðîñîîáðàçóþùåé
(ïî Â. À. Ñëàñò¸íèíó, È. Ô. Èñàåâó,

Å. Í. Øèÿíîâó) [11] ñðåäû äëÿ âîñ-
ïèòàííèêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñòðóêòóðíî-ñîäåðæà-
òåëüíàÿ ìîäåëü âîñïèòàíèÿ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ â ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíûõ è ëå÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ îðèåíòèðóåò ñïåöèàëèñòîâ íà
êîìïëåêñíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû ïðîôè-
ëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé è ñîçäàíèå óñ-
ëîâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòñòâåííîé,
íðàâñòâåííî ðàçâèòîé ëè÷íîñòè âîñïè-
òàííèêà ñ àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêîé, ñïî-
ñîáíîé ê ïîçèòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ
â ñîöèóìå.

Íîâèçíîé ìîäåëè ÿâëÿåòñÿ å¸ íàïðàâ-
ëåííîñòü íà îáúåäèíåíèå óñèëèé âñåõ ó÷à-
ñòíèêîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðîöåññà â
öåëÿõ ñîçäàíèÿ àäàïòèâíîé ñðåäû, ñòè-
ìóëèðóþùåé âíóòðåííèå ïîëîæèòåëüíûå
âîçìîæíîñòè íåñîâåðøåííîëåòíåãî, ðàç-
âèâàþùåé òàêèå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà,
êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ äó-
õîâíî-íðàâñòâåííîãî èììóíèòåòà, ñëóæàò
îñíîâîé äëÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ïðàâîíà-
ðóøåíèÿì è óïîòðåáëåíèþ ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ.

Ðèñóíîê — Êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ
íåñîâåðøåííîëåòíèõ
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Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü
ó÷àùèõñÿ, ïðîæèâàþùèõ
â çîíå ðàäèîàêòèâíîãî
çàãðÿçíåíèÿ

Í. Í. Ôèëèïïîâ,
çàâåäóþùèé êàôåäðîé ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà

Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà
äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷à-
ùèõñÿ V—XI êëàññîâ, ïðîæèâàþùèõ â çîíå ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ 5—15 Ku/êì2.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò âíîñèòü íåîáõîäèìûå êîððåêòèâû â ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíûé ïðîöåññ ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ øêîëüíèêîâ, äèôôåðåíöèðîâàòü íà-
ãðóçêó ïðè ïðîâåäåíèè ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü, îçäîðîâëå-
íèå, ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå.

The article presents the physical fitness research results of students of grades V– XI
residing in the zone of 5—15 Ku/km2 radioactive contamination. The obtained data
allow to make the necessary adjustments in the physical education process of
schoolchildren, to differentiate the load in conducting training exercises.

Keywords: physical education, physical fitness, health improvement, physical
development.

Àâàðèÿ íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ â 1986
ãîäó ïî ìàñøòàáàì è âîçìîæíûì ïîñëåä-
ñòâèÿì äëÿ íàñåëåíèÿ è îêðóæàþùåé
ñðåäû ñ å¸ ýêîñèñòåìàìè, à òàêæå äëÿ
ýêîíîìèêè ðÿäà ñòðàí îêàçàëàñü êðóïíåé-
øåé çà âñþ ìèðîâóþ èñòîðèþ èñïîëüçî-
âàíèÿ àòîìíîé ýíåðãèè [1].

Â ìèðîâîé ìåäèöèíñêîé íàóêå è ïðàê-
òèêå îòñóòñòâóåò îäíîçíà÷íîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î âëèÿíèè íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà
ìàëûõ äîçîâûõ íàãðóçîê ïðè ðàäèàöèîí-
íîì ïîðàæåíèè, à òàêæå î äîëãîñðî÷íîì
âîçäåéñòâèè ðàäèîíóêëèäîâ. Ïî ìíåíèþ
ñïåöèàëèñòîâ, èîíèçèðóþùàÿ ðàäèàöèÿ
íå èìååò êîëè÷åñòâåííîãî ïîðîãà áèî-
ëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ [1]. Ïîýòîìó êðàé-

íå öåëåñîîáðàçíûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ ðå-
àëüíî äîñòóïíûå â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå
äîçû îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå:
ðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå, âèòàìèíèçàöèÿ,
îòêàç îò âðåäíûõ ïðèâû÷åê, ãèãèåíè÷åñ-
êè îáîñíîâàííûé ðåæèì òðóäà è îòäûõà,
ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííûå çàíÿòèÿ ôè-
çè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè è äð.

Ìíîãèå ó÷¸íûå (Ñ. Â. Ïåòðåíêî, Â. Ñ. Êà-
çàêîâ, À. À. Ãóæàëîâñêèé, Î. Ì. Àôîíüêî,
Â. Â. Õðàìîâ, Â. À. Ìåäâåäåâ, À. Ã. Ôóðìà-
íîâ, Â. Ì. Êóëèêîâ è äð.) ñ÷èòàþò, ÷òî
àêòèâèçàöèÿ îáìåííûõ ïðîöåññîâ ïðè çà-
íÿòèÿõ ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè ñïî-
ñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîìó âûâåäåíèþ ðà-
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äèîíóêëèäîâ èç îðãàíèçìà, ìîáèëèçàöèè
åãî çàùèòíûõ ñâîéñòâ, ïîÿâëåíèþ íåñïå-
öèôè÷åñêîãî àäàïòàöèîííîãî ýôôåêòà
(ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè, óëó÷øåíèå
ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà, ïîâû-
øåíèå óìñòâåííîé è ôèçè÷åñêîé ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè) [2—6].

Àêòóàëüíîñòü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîì îáî-
ñíîâàíèè ýôôåêòèâíîñòè çàíÿòèé ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðîé øêîëüíèêîâ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü, ïðîæèâàþùèõ â ðåãèîíàõ,
ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèîàêòèâíîìó çàãðÿçíå-
íèþ â 5—15 Ku/êì2.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ îñîáåííî âàæíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå ðåçåðâíûõ âîçìîæíî-
ñòåé îðãàíèçìà äåòåé, ïîâûøåíèå åãî óñ-
òîé÷èâîñòè ê äåéñòâèþ íåáëàãîïðèÿòíûõ
ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû.

Â êà÷åñòâå ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëèñü: òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç è
îáîáùåíèå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðè-
àëîâ, êîíòðîëüíûå èñïûòàíèÿ è ìåòîäû
ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè.

Â èññëåäîâàíèÿõ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü
íà ïðîòÿæåíèè 2000—2008 ãîäîâ, ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå 46 ó÷àùèõñÿ V—XI êëàññîâ
ã. Áóäà-Êîøåë¸âî Ãîìåëüñêîé îáëàñòè, ïðî-
æèâàþùèõ â ðåãèîíå, ïîäâåðãøåìñÿ ðàäèî-
àêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ â 5—15 Ku/êì2.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëè
âûÿâèòü îñîáåííîñòè èçìåíåíèÿ ïîêàçà-
òåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè

øêîëüíèêîâ, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè
ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ ðà-
äèîíóêëèäàìè.

Ïîêàçàòåëè ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåí-
íîñòè ó÷àùèõñÿ V êëàññîâ íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî ó÷åáíîãî ãîäà ïðåòåðïåëè ñëå-
äóþùèå èçìåíåíèÿ (òàáëèöà 1). Ïðûæîê
â äëèíó ñ ìåñòà â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà ó
ìàëü÷èêîâ ñîñòàâëÿë 163,7 ñì, â êîíöå —
169,9 ñì. Ïðèðîñò ñîñòàâèë 6,2 ñì. Äåâî÷-
êè ñìîãëè óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû â ýòîì
òåñòå íà 15,0 ñì. Â íàêëîíå âïåð¸ä èç ïî-
ëîæåíèÿ ñèäÿ ìàëü÷èêè óëó÷øèëè ðåçóëü-
òàò íà 2,0 ñì, äåâî÷êè — âñåãî íà 0,5 ñì. Â
ïîäòÿãèâàíèè ó ìàëü÷èêîâ ðåçóëüòàòû
âûðîñëè â 0,7 ðàçà. Ïîäíèìàíèå òóëîâè-
ùà èç ïîëîæåíèÿ ë¸æà äåâî÷êè â íà÷àëå
ãîäà âûïîëíèëè 36,3 ðàçà, â êîíöå —
41,6 ðàçà. Îäèíàêîâûé ïðèðîñò (0,6 ñ) íà-
áëþäàëñÿ â ÷åëíî÷íîì áåãå êàê ó ìàëü-
÷èêîâ, òàê è ó äåâî÷åê. Ïîëîæèòåëüíàÿ
äèíàìèêà áûëà âûÿâëåíà â áåãå íà 30 ì,
ãäå îíà ñîñòàâèëà ó ìàëü÷èêîâ 0,3 ñ, ó äå-
âî÷åê — 0,4 ñ. Â áåãå íà 100 ì ìàëü÷èêè
óëó÷øèëè ñâîé ïðåäûäóùèé ðåçóëüòàò, à
äåâî÷êè — íàîáîðîò, íà 0,1 ñ ñíèçèëè
åãî. Â áåãå íà 1000 ì ó ìàëü÷èêîâ ïðèðîñò
îêàçàëñÿ íåçíà÷èòåëüíûì è ñîñòàâèë
2,0 ñ. Äåâî÷êè ïîêàçàëè â áåãå íà 500 ì
ïðè ïîâòîðíîì òåñòèðîâàíèè ðåçóëüòàò
íà 1,1 ñ õóæå ïðåäûäóùåãî.

Òàêèì îáðàçîì, ó ìàëü÷èêîâ â öåëîì
íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî

Òàáëèöà 1 — Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ V êëàññîâ
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Òàáëèöà 2 — Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ VI êëàññîâ

Òàáëèöà 3 — Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ VII êëàññîâ

Òàáëèöà 4 — Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ VIII êëàññîâ
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âñåì ïîêàçàòåëÿì. È ëèøü â ÷åëíî÷íîì áåãå
îíà îòëè÷àëàñü äîñòîâåðíîñòüþ (Ð < 0,05).
Òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ íàáëþäàëàñü è ó äåâî-
÷åê. Ñâîé ïðåäûäóùèé ðåçóëüòàò îíè íå
ñìîãëè óëó÷øèòü òîëüêî â òåñòå «Áåã 100 ì».
Êðîìå òîãî, ó íèõ áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïî-
êàçàòåëåé (ïðûæîê â äëèíó ñ ìåñòà, ïîä-
íèìàíèå òóëîâèùà èç ïîëîæåíèÿ ë¸æà,
÷åëíî÷íûé áåã, áåã íà 30 ì) èìåëè ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíûé ïðèðîñò ðåçóëüòàòîâ.

Êàê ïîêàçûâàþò ïðèâåä¸ííûå â òàáëè-
öå 2 äàííûå ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííî-
ñòè ó÷àùèõñÿ VI êëàññîâ, íå ïî âñåì ïî-
êàçàòåëÿì áûë âûÿâëåí ïîëîæèòåëüíûé
ïðèðîñò ðåçóëüòàòîâ. Òàê, â òåñòå «Íàêëîí
âïåð¸ä èç ïîëîæåíèÿ ñèäÿ» ó ìàëü÷èêîâ
è äåâî÷åê ðåçóëüòàòû ñíèçèëèñü íà 1,0 è
1,7 ñì ñîîòâåòñòâåííî. Â ÷åëíî÷íîì áåãå
ìàëü÷èêè óõóäøèëè ñâîè ðåçóëüòàòû íà
0,3 ñ, à ó äåâî÷åê îíè îñòàëèñü íà òîì æå
óðîâíå. Ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå áåãà íà
100 ì ïîêàçàëî íåçíà÷èòåëüíîå óõóäøå-
íèå ðåçóëüòàòîâ è ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê
(0,8 è 0,4 ñ ñîîòâåòñòâåííî). Ñòàòèñòè÷å-
ñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ áûëè ó ïåðâûõ
â áåãå íà 100 ì, áåãå íà 3000 ì, ó âòîðûõ —
â ïîäíèìàíèè òóëîâèùà è áåãå íà 30 ì.

Â VII êëàññàõ â ïðûæêàõ â äëèíó ñ ìå-
ñòà íå íàáëþäàëîñü ïîëîæèòåëüíîé äè-
íàìèêè íè ó ìàëü÷èêîâ, íè ó äåâî÷åê.
Ñíèæåíèå ñîñòàâèëî 0,1 ñì è 0,6 ñì ñî-
îòâåòñòâåííî. Ó ìàëü÷èêîâ óõóäøèëèñü
ðåçóëüòàòû â ïîäòÿãèâàíèè â 0,7 ðàçà, â
áåãå íà 100 ì — íà 0,6 ñ.

Äåâî÷êè äîïóñòèëè î÷åíü áîëüøîå
ñíèæåíèå ðåçóëüòàòîâ ïðè ïîâòîðíîì
òåñòèðîâàíèè â áåãå íà 100 ì: 1,3 ñ; â
áåãå íà 500 ì: 25,8 ñ. Äîñòîâåðíàÿ äèíà-
ìèêà íàáëþäàëàñü ó ìàëü÷èêîâ â ÷åëíî÷-
íîì áåãå è áåãå íà 100 ì, ó äåâî÷åê — â
áåãå íà 100 è 500 ì (òàáëèöà 3).

Â VIII êëàññàõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
áûëà âûÿâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìè-
êà êîíòðîëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (òàáëèöà 4).
Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèë èõ ïðèðîñò â ïîä-
íèìàíèè òóëîâèùà (–0,1 ðàçà) è áåãå íà
500 ì (–9,3 ñ) ó äåâî÷åê. Ó ìàëü÷èêîâ ñíè-
æåíèå ðåçóëüòàòîâ ïðîèçîøëî â áåãå íà
100 ì — íà 0,6 ñ è â áåãå íà 500 ì — íà
15,9 ñ. Ïðè ýòîì äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ
íàáëþäàëèñü ó ìàëü÷èêîâ â ïîäòÿãèâà-

íèè è ÷åëíî÷íîì áåãå, ó äåâî÷åê — â
ïðûæêàõ â äëèíó ñ ìåñòà, áåãå íà 30 ì è
2000 ì (Ð < 0,05).

Àíàëèç äèíàìèêè ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ IX êëàññîâ ïîêà-
çàë îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíûõ ñäâèãîâ â
íàêëîíå âïåð¸ä ó þíîøåé è äåâóøåê, â
ïîäòÿãèâàíèè è áåãå íà 30 ì ó þíîøåé, â
÷åëíî÷íîì áåãå è áåãå íà 100 ì ó äåâó-
øåê (òàáëèöà 5). Ïðè ýòîì äîñòîâåðíîñòü
âñåõ èçìåíåíèé ïîäòâåðæäåíà òîëüêî â
ïðûæêàõ â äëèíó ñ ìåñòà ó þíîøåé è
äåâóøåê, ÷åëíî÷íîì áåãå è áåãå íà 3000 ì
ó þíîøåé, â áåãå íà 500 ì ó äåâóøåê.

Â X êëàññàõ áûëè âûÿâëåíû ïîëîæè-
òåëüíûå ïðèðîñòû ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì
è ó þíîøåé, è ó äåâóøåê. Îäíàêî äîñòî-
âåðíûìè îêàçàëèñü ðåçóëüòàòû áåãà íà
3000 ì ó þíîøåé, ïðèðîñò ðåçóëüòàòîâ ó
äåâóøåê â ÷åëíî÷íîì áåãå, áåãå íà 30 ì è
2000 ì (òàáëèöà 6).

Â XI êëàññàõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
(òàáëèöà 7). Òîëüêî ó þíîøåé â ÷åëíî÷-
íîì áåãå, áåãå íà 30 ì, à ó äåâóøåê — â
áåãå íà 30 ì ðåçóëüòàòû ïîâòîðíîãî òåñ-
òèðîâàíèÿ îêàçàëèñü ðàâíûìè (÷åëíî÷-
íûé áåã — þíîøè è áåã íà 30 ì — äå-
âóøêè) èëè íèæå ðåçóëüòàòîâ ïåðâîãî
òåñòèðîâàíèÿ. Ïðè ýòîì ðåçóëüòàòû ñòà-
òèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîäòâåðäèëè äî-
ñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ó þíîøåé â ïðûæ-
êàõ â äëèíó ñ ìåñòà è âî âñåõ áåãîâûõ
òåñòàõ, ó äåâóøåê — â ïðûæêàõ â äëèíó ñ
ìåñòà è áåãå íà 500 ì è 1000 ì.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî áîëüøîå
çíà÷åíèå äëÿ óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ äå-
òåé, ïðîæèâàþùèõ â ðåãèîíàõ ðàäèîàê-
òèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ, èìåþò ìåðîïðèÿ-
òèÿ ýêîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè: ââåäåíèå
òð¸õ óðîêîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â íå-
äåëþ, äèíàìè÷åñêèõ ïåðåìåí, ôèçêóëüòóð-
íûõ ïàóç; ðàöèîíàëüíàÿ ó÷åáíàÿ íàãðóç-
êà â øêîëå è äîìà; îðãàíèçàöèÿ áåñïëàò-
íîãî, ñáàëàíñèðîâàííîãî, âèòàìèíèçèðî-
âàííîãî ïèòàíèÿ; ïðîâåäåíèå îçäîðîâè-
òåëüíûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèí-
ñêèõ ìåðîïðèÿòèé â òå÷åíèå ãîäà; âû-
âîç äåòåé â ëåòíèé ïåðèîä â çàðóáåæ-
íûå ñòðàíû íà îòäûõ, íà ñàíàòîðíîå ëå-
÷åíèå â ÷èñòóþ çîíó è äð. [7—9].
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Òàáëèöà 5 — Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ IX êëàññîâ

Òàáëèöà 6 — Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ X êëàññîâ

Òàáëèöà 7 — Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àùèõñÿ XI êëàññîâ
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Íà îñíîâàíèè ïðîâåä¸ííûõ èññëåäî-
âàíèé è àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùåå çàêëþ÷åíèå.

Â äîñòóïíîé íàì îòå÷åñòâåííîé è çà-
ðóáåæíîé ëèòåðàòóðå èìååòñÿ íåçíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé è ðå-
êîìåíäàöèé, õàðàêòåðèçóþùèõ îñîáåííî-
ñòè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé, ïðî-
æèâàþùèõ â óñëîâèÿõ ðàäèàöèîííîãî çà-
ãðÿçíåíèÿ ñðåäû. Ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòè-
ðîâàòü òîò ôàêò, ÷òî ñïóñòÿ áîëåå 30 ëåò
ïîñëå àâàðèè íà ×ÀÝÑ ñïåöèàëèñòàì òàê
è íå óäàëîñü óñòàíîâèòü íàèáîëåå ðàöèî-
íàëüíûå ìåòîäèêè îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ
è âîñïèòàíèÿ äåòåé, ïîäðîñòêîâ, þíîøåé
è äåâóøåê, îñíîâàííûå íà ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíûõ ïîäõîäàõ ê èõ ôèçè÷åñ-
êîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé
ïîçâîëÿþò ñîâåðøåíñòâîâàòü ôèçè÷åñêîå
âîñïèòàíèå ó÷àùèõñÿ, ïîâûøàòü èõ àäàï-
òàöèîííûå âîçìîæíîñòè è îáùóþ ôèçè-
÷åñêóþ ïîäãîòîâëåííîñòü. Îñíîâíàÿ ðà-

áîòà â ýêîëîãè÷åñêè çàãðÿçí¸ííûõ ðàéî-
íàõ äîëæíà âåñòèñü â íàïðàâëåíèè îïòè-
ìèçàöèè ìåòîäèêè ôèçè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ äåòåé ñ ó÷¸òîì êîíêðåòíûõ ïîêà-
çàòåëåé èõ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ôè-
çè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè.

Îäíèì èç âàæíûõ óñëîâèé, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ýôôåêòèâíîå óïðàâëåíèå çàíÿòè-
ÿìè ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ÿâëÿåòñÿ ìå-
äèêî-ïåäàãîãè÷åñêèé êîíòðîëü íàä ôè-
çè÷åñêèì ðàçâèòèåì è ñîñòîÿíèåì çäî-
ðîâüÿ øêîëüíèêîâ, ïðîæèâàþùèõ â ðåãè-
îíàõ ñ ðàçëè÷íûìè óðîâíÿìè ðàäèîàê-
òèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ.

Ðàñïðåäåëåíèå â ó÷åáíîì ãîäó íàãðó-
çîê ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè íà çàíÿ-
òèÿõ ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå â ðåãèîíàõ
ñ óðîâíåì ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
5—15 Êu/êì2 äîëæíî íîñèòü õàðàêòåð ãèá-
êîãî ïëàíèðîâàíèÿ è îñíîâûâàòüñÿ íà
äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå ôèçè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ è ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåí-
íîñòè øêîëüíèêîâ.

1. Èëüèí, Ë. À. Ðàäèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ àâàðèè íà ×ÀÝÑ è ìåðû, ïðåäïðèíÿ-
òûå ñ öåëüþ èõ ñíèæåíèÿ / Ë. À. Èëüèí, Î. À. Ïàâëîâñêèé // Àòîìíàÿ ýíåðãèÿ. —
1988. — Ò. 65. — Âûï. 2. — Ñ. 119—128.

2. Ãóæàëîâñêèé, À. À. Ñîñòîÿíèå è ïóòè ðàçâèòèÿ ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà
ó÷àùèõñÿ 7—15 ëåò, ïðîæèâàþùèõ â çîíå ðàäèàöèîííîãî çàãðÿçíåíèÿ, ñðåäñòâàìè
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû / À. À. Ãóæàëîâñêèé // Âåñòíèê ñïîðòèâíîé Áåëàðóñè. —
Ñïåöâûïóñê. — 1995. — Ñ. 40—44.

3. Õðàìîâ, Â. Â. Öåëåñîîáðàçíîñòü è îçäîðîâèòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü çàíÿòèé ôèçè-
÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ ×åðíîáûëüñêîé êàòàñ-
òðîôû : äèñ. ... êàíä. ïåä. íàóê : 13.00.04 / Â. Â. Õðàìîâ. — Ìèíñê, 1998. — 187 ñ.

4. Ìåäâåäåâ, Â. À. Òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû îçäîðîâëåíèÿ øêîëüíèêîâ ñðåä-
ñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà â óñëîâèÿõ ðàäèàöèîííîãî çàãðÿçíåíèÿ
ñðåäû : äèñ. ... ä-ðà ïåä. íàóê : 13.00.04 / Â.À. Ìåäâåäåâ. — Ìèíñê, 2000. — 332 ñ.

5. Ôóðìàíîâ, À. Ã. Ìîíèòîðèíã ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé, ìîëîä¸æè, ïðîæèâàþùèõ
íà òåððèòîðèÿõ ðàäèîíóêëèäíîãî çàãðÿçíåíèÿ / À. Ã. Ôóðìàíîâ, Ò. Þ. Ëîãâèíà,
Ã. È. Íàðñêèí. [è äð.] // Ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå è ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû ñîõðà-
íåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ ìîëîä¸æè. — Ìèíñê : ÁÃÀÔÊ, 2003. — 293 ñ.

6. Êóëèêîâ, Â. Ì. Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû îðãàíèçàöèè äâèãàòåëüíîãî ðåæèìà
øêîëüíèêîâ, ïðîæèâàþùèõ â ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ : ìîíîãðàôèÿ /
Â. Ì. Êóëèêîâ. — Ãðîäíî : ÃÃÀÓ, 2007. — 254 ñ.

7. Ôèëèïïîâ, Í. Í. Àíàëèç èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ øêîëüíèêîâ, ïðîæèâàþùèõ â çîíå ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíå-
íèÿ / Í. Í. Ôèëèïïîâ // Âåñö³ ÁÄÏÓ. — 2009. — ¹ 4. — Ñ. 8—12.

8. Ôèëèïïîâ, Í. Í. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü øêîëüíè-
êîâ, ïðîæèâàþùèõ â çîíå ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ / Í. Í. Ôèëèïïîâ // Êóëü-
òóðà äóõîâíàÿ è ôèçè÷åñêàÿ, ñïîðò è çäîðîâüå: àêòóàëüíîñòü, ïðîáëåìû, ïåðñïåê-
òèâû è ñòðàòåãèÿ : ñá. ìàòåð. IX Ìåæäóíàð. íàó÷.-ïåä. êîíô. / ïîä ðåä. ïðîô.
Â. Ì. Ñóõàíîâà. — Âîðîíåæ, 2013. — 220 ñ.

9. Ôèëèïïîâ, Í. Í. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå øêîëü-
íèêîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ïðîæèâàþùèõ â çîíå ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíå-
íèÿ / Í. Í. Ôèëèïïîâ // Ñëîáîæàíñüêèé íàóêîâî-ñïîðòèâíèé â³ñòíèê. —
2013. — ¹ 5(38). — Ñ. 261—265.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 16.11.2016.
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Èííîâàöèè â áèáëèîòåêå
ñîâðåìåííîé øêîëû

À. Ì. Îëåéíèê,
áèáëèîòåêàðü ñðåäíåé øêîëû ¹ 16 ã. Ëèäû

Øêîëà — ýòî ïðåæäå âñåãî, êíèãà,
à âîñïèòàíèå — ïðåæäå âñåãî, ñëîâî, êíèãà
è æèâûå ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ.

Â. À. Ñóõîìëèíñêèé

Ñîâðåìåííàÿ øêîëà — ýòî øêîëà óñ-
ïåõà, êîòîðàÿ ó÷èò ìûñëèòü, èñêàòü ðå-
øåíèå ïðîáëåì; òâîð÷åñêàÿ ìàñòåðñêàÿ,
ãäå âçàèìîäåéñòâóþò ó÷àùèåñÿ, ïåäàãîãè,
áèáëèîòåêàðè è ðîäèòåëè, îáúåäèí¸ííûå
îáùèìè öåëÿìè è çàäà÷àìè è ÿâëÿþùèå-
ñÿ ðàâíîïðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Áåç
èííîâàöèîííûõ ðàçðàáîòîê, èíòåðàêòèâ-
íûõ òåõíîëîãèé, êàê è áåç ñîâðåìåííîãî
èíôîðìàöèîííî-áèáëèîòå÷íîãî öåíòðà,
ñåãîäíÿ øêîëó ïðåäñòàâèòü íåâîçìîæíî.

Ãîâîðÿ îá èííîâàöèÿõ â øêîëüíîé
áèáëèîòåêå, íóæíî èìåòü â âèäó, ÷òî ýòî
îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëü-
íîñòè ïî ïîèñêó íîâûõ ïóòåé ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ áèáëèîòå÷íîé ðàáîòû (êàê ïðàâèëî,
ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîííî-êîì-
ìóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ñðåäû
öèôðîâîé èíôîðìàöèè). Êàæäàÿ áèáëèî-
òåêà âûðàáàòûâàåò ñâîþ ñòðàòåãèþ ðàç-
âèòèÿ.

Íîâåéøèå ìîáèëüíûå òåõíîëîãèè, èí-
íîâàöèîííûå íàõîäêè àêòèâíî âêëþ÷à-
þòñÿ â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ è ÿâëÿ-
þòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëå-
íèé äåÿòåëüíîñòè ñðåäíåé øêîëû ¹ 16
ã. Ëèäû. Òàê, â 2011 ãîäó ñ öåëüþ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà è âíåäðåíèÿ èíôîðìàöèîííî-êîììó-
íèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé íà áàçå áèáëèî-
òåêè øêîëû áûë ñîçäàí èíôîðìàöèîí-

íî-áèáëèîòå÷íûé öåíòð (ÈÁÖ). Áëàãîäà-
ðÿ åãî äåÿòåëüíîñòè âíåäðÿþòñÿ è ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ èííîâàöèîííûå òåõíîëî-
ãèè ðàáîòû ñ èíôîðìàöèåé, à òàêæå îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå
èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà ó÷ðåæ-
äåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ ðå-
ñóðñîâ, ìîáèëüíûõ òåõíîëîãèé è QR-êî-
äîâ ïîçâîëèëî êà÷åñòâåííî èçìåíèòü òðà-
äèöèîííîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè
èíôîðìàöèîííî-áèáëèîòå÷íîãî öåíòðà,
ðàñøèðèòü ñïåêòð óñëóã, ýôôåêòèâíî ðå-
øàòü ïðîáëåìó êîìïëåêòîâàíèÿ ôîíäîâ.
Äëÿ ýòîãî áûëà ñîçäàíà «Ìîáèëüíàÿ áèá-
ëèîòåêà». Ïîëüçîâàòåëü, èìåÿ ïðè ñåáå
ìîáèëüíîå óñòðîéñòâî, ïîëó÷àåò âîçìîæ-
íîñòü çíàêîìèòüñÿ ñ äîïîëíèòåëüíîé
èíôîðìàöèåé (íàïðèìåð, ïðîñìîòðåòü
áèîãðàôèþ àâòîðà èëè îòçûâ î ðåñóðñå,
ïðî÷èòàòü ñàìî ïðîèçâåäåíèå è ò. ä.) è,
åñëè íóæíî, ïîäåëèòüñÿ åé. Òàêèì îáðà-
çîì, «äîïîëíåííàÿ ðåàëüíîñòü» ñòàíîâèò-
ñÿ äîñòàòî÷íî êîìôîðòíûì ýëåìåíòîì
ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû.

Ñ öåëüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïåðåäîâîãî
îïûòà ïî îáåñïå÷åíèþ ìåòîäè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ äåÿòåëüíîñòè èíôîðìàöè-
îííî-áèáëèîòå÷íûõ öåíòðîâ ó÷ðåæäåíèé
îáðàçîâàíèÿ Ëèäñêîãî ðàéîíà â 2013 ãîäó
íà áàçå ÈÁÖ ÑØ ¹ 16 ã. Ëèäû áûë îò-
êðûò ðåñóðñíûé öåíòð, çàäà÷àìè êîòîðî-
ãî ÿâëÿþòñÿ:
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• èíôîðìàöèîííàÿ è íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêàÿ ïîääåðæêà äåÿòåëüíîñòè èí-
ôîðìàöèîííî-áèáëèîòå÷íûõ öåíò-
ðîâ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ;

• âåäåíèå èííîâàöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè;

• êîíñóëüòèðîâàíèå ðàáîòíèêîâ ÈÁÖ
ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ, îðãàíèçà-
öèÿ èõ îáó÷åíèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ
â ïðàêòèêå ðàáîòû ñîâðåìåííûõ äî-
ñòèæåíèé â îáëàñòè èíôîðìàöèîí-
íî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé,
îêàçàíèå èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêîé ïîääåðæêè ïî àêòóàëüíûì
âîïðîñàì ðàáîòû öåíòðîâ.

Äàííûé öåíòð âûïîëíÿåò îáðàçîâà-
òåëüíóþ, èíôîðìàöèîííóþ, êóëüòóðíóþ,
ðåêëàìíóþ è ñîöèàëüíóþ ôóíêöèè ïî
ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì:

• îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ ìå-
äèàòåêè è ýëåêòðîííîãî êàòàëîãà;

• ñïðàâî÷íî-áèáëèîãðàôè÷åñêàÿ ðà-
áîòà;

• ðåêëàìà è ñîçäàíèå èìèäæà èíôîð-
ìàöèîííî-áèáëèîòå÷íûõ öåíòðîâ;

• îðãàíèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïå-
äàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ èíôîðìàöèîííîé ãðà-
ìîòíîñòè, èíôîðìàöèîííîãî ìèðî-
âîççðåíèÿ è èíôîðìàöèîííîé êóëü-
òóðû ó÷àùèõñÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåñóðñíûé öåíòð
ÈÁÖ ñðåäíåé øêîëû ¹ 16 ã. Ëèäû ìî-
æåò ïðåäëîæèòü êîìïëåêñ îáðàçîâàòåëü-
íûõ, ñïðàâî÷íûõ, ìåòîäè÷åñêèõ è èíôîð-
ìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ íà ýëåêòðîííûõ
è áóìàæíûõ íîñèòåëÿõ, ê êîòîðûì îáåñ-
ïå÷åí ñâîáîäíûé äîñòóï ïîëüçîâàòåëåé.

Çà òðè ãîäà ðàáîòû ðåñóðñíîãî öåíòðà
çíà÷èòåëüíî îáíîâëåíà è óêðåïëåíà ðå-
ñóðñíàÿ áàçà ÈÁÖ (ïå÷àòíûé ôîíä — 31900
ýêçåìïëÿðîâ, ýëåêòðîííûå äîêóìåíòû —
218 ýêçåìïëÿðîâ); ÈÁÖ îáîðóäîâàí è îñ-
íàù¸í ñîâðåìåííîé òåõíèêîé (5 êîìïüþ-
òåðîâ, 5 ïðèíòåðîâ, êñåðîêñ, æèäêîêðèñ-
òàëëè÷åñêèé òåëåâèçîð, DVD-ïðèñòàâêà);
îáåñïå÷åí äîñòóï ê ëîêàëüíîé ñåòè ÈÁÖ
è èíôîðìàöèîííûì ðåñóðñàì Èíòåðíåòà;
ñîçäàíû ýëåêòðîííûå áàçû äàííûõ ôîíäà
ó÷åáíèêîâ, àðåíäû ó÷åáíèêîâ, ñòàòåé ïå-
ðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé, ìåäèàòåêè.

Òàêæå çà ýòî âðåìÿ ñ öåëüþ îêàçàíèÿ
ìåòîäè÷åñêîé ïîääåðæêè ÈÁÖ ó÷ðåæäå-
íèé îáðàçîâàíèÿ ðåñóðñíûì öåíòðîì
áûëè îðãàíèçîâàíû è ïðîâåäåíû:

• êîíñóëüòàöèè «Áèáëèîòåêà — ðåñóð-
ñíûé öåíòð ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâà-
íèÿ», «Ïðîãðàììíûé êîìïëåêñ
“Áèáëèîãðàô” â ðàáîòå øêîëüíîãî
áèáëèîòåêàðÿ êàê ñðåäñòâî ïîâûøå-
íèÿ êà÷åñòâà îáñëóæèâàíèÿ ÷èòàòå-
ëåé», «Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîäâèæå-
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íèþ êíèãè è ÷òåíèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ìóëüòèìåäèéíûõ ðåñóðñîâ»;

• ìàñòåð-êëàññ «Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ðàáîòû ñ èíôîðìàöèîííûìè òåõíî-
ëîãèÿìè»;

• ìåäèà-ëåêòîðèé ïî ñîçäàíèþ ëî-
êàëüíîãî ýëåêòðîííîãî êàòàëîãà ó÷-
ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ;

• èíäèâèäóàëüíûå êîíñóëüòàöèè «Ïî-
ïîëíåíèå ôîíäîâ ó÷ðåæäåíèé îá-
ðàçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûìè ðå-
ñóðñàìè ñåòè Èíòåðíåò»;

• îáó÷åíèå è ïðàêòè÷åñêàÿ ïîìîùü â
ðàáîòå ñ ïðîãðàììíûì êîìïëåêñîì
«ÁèáëèîÃðàô»;

• âûñòóïëåíèå íà ðàéîííîì ñåìèíàðå ïî
òåìå «Ðîëü ÈÁÖ â ñîâåðøåíñòâîâàíèè
óïðàâëåí÷åñêîé êóëüòóðû çàìåñòèòåëÿ
äèðåêòîðà ïî ó÷åáíîé ðàáîòå»;

• âûñòóïëåíèå íà èíñòðóêòèâíî-ìåòî-
äè÷åñêîì ñîâåùàíèè ñ áèáëèîòåêà-
ðÿìè ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ ïî
òåìå «Ñèñòåìíûé ïîäõîä ê ïëàíè-
ðîâàíèþ è îðãàíèçàöèè ðàáîòû
áèáëèîòåê, ÈÁÖ ó÷ðåæäåíèé îáðà-
çîâàíèÿ»;

• âûñòóïëåíèå íà ðàéîííîé êîíôå-
ðåíöèè «Ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå
èííîâàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà ðàé-
îíà â óñëîâèÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ðàéîííûõ ðåñóðñíûõ öåíòðîâ»;

• âûñòàâêà «Ðåñóðñíûé öåíòð ïî îðãà-
íèçàöèè äåÿòåëüíîñòè èíôîðìàöè-
îííî-áèáëèîòå÷íîãî öåíòðà»;

• ââåä¸í åäèíûé êàòàëîã âñåõ ÝÑÎ,
èìåþùèõñÿ â øêîëå íà ýëåêòðîí-
íûõ íîñèòåëÿõ;

• âûïóñê ðåêëàìíûõ ïðîñïåêòîâ, èí-
ôîðìàöèîííûõ áþëëåòåíåé, áóêëå-
òîâ ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà äëÿ ïåäà-
ãîãîâ, ó÷àùèõñÿ, ðîäèòåëåé;

• ðàçëè÷íûå ïðåçåíòàöèè.
Â àïðåëå 2016 ãîäà íà áàçå Ãðîäíåí-

ñêîãî îáëàñòíîãî èíñòèòóòà ðàçâèòèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå âûåçä-
íîå ïëåíàðíîå çàñåäàíèå äåïóòàòîâ îá-
ëàñòíîãî Ñîâåòà äåïóòàòîâ. Â ðàìêàõ âûñ-
òàâêè «Ñîâðåìåííûé îáó÷àþùèéñÿ —
ìîáèëüíûé îáó÷àþùèéñÿ» äåïóòàòàì
áûëà ïðåäëîæåíà ïðåçåíòàöèÿ «Èíôîð-

ìàöèîííûå òåõíîëîãèè â ðàáîòå èíôîð-
ìàöèîííî-áèáëèîòå÷íîãî öåíòðà», ãäå
áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû «Ìîáèëüíàÿ
áèáëèîòåêà», ìóëüòèìåäèéíûå ïðåçåíòà-
öèè óðîêîâ ïåäàãîãîâ, ñíàáæ¸ííûå QR-
êîäàìè, ìåòîäè÷åñêàÿ êîïèëêà ëèòåðàòó-
ðû, èçäàííîé ïåäàãîãàìè øêîëû, ìåäèà-
òåêà, ïîðòôîëèî «Ãîâîðèò è ïîêàçûâàåò...
ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀ».

Â äàëüíåéøåì ïëàíèðóåòñÿ ïîñòîÿííîå
ïîïîëíåíèå áàíêîâ äàííûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ðåñóðñîâ (ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè,
âèäåîçàïèñè ìåðîïðèÿòèé, ïðåçåíòàöèè,
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîåêòû ó÷à-
ùèõñÿ), ïîèñê íîâûõ ôîðì äîâåäåíèÿ
èíôîðìàöèè äî ïîëüçîâàòåëåé. Çäåñü íå-
çàìåíèìûìè ñðåäñòâàìè ñòàíóò:

• ñîçäàíèå âèðòóàëüíîé ñïðàâî÷íîé
ñëóæáû: «Êíèãè-þáèëÿðû» (ýëåêò-
ðîííûå êíèãè, àóäèîêíèãè, áóêòðåé-
ëåðû), «Ðîäíûÿ äàòû» (ñåðèÿ êíèã
ñ QR-êîäàìè, ïîñâÿù¸ííàÿ 500-ëå-
òèþ áåëîðóññêîãî êíèãîïå÷àòàíèÿ);

• ïîïîëíåíèå áàçû äàííûõ «Ìåòîäè-
÷åñêàÿ êîïèëêà» ëèòåðàòóðû, èçäàí-
íîé ïåäàãîãàìè øêîëû;

• íàêîïëåíèå, îáðàáîòêà, ðàñïðîñòðà-
íåíèå èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ è
ìàòåðèàëîâ â ðàçëè÷íûõ ôîðìàòàõ:
«Ìîáèëüíàÿ áèáëèîòåêà», ìóëüòèìå-
äèéíûå ïðåçåíòàöèè óðîêîâ ïåäà-
ãîãîâ, «Ìåäèàòåêà â áèáëèîòåêå»,
ïîðòôîëèî «Ãîâîðèò è ïîêàçûâàåò...
ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀ»;

• âåäåíèå èíôîðìàöèîííî-ïîèñêîâûõ
ñèñòåì è áèáëèîãðàôè÷åñêèõ áàç
äàííûõ, ïîçâîëÿþùèõ îïåðàòèâíî
íàõîäèòü íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ.

Èñïîëüçîâàíèå ñàìûõ ñîâðåìåííûõ
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé âî âñåõ ñôå-
ðàõ äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëèò âûâåñòè èí-
ôîðìàöèîííî-áèáëèîòå÷íîå îáñëóæèâà-
íèå íà êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü, ñäå-
ëàòü áèáëèîòåêó ïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ
ó÷àùèõñÿ. Òàêèì îáðàçîì, áèáëèîòåêà
äîëæíà ñòàòü ìîùíûì ðåñóðñíûì öåíò-
ðîì, ñ ñîâðåìåííûì òåõíè÷åñêèì îáîðó-
äîâàíèåì, èíôîðìàöèîííûìè ðåñóðñàìè
è òåõíîëîãèÿìè äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
îáðàçîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ è ïðîôåññèîíàëü-
íîãî óðîâíÿ ïåäàãîãîâ.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 11.11.2016.
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Ïîâñåäíåâíîñòü.
Ïðàçäíåñòâà.
Òðàóð

Ñ. Ì. Çåíêîâà,
ìåòîäèñò öåíòðà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Àëüòåðíàòèâà»

Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Ìàêñèìà Òàíêà

Âåëè÷èå æèçíè ðàñêðûâàåòñÿ â ïîâñåäíåâíîì.
Ô. Ì. Äîñòîåâñêèé

Ïîâñåäíåâíîñòü — ýòî îáðàç è ñòèëü
ñóùåñòâîâàíèÿ ëþäåé èçî äíÿ â äåíü. Äëÿ
íå¸ õàðàêòåðíû çàâåä¸ííûé ïîðÿäîê âå-
ùåé, ñòåðåîòèï è ñòàíäàðòèçàöèÿ äåé-
ñòâèé ëþäåé, èõ ìàíåðû âåñòè ñåáÿ ñ äðó-
ãèìè ëþäüìè è ïðèðîäîé, òèïû è ñïîñî-
áû óäîâëåòâîðåíèÿ ñîáñòâåííûõ èíòåðå-
ñîâ è ïîòðåáíîñòåé, ìàòåðèàëüíûõ è äó-
õîâíûõ. Ýòî îáðàç æèçíè êàê òàêîâîé,
ïðåæäå âñåãî â áûòó.

Áûò — «ñôåðà âîñïðîèçâîäñòâà ñîöè-
àëüíîé æèçíè... Â øèðîêîì ñìûñëå áûò —
óêëàä ïîâñåäíåâíîé æèçíè» [1, ñ. 48]. Îí
îêàçûâàåò âëèÿíèå íà òðóä è íàñòðîåíèå
ëþäåé, íà èõ îáðàç ìûñëåé è âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ îêðóæàþùèì ìèðîì. Ñòðóêòóðà
áûòà ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ðàçëè÷íûõ ñòî-
ðîí è àñïåêòîâ ñ ó÷¸òîì åãî ïîñòîÿííûõ
è âðåìåííûõ õàðàêòåðèñòèê. Åñòü áûò îá-
ùåñòâåííûé è ñåìåéíûé, ãîðîäñêîé è
ñåëüñêèé, íàðîäíûé è ýëèòàðíûé, íàöèî-
íàëüíûé è èíòåðíàöèîíàëüíûé, ðåãèî-
íàëüíûé è ýòíè÷åñêèé, ãðóïïîâîé è âîç-
ðàñòíîé è ò. ä. Îí ðàçëè÷åí è ïî âåðòèêà-
ëè, è ïî ãîðèçîíòàëè. ×åì ìåíüøå ðàç-
áåæêà ìåæäó âåëè÷èíàìè, òåì ëó÷øå êà-
÷åñòâî îáùåé æèçíè.

Ïåðâûì ðóññêèì ñâîäîì íàñòàâëåíèé
è çàêîíîâ ïîâñåäíåâíîñòè è áûòà ÿâëÿ-
åòñÿ «Äîìîñòðîé» (XVI âåê), ãäå èçëàãà-

þòñÿ îáùèå æèòåéñêèå ïðàâèëà, ïðèâî-
äÿòñÿ ñîâåòû ïî âîñïèòàíèþ äåòåé, ñî-
äåðæàíèþ æèâîòíûõ, âåäåíèþ õîçÿéñòâà.
Â ñðåäíåâåêîâüå ïðàâîñëàâíûé ÷åëîâåê
ñîçäàâàë ñâîé äîì ïî îáðàçó Äîìà Ãîñ-
ïîäíÿ. Âî âñ¸ì äîëæíû áûòü ïîðÿäîê è
ìåðà, äîáðîòà â ðå÷àõ è îòíîøåíèÿõ ñ
ìèðîì: «Âñå êîìíàòû âñåãäà áû áûëè
÷èñòî âûìåòåíû, è ñóõè, è íå çàïà÷êàíû,
è íå çàìóñîðåíû... È âñþ ïîñóäó ñòîëî-
âóþ è êóõîííóþ âñåãäà ïîñëå åäû â ãî-
ðÿ÷åé âîäå ïåðåìûòü è ïåðåïîëîñêàòü,
è ïðîòåðåòü, è âûñóøèòü... È ñòîë áû
áûë ÷èñò, è ñêàìüÿ, è ëàâêè, è êîìíàòû,
è îáðàçà íà ñòåíå ðàçâåøàíû...» [2, ñ. 22].
«Äîìîñòðîé» ïåðåêëèêàåòñÿ ñ ÷åøñêè-
ìè ëèòåðàòóðíûìè ïàìÿòíèêàìè — ÷åò-
â¸ðòîé êíèãîé «Ó÷åíèÿ õðèñòèàíñêîãî»
Ôîìû Ùèòíîãî è «Ñîâåòàìè ñûíó» Ñìè-
ëÿ Ôëÿøêè (ÕIV âåê), ñ èòàëüÿíñêèì
«Ðàññóæäåíèåì îá óïðàâëåíèè ñåìü¸é»
Ïàíäîëüôèíè, ôðàíöóçñêèì «Ïàðèæñ-
êèì õîçÿèíîì» (ÕV âåê) è äð. Â öåëîì
ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè íà÷àëîñü â
ÕVII—ÕVIII âåêàõ: óìåíüøèëàñü äåòñêàÿ
ñìåðòíîñòü, óâåëè÷èëàñü ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè, óëó÷øèëèñü ìåäèöèíñêîå
îáñëóæèâàíèå, îáðàçîâàíèå, óñëîâèÿ òðó-
äà è ïðîæèâàíèÿ â ãîðîäàõ è ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè.
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Ñîâåòñêîå âðåìÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ ñå-
ãîäíÿ êàê «áåçáûòíîå», òî åñòü áåç äîëæ-
íîãî âíèìàíèÿ ê ïðîøëîìó è íàñòîÿùå-
ìó, îáðàù¸ííîå â áóäóùåå, ÿêîáû íåèç-
ìåííî ñ÷àñòëèâîå è äëÿ âñåõ â ðàâíîé
ñòåïåíè âàæíîå. Â ñâÿçè ñ ïîâñåìåñòíîé
óðáàíèçàöèåé ãîðîäñêîé áûò ïðîíèê â
äåðåâåíñêèé è â êîðíå èçìåíèë åãî, óï-
ðîñòèâ è íèâåëèðîâàâ ìíîãèå äîñòîéíûå
îñîáåííîñòè áûòîâîé ñåëüñêîé æèçíè.
Ïðèëèâ â ãîðîä îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà
ñåëüñêèõ æèòåëåé òàêæå èçìåíèë ãîðîä-
ñêîé áûò è çàíèçèë åãî ïî ñóùåñòâîâàâ-
øèì ðàíåå êóëüòóðíûì è æèòåéñêèì ìåð-
êàì. Â Êèòàå, íàïðèìåð, ãäå ìíîãèå ñåëü-
ñêèå æèòåëè ïåðåñåëèëèñü â ãîðîä íà çà-
ðàáîòêè èëè ïîñòîÿííîå ìåñòîæèòåëü-
ñòâî, ñóùåñòâóåò òàêîé ïîðÿäîê: ïåðåñå-
ëåíåö îáÿçàí ïðîéòè îáó÷åíèå îò ïîëó-
ãîäà äî ãîäà — êàê ïðèíÿòî æèòü â ãîðî-
äå è äàæå ãîâîðèòü (÷åì îòëè÷àåòñÿ ðå÷ü
ãîðîæàíèíà îò æèòåëÿ ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè â îáùåíèè, îñîáåííî â òîëïå, â òðàíñ-
ïîðòå, íà óëèöå, â ìàãàçèíå).

Ãîðîäñêàÿ êóëüòóðà èìååò ñâîþ ìíî-
ãîâåêîâóþ èñòîðèþ è òðàäèöèè. Îäíèì
èç ôèëîñîôîâ è ñîöèîëîãîâ ïîâñåäíåâ-
íîñòè, ïðàâà è áûòà ãîðîæàí áûë Àáäó-
ðàõìàí Àáó Çåéä Âàëèääèí Áåí Õàëüäóí
(XIV âåê). Ïî åãî ìíåíèþ, æèçíü áåäóèíà
ïîëíà ñèëû è ýíåðãèè, à æèçíü ãîðîæà-
íèíà îñíîâàíà íà «ïîòðåáèòåëüñêîé èç-
íåæåííîñòè». Ãîðîäñêàÿ öèâèëèçàöèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ òðåìÿ ôàêòîðàìè: íàëè÷è-
åì çåìëè äëÿ ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäñòâà,
ñèëüíûì è ñïðàâåäëèâûì ïðàâèòåëüñòâîì
è â ìåðó çíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì íà-
ñåëåíèÿ. Ðîñêîøü âåä¸ò ê çàâèñòè, êîíô-
ëèêòàì è ðàçðóõå. Ðàñöâåòó ãîðîäñêîé
æèçíè ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòàÿ íàóêà. Ñíà-
÷àëà íàó÷íîé Ìåêêîé Âîñòîêà áûë Äà-
ìàñê, çàòåì — Áàãäàä, ïîçäíåå — Àíäàëó-
ñèÿ è Ìàãðèá [3].

Â Ðîññèè ãîðîäñêîé æèçíè ïîñâÿòèëè
ñâîè òðóäû Ì. È. Ïûëÿåâ, Â. À. Ãèëÿðîâ-
ñêèé, äåðåâåíñêîé ïîâñåäíåâíîñòè —
Â. È. Áåëîâ, Ì. Ì. Ãðîìûêî, áûòó áåëîðóñ-
ñêèõ êðåñòüÿí — Í. Àíèìåëå, À. Å. Áàãäà-
íîâè÷ è ìíîãèå äðóãèå àâòîðû. Íàñòàâëå-
íèÿ ñâîèì äåòÿì, êàê æèòü íà áåëîì ñâå-
òå, îñòàâèëè Êîíôóöèé, Âëàäèìèð Ìîíî-

ìàõ, ìàðêèç Ãàëèôàêñ, Ô. ×åñòåðôèëüä,
ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ — Ë. À. Ñå-
íåêà, Äæîðäæ Âàøèíãòîí, Ä. Äýôî,
Ô. Ð. Âåéññ, À. Êíèãå, Ï. Ï. Áàæîâ...

Êàêîâû æå ïðèìåòû äîáðîáûòà? Äî-
âîëüñòâî. ×èñòîòà. Ñòðîãîñòü íðàâîâ. Òðó-
äîñïîñîáíîñòü. Óìåíèå æèòü è öåíèòü
ñàìó æèçíü. Óõîæåííàÿ äîáðîòíàÿ îäåæ-
äà è ïîñóäà. Âñÿ óòâàðü íà ñâî¸ì ìåñòå â
óþòíîì ÷èñòîì äîìå. Ðîâíîå ðàñïîëîæå-
íèå äóõà âñåõ æèâóùèõ â í¸ì. Çäîðîâüå è
çäîðîâûé îáðàç æèçíè. Äîáðîñîñåäñòâî.
Óâàæåíèå ê ñòàðèêàì. Âåñ¸ëûå, ðàäîñòíûå
äåòè. Ïîðÿäîê âî âñ¸ì è äîñòàòîê.

Â áûòó ÷åëîâåê âûñòóïàåò â ðàçëè÷íûõ
êà÷åñòâàõ è ðîëÿõ â çàâèñèìîñòè îò åñòå-
ñòâåííûõ, âçÿòûõ íà ñåáÿ äîáðîâîëüíî èëè
ïðèíóäèòåëüíî ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàí-
íîñòåé. Îäèí êîìàíäóåò äîìà, à íà ðàáî-
òå â êðóãó òîâàðèùåé è êîëëåã áåð¸ò íà
ñåáÿ ðîëü äåíùèêà èëè ïîäõàëèìà-ëüñòå-
öà. Äðóãîé — íàñòîÿùèé ãëàâà ñåìüè è
ïåðâîêëàññíûé ðàáîòíèê èëè íà÷àëüíèê.

Ñåìåéíûå äðàìû è ññîðû íå ðåäêîñòü
â áûòó. Ýòî íåãàòèâíî âëèÿåò íà ëþäåé,
ðàçðóøàÿ èõ çäîðîâüå è ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå. Áûò ïîëîí ìåëî÷åé, èíîãäà
êîâàðíûõ. Íàäî ó÷èòüñÿ óñòðàíÿòü èõ áåç
âîéí è áåñïîðÿäêà.

Ïîòðåáèòåëüñòâî, æàäíîñòü, íåïîçâîëè-
òåëüíàÿ ðàññëàáëåííîñòü è áåçîòâåòñòâåí-
íîñòü, ðàñïóùåííîñòü è âñåäîçâîëåííîñòü
ðàçðóøàþò áûò è ñàìîãî ÷åëîâåêà. Íå ñïà-
ñóò íè óòîí÷¸ííûå ñâåòèëüíèêè, íè èí-
êðóñòèðîâàííàÿ ìîäíàÿ ìåáåëü, íè çàãî-
ðîäíàÿ áëàãîóñòðîåííàÿ äà÷à-êîòòåäæ, íè
ïîåçäêè çà ðóáåæ, íè ïðèîáðåò¸ííàÿ èç-
âåñòíîñòü. Ïðèâåðæåííîñòü ïîðÿäêó, ïðè-
âû÷êà ê ñàìîñòîÿíèþ è ìèðíîìó âçàè-
ìîäåéñòâèþ âîññîåäèíÿþò âíåøíèé ìèð
ñ âíóòðåííèì ñòðåìëåíèåì ÷åëîâåêà
ê ëàäó.

Îäíàêî áîëüøèíñòâî ëþäåé, ñ÷èòàåò
Õîñå Îðòåãà-è-Ãàññåò, âðó÷àþò ñåáÿ åäè-
íîîáðàçèþ ïîâñåäíåâíîñòè, ïðåäðàññóä-
êàì è îáûäåííûì íàâûêàì. Îíè áåñïî-
êîÿòñÿ î «íåáåñïîêîéñòâå», ïåðåêëàäûâà-
þò òÿæåñòü ñâîåé æèçíè íà îáùåñòâî è
äðóãèõ ëþäåé, ñòðåìÿòñÿ ðàñòâîðèòüñÿ â
ìàññå, äåëàÿ âñ¸, êàê âñå, èñïûòûâàÿ òàé-
íûé ñòðàõ ïåðåä îòâåòñòâåííîñòüþ çà ïðî-
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èñõîäÿùåå. Òàêîå ÿâëåíèå àâòîð íàçûâà-
åò «ïðîâèíöèàëèçìîì». Ïðîñòîé æèòåëü
ïðîâèíöèè ñ÷èòàåò, ÷òî åãî ìåñòî ïðî-
æèâàíèÿ — ïðîâèíöèÿ. Ïðîâèíöèàë æå
ñ÷èòàåò ñåáÿ öåíòðîì âñåëåííîé, ïóíê-
òîì ñàìîé æèçíè. À ìàññà ñ÷èòàåò ñåáÿ
å¸ óïðàâèòåëåì è ñïîñîáíà ïîãóáèòü âñ¸
ñàìîå âîçâûøåííîå è ãåíèàëüíîå, ñ ÷åì
îíà ñòàëêèâàåòñÿ, ÷òî åé, êàê ïðàâèëî, íå
íðàâèòñÿ [4, c. 190—191]. Îðòåãà-è-Ãàññåò
âèäåë îïàñíîñòü ïðîâèíöèàëèçìà â óíè÷-
òîæåíèè âûñîêîãî óðîâíÿ æèçíè ñòîëèö
è áîëüøèõ ãîðîäîâ, â çàíèæåíèè îáùåé è
èíäèâèäóàëüíîé èíòåëëåêòóàëüíîñòè.
Êàæäûé ÷åëîâåê — ýòî îãðîìíûé èíòå-
ðåñíûé ìèð, ãäå êàæäûé äåíü äîëæåí áûòü
ðàäîñòüþ áûòèÿ. À. È. Êóïðèí ïèñàë: «Íî
ïî÷åìó æå â ýòîì áûòå, â íåèçìåííîé
ïîâòîðÿåìîñòè ñîáûòèé, â ïîâñåäíåâíîì
îáèõîäå, â îäíîîáðàçíîé ïðèâû÷íîñòè
ñëîâ, äâèæåíèé, ïîãîâîðîê, ïåñåí, îáðÿ-
äîâ, — ïî÷åìó â íèõ âñåãäà æèëà è æèâ¸ò
äëÿ ìåíÿ íåèçúÿñíèìàÿ ïðåëåñòü, óòâåð-
æäàþùàÿ êðåï÷å âñåãî ìîå áûòèå â îá-
ùåé æèçíè?» [5, c. 83].

Ïðàçäíèê êàê ÿâëåíèå êóëüòóðû äîë-
æåí áûòü åñòåñòâåííûì ïðîäîëæåíèåì
ãðàìîòíî è âåðíî îðãàíèçîâàííûõ  áóä-
íåé. Ïî ìåòêîìó âûðàæåíèþ Ì. Ì. Áàõ-
òèíà, âñÿêîå ïðàçäíåñòâî — «ýòî âàæíàÿ
ïåðâè÷íàÿ ôîðìà ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòó-
ðû» [6, ñ. 11]. Âî âñå âðåìåíà ó âñåõ íàðî-
äîâ îíî ïðîòèâîïîñòàâëÿëîñü áóäíÿì. Åù¸
ôèëîñîôû è èñòîðèêè àíòè÷íîñòè îáðà-
òèëè âíèìàíèå íà ôåíîìåí ïðàçäíèêà,
åãî ðîëü â îáùåñòâåííîé æèçíè è ïîâñå-
äíåâíîì áûòèè ëþäåé.

Ãîðîäîì âå÷íîãî âñåíàðîäíîãî ïðàçä-
íèêà íàçûâàëè â äðåâíîñòè Àôèíû. Ïî
ìíåíèþ àôèíÿí, ó÷àñòèå ÷åëîâåêà â ïðàç-
äíåñòâå äåëàëî åãî âîñïèòàííûì è íðàâ-
ñòâåííûì. Çà îáðàçåö äîñòîéíîãî ïîâå-
äåíèÿ áûëà ïðèíÿòà ãîìåðîâñêàÿ îáõî-
äèòåëüíîñòü. Àðèñòîòåëü íàçâàë ïðàçäíè÷-
íûé óêëàä æèçíè äðåâíèõ ãðåêîâ âñåíà-
ðîäíûì èìïóëüñîì, «çàïå÷àòë¸ííîé ñè-
ëîé», äâèæóùåéñÿ ñïîñîáíîñòüþ èñòîðè-
÷åñêîãî áûòèÿ æèòü äàëüøå.

Ó áîëüøèíñòâà íàðîäîâ ïðàçäíèê âîñ-
õîäèò ê àãðàðíî-ìàãè÷åñêîìó îáðÿäó è
âîçâåùàåò ïðîäîëæåíèå è âå÷íîñòü æèç-

íè. Öåíòðàëüíûé îáðàç ïðàçäíèêà (ìî-
ëîäîæ¸íû, Èèñóñ Õðèñòîñ, Äåä Ìîðîç è
ò. ä.) îòðàæàåò åãî îñíîâíóþ íàïðàâëåí-
íîñòü è çíà÷åíèå. Ïðàçäíèêîì âñåõ ïðàçä-
íèêîâ ó ïðàâîñëàâíûõ ëþäåé â Ðîññèè,
Áåëàðóñè è äðóãèõ ñòðàíàõ ñ÷èòàåòñÿ
Ñâåòëîå Õðèñòîâî Âîñêðåñåíèå, èëè Ïàñ-
õà. Ïðåäïðàçäíè÷íûå çàáîòû âñåãäà âîë-
íîâàëè ïðàâîñëàâíûõ ëþäåé íå ìåíüøå,
÷åì ñàì ïðàçäíèê. Íà ñåëå íàêàíóíå õî-
äèëè â öåðêîâü, äîìà ìûëè ïîëû è ïî-
òîëêè, ïåêëè ïèðîãè, ãîòîâèëè ñòóäåíü.
Èìåëè çíà÷åíèå ïîäàðêè-îáíîâû, îñîáåí-
íî äëÿ æåíùèí è äåòåé.

Ïðàçäíè÷íûé äåíü îçíàìåíîâûâàëñÿ
òðîãàòåëüíîé âñòðå÷åé ðîäíûõ è áëèçêèõ.
Âàæíîé áûëà ãîñòüáà, ãîñòåâàíèå. Ãîñòüáà —
îäíî èç äðåâíåéøèõ ÿâëåíèé ðóññêîãî è
áåëîðóññêîãî áûòà. Ïåðâûìè øëè â ãîñòè
â ñ¸ëàõ äåòè è ñòàðèêè. Ê âå÷åðó ñîáèðà-
ëèñü ê çàñòîëüþ ìóæ÷èíû è æåíùèíû.
Ðèòóàëüíàÿ ÷àñòü óãîùåíèé ñîñòîÿëà èç
ïîò÷åâàíèÿ è áëàãîäàðíûõ îòêàçîâ, îñî-
áåííî ó áåëîðóñîâ. Ìíîæåñòâåííîñòü ïðè-
ãëàø¸ííûõ íà ïðàçäíèê ñâÿçûâàëà ðîä-
íþ áëèçêóþ è äàë¸êóþ, «äåðåâíè, âîëîñ-
òè è äàæå óåçäû» [7, c. 306].

Íàèáîëåå ðàäîñòíûé ïðàçäíèê ó ìíî-
ãèõ íàðîäîâ — Íîâûé ãîä. Õîòÿ, íàïðè-
ìåð, â Âåëèêîáðèòàíèè åãî íå ïðàçäíóþò
è 1 ÿíâàðÿ òàì îáû÷íûé ðàáî÷èé äåíü.
Íà ïðàçäíèêàõ âñåãäà ïîëüçîâàëèñü ïî-
ïóëÿðíîñòüþ ðàçëè÷íûå òåàòðàëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ, êàðíàâàëüíûå øåñòâèÿ,
ÿðìàðêè, êàòàíèå íà ëîøàäÿõ, õîðîâîäû
è áàëàãàíû. Áîëüøóþ ðîëü èãðàëà è òðà-
ïåçà. Ñîâìåñòíîå ïðèíÿòèå ïèùè óêðåï-
ëÿëî ñîöèàëüíûå ñâÿçè è èìåëî «áîãî-
óãîäíóþ ôîðìó». Íå óâàæàëîñü èçëèøíå
äîëãîå ïðåáûâàíèå ïðèãëàø¸ííûõ íà
ïðàçäíèêå, îñîáåííî âçðîñëûõ. Ãîñòè æå
íóæäàëèñü â îáÿçàòåëüíîé «ïðûíóêå» —
«ïðûìóñå», ÷òî òðåáîâàëî îò õîçÿåâ ñâîå-
îáðàçíîãî èñêóññòâà, ÷òîáû íå óñëûøàòü
ïîòîì: «Óñ¸ äîáðà, àëå æ ïðûìóñó íå
áûëî». Êàê ïèñàë Ìàêñèì Áîãäàíîâè÷:

«Äû êðàñíà áÿñåäà íå óçîðàì³,
À ëàñêàâûì³ ïðûãàâîðàì³,
Íå àäâàáíûì³ àáðóñàì³,
À ëàñêàâûì³ ïðûìóñàì³» [8, ñ. 152].
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Îòíîøåíèå ê ïðàçäíèêó áûëî îäíî-
çíà÷íûì: ýòî ëèêîâàíèå äóøè è ïðèîá-
ùåíèå ê ðàäîñòè æèçíè êàê òàêîâîé; ýòî
âñòðå÷à ñ áëèçêèìè è ðîäíûìè; ýòî îò-
õîä îò ïîâñåäíåâíûõ çàáîò è êàæäîäíåâ-
íûõ òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé.

À âîò ïîõîðîííûé, èëè òðàóðíûé îá-
ðÿä, ñîäåðæèò â ñåáå öåëûé êîìïëåêñ
ïðåäñòàâëåíèé íàðîäà î æèçíè è ñìåðòè.
Òðàóð, ïî Â. Äàëþ, ýòî «æàëü, ïå÷àëü, ïëà÷,
æàëîáà, ïîêóòà, ïðèíÿòûå îáû÷àåì âíåø-
íèå ïðè÷èíû ãðóñòè, ïî áëèçêîì ïîêîé-
íèêå; ÷¸ðíàÿ îäåæäà, ïå÷àëüíîå æàëåâîå
ïëàòüå» [9, ñ. 426]. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïðè
òðàóðå íîñÿò áåëóþ îäåæäó, ðåæå — æ¸ë-
òóþ. Ïîõîðîííûé îáðÿä ñîïðîâîæäàåòñÿ
îïðåäåë¸ííûìè äåéñòâèÿìè, êîòîðûå
îñóùåñòâëÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåëè-
ãèîçíî-èäåîëîãè÷åñêèìè íîðìàìè, áûòó-
þùèìè â îáùåñòâå. Ñóùåñòâóþò äâà òèïà
âíåøíåãî âûðàæåíèÿ ãîðÿ: ãðîìêèé êðèê-
ïðè÷èòàíèÿ-ïëà÷, ñðûâàíèå ãîëîâíûõ
óáîðîâ, ÿðêî âûðàæåííàÿ æåñòèêóëÿöèÿ,
äàæå ïðèòàíöîâûâàíèå (Èñïàíèÿ, ãóöó-
ëû), ñàìîèñòÿçàíèå è òèõîå, ìîë÷àëèâîå

âûðàæåíèå ãîðÿ, ïîêà÷èâàíèå èç ñòîðî-
íû â ñòîðîíó ñ ïå÷àëüíîé ïåñíåé-ïëà-
÷åì, ïîäíÿòèåì è îïóñêàíèåì ðóê. Ðàíü-
øå óìåðøèõ õîðîíèëè â ñàðêîôàãàõ è
ãðîáíèöàõ, â êóðãàíàõ è êîëîäàõ-ëîäêàõ
(Ðîññèÿ), ïîäâåøèâàëè óêóòàííûõ ïîêîé-
íèêîâ íà äåðåâüÿõ (Àðìåíèÿ), ñæèãàëè,
èíîãäà ñ ëîøàäüìè è äðóãèìè æèâîòíû-
ìè, äàæå ñ æ¸íàìè. Áûëè è ñïåöèàëüíûå
ïëàêàëüùèöû, êîòîðûõ ïðèãëàøàëè íà
ïîõîðîííûé îáðÿä. Íà Ðóñè èõ çâàëè âîï-
ëåíèöàìè, ïëà÷åÿìè, ïðè÷åò÷èöàìè. Ïîñ-
ëå ïîõîðîí îáúÿâëÿåòñÿ òðàóð, âàðüèðóå-
ìûé â ðàçíûõ êóëüòóðàõ. Åñòü ïîìèíàëü-
íûå äíè è ðîäèòåëüñêèå ñóááîòû.

Èòàê, áûò — ýòî æèçíåííûé óêëàä, êî-
òîðûé îïðåäåëÿåò ðàñïîðÿäîê äíÿ, òðó-
äîâîé ðèòì, õàðàêòåð äîñóãà, ïðàâèëà ïðî-
âåäåíèÿ ïðàçäíèêà è ðèòóàë ïîõîðîí.

×åì áîëüøå îáùåå ñâÿçàíî ñ èíäèâè-
äóàëüíûì è ëè÷íîñòíûì, ñ íàðîäíûì è
íàöèîíàëüíûì, òåì çíà÷èòåëüíåå ñòàíî-
âèòñÿ ïðàçäíèê èëè òðàóðíîå ñîáûòèå,
òåì âûøå óðîâåíü ïîâñåäíåâíîñòè âñåõ è
êàæäîãî.
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