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КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАНИЯ

Подходы и принципы разработки
научно#методического обеспечения
оценки качества образовательных
результатов на уровне учреждений
общего среднего образования
(Окончание. Начало в № 1 за 2017 год.)

Â. Ô. Ðóñåöêèé,
íà÷àëüíèê Íàó÷íî-

èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà
Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà îáðàçîâàíèÿ,

äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà òðóäíîñòåé âíóò-
ðèøêîëüíîãî îöåíèâàíèÿ îáîñíîâûâàþò-
ñÿ âàæíåéøèå ïîäõîäû ê ðàçðàáîòêå íà-
ó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îöåí-
êè êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òîâ íà óðîâíå ó÷ðåæäåíèé îáùåãî ñðåä-
íåãî îáðàçîâàíèÿ. Ñôîðìóëèðîâàíû
êëþ÷åâûå òðåáîâàíèÿ ê íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ îöåíêè îáðàçîâà-
òåëüíûõ äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îöåíêà êà÷åñòâà îá-
ðàçîâàíèÿ, îáðàçîâàòåëüíûå ðåçóëüòàòû
ó÷àùèõñÿ, ó÷ðåæäåíèÿ îáùåãî ñðåäíåãî
îáðàçîâàíèÿ, íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñ-
ïå÷åíèå, ïîäõîäû è ïðèíöèïû.

Based on the analys is of intraschool
evaluation difficulties, major approaches to
the development of sc ient i f ic and
methodological support of assessing the
quality of educational outcomes at the level
of general secondary education institutions
are substantiated. Basic requirements to
scientific and methodological support of
the evaluat ion of pupi ls ’  educat ional
achievements are formulated.

Keywords: education quality evaluation,
pupils’ educational outcomes, general
secondary education institutions, scientific
and methodological support, approaches
and  princi ples.

Â ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [2]
ñôîðìóëèðîâàíû îñíîâû êðèòåðèàëüíîãî
(êðèòåðèàëüíî-îðèåíòèðîâàííîãî) ïîäõîäà ê
îöåíèâàíèþ îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé
ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûì
ïîäõîäîì ñðàâíèâàþòñÿ ñ ñîäåðæàíèåì îá-
ðàçîâàíèÿ èëè òðåáîâàíèÿìè ê ðåçóëüòàòàì
îáó÷åíèÿ.

Êðèòåðèàëüíûé ïîäõîä èìååò ïðèíöèïèàëü-
íîå çíà÷åíèå ïðè ïîäãîòîâêå íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñèñòåìû îöåíêè êà÷å-
ñòâà îáðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó íàõîäèò ïðÿìîå
îòðàæåíèå â ñîäåðæàíèè ðàçðàáàòûâàåìîãî
èíñòðóìåíòàðèÿ è ìåòîäèêå åãî ïðèìåíåíèÿ
â õîäå îöåíî÷íûõ ïðîöåäóð. «…Íåîáõîäèìà
ðàçðàáîòêà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êðèòåðèàëü-
íî-îðèåíòèðîâàííûõ èçìåðèòåëåé, îõâàòûâàþ-
ùèõ âñå îñíîâíûå îáúåêòû èçó÷åíèÿ è òðåáî-
âàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî îáùåîáÿçàòåëüíîãî
ñòàíäàðòà îáðàçîâàíèÿ» [4, ñ. 14].

Äðóãîé àñïåêò, îïðåäåëÿþùèé âàæíîñòü êðè-
òåðèàëüíîãî ïîäõîäà, ñâÿçàí ñ ðåàëèçàöèåé â
ñîäåðæàíèè îáðàçîâàíèÿ êîìïåòåíòíîñòíîãî
ïîäõîäà. Îáà íàçâàííûõ ïîäõîäà ñîãëàñóþò-
ñÿ â òîì, ÷òî îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû âêëþ-
÷àþò òðåáîâàíèÿ ê ðåçóëüòàòàì ó÷åáíûõ äîñ-
òèæåíèé ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü
îðèåíòèðîâàíû íå íà ðåïðîäóêòèâíûé óðîâåíü
óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, à íà ïðàêòè÷åñ-
êîå îâëàäåíèå óìåíèÿìè è íàâûêàìè, ñïîñî-
áàìè äåÿòåëüíîñòè, íà ôîðìèðîâàíèå ãîòîâ-
íîñòè ðåøàòü æèçíåííûå çàäà÷è, äåéñòâîâàòü
â íåçíàêîìîé ñèòóàöèè. «Êðèòåðèàëüíî-îðè-
åíòèðîâàííîå èçìåðåíèå äîñòèæåíèé ëó÷øå
âñåãî ïðèñïîñîáëåíî äëÿ îïðåäåëåíèÿ íà ýëå-
ìåíòàðíîì óðîâíå ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ íàâû-
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êîâ… Öåëè îáó÷åíèÿ ìîãóò áûòü óïîðÿäî-
÷åíû â èåðàðõè÷åñêóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü òàê, ÷òîáû óñâîåíèå áîëåå ýëåìåí-
òàðíûõ íàâûêîâ ñëóæèëî ïðåäïîñûëêîé
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ áîëåå âûñî-
êîãî óðîâíÿ» [2, ñ. 93].

Ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå
ïðèíöèïû, â êîòîðûõ íàõîäèò ñâîþ ðåàëè-
çàöèþ êðèòåðèàëüíûé ïîäõîä.

Ïðèíöèï îðèåíòàöèè êðèòåðèåâ íà äåÿ-
òåëüíóþ, ïðàêòè÷åñêóþ îñíîâó çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî ñîäåðæàíèå èíñòðóìåí-
òàðèÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ íà-
ïðàâëåíî íà ïðîâåðêó ãîòîâíîñòè ó÷à-
ùèõñÿ ê îñóùåñòâëåíèþ îïðåäåë¸ííûõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Èíñòðóìåíòàðèé, êàê
è äðóãèå ýëåìåíòû äàííîãî îáåñïå÷å-
íèÿ, äîëæåí îòâå÷àòü ðÿäó òðåáîâàíèé:
«Êîíêðåòíîå è äåòàëüíîå îïèñàíèå öå-
ëåé îáó÷åíèÿ, íàëè÷èå äëÿ êàæäîé öåëè
àäåêâàòíîãî íàáîðà çàäàíèé è ðàñïðå-
äåëåíèå çàäàíèé ïî ñòåïåíè òðóäíîñòè»
[2, ñ. 94].

Ïðèíöèï äèàãíîñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà
îöåíî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäïîëàãàåò, ÷òî
ðàçðàáàòûâàåìîå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå îöåíêè îáðàçîâàòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ ó÷àùèõñÿ ñòðîèòñÿ ñîãëàñíî
öåëè äèàãíîñòèêè ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé
ó÷àùèõñÿ è ïîñëåäóþùåé êîððåêöèè îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ñîîòâåòñòâèè
ñ îñîáåííîñòÿìè óñâîåíèÿ ïðåäìåòíîãî
ñîäåðæàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè (èíñòðóìåí-
òàðèè è ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ)
äîëæíà áûòü çàëîæåíà âîçìîæíîñòü êàê
ïðîâåðêè è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà îáðàçîâà-
íèÿ, òàê è íàêîïëåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàí-
íûõ, èõ ìåòîäè÷åñêîãî àíàëèçà è ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ äàëüíåéøåãî ïîñòðîåíèÿ èíäè-
âèäóàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé òðàåêòîðèè
ó÷àùåãîñÿ.

Êàê âèäíî èç ñêàçàííîãî âûøå, çàêîíî-
ìåðíûì â ðåàëèçàöèè êðèòåðèàëüíîãî
ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðèíöèï èíäèâè-
äóàëèçàöèè îöåíî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ó÷à-
ñòâóÿ â îöåíî÷íîé ïðîöåäóðå, ó÷åíèê ïî-
ëó÷àåò äàííûå î ñâî¸ì èíäèâèäóàëüíîì
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîãðåññå, à ïîñëåäóþ-
ùàÿ ðàáîòà ó÷èòåëÿ ñ íèì ñòðîèòñÿ íà
ïîëó÷åííîé â õîäå èñïûòàíèÿ èíôîðìà-
öèè è íàïðàâëåíà íà îáåñïå÷åíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ çàïðîñîâ
ó÷àùåãîñÿ.

Ó÷èòûâàÿ ñïåöèôèêó è ñëîæíûé õàðàê-
òåð îöåíî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìî

ïðè ðàçðàáîòêå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâà-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðèáåãíóòü òàêæå ê
êâàëèìåòðè÷åñêîìó ïîäõîäó. Êâàëè-
ìåòðèÿ, èëè èçìåðåíèå êà÷åñòâà, îçíà÷à-
åò àíàëèç êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåí-
íûõ ïàðàìåòðîâ â íåðàçðûâíîì åäèíñòâå,
êà÷åñòâî ïîíèìàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü
îòäåëüíûõ ñâîéñòâ. Îñíîâíàÿ çàäà÷à êâà-
ëèìåòðèè — ðàçðàáîòêà ìåòîäèê îöåíêè
êà÷åñòâà îáúåêòà.

Êâàëèìåòðè÷åñêèé ïîäõîä â îáðàçîâà-
íèè ïðåäïîëàãàåò ðàçðàáîòêó íàó÷íî îáî-
ñíîâàííûõ ìåòîäèê è èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ.
Ïðè ýòîì ãëàâíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò
íå òîëüêî ñîáëþäåíèå ìåòîäîëîãèè êî-
ëè÷åñòâåííîé îöåíêè êà÷åñòâà, íî è âû-
áîð ïîêàçàòåëåé îöåíêè. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áå-
ëàðóñü òàêèå âàæíûå â ìåæäóíàðîäíîé
ïðàêòèêå ïîêàçàòåëè, êàê óâåëè÷åíèå îõ-
âàòà íà÷àëüíûì îáðàçîâàíèåì, åãî îáùå-
äîñòóïíîñòü è äð., íå ÿâëÿþòñÿ àêòóàëü-
íûìè â ñèëó äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ ðàçâè-
òèÿ. Íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ïîêàçàòåëè,
ñâÿçàííûå ñ êà÷åñòâîì ïðåäîñòàâëÿåìûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, ñîîòâåòñòâèåì
îáðàçîâàíèÿ ñîâðåìåííûì óñëîâèÿì, åãî
îðèåíòàöèåé íà ïîòðåáíîñòè ðûíêà òðó-
äà, ïîâûøåíèå òðóäîâîé êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòè ÷åëîâåêà è ïð.

Ïðè êâàëèìåòðè÷åñêîì ïîäõîäå êîëè-
÷åñòâî è êà÷åñòâî âûñòóïàþò â íåðàñòîð-
æèìîì åäèíñòâå, êà÷åñòâî èíòåðïðåòèðó-
åòñÿ ÷åðåç êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè.
Ýòîò àñïåêò èìååò îñîáåííîå çíà÷åíèå â
îáðàçîâàíèè è, ïðåæäå âñåãî, â îöåíêå
îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ,
ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò âñåñòîðîííå è
îáúåêòèâíî îöåíèòü òàêîé ñëîæíûé îáúåêò,
êàê óðîâåíü îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ó÷àùèõñÿ. «Èçìåíåíèå êîíòðîëüíî-îöå-
íî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò íà îñ-
íîâå êâàëèòàòèâèçàöèè — êîëè÷åñòâåííî-
ãî âûðàæåíèÿ êà÷åñòâà ïîäãîòîâëåííîñ-
òè îáó÷àþùèõñÿ. Èìåííî êâàëèìåòðè÷åñ-
êèé ïîäõîä äà¸ò îáùåñòâó öåííóþ èíôîð-
ìàöèþ î òîì, ÷òî ðåàëüíî ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé ïðîãðàììíûå òðåáîâàíèÿ, ãäå ïðî-
õîäèò ðàçóìíàÿ ãðàíèöà ìåæäó îáÿçàòåëü-
íûì ìèíèìóìîì è ïðîôèëèðóþùèì ñî-
äåðæàíèåì» [8].

Ñ òî÷êè çðåíèÿ äàííîãî ïîäõîäà óïðàâ-
ëåíèå êà÷åñòâîì îáðàçîâàíèÿ — ýòî ñèñ-
òåìíûé ïðîöåññ, êîòîðûé îõâàòûâàåò âñå
ñîñòàâëÿþùèå îáðàçîâàíèÿ: ðàçðàáîòêó
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åãî ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäîâ, ïîäãîòîâêó
ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ è êàäðîâ, îðãàíèçàöèþ
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, êîíòðîëü ðåçóëü-
òàòîâ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ò. ä.
Îöåíêà îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ó÷à-
ùèõñÿ çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî â ýòîé ñè-
ñòåìå, ïîñêîëüêó äëÿ íå¸ íàèáîëåå çíà-
÷èìû îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ êâàëèìåòðèè,
ñâÿçàííûå ñ íàó÷íûì îáîñíîâàíèåì ïðî-
öåäóð îöåíêè, âûðàáîòêîé âàëèäíîãî èí-
ñòðóìåíòàðèÿ, àäåêâàòíîé èíòåðïðåòàöè-
åé ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Òàêèì îáðà-
çîì, êâàëèìåòðè÷åñêèé ïîäõîä îáåñïå÷è-
âàåò ïîñòðîåíèå íå òîëüêî ñèñòåìû îöå-
íèâàíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ (â öåëîì
èëè ïî îòäåëüíûì àñïåêòàì), íî è âàëèä-
íûõ èçìåðèòåëåé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ
è ó÷èòåëåé.

Óêàçàííûé ïîäõîä â îöåíêå êà÷åñòâà
îáðàçîâàíèÿ è ïðåæäå âñåãî åãî ðåçóëü-
òàòîâ íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ êîìïåòåíòíîñòíûì ïîäõîäîì êàê
îñíîâîé, íà êîòîðîé çèæäåòñÿ ñîäåðæà-
íèå îáðàçîâàíèÿ è òðåáîâàíèÿ ê åãî ðå-
çóëüòàòàì. Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä îðè-
åíòèðîâàí íà ôîðìóëèðîâêó ðåçóëüòàòîâ
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è óðîâíåé
ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ. Ýòî ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåäïîñûëêîé äëÿ äàëüíåéøèõ êâà-
ëèìåòðè÷åñêèõ ïðîöåäóð, ïîçâîëÿþùèõ
îñóùåñòâèòü êîìïëåêñíîå êîëè÷åñòâåííîå
îöåíèâàíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ êâàëèìåòðèÿ
äà¸ò âîçìîæíîñòü «ïðîâîäèòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé àíàëèç èññëåäóåìûõ çàêîíîìåð-
íîñòåé íà îñíîâå ìàòåìàòè÷åñêîãî ìî-
äåëèðîâàíèÿ» [3, ñ. 39].

Êâàëèìåòðè÷åñêèé ïîäõîä â îáðàçîâà-
íèè âçàèìîñîãëàñóåòñÿ òàêæå ñ ñèñòåì-
íûì, ïîñêîëüêó êâàëèìåòðèÿ ñîçäà¸ò óñ-
ëîâèÿ äëÿ ñèñòåìàòè÷íîñòè, îáúåêòèâíî-
ñòè, äåéñòâåííîñòè ïðîöåäóð êîíòðîëÿ è
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. «Çàäà÷à ïðè-
êëàäíîé ïåäàãîãè÷åñêîé êâàëèìåòðèè —
ðàçðàáîòêà êîíêðåòíûõ ìåòîäèê è ìàòå-
ìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà
êîíêðåòíûõ îáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà» [3, ñ. 40]. Îñíîâîé äëÿ
ðàçðàáîòêè èíñòðóìåíòàðèÿ îöåíêè ÿâ-
ëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò. Îáðà-
çîâàòåëüíûå ðåçóëüòàòû ó÷àùèõñÿ îöå-
íèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàëîæåííû-
ìè â ýòîì äîêóìåíòå òðåáîâàíèÿìè ê
óðîâíþ îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé ó÷à-
ùèõñÿ.

Ïðè ðàçðàáîòêå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâà-

òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ó÷àùèõñÿ àêòóàëüíû-
ìè ìîãóò áûòü ñëåäóþùèå ïðèíöèïû, â
êîòîðûõ íàõîäèò ðåàëèçàöèþ êâàëèìåòðè-
÷åñêèé ïîäõîä.

Ïðèíöèï îðèåíòàöèè èíñòðóìåíòàðèÿ è
ïðîöåäóð îöåíêè îáðàçîâàòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ ó÷àùèõñÿ íà îæèäàåìûå ðå-
çóëüòàòû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
(ïðèíöèï âàëèäíîñòè). Òàêèå ðåçóëüòàòû
(êàê â ñîîòâåòñòâèè è ñ êîìïåòåíòíîñò-
íûì ïîäõîäîì) ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé
ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàí-
äàðòîâ. Çàäà÷à ðàçðàáîò÷èêîâ íàó÷íî-ìå-
òîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îöåíêè êà÷å-
ñòâà îáðàçîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî-
áû íàéòè àäåêâàòíûå èçìåðèòåëè, êîòî-
ðûå áû ñïîñîáñòâîâàëè ïîëó÷åíèþ äîñ-
òîâåðíîé èíôîðìàöèè î äîñòèæåíèè êîí-
êðåòíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.
Îñîáóþ òðóäíîñòü äëÿ èçìåðåíèÿ ïðåä-
ñòàâëÿþò ìåòàïðåäìåòíûå è ëè÷íîñòíûå
êîìïåòåíöèè. Íåîáõîäèìî òàêèì îáðàçîì
ïîäîéòè ê ôîðìèðîâàíèþ èíñòðóìåíòà-
ðèÿ, ÷òîáû îí ïîçâîëÿë ÷åðåç ïðåäúÿâëÿ-
åìûå ó÷àùåìóñÿ çàäàíèÿ â ïîëíîé ìåðå
âûðàçèòü âñå òðåáîâàíèÿ, çàëîæåííûå â
îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòàõ è ó÷åáíûõ
ïðîãðàììàõ. Îäíèì èç ðàñïðîñòðàí¸ííûõ
íåäîñòàòêîâ èñïîëüçóåìûõ â ðàçíûõ ñòðà-
íàõ, à òàêæå â ðàçëè÷íûõ âèäàõ è ôîðìàõ
êîíòðîëÿ êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ ìà-
òåðèàëîâ ÿâëÿåòñÿ èõ íåïîëíîå ñîîòâåò-
ñòâèå ñòàíäàðòàì è ïðîãðàììàì. Ýòî
ñîçäà¸ò ïðîáëåìû ñ îðãàíèçàöèåé êàê
íåïîñðåäñòâåííî ñàìèõ îöåíî÷íûõ ïðî-
öåäóð, òàê è â öåëîì âñåãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà, âêëþ÷àÿ ìîòèâàöèþ ó÷à-
ùèõñÿ.

Â àëãîðèòì ðàçðàáîòêè êîíòðîëüíî-èç-
ìåðèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ âõîäÿò: ïðîåê-
òèðîâàíèå êîìïåòåíòíîñòíîé ìîäåëè ó÷à-
ùåãîñÿ (ñåìàíòè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà ïå-
ðå÷íÿ êîìïåòåíöèé, êëàññèôèêàöèÿ è îò-
áîð êîìïåòåíöèé ïî ãðóïïàì, ðàçðàáîòêà
è ýêñïåðòèçà òåçàóðóñà êîìïåòåíöèé, ðàç-
ðàáîòêà òàêñîíîìè÷åñêîé ìîäåëè óðîâ-
íåé ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïåòåíöèé);
ïðîåêòèðîâàíèå áàíêà êîíòðîëüíî-èçìå-
ðèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ (ðàçðàáîòêà ìî-
äåëè çàäàíèÿ, ðàçðàáîòêà òåçàóðóñà àò-
òåñòàöèîííûõ çàäàíèé, ôîðìèðîâàíèå
áàíêà çàäàíèé è èõ êîððåêöèÿ, îïðåäå-
ëåíèå øêàëû îöåíèâàíèÿ); îöåíêà êà÷å-
ñòâà è êîððåêöèÿ ðàçðàáîòàííûõ çàäà-
íèé [19, ñ. 48].

Ïðèíöèï âàëèäíîñòè ïðåäóñìàòðèâàåò
îöåíêó å¸ ñîäåðæàòåëüíîé, êîíñòðóêòíîé
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è êðèòåðèàëüíîé ñòîðîí. Ïðè ýòîì â ñî-
äåðæàòåëüíîì ïëàíå îöåíèâàåòñÿ ñîîò-
âåòñòâèå ðàçðàáîòàííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ
è ìåòîäèê åãî ïðèìåíåíèÿ òåì òðåáîâà-
íèÿì ê óðîâíþ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ ó÷àùèõñÿ, êîòîðûé çàêðåïë¸í â
ñòàíäàðòàõ è ïðîãðàììàõ. Ñ òî÷êè çðå-
íèÿ êîíñòðóêòíûõ îñîáåííîñòåé âàëèä-
íîñòü äîëæíà ïîäòâåðäèòü, ÷òî ðàçðàáî-
òàííûå èíñòðóìåíòàðèé è ìåòîäèêà ñî-
îòâåòñòâóþò íàó÷íî îáîñíîâàííûì êîí-
ñòðóêòàì. Íàêîíåö, êðèòåðèàëüíàÿ âàëèä-
íîñòü ïîêàçûâàåò ñòàòèñòè÷åñêîå ñîîò-
âåòñòâèå ðåçóëüòàòîâ îöåíèâàíèÿ òðåáî-
âàíèÿì ê óðîâíþ îáðàçîâàòåëüíûõ äîñ-
òèæåíèé ó÷àùèõñÿ.

Ïðèíöèï áåçóñëîâíîé êîìïåòåíòíîñòè
ýêñïåðòà, êîòîðûé ïðèâëåêàåòñÿ ê ïîäãî-
òîâêå èíñòðóìåíòàðèÿ è äðóãîãî íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îöåíêè îáðà-
çîâàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ñîãëàñíî ýòî-
ìó ïðèíöèïó ðàçðàáîòêà íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îöåíî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ ñïåöèàëè-
ñòîì, ïðîøåäøèì ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâ-
êó è èìåþùèì êâàëèôèêàöèþ â îáëàñòè
èìåííî îöåíî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â îáðà-
çîâàíèè. Óêàçàííûé ïðèíöèï îïðåäåëÿåò,
÷òî êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíûå ìàòåðèà-
ëû, ðàçðàáàòûâàåìûå ó÷èòåëÿìè â ïðîöåñ-
ñå îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íå ìî-
ãóò â ïîëíîé ìåðå îòâå÷àòü âñåì òðåáî-
âàíèÿì, ïðåæäå âñåãî âàëèäíîñòè êàê
ìåðû ñîîòâåòñòâèÿ ïðåäëàãàåìûõ çàäàíèé
è ïðîöåäóð ïîñòàâëåííûì çàäà÷àì îáó-
÷åíèÿ. Ó÷èòåëÿ ñêëîííû óäåëÿòü áîëüøå
âíèìàíèÿ ÷àñòíûì ðåçóëüòàòàì, ñâÿçàí-
íûì â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ïðåäìåòíûìè
êîìïåòåíöèÿìè, è ìåíüøå òåì, êîòîðûå
ñâèäåòåëüñòâóþò îá îáùåì óðîâíå ðàç-
âèòèÿ ó÷åíèêà è åãî èíäèâèäóàëüíîì îá-
ðàçîâàòåëüíîì ïðîãðåññå.

Ïðèíöèï ñîáëþäåíèÿ àëãîðèòìà ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû. Òàêîé àëãîðèòì
âêëþ÷àåò â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ýòàïîâ ñëå-
äóþùèå:

ïîäãîòîâèòåëüíûé (ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ
î ïðîâåäåíèè ýêñïåðòèçû, îïðåäåëå-
íèå å¸ öåëåé, âûáîð ìåòîäèêè îïðî-
ñà ýêñïåðòîâ);
ýòàï ðàáîòû ðàáî÷åé ãðóïïû (ðàçðà-
áîòêà àíêåò, îöåíêà èõ âàëèäíîñòè,
ôîðìèðîâàíèå ýêñïåðòíîé ãðóïïû,
îðãàíèçàöèÿ îïðîñà);
ýòàï ðàáîòû ýêñïåðòíîé ãðóïïû (ýê-
ñïåðòèçà êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ
ìàòåðèàëîâ, ïðîöåäóð îöåíêè);

ýòàï ðàáîòû òåõíè÷åñêîé ãðóïïû
(îáåñïå÷åíèå ïðîöåäóðû àíêåòèðî-
âàíèÿ, îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ àíêå-
òèðîâàíèÿ);
çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï (àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ è ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ) [19, ñ. 46].

Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò â êà÷åñòâå
íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîãî ìåòîäà ïåäà-
ãîãè÷åñêîé êâàëèìåòðèè ìåòîä ãðóïïî-
âûõ ýêñïåðòíûõ îöåíîê â ñèëó åãî ñòàí-
äàðòèçèðîâàííîñòè è îáúåêòèâíîñòè.
Äàííûé ìåòîä ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà ïðîâîäèòñÿ ïî îï-
ðåäåë¸ííîìó àëãîðèòìó ãðóïïîé ñïåöè-
àëüíî îòîáðàííûõ ýêñïåðòîâ, êîìïåòåíò-
íîñòü êîòîðûõ ïðåäâàðèòåëüíî îöåíåíà
[19]. «Ìåòîä ãðóïïîâûõ ýêñïåðòíûõ îöå-
íîê ïîçâîëÿåò îáðàáàòûâàòü çíà÷èòåëü-
íûå ìàññèâû èíôîðìàöèè, â òîì ÷èñëå
ñëàáîôîðìàëèçîâàííîé è íå÷èñëîâîé,
õàðàêòåðíîé äëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé» [19, ñ. 47].

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ
ê íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ
îöåíêè îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé
ó÷àùèõñÿ íà óðîâíå
ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ

Èñõîäÿ èç ïðîâåä¸ííîãî âûøå ðàññìîò-
ðåíèÿ è àíàëèçà îáðàçîâàòåëüíîé ïðàê-
òèêè, ñëîæèâøåéñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, ìîæíî ñôîðìóëèðî-
âàòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ îöåí-
êè îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé ó÷àùèõ-
ñÿ íà óðîâíå ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ.

1. Äëÿ ýôôåêòèâíîãî îñóùåñòâëåíèÿ
îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ íåîá-
õîäèìî íàëè÷èå ïîëíîãî êîìïëåêòà
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ.
Âàæíî, ÷òîáû ñîäåðæàòåëüíî è ñòðóê-
òóðíî òàêîé êîìïëåêò ñîîòâåòñòâî-
âàë îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì è ôóíê-
öèÿì îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ.
Îöåíèâàíèå â êëàññå äîëæíî áûòü
èíòåãðèðîâàíî â îáùóþ ñèñòåìó
îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ, òî åñòü
îáåñïå÷åíî íîðìàòèâíî, ïðîöåññó-
àëüíî, èíñòðóìåíòàëüíî, ÷òîáû èñ-
ïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûå â êëàññå ðå-
çóëüòàòû â ñèñòåìå îöåíêè êà÷åñòâà
îáðàçîâàíèÿ.

2. Íàëè÷èå ôóíêöèîíàëüíûõ, ïðîçðà÷íûõ,
ïîíÿòíûõ íå òîëüêî ó÷èòåëÿì, íî è
îáó÷àþùèìñÿ è èõ ðîäèòåëÿì øêàëû
îöåíêè è íîðì îöåíèâàíèÿ îáðàçî-
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âàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ó÷àùèõñÿ. Äëÿ
âíóòðèêëàññíîãî îöåíèâàíèÿ áîëüøîå
çíà÷åíèå òàêæå èìååò, ïîìèìî íàëè-
÷èÿ øêàëû è íîðì, ñîîòâåòñòâóþùàÿ
ïîäãîòîâêà ó÷èòåëÿ ê ýôôåêòèâíîìó
èõ èñïîëüçîâàíèþ, â òîì ÷èñëå â ïëà-
íå êîððåêòèðîâêè îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ó÷àùåãîñÿ ñ ó÷¸òîì
ðåçóëüòàòîâ îöåíèâàíèÿ.

3. Èíñòðóìåíòàðèé è ïðîöåäóðû îöåí-
êè, èñïîëüçóåìûå âî âíóòðèêëàññíîì
îöåíèâàíèè, äîëæíû ïîëíîñòüþ ñî-
îòâåòñòâîâàòü îáðàçîâàòåëüíûì
ñòàíäàðòàì è ó÷åáíûì ïðîãðàììàì
è áûòü ïî âîçìîæíîñòè ñòàíäàðòè-
çèðîâàíû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ åäèíñòâà
ïðîöåäóðû îöåíêè â ðàçíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ ðàçíûìè ó÷èòå-
ëÿìè çà ñ÷¸ò öåíòðàëèçîâàííîé ðàç-
ðàáîòêè êîíòðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ
ìàòåðèàëîâ è ìåòîäè÷åñêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé ê íèì.

4. Ñîäåðæàíèå èíñòðóìåíòàðèÿ äîëæ-
íî áûòü îðèåíòèðîâàíî íå òîëüêî íà
ïðîâåðêó çíàíèé, óñâîåííûõ ó÷àùè-
ìèñÿ, íî è íà âûÿâëåíèå ñôîðìèðî-
âàííûõ óìåíèé è íàâûêîâ, ñïîñîáîâ
äåÿòåëüíîñòè, ëè÷íîñòíûõ, ìåòàïðåä-
ìåòíûõ è ïðåäìåòíûõ êîìïåòåíöèé.
Ñîîòâåòñòâåííî ïî ôîðìå èíñòðó-
ìåíòàðèé íå äîëæåí ñâîäèòüñÿ ëèøü
ê òåñòàì ñ âûáîðîì îòâåòà èëè ñ
êðàòêèì (îäíîñëîâíûì) îòâåòîì.

5. Êëþ÷åâûì ïàðàìåòðîì îöåíêè êà-
÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ (ïðèìåíèòåëüíî
ê îòäåëüíîé ëè÷íîñòè èëè ê îáðàçî-
âàòåëüíîìó èíñòèòóòó) ÿâëÿåòñÿ ïî-
êàçàòåëü èíäèâèäóàëüíîãî ïðîãðåñ-
ñà ó÷àùåãîñÿ. «…Îáðàçîâàòåëüíûå
äîñòèæåíèÿ ó÷àùåãîñÿ îïðåäåëÿþò-
ñÿ êàê èçìåíåíèå åãî îòíîøåíèÿ ê
ïðåäìåòó, íàáëþäàåìîå ÷åðåç èçìå-
íåíèå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòîì, ïðè
ýòîì ìû íåèçáåæíî äîëæíû ïåðåé-
òè íà äåÿòåëüíîñòíûé ÿçûê äëÿ îïè-
ñàíèÿ ñîäåðæàíèÿ ïðåäìåòíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ» [14, ñ. 15].

6. Èñïîëüçóåìûå âî âíóòðèêëàññíîì
îöåíèâàíèè èíñòðóìåíòàðèé è ìå-
òîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ê íåìó äîë-
æíû áûòü íàïðàâëåíû íà íàêîïèòåëü-
íîå è îáó÷àþùåå îöåíèâàíèå. Â öå-
ëîì òàêîé âèä îöåíèâàíèÿ íàçûâà-
åòñÿ ôîðìèðóþùèì è äîëæåí â ïîë-
íîé ìåðå ñîîòâåòñòâîâàòü äàííîé
õàðàêòåðèñòèêå.

7. Òðåáóåòñÿ ïîäãîòîâêà êâàëèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ðàçðàáîò-
êè è êîìïëåêñíîé ýêñïåðòèçû êîíò-
ðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ.
Òàêèå ìàòåðèàëû äëÿ äîñòèæåíèÿ
äîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ âàëèäíîñòè äîë-
æíû ðàçðàáàòûâàòüñÿ öåíòðàëèçî-
âàííî ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè
îöåíêè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ.

8. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèì òðåáîâà-
íèåì î òîì, ÷òî ñèñòåìà îöåíêè êà-
÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ äîëæíà îòðàæàòü
èíòåðåñû âñåõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, ñîçäàâàåìîå íà-
ó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
äîëæíî ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè ðî-
ëåé ñóáúåêòîâ (ó÷åíèêîâ, èõ ðîäèòå-
ëåé, ó÷èòåëåé, ðóêîâîäèòåëåé) è ñïå-
öèôèêó âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó íèìè,
íàöåëèâàÿ íà àêòèâíîñòü è ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü.

9. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè
ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ äîëæíà
ïðîâîäèòüñÿ ñ ó÷¸òîì âñåõ âíåøíèõ
è âíóòðåííèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþ-
ùèõ ñïåöèôèêó èõ ïîëîæåíèÿ è ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ (ôèíàíñîâûõ, êàäðî-
âûõ, ñîöèàëüíûõ è èíûõ).

10.Íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà ìåòîäè÷åñ-
êèõ ðåêîìåíäàöèé ïî îöåíêå îáðà-
çîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ â
óñëîâèÿõ áåçîòìåòî÷íîãî îáó÷åíèÿ.
Ýòîò âèä îöåíêè âûçûâàåò çíà÷è-
òåëüíûå çàòðóäíåíèÿ íà ïðàêòèêå
(çà÷àñòóþ ïðîòèâîïîëîæíîãî ñâîé-
ñòâà: ââîäÿòñÿ «ñóððîãàòíûå» îòìåò-
êè, ó÷èòåëü ïîëíîñòüþ èãíîðèðóåò
îöåíî÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, óñëîæíÿåò-
ñÿ ñèñòåìà äîêóìåíòàöèè è ò. ï.),
êîòîðûå ïðèâîäÿò ê íåãàòèâíûì ïî-
ñëåäñòâèÿì â îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
öåññå.

11.Òðåáóåòñÿ íàó÷íîå îáîñíîâàíèå è
ðàçðàáîòêà èíñòðóìåíòàðèÿ, ïîçâîëÿ-
þùåãî àäåêâàòíî è îáúåêòèâíî îöå-
íèâàòü ìåòàïðåäìåòíûå è ëè÷íîñò-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ðåçóëüòàòû
ó÷àùèõñÿ. Ýòî ïðåäïîëàãàåò îïðå-
äåëåíèå ñòàòóñà è ëåãèòèìèçàöèþ
«äîêóìåíòîâ, ïîäòâåðæäàþùèõ êîãíè-
òèâíûå è íåó÷åáíûå äîñòèæåíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ, ñîçäàíèå óñëîâèé, îáåñïå÷è-
âàþùèõ äîñòîâåðíîñòü ñîäåðæàùèõ-
ñÿ â íèõ ñâåäåíèé» [15, ñ. 7].
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ÂÛÂÎÄÛ

Íà óðîâíå ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ
ðåàëèçóþòñÿ êàê âíóòðåííèå, òàê è âíå-
øíèå ôîðìû îöåíêè. Ïðè ýòîì ñ öåëüþ
îáåñïå÷åíèÿ âíóòðåííèõ ôîðì îöåíèâà-
íèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé ó÷àùèõ-
ñÿ íåîáõîäèìà öåíòðàëèçîâàííàÿ ðàçðà-
áîòêà íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ,
÷òî ñîçäàñò óñëîâèÿ ñîáëþäåíèÿ åäèíñòâà
òðåáîâàíèé â ðàçíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáðà-
çîâàíèÿ. Âíåøíèå ôîðìû îöåíèâàíèÿ
èìåþò çíà÷åíèå äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïîýòîìó ñî-
îòâåòñòâóþùåå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå äëÿ ó÷ðåæäåíèé îáùåãî
ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ äîëæíî îðèåíòèðî-
âàòü ó÷èòåëÿ íà ýôôåêòèâíûå ïðè¸ìû êîð-
ðåêöèè èñïîëüçóåìûõ ìåòîäîâ è òåõíî-
ëîãèé ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì, ïîëó÷åííûì
ó÷àùèìèñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âñå ïåðå÷èñëåííûå
âûøå ïîäõîäû ê ðàçðàáîòêå íàó÷íî-ìå-
òîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïî îöåíêå äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé îáùåãî ñðåäíåãî
îáðàçîâàíèÿ (â àñïåêòå îáðàçîâàòåëüíûõ
äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ) íå òîëüêî íå ïðî-
òèâîðå÷àò äðóã äðóãó, íî è âçàèìîñîãëà-
ñîâàíû è âçàèìîäîïîëíèòåëüíû. Ýòî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ðÿä ïðèíöèïîâ ðàçíûõ
ïîäõîäîâ êîððåëèðóþò äðóã ñ äðóãîì, à
íà îñíîâå èíòåãðèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïîä-
õîäîâ âûâîäÿòñÿ âçàèìíî íå ïðîòèâîðå-
÷àùèå òðåáîâàíèÿ ê ñîäåðæàíèþ, ñòðóê-
òóðå è îñîáåííîñòÿì ïðèìåíåíèÿ íàó÷-
íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îöåíêè
êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ.

Ïðè ðàçðàáîòêå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïî îöåíêå äåÿòåëüíîñòè ó÷-
ðåæäåíèé îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ
(â àñïåêòå îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé
ó÷àùèõñÿ) àêòóàëüíî áîëüøèíñòâî îáùèõ
ïðèíöèïîâ äèäàêòèêè, êîòîðûå ñïîñîá-
ñòâóþò åäèíñòâó îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, ñèñòåìíîé âêëþ÷¸ííîñòè ïðîöåäóð
îöåíêè è ñîîòâåòñòâóþùåãî îáåñïå÷åíèÿ
â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, àêòèâ-
íîñòè ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ â õîäå ïðî-
öåäóð îöåíêè.

Îñíîâíûìè ïîäõîäàìè, êîòîðûå ñëå-
äóåò èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàçðàáîòêè íàó÷-
íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ÿâëÿþòñÿ:

ñèñòåìíûé, ïðåäóñìàòðèâàþùèé öå-
ëåíàïðàâëåííîñòü, ïîýòàïíîñòü, äîë-
ãîñðî÷íîñòü, êëàñòåðèçàöèþ;
êîìïåòåíòíîñòíûé, õàðàêòåðèçóþ-
ùèéñÿ äåÿòåëüíîñòíîé îñíîâîé,

ïðàêòèêîîðèåíòèðîâàííîñòüþ, íàöå-
ëåííîñòüþ íà ðåçóëüòàò, íà ïðèìå-
íåíèå ïîëó÷åííûõ çíàíèé è óìåíèé
â íåçíàêîìîé ñèòóàöèè;
ñðåäîâîé, íàïðàâëåííûé íà ñîçäà-
íèå äðóæåñòâåííîé äëÿ ó÷àùåãîñÿ
ñðåäû, â êîòîðîé íå òîëüêî îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ îöåíî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü,
íî è ôîðìèðóþòñÿ íàâûêè ñàìî-
îöåíêè ó÷àùèõñÿ;
êðèòåðèàëüíûé, îçíà÷àþùèé îðèåí-
òàöèþ êðèòåðèåâ îöåíèâàíèÿ íà äåÿ-
òåëüíîñòíóþ îñíîâó, ïðèäàþùèé îöå-
íî÷íîé äåÿòåëüíîñòè äèàãíîñòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð, îáåñïå÷èâàþùèé å¸
èíäèâèäóàëèçàöèþ;
êâàëèìåòðè÷åñêèé, îïðåäåëÿþùèé,
÷òî ðàçðàáîòêà è ýêñïåðòèçà êîíò-
ðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ
äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ñïåöèàëè-
ñòàìè, ïðîøåäøèìè ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ ïîäãîòîâêó, è ñ ñîáëþäåíèåì
èìåþùèõñÿ àëãîðèòìîâ äåÿòåëü-
íîñòè.

Ïðèíöèïû ñîçäàíèÿ íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïî îöåíêå äåÿòåëü-
íîñòè ó÷ðåæäåíèé îáùåãî ñðåäíåãî îá-
ðàçîâàíèÿ äåòåðìèíèðóþòñÿ âûáðàííû-
ìè ïîäõîäàìè. Ê óêàçàííûì ïðèíöèïàì
îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå: öåëîñòíîñòè;
èåðàðõè÷íîñòè; ñòðóêòóðèçàöèè; îðèåí-
òàöèè öåëè îáðàçîâàíèÿ íà ëè÷íîñòíîå
ðàçâèòèå è óñïåøíóþ ñîöèàëèçàöèþ;
îðèåíòàöèè ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ íà
îñâîåíèå ñïîñîáîâ ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè; ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè ó÷àùåãîñÿ íå òîëüêî â ó÷åáíîé, íî
è â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; íàä¸æ-
íîñòè è äîñòîâåðíîñòè; ïðîçðà÷íîñòè;
âàëèäíîñòè è äð. Ñîáëþäåíèå äàííûõ
ïðèíöèïîâ äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü ñèñ-
òåìíîìó, êîìïëåêñíîìó õàðàêòåðó íàó÷-
íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, åãî ôóíê-
öèîíàëüíîñòè, ñòðîãîìó ñîîòâåòñòâèþ îá-
ðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòàì è ó÷åáíûì
ïðîãðàììàì, îðèåíòèðîâàííîñòè íà âû-
ÿâëåíèå ãîòîâíîñòè ïðèìåíÿòü íà ïðàê-
òèêå ïîëó÷åííûå çíàíèÿ è ñôîðìèðîâàí-
íûå óìåíèÿ, ôîðìèðîâàíèþ íàâûêîâ ñà-
ìîîöåíêè. Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå-
÷åíèå äîëæíî ðåàëèçîâûâàòü íàêîïè-
òåëüíûé è ôîðìèðóþùèé õàðàêòåð ïðî-
öåäóð îöåíèâàíèÿ, ïîâûøàòü óðîâåíü ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, ñîäåéñòâî-
âàòü èíäèâèäóàëèçàöèè îöåíèâàíèÿ è
êîððåêöèè èíäèâèäóàëüíîé îáðàçîâà-
òåëüíîé òðàåêòîðèè.
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ФИЛОСОФИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

Саморефлексия
в творческом развитии
специалиста

Â. Â. Ïîçíÿêîâ,
ïðîôåññîð êàôåäðû ìîëîä¸æíîé

ïîëèòèêè è ñîöèîêóëüòóðíûõ
êîììóíèêàöèé Ðåñïóáëèêàíñêîãî

èíñòèòóòà âûñøåé øêîëû,
äîêòîð ôèëîñîôñêèõ íàóê

Ðàñêðûâàþòñÿ ñóùíîñòü, ôóíêöèè è
ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ñàìîðåôëåêñèè
â òâîð÷åñêîì è ïðîôåññèîíàëüíîì
ðàçâèòèè ñïåöèàëèñòà. Îïðåäåëÿåò-
ñÿ ðîëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
àíàëèçà. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîäõîäû
ê ôîðìèðîâàíèþ èäåàëüíîé ìîäåëè
ñóáúåêòà ïðîôåññèîíàëüíî-îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, çíà÷åíèå
êóëüòóðíî-êîíòåêñòóàëüíûõ óñëîâèé
ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñïå-
öèàëèñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàëèç âîçâðàò-
íûé, ïîñòóïàòåëüíûé, ïðîôåññèî-
íàëüíûé ñàìîàíàëèç, ñàìîðåôëåê-
ñèÿ, ñïåöèàëèñò, ïåäàãîã, ñóáúåêò,
îáúåêò, ñòðóêòóðà, ôóíêöèè, òâîð÷åñ-
êîå ðàçâèòèå.

The essence, functions and forms of
manifestation of self-reflection in creative
and professional development of a
specialist are revealed. The role of
professional self-analysis is determined.
Approaches to the formation of an ideal
model of the subject of professional and
educational activity are considered. The
role of cultural and contextual conditions
for the professional development of a
specialist is determined.

Keywords: return and progressive
analysis, professional self-analysis,
self-reflection, specialist, teacher,
subject, object, structure, functions,
creative development.

Îáúåêòîì àíàëèçà â íàøåì èññëåäîâàíèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîå ðàçâèòèå ñïåöèàëèñ-
òà â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ. Ïðåäìåòíîé îáëàñòüþ
âûñòóïàåò ìåñòî è ðîëü ïðîôåññèîíàëüíîé ñà-
ìîðåôëåêñèè â òâîð÷åñêîì ðàçâèòèè ïåäàãîãà.
Â êà÷åñòâå îòïðàâíîé èäåè íàìè îïðåäåë¸í ïðî-
ôåññèîíàëüíûé ñàìîàíàëèç êàê ôàêòîð ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïåöèàëèñòà.
Ïðè ýòîì ìû îñîçíà¸ì: ôîðìû ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ, ðàâíî êàê è åãî ñðåäñòâà, ìîãóò
áûòü âåñüìà ðàçíîîáðàçíûìè. Äàííîå îáñòîÿ-
òåëüñòâî îáóñëîâèëî õàðàêòåð ïóáëèêàöèè: îíà
íîñèò ïðàêòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêóþ íàïðàâëåí-
íîñòü. Ïðîôåññèîíàëüíî-òâîð÷åñêèé ñàìîàíàëèç
àâòîð ðàññìàòðèâàåò â êà÷åñòâå ìåòîäà, ïðèìå-
íåíèå êîòîðîãî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðåøåíèþ
çàäà÷ êðåàòèâíîãî õàðàêòåðà. Òàêèì îáðàçîì,
îáùåå — ðåôëåêñèÿ êàê ôàêòîð êðåàòèâíîãî
òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñóáúåêòà — ðàñêðûâàåòñÿ
íà ìàòåðèàëå ðåôëåêñèâíîãî ñàìîàíàëèçà ñïå-
öèàëèñòà â ïðîôåññèîíàëüíîé îáëàñòè. Ñëåäî-
âàòåëüíî, âëàäåíèå ìåòîäîì ðåôëåêñèâíîãî àíà-
ëèçà ñòàâèò ïåäàãîãà â êðåàòèâíî ñîäåðæàòåëü-
íóþ ïðàêòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ïîçèöèþ, ïîçâî-
ëÿþùóþ èñïîëüçîâàòü ñàìîàíàëèç â êà÷åñòâå
èíñòðóìåíòà ðåøåíèÿ ñëîæíûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ïðîáëåì.

Áóäåì ðàññìàòðèâàòü ñïåöèàëèñòà êàê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñóáúåêòà â ñèòóàöèè îòíîñèòåëüíîé
àâòîíîìèè, òî åñòü â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî
îáúåêòà íàøåãî èçó÷åíèÿ. Áîëåå òîãî, òàêîå ñî-
ñòîÿíèå ïîääåðæàíî åãî îðèåíòàöèåé íà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé ñàìîàíàëèç, êîòîðûé ïîêà ãèïîòåòè-
÷åñêè ìû îïðåäåëÿåì êàê ïîòåíöèàëüíî êîíñò-
ðóêòèâíóþ ïîçèöèþ ïåäàãîãà, çàèíòåðåñîâàííîãî
â ñîáñòâåííîì ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîñîâåðøåí-
ñòâîâàíèè. Íàïîìíèì ÷èòàòåëþ, ÷òî ïîä àíàëè-
çîì ïîíèìàþò ìåòîä ïîçíàíèÿ, êîòîðûé â êîíê-
ðåòíîé ñèòóàöèè ìîæåò âûñòóïàòü â åäèíñòâå ñ
äðóãèìè ìåòîäàìè â êà÷åñòâå ñïîñîáà ðàçðåøå-
íèÿ ïðîòèâîðå÷èé. Ñîãëàøàÿñü ñ òåì, ÷òî êîëè÷å-
ñòâî ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåì â ïðèíöèïå íå
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ïîääà¸òñÿ èñ÷èñëåíèþ, ìû òåì ñàìûì
ïðèçíà¸ì çà ïðîôåññèîíàëüíûì ñóáúåê-
òîì ïðàâî âûáîðà, èëè, òî÷íåå, îïðåäåëå-
íèÿ ñîáñòâåííîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé ïîçè-
öèè â îáëàñòè ñàìîàíàëèçà. Ñâî¸ êîí-
öåíòðèðîâàííîå âûðàæåíèå îíà ïðèîáðå-
òàåò â èçáèðàåìîì ñðåäñòâå ýôôåêòèâ-
íîãî ñàìîàíàëèçà ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñóáúåêòà. Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
îíî äîëæíî íîñèòü êîìïëåêñíûé õàðàê-
òåð, òî åñòü ñóùåñòâåííî âëèÿòü íà ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ êóëüòóðó ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ñóáúåêòà êàê ñèñòåìíóþ öåëîñòíîñòü.
Â êà÷åñòâå òàêîãî ñðåäñòâà íàìè ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ñîäåðæàíèå è ôîðìà ñà-
ìîðåôëåêñèè.

Â ðàñêðûòèè òåìû ìû èñõîäèì èç ñëå-
äóþùèõ ïîäõîäîâ ê ðåôëåêñèè. «Ïîðîæ-
ä¸ííûå ðàçìûøëåíèåì ìûñëè î …ñïîñî-
áàõ ñîçíàíèÿ, — ïîä÷¸ðêèâàë Ã. Â. Ô. Ãå-
ãåëü, — ñîñòàâëÿþò ðåôëåêñèþ, ðàññóæ-
äåíèå… à òàêæå ôèëîñîôèþ» [1, c. 86]. Â
äàííîì êîíòåêñòå ðåôëåêñèÿ îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñ êîãíèòèâíûõ ïîçèöèé ïîçíàþùåãî
ñóáúåêòà. Äðóãîé ïîäõîä ó èçâåñòíîãî
ïñèõîëîãà Î. Ñ. Àíèñèìîâà: ðåôëåêñèÿ —
«ýòî àíàëèç îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíîñ-
òè. Ïîçíàíèå, êðèòèêà è íîðìèðîâàíèå êàê
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðåæíåé íîðìû» [2,
c. 30]. Ã. Ï. Ùåäðîâèöêèé ïèøåò î íåîá-
õîäèìîñòè «ìûñëèòåëüíîãî îôîðìëåíèÿ
ñâîåé ðåôëåêñèè» ñóáúåêòîì, äëÿ ýòîãî
åìó íåîáõîäèìî «âîéòè â ðåôëåêñèâíóþ
ñèòóàöèþ» «ïðåäìåòà ìûñëè è îáúåêòà»
[3, c. 67]. Òàêèì îáðàçîì, ñàìîðåôëåêñèÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âèä ðåôëåêñèè, â êî-
òîðîì â êà÷åñòâå îáúåêòà ðåôëåêñèâíîãî
àíàëèçà ñóáúåêòà âûñòóïàåò åãî ñîáñòâåí-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü âî âñ¸ì ìíîãîîáðàçèè
å¸ âèäîâ è ôîðì — ïðîöåññóàëüíîé, ìîð-
ôîëîãè÷åñêîé, ñòðóêòóðíîé, öåëåïîëàãàþ-
ùåé è äð. Ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî âèäîâ
ðåôëåêñèè â ïðèíöèïå ìîæåò áûòü íåî-
ãðàíè÷åííûì, ìû âûíóæäåíû îáîçíà÷èòü
ïðåäåëû òàêîé ôîðìû, òî åñòü ñàìîðåô-
ëåêñèâíîãî àíàëèçà, êîòîðûé â èíñòðóìåí-
òàëüíî-ôóíêöèîíàëüíîì  îòíîøåíèè
äîëæåí:

àäåêâàòíî âûðàæàòü ñàì îáúåêò —
ïðîôåññèîíàëüíî-ðåôëåêñèâíûé ñà-
ìîàíàëèç ñóáúåêòà ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè;
áûòü äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíûì äëÿ
òîãî, ÷òîáû îòíîñèòåëüíî ïîëíî ïå-
ðåäàâàòü îñîáåííîñòè àíàëèçà (èí-
ñòðóìåíòà) è, ãëàâíîå, ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü åãî âëèÿíèÿ íà ïðîáëåìàòèçà-

öèþ ñàìîðåôëåêñèè ïðîôåññèî-
íàëüíûì ñóáúåêòîì;
ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ óðîâíÿ
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ñóáúåêòà, â
äàííîì ñëó÷àå — ñïåöèàëèñòà, ðà-
áîòàþùåãî ñ ó÷àùèìèñÿ è ìîëî-
ä¸æüþ;
ñîäåðæàòü â ñåáå âûõîä â íîâûå èí-
ñòðóìåíòàëüíî-ìåòîäè÷åñêèå îáëà-
ñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ñóáúåêòà;
áûòü îòíîñèòåëüíî ïðîñòûì, äîñòóï-
íûì è ðåçóëüòàòèâíûì â äîñòèæå-
íèè öåëè.

Â öåëîì ïðåäëîæåííàÿ ôîðìà â èäåà-
ëå ñîäåðæèò â ñåáå ïðèçíàêè ïðîåêòà,
ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî ïðèâåä¸ò ê æåëàå-
ìîìó è îæèäàåìîìó ðåçóëüòàòó. Ïîä÷åð-
êí¸ì ïðè ýòîì íåîáõîäèìîñòü ñîõðàíå-
íèÿ è ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñóáúåêòà. Â
êà÷åñòâå òàêîé ôîðìû ìû èçáèðàåì ïðî-
ôåññèîíàëüíûé ñàìîàíàëèç, êîòîðûé ìî-
æåò âûñòóïàòü êàê îáúåêò èññëåäîâàíèÿ
àâòîðà ïóáëèêàöèè è êàê ñðåäñòâî ðåøå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîáëåì ñóáúåê-
òîì ñàìîàíàëèçà. Ïðåäâàðèòåëüíî çàìå-
òèì, ÷òî òà èëè èíàÿ ôîðìà ñàìîðåôëåê-
ñèè ñïåöèàëèñòà äîëæíà íîñèòü êîìïëåê-
ñíûé õàðàêòåð — è â àñïåêòå ïðîöåññà
å¸ ïðèìåíåíèÿ, è â ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òàõ. Ïîïóòíî îáîçíà÷èì (â êà÷åñòâå âîç-
ìîæíûõ) ìåñòî è ðîëü ïåäàãîãà èëè áî-
ëåå îïûòíîãî ñïåöèàëèñòà, âûñòóïàþùå-
ãî â ðîëè òüþòîðà íàøåãî ãèïîòåòè÷åñêî-
ãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñóáúåêòà, êàê, âïðî-
÷åì, è ñàìîé ñèòóàöèè ïðîôåññèîíàëü-
íî-ðåôëåêñèâíîãî ñàìîàíàëèçà. Ñëåäî-
âàòåëüíî, ìû áóäåì èìåòü äåëî íå ñ êîí-
êðåòíîé ðåôëåêñèåé èëè å¸ ýëåìåíòîì, à
ñ «ðåôëåêñèâíîé ðåàëüíîñòüþ», âåñüìà
ìíîãîëèêîé â ñâîèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Î. Ñ. Àíè-
ñèìîâ íàçûâàåò ðåôëåêñèþ «ñòðóêòóðîé
ñàìîîðãàíèçàöèè, â êîòîðóþ è ïîìåùà-
þòñÿ çíàíèÿ âñåõ òèïîâ, íîðìû âñåõ òèïîâ,
îïåðèðîâàíèå çíàíèÿìè â õîäå ïðîáëå-
ìàòèçàöèè è äåïðîáëåìàòèçàöèè. Íà ýòîì
ôîíå çàìå÷àåòñÿ ïåðåõîä îò çíà÷èìîñòè
ñîäåðæàíèé è ðåçóëüòàòîâ ê çíà÷èìîñòè
ïðîöåññîâ, ôîðì ïðîöåññîâ, ìåòîäîâ»
[2, ñ. 331].

Èñõîäíûå ïðèíöèïû ðåôëåêñèâíîãî
ïîâåäåíèÿ ñïåöèàëèñòà äîëæíû áûòü ìè-
íèìàëüíî äîñòàòî÷íûìè äëÿ ïðîôåññèî-
íàëüíî-îðèåíòèðîâàííîé ðåôëåêñèè, à
èìåííî: îáëàäàòü ïðèçíàêîì êà÷åñòâåí-
íîé îïðåäåë¸ííîñòè; óäîâëåòâîðÿòü òðå-
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áîâàíèþ îòíîñèòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíî-
ñòè; îòâå÷àòü êðèòåðèþ ìåòîäè÷åñêîé èí-
ñòðóìåíòàëüíîñòè; íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿ-
íèè êîíñòðóêòèâíîé âçàèìîñâÿçè ñ äðó-
ãèìè ôîðìàìè àíàëèçà è èõ ñóáúåêòàìè.

Ïîñêîëüêó ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñàìî-
ðåôëåêñèÿ îáëàäàåò ïðèçíàêîì ïðîöåñ-
ñóàëüíîñòè, ñëåäîâàòåëüíî, îíà ìîæåò áûòü
ïðåäñòàâëåíà êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
øàãîâ. Âûäåëèì îñíîâíûå èç íèõ.

Ôîðìèðîâàíèå èäåàëüíîé ìîäåëè
ñóáúåêòà ïðîôåññèîíàëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðèñòóïàÿ ê
ðåôëåêñèâíîìó àíàëèçó, îí îêàçûâàåòñÿ
ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ îïðåäåëåíèÿ îñ-
íîâíûõ õàðàêòåðèñòèê èäåàëüíîé ìîäå-
ëè êàê ñïåöèôè÷åñêîãî îáúåêòà ñàìî-
ðåôëåêñèè. Âåäóùèìè ñâîéñòâàìè òàêîé
ìîäåëè ÿâëÿþòñÿ, íà íàø âçãëÿä, ñëåäóþ-
ùèå: îñîçíàíèå ñïåöèàëèñòîì ñóùíîñ-
òè ñîöèàëüíîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ ñîá-
ñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè; âûïîëíåíèå èì áàçîâûõ ôóíêöèé â
ñèñòåìå îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ñòðóêòó-
ðàìè (ïðåäïðèÿòèÿìè, îðãàíèçàöèÿìè, ó÷-
ðåæäåíèÿìè îáðàçîâàíèÿ, îðãàíàìè óï-
ðàâëåíèÿ); ñïîñîáíîñòü îöåíèâàòü ñâî¸
ïîëîæåíèå â êîíòåêñòå ëè÷íîñòíîãî è
ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà;  îòâå÷àòü
ïðåäñòàâëåíèÿì ðóêîâîäèòåëåé, êîëëåã,
ðîäèòåëüñêîé îáùåñòâåííîñòè è îáó÷à-
åìûõ î íîâûõ ãîðèçîíòàõ ðàçâèòèÿ ó÷ðåæ-
äåíèÿ; áûòü ïðîôåññèîíàëîì âûñîêîãî
óðîâíÿ; îáëàäàòü íðàâñòâåííûìè äîñòî-
èíñòâàìè; íåñòè â ñåáå, êàê ïèñàë Äàíè-
èë Ãðàíèí î Í. Â. Òèìîôååâå-Ðåñîâñêîì,
«çàðÿä ïîðÿäî÷íîñòè è ðàáîòû ñîâåñòè,
è êóëüòóðíîé íàñûùåííîñòè äóøè» [öèò.
ïî: 4, ñ. 9].

Êóëüòóðíî-êîíòåêñòóàëüíûå ñîñòàâ-
ëÿþùèå ìîäåëè. Çäåñü âîçíèêàåò ïðî-
áëåìà îñíîâàíèé êëàññèôèêàöèè. Íàáîð
êà÷åñòâ, êîòîðûå ñïåöèàëèñò íàñòðîåí
ôîðìèðîâàòü â ñàìîì ñåáå, ìîæíî ðàñ-
ïðåäåëèòü ïî êðèòåðèÿì ôóíäàìåíòàëü-
íîãî êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ. Áóäó-
÷è ñóáúåêòîì êóëüòóðîòâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îí: à) àíàëèçèðóåò ñåáÿ â òà-
êîì êà÷åñòâå; á) ïðåäñòàâëÿåò ñåáÿ â öåí-
íîñòíîì èçìåðåíèè, òî åñòü êàê íîñèòåëü
öåííîñòíûõ îòíîøåíèé, îðèåíòàöèé, èäå-
àëîâ è íîðì, ïîìíîæåííûõ íà íðàâñòâåí-
íîå ñîäåðæàíèå; â) îñîçíà¸ò ñåáÿ êàê
ïðîôåññèîíàëüíûé ñóáúåêò — íîñèòåëü
ÿçûêîâ êóëüòóðû, ñïîñîáíûé âûðàçèòü,
ñâîåîáðàçíûì îáðàçîì ðàñêîäèðîâàòü
ñåáÿ â ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîì êà-

÷åñòâå; ã) âëàäååò äîñòàòî÷íî øèðîêèì
ñïåêòðîì ñðåäñòâ àêêóìóëèðîâàíèÿ è
òðàíñëÿöèè êóëüòóðíîãî îïûòà, æåëàòåëü-
íî â îáðàçöàõ ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè; ä) âûñòóïàåò êàê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî ðàáîòàþùèé ñïåöèàëèñò â
êîíêðåòíîì «õðîíîòîïå»: êîîðäèíàòàõ
ïðîñòðàíñòâà — âðåìåíè ñîáñòâåííîé
ïðîôåññèè. Ñî÷åòàíèå ýòèõ ñâîéñòâ äå-
ëàåò ñïåöèàëèñòà ñóáúåêòîì êóëüòóðî-
òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ñîïîñòàâëåíèå ýòàëîííûõ ïîçèöèé ñ
ïîêàçàòåëÿìè ïðîôåññèîíàëüíîé óñïåø-
íîñòè ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ àäåê-
âàòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá óðîâíå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-êîìïåòåíòíîñòíîãî ðàçâèòèÿ
ñïåöèàëèñòà. Òàêîé ñàìîàíàëèç ïðîèñõî-
äèò ïî ñëåäóþùåé ñõåìå: ìîòèâû ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî âûáîðà, ïðåîáëàäàþùèå ìî-
òèâû è ðåàëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ â ïðîôåñ-
ñèè, ôèêñàöèÿ èçìåíåíèé â ìîòèâàöèè. Â
êîíå÷íîì ñ÷¸òå ñêëàäûâàþòñÿ óðîâíè
ìîòèâàöèé: 1) óñòîé÷èâàÿ ïîçèòèâíàÿ ìî-
òèâàöèÿ, ïîìíîæåííàÿ íà óâåðåííîñòü â
ïðàâèëüíîñòè ñâîåãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî âûáîðà; íåðåäêî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ãî-
òîâíîñòè èñïîëüçîâàòü îïûò äîñòèæåíèé
â äàëüíåéøåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè; 2) íåäîñòàòî÷íàÿ ìîòèâàöèÿ ñ
óêàçàíèåì âíåøíèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàê-
òîðîâ è ïðåïÿòñòâèé, ïîáóæäàþùèõ ê óñ-
òàíîâëåíèþ å¸ ïðè÷èíû (ðåãðåññèâíûé
ñàìîàíàëèç).

Òàêàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ àíàëèòè÷åñêàÿ
ðàáîòà ïî îáúåêòèâíîìó ïîçíàíèþ ñàìî-
ãî ñåáÿ ëîãè÷åñêè ïîäâîäèò ñïåöèàëèñòà
ê ïîñòàíîâêå ãëàâíûõ, ãëóáèííûõ âîïðî-
ñîâ, â ÷àñòíîñòè: îò÷¸òëèâî ëè ÿ ïðåäñòàâ-
ëÿþ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü äåëà, êîòî-
ðûì çàíèìàþñü? Íàñêîëüêî ñîîòâåòñòâó-
åò ñîäåðæàíèå ìîåé äåÿòåëüíîñòè ñóù-
íîñòè ïðîôåññèè? Êàêîâ ìîé èäåàëüíûé
îáðàç ïðåáûâàíèÿ â ïðîôåññèè? ×¸òêî ëè
ÿ îïðåäåëÿþ ñâîè ôóíêöèîíàëüíûå îáÿ-
çàííîñòè? Êàêîâ ìîé íðàâñòâåííûé îá-
ëèê (îò ÷åãî ñëåäóåò èçáàâèòüñÿ è ê ÷åìó
ïðèéòè)? È ò. ä. Â ïðèíöèïå ïîäîáíûå
âîïðîñû äîëæíû íîñèòü ñóùíîñòíûé õà-
ðàêòåð êàê ìèíèìóì ïî äâóì îñíîâàíèÿì:
1) âûðàæàòü ñîöèàëüíûé îáðàç ïðîôåñ-
ñèè â «ïðèìåðêå» ê åãî íîñèòåëþ (îáúåê-
òèâíîå ñîäåðæàíèå); 2) äåìîíñòðèðîâàòü
ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ïðèçâàíèå
ê ïðîôåññèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ èäåàëü-
íîé ìîäåëüþ ôîðìèðóåòñÿ ñâîåîáðàçíûé
ýòàëîí ïðîôåññèîíàëà, îðèåíòèðîâàííî-
ãî íà óñïåøíîå ñàìîðàçâèòèå. Âàæíî ïðè
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ýòîì èìåòü â âèäó, ÷òî íà ýòàïå èäåàëü-
íîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ìîæíî âûõîäèòü çà
ãðàíè ðåàëüíîãî, ñ òåì ÷òîáû, íàêîïèâ
ìûñëèòåëüíûé «ìàòåðèàë íà ñàìîãî ñåáÿ»,
èñïîëüçîâàòü åãî ïðè ðàçðàáîòêå ðåàëü-
íî âîçìîæíîãî îáðàçà, ê êîòîðîìó ñëåäó-
åò ñòðåìèòüñÿ. Ñîïîñòàâëåíèå äâóõ îáðà-
çîâ — ýòàëîííîãî è ðåàëüíîãî — ïîçâî-
ëÿåò ñôîðìóëèðîâàòü ñïèñîê âîïðîñîâ,
îòâåòû íà êîòîðûå ñëåäóåò èñêàòü â ïðè-
îáðåòåíèÿõ ñîáñòâåííîãî îïûòà. Â èòîãå
åäèíñòâî îáúåêòèâíîãî (ñîäåðæàíèå ïðî-
ôåññèè) è ñóáúåêòèâíîãî (îñîçíàíèå ñâî-
åé íåîáõîäèìîñòè êàê ïðîôåññèîíàëà)
ïîçâîëèò äîñòàòî÷íî àäåêâàòíî ïðåäñòà-
âèòü ñåáÿ â èäåàëüíîì, «ýòàëîííîì», îá-
ðàçå.

Ñàìîðåôëåêñèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ. Ïåðå÷åíü âîïðîñîâ ïî äàí-
íîé ïîçèöèè äîëæåí áûòü äîñòàòî÷íî êîí-
êðåòíûì, ÷òîáû îòâåòû íà íèõ ìîæíî áûëî
çàòåì èñïîëüçîâàòü â òâîð÷åñêîì ñî÷è-
íåíèè èëè ñî÷èíåíèè-ñàìîàíàëèçå êàê
ôîðìå ðåôëåêñèè. Â êà÷åñòâå òàêèõ çà-
äà÷ ìîãóò âûñòóïàòü ñëåäóþùèå: îñîç-
íàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé è
ðåàëüíîå êà÷åñòâî èõ èñïîëíåíèÿ; äîñ-
òàòî÷íûé óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè è âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ; çíàíèå ñâîåãî
ìåñòà, ñâîåé ìèññèè â ïðîôåññèîíàëü-
íîì ðàçäåëåíèè òðóäà; âëàäåíèå óìåíè-
ÿìè è íàâûêàìè ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñ
ìîëîä¸æüþ; çíàíèå ïðîöåññîâ, ê êîòîðûì
ñïåöèàëèñò ìîæåò íåïîñðåäñòâåííî áûòü
ïðè÷àñòíûì; óìåíèÿ ÷¸òêî âûðàçèòü
ìûñëü, âëàäåòü íåîáõîäèìûìè íàâûêàìè
ïðîôåññèîíàëüíîé è ìåæëè÷íîñòíîé
êîììóíèêàöèè; ãîòîâíîñòü ê ñàìîðåôëåê-
ñèè; ñïîñîáíîñòü îñóùåñòâëÿòü ðåôëåê-
ñèâíûé àíàëèç ôðàãìåíòà ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðåøàòü ÷àñòíûå
çàäà÷è (íàïðèìåð, ïîëüçîâàòüñÿ èíôîð-
ìàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè).

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå íå âñåãäà óäà¸òñÿ
ñîáëþäàòü ëîãè÷åñêóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ðàñïîëîæåíèÿ âîïðîñîâ. Òàêîå óìå-
íèå ïðèä¸ò ïîçæå, ïî ìåðå ïðèîáðåòåíèÿ
îïûòà ðåôëåêñèè ñåáÿ â ïðîôåññèè. Âàæ-
íî, ÷òîáû ñïèñîê âîïðîñîâ ñîîòâåòñòâî-
âàë îñíîâíûì ôóíêöèÿì ñïåöèàëèñòà â
ïðîôåññèîíàëüíîé îáëàñòè. Ïðè ýòîì â
ñîçíàíèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñóáúåêòà
ïîñòåïåííî ñêëàäûâàåòñÿ îòíîñèòåëüíî
öåëîñòíûé îáðàç ñïåöèàëèñòà, â îïðåäå-
ë¸ííîé ñòåïåíè âëàäåþùåãî ïðîôåññèî-
íàëüíûìè êîìïåòåíöèÿìè. Ïî-âèäèìîìó,

èìåííî êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä ìîæåò
ñëóæèòü çäåñü îñíîâàíèåì äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ïåðå÷íÿ âîïðîñîâ, îòâåòû íà êîòî-
ðûå íàïðàâëåíû íà ïðîôåññèîíàëüíóþ
ñàìîðåôëåêñèþ ïåäàãîãà (ñïåöèàëèñòà)
êàê íîñèòåëÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïå-
òåíöèé. Ïî ìåðå ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà âîï-
ðîñû ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåôëåêñèè,
âëåêóùèå çà ñîáîé îòâåòû (ïóñòü äàæå
ñòèëèñòè÷åñêè è ñîäåðæàòåëüíî íåñîâåð-
øåííûå), ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàþò õàðàê-
òåð ñåìàíòè÷åñêèõ öåíòðîâ, «ïðèòÿãèâàþ-
ùèõ» ê ñåáå ñîîòâåòñòâóþùåå ñîäåð-
æàíèå.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç è ïðîãíîç.
Ïîä ðåòðîñïåêöèåé ìû ïîíèìàåì ïðåæ-
äå âñåãî îòíîøåíèå ìåæäó àêòóàëüíûìè
ïîòðåáíîñòÿìè ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñóáúåêòà è îïûòîì ðåøåíèÿ àíàëîãè÷íûõ
çàäà÷ â ïðîøëîì. Èíûìè ñëîâàìè, â ïðî-
øëîì îí îáðåòàåò îòâåòû äëÿ íàñòîÿùå-
ãî è áóäóùåãî â ïðîñòðàíñòâå òð¸õ ïåð-
ñïåêòèâ: áëèæàéøåé (ïðèìåðíî â òå÷å-
íèå îäíîãî ãîäà), ñðåäíåñðî÷íîé (äî òð¸õ
ëåò) è îòäàë¸ííîé (ñ ïÿòè ëåò). Ïðèìåð-
íûå ñðîêè îïðåäåëåíû íà îñíîâå îïûòà
ðàáîòû ñ ïëàíàìè ðàçâèòèÿ ó÷ðåæäåíèé
îáðàçîâàíèÿ. Îêàçàëîñü, ÷òî îòíîñèòåëü-
íî ðåàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîç íà òðè
ãîäà. Íà ýòîì îòðåçêå âðåìåíè ìîæíî
äîñòàòî÷íî êîíêðåòíî è òî÷íî ïðåäñêà-
çàòü òåíäåíöèè áóäóùåãî ñîñòîÿíèÿ
ñóáúåêòà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîàíàëè-
çà. Òàêàÿ îïðåäåë¸ííîñòü íå îòðèöàåò
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó êîí-
êðåòíîìó íîñèòåëþ ïðîôåññèîíàëüíûõ
êîìïåòåíöèé, à, íàïðîòèâ, ïðåäïîëàãàåò
íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ëè÷íîãî îïûòà
ïåäàãîãà.

Â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîàíàëèçå ñó-
ùåñòâåííî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ñàì ñóáúåêò
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (íàïðè-
ìåð îáðàçîâàòåëüíîé). È çäåñü ñëåäóåò
îòîéòè îò áàíàëüíîãî ïîíèìàíèÿ àíàëèçà
êàê ðàçäåëåíèÿ öåëîãî íà ÷àñòè. Æåëà-
òåëüíî ãëóáæå ïîñìîòðåòü íà åãî âèäû ñ
òî÷êè çðåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ ñïåöèàëèñòà. Èñõîäÿ èç ýòîãî â ïðî-
ôåññèîíàëüíîì ñàìîàíàëèçå íåîáõîäè-
ìî âûäåëèòü íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå
âèäû àíàëèçà è ôîðìû åãî ðåïðåçåí-
òàöèè.

Ðåãðåññèâíûé (âîçâðàòíûé) ñàìî-
àíàëèç íàöåëåí íà îïðåäåëåíèå ïðè-
÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé, ñäåëàâøèõ
âîçìîæíûì àêòóàëüíîå ñîñòîÿíèå îáúåê-
òà (íàïðèìåð, â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ïðî-
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ôåññèîíîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà). Â
òàêîé ñèòóàöèè åãî àíàëèòè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü íàïðàâëåíà íà âûÿñíåíèå óñ-
òàíîâëåííûõ ñëåäñòâèé, òî åñòü ñëîæèâ-
øåãîñÿ êà÷åñòâà îáúåêòà, íàïðèìåð öå-
ëîñòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïåäàãîãà. Ñîîòâåòñòâåííî äàííûé
âèä àíàëèçà ôèêñèðóåò  âíèìàíèå
ñóáúåêòà (ïåäàãîãà, ñïåöèàëèñòà, ðóêî-
âîäèòåëÿ) íà êîíêðåòíîì îáúåêòå è åãî
àêòóàëüíîì ïîëîæåíèè.

Â öåëÿõ îáúåêòèâíîãî ðàññìîòðåíèÿ òà-
êîé àíàëèç ïðåäïîëàãàåò âûÿâëåíèå îáúåê-
òà è åãî ñòðóêòóðû. Ñóáúåêò-àíàëèòèê ìûñ-
ëåííî (ðåòðîñïåêòèâíî) îáðàùàåòñÿ ê óñ-
òàíîâëåíèþ è àíàëèçó ôàêòîðîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñïåöèàëèñòà. Â êà-
÷åñòâå òàêîâûõ ìîãóò âûñòóïàòü ñëåäóþ-
ùèå: îïðåäåëåíèå è «èíâåíòàðèçàöèÿ» íå-
óäà÷íûõ äåÿòåëüíîñòåé; íåîïðåäåë¸ííîñòü
â ñîñòîÿíèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè ñàìîãî
îáúåêòà äåÿòåëüíîñòè; êëàññèôèêàöèÿ
îáúåêòîâ íà êëàññû ïî ïðèçíàêó âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè; îøèáêè èëè íåäî÷¸òû â îï-
ðåäåëåíèè ñâîéñòâ îáúåêòà, îò êîòîðûõ
çàâèñÿò õàðàêòåð è ñîäåðæàíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ñïåöèàëèñòà. Ïî-
ñêîëüêó îáúåêò äîïóñêàåò ìíîæåñòâî ðàñ-
÷ëåíåíèé, òî âîçíèêàåò ïðîáëåìà îïðåäå-
ëåíèÿ åäèíèöû àíàëèçà è êðèòåðèåâ ñî-
ñòîÿíèÿ îáúåêòà. Îáû÷íî îíè óñòàíàâëè-
âàþòñÿ ïî îñíîâíûì âèäàì è ñòðóêòóðàì
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îäíàêî â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìîé íàñòî-
ÿùåé ïóáëèêàöèè ñïåöèôè÷åñêèì îáúåê-
òîì ìîæåò âûñòóïàòü è ðåôëåêñèÿ ñàìî-
ãî õîäà ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîàíàëèçà,
òî åñòü ñîáñòâåííî ñàìîàíàëèç êàê èíñò-
ðóìåíò ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ñïåöèàëèñòà.

Ïîä÷åðêí¸ì: ïðåäïîñûëêîé ñàìîðåô-
ëåêñèâíîãî àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ñî-
ñòîÿíèÿ îòíîñèòåëüíîé îáîñîáëåííîñòè
îáúåêòà, åãî «îòãðàíè÷åííîñòü» îò ðÿäà
ïîäîáíûõ. Ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå
âèäû îáîñîáëåííîñòè îáúåêòà: îðèåíòè-
ðîâàíèå ìîðôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
îáúåêòà íà âûÿâëåíèå åãî îñíîâíûõ ÷à-
ñòåé êàê öåëîãî; îïðåäåëåíèå ñòðóêòó-
ðû îáúåêòà êàê ñîîòíîøåíèÿ îáðàçóþ-
ùèõ åãî ýëåìåíòîâ è âíåøíåé ñðåäû; óñ-
òàíîâëåíèå åãî ôóíêöèîíàëüíîãî ñîäåð-
æàíèÿ ïî ïàðàìåòðàì âíóòðåííèå è âíå-
øíèå ôóíêöèè îáúåêòà, âñòóïàþùåãî â
îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé; ðàñ-
ñìîòðåíèå åãî â ïàðàäèãìàõ âîçíèêíî-
âåíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ, ñòàíîâëåíèÿ, ðàç-

âèòèÿ êàê äîñòèæåíèÿ âûñøåé òî÷êè è
ïðåîáðàçîâàíèÿ. Ìîãóò áûòü è äðóãèå
âèäû ðåôëåêñèè, èñõîäÿùèå, íàïðèìåð, èç
ìàòåðèàëà îáúåêòà.

Ïîñòóïàòåëüíûé ñàìîàíàëèç. Â ñè-
òóàöèè äàííîãî âèäà àíàëèçà âíèìàíèå
ñïåöèàëèñòà ñêîíöåíòðèðîâàíî íà îïðå-
äåëåíèè ôàêòîðîâ àêòóàëüíîãî ïîëîæå-
íèÿ îáúåêòà â ïðîåêöèè íà åãî áóäóùåå
ñîñòîÿíèå. Ïîñòóïàòåëüíûé ñàìîàíàëèç
íàïðàâëåí íà ðàññìîòðåíèå ðåçóëüòàòîâ
ñëåäñòâèÿ â îáîçðèìîì áóäóùåì.

Ñðåäñòâîì ñàìîðåôëåêñèâíîãî àíàëè-
çà ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîå ðàçìûø-
ëåíèå (íàïðèìåð, äíåâíèê). Åãî ìîæíî
ïðåäëîæèòü êàê âèä ñàìîñòîÿòåëüíîé
òâîð÷åñêîé ðàáîòû â ñòàðøèõ êëàññàõ è
âóçàõ. Îòäåëüíî îáðàòèì âíèìàíèå íà
ïðîåêòíûé àñïåêò ñî÷èíåíèÿ êàê ñðåä-
ñòâà ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà è ðàç-
âèòèÿ. Â ñîäåðæàòåëüíîì îòíîøåíèè òà-
êîé âèä ñàìîðåôëåêñèè ÿâëÿåò ñîáîé
ïðîãðàììó ñàìîðàçâèòèÿ, êîòîðóþ ìîæ-
íî ïðåäñòàâèòü êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ñàìûõ ñóùåñòâåííûõ øàãîâ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñóáúåêòà ïî íàïðàâëåíèþ ê
öåëè [5].

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñàìîðåôëåêñèÿ
ñïåöèàëèñòà — ýòî öåëîñòíîå, ñòðóêòóðè-
ðîâàííîå îáðàçîâàíèå. Â ñâîåé ñîâîêóï-
íîñòè ñàìîðåôëåêñèâíûé àíàëèç ñîäåð-
æèò ðÿä ïðåèìóùåñòâ, ðåàëèçàöèÿ êîòî-
ðûõ ñóùåñòâåííî âàæíà äëÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðîñòà ñóáúåêòà. Â êðàòêîì èç-
ëîæåíèè îí ïîçâîëÿåò ñôîðìèðîâàòü ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü èñõîäíûõ ïðèíöèïîâ
îðãàíèçàöèè ñàìîðåôëåêñèâíîãî àíàëè-
çà è åãî îñóùåñòâëåíèÿ. Òàêîâûìè ÿâëÿ-
þòñÿ ñëåäóþùèå:

âûáîð òåìû àíàëèçà, â îñíîâàíèè
êîòîðîé ëåæèò íåîáõîäèìîñòü ðåøå-
íèÿ ïðèíöèïèàëüíîé ïðîáëåìû òâîð-
÷åñêîãî ñàìîðàçâèòèÿ; ïåðåâîä ïðî-
áëåìû â öåëü; îïðåäåëåíèå öåëåé
ñîáñòâåííîãî ðîñòà êàê äëÿ ñåáÿ (ïå-
äàãîãà), òàê è äëÿ ó÷àùèõñÿ;
ïîñòàíîâêà çàäà÷ ïî ïðèçíàêàì:
ñòðóêòóðà îáúåêòà (íàïðèìåð, êîìï-
ëåêñ ó÷åáíûõ çàíÿòèé); ïîòåíöèàë
èçìåíåíèé, êîòîðûå îíè íåñóò â ñåáå;
ñðàâíåíèå ñ ðàíåå ðåø¸ííûìè çà-
äà÷àìè; àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, èõ ïðî-
åêöèÿ íà ñàìîðàçâèòèå ó÷àñòíèêîâ
(ñïåöèàëèñòà, ïåäàãîãîâ, ó÷àùèõñÿ),
ãîòîâíîñòü èõ ê ðåøåíèþ íîâûõ ïðî-
áëåì; ïåðåáîð âîçìîæíîñòåé ñàìî-
ðàçâèòèÿ â îáëàñòè çàäà÷è;
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ïîèñê ñðåäñòâ ðåøåíèÿ çàäà÷è; ñî-
îòíîøåíèå êîíêðåòíîé çàäà÷è è
ñðåäñòâà; ñàìîîðãàíèçàöèÿ è îðãà-
íèçàöèÿ äðóãèõ (íàïðèìåð, ó÷àùèõñÿ);
ðåôëåêñèâíîå ñîïðîâîæäåíèå ðàáî-
òû ñ çàäà÷àìè (õàðàêòåð ñðåäñòâ, èõ
àäåêâàòíîñòü çàäà÷àì è äîñòàòî÷-
íîñòü, âçàèìîçàìåíÿåìîñòü ñðåäñòâ, èõ
îòíîñèòåëüíàÿ ïðîñòîòà è îïòèìàëü-
íîñòü, àêòèâíîñòü «ïîìîùíèêîâ» è
«èñïîëíèòåëåé»); ñîîòíîøåíèå ðåô-
ëåêñèè è ñàìîðåôëåêñèè â îáëàñòè
ïîñêà ñðåäñòâ ðåøåíèÿ çàäà÷è;
òåêóùàÿ ðåôëåêñèÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ìåòîäîâ: äîñòàòî÷íî ëè èõ äëÿ ðå-
øåíèÿ çàäà÷? Êàêèå âîçíèêàþò ïðî-
áëåìíûå âîïðîñû è çàòðóäíåíèÿ,
ìîæíî ëè áûëî èõ ïðåäâèäåòü? Åñëè
íåò, òî ÷òî ýòîìó ïîìåøàëî, êàêèå
îøèáêè áûëè ñäåëàíû ìíîé — ïå-
äàãîãîì? Ìîæíî ëè áûëî èõ èçáå-
æàòü? Êàêèå èçìåíåíèÿ ìíå íåîá-
õîäèìî ïðîèçâåñòè â ñàìîì ñåáå, â
êîíòåêñòå çàäà÷åïîñòðîåíèÿ è ðàáî-
òû ñ çàäà÷àìè?;
òåêóùàÿ ðåôëåêñèÿ óñïåøíîñòè;
àíàëèç óñïåõîâ (ñóùíîñòü è ñîäåð-
æàíèå óñïåõà, ÷òî ýòîìó ñïîñîáñòâî-
âàëî); ïðîãíîñòè÷åñêèé àíàëèç ñ
ïîçèöèé ýôôåêòèâíîñòè ðåçóëüòàòà,
ñîçäàíèå àëãîðèòìà ñàìîäâèæåíèÿ
ê óñïåõó;
õàðàêòåðèñòèêà äåÿòåëüíîñòè ó÷àñ-
òíèêîâ: óäàëîñü ëè èõ îðãàíèçîâàòü,
êàêèì îáðàçîì? Ñ êàêèìè òðóäíî-
ñòÿìè ñòîëêíóëèñü? Êàêîâà ñòåïåíü
ìîåãî ó÷àñòèÿ â ðåøåíèè ïðîáëåìû?
Íàñêîëüêî îíà àäåêâàòíî áûëà ïî-
ñòàâëåíà? Êàêîé îïûò ðåøåíèÿ ïðî-
áëåìû ïîìîæåò â áóäóùåì, ïðè ðå-
øåíèè ñõîæèõ ïðîáëåì?

Îòâåòû íà âîïðîñû ïîçâîëÿþò ðåàëè-
çîâàòü (ïðîèçâåñòè) ñàìîðåôëåêñèþ â
ðåæèìå ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ïóòè ñóáúåêòà îò íà÷àëà
äî ìîìåíòà çàâåðøåíèÿ ñàìîàíàëèçà è
îïðåäåëåíèÿ äàëüíåéøåãî ïðîãíîçà.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñàìîðåôëåêñèÿ
ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â ðàçíûõ ôîðìàõ.
Îíà ïîëàãàåò ñïåöèàëèñòà â ñèòóàöèþ
òâîð÷åñêîé àâòîíîìèè, â êîòîðîé ôîðìè-
ðóåòñÿ, îñîçíà¸òñÿ åãî èíäèâèäóàëüíûé
ïðîôåññèîíàëüíûé ìàðøðóò. Òàêîé àíà-
ëèç ïîääåðæèâàåò, ñòèìóëèðóåò ñàìîñòî-
ÿòåëüíóþ ðàáîòó ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñóáúåêòà. Ïðè÷¸ì ïåäà-

ãîãó âàæíî íàõîäèòü â ñåáå ñàìîì ðå-
ñóðñû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ è ðàçâèòèÿ. Â êîíêðåòíîì ñëó÷àå
ýòî âûðàæàåòñÿ â óìåíèè ñòàâèòü ñîá-
ñòâåííûå öåëè è çàäà÷è ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ðîñòà. Èõ ìíîãîîáðàçèå âûðàçèì â
îñíîâîïîëàãàþùèõ ïîçèöèÿõ. Îíè ñóòü
ñëåäóþùèå:

îñîçíàíèå ñïåöèàëèñòîì (ïåäàãî-
ãîì) ñåáÿ â îòíîñèòåëüíî àâòîíîì-
íîé ñèòóàöèè, ðåàëüíî ïîçâîëÿþùåé
ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà öåëåâûõ ïðè-
îðèòåòàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáî-
ðà, óòî÷íèòü öåëè è çàäà÷è, ñïîñîáû
èõ ðåøåíèÿ íà ïóòè ê öåëè. Çäåñü
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òðåáîâàíèå
ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó öåëåâûìè, çà-
äà÷íî-öåëåâûìè ïðèîðèòåòàìè, ñïî-
ñîáàìè èõ ðåàëèçàöèè è îáëàñòüþ
ñðåäñòâ;
îïðåäåëåíèå ôîðì ðåôëåêñèâíîãî
ñàìîàíàëèçà. Ïðåäïî÷òåíèå æåëà-
òåëüíî îòäàâàòü åãî òâîð÷åñêèì ôîð-
ìàì ïðè ïîíèìàíèè òîãî, ÷òî ñóáúåêò
ñàìîðåôëåêñèè — ýòî «òâîðåö ñîá-
ñòâåííîãî ñ÷àñòüÿ»;
ðåêîíñòðóêöèÿ ñâîèõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êîìïåòåíöèé ñ ó÷¸òîì âîç-
ìîæíîé ïåðñïåêòèâû èõ èçìåíåíèÿ,
îáîãàùåíèÿ â ñèòóàöèè, ñõîæåé
ñ äàííîé. Ýòî ïîçâîëèò ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ñóáúåêòó ñïðîãíîçèðîâàòü
ðàçâèòèå êîìïåòåíöèè â êðàòêî- è
ñðåäíåñðî÷íîé ïåðñïåêòèâàõ, òî åñòü
äëÿ òåõ âðåìåííûõ ïðîìåæóòêîâ, êîã-
äà ïðîãíîç ñî çíà÷èòåëüíîé âåðîÿò-
íîñòüþ ñáûâàåòñÿ;
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ñ îïîðîé íà ðåêîíñò-
ðóêöèþ ïóòè ê öåëè, äîñòèæåíèÿ è
ïðîãíîçèðîâàíèÿ äàëüíåéøåãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ;
ìîòèâàöèÿ âîçìîæíûõ èçìåíåíèé â
ñâîåé êîíêðåòíîé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè è íà ïðîôåññèî-
íàëüíîì ïóòè â öåëîì.

Ïðè ðåôëåêñèâíîì ñàìîàíàëèçå âàæ-
íî ñôîðìèðîâàòü ó ñåáÿ èäåàëüíóþ ìî-
äåëü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñóáúåêòà, ÷¸òêî ïðåäñòàâëÿòü íàëè÷èå ó
íåãî îñíîâíûõ âèäîâ êîìïåòåíöèé —
ïðîôåññèîíàëüíûõ, ñîöèàëüíûõ è ìåòà-
ïðåäìåòíûõ. Ïîñëåäíèå ïîçâîëÿþò åìó
ðàáîòàòü ñî ñëîæíûìè, êàê ïðàâèëî, ìíî-
ãîðàçìåðíûìè ñèñòåìàìè: ñîöèàëüíûìè,
ñîöèîýêîëîãè÷åñêèìè, ñîöèîòåõíè÷åñêè-
ìè è äð.
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Â ðåôëåêñèè ïðåîáëàäàþò êîãíèòèâíûé
è äåÿòåëüíîñòíûé àñïåêòû ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîàíàëèçà ñïåöèàëèñòà, êîòîðûå
ìîãóò áûòü âûðàæåíû ðÿäîì âîïðîñîâ: äî-
ñòàòî÷íî ëè ìíå ïðîôåññèîíàëüíûõ çíà-
íèé? Åñëè íåò, òî êàêèå çíàíèÿ ñëåäóåò ïðè-
îáðåñòè? Ãäå ÿ ìîãó ýòî ñäåëàòü? Íàñêîëü-
êî ñîîòâåòñòâóþò îáðàçîâàòåëüíûå ïðî-
ãðàììû ìîèì ïîòðåáíîñòÿì, èíòåðåñàì, öå-
ëÿì è íàìåðåíèÿì? Íà êàêîì óðîâíå ÿ âëà-
äåþ çíàíèÿìè? Ìîãó ëè ÿ èñïîëüçîâàòü èõ
â ìîåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè? Åñëè
äà, òî ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ? Ïðîÿâëÿþ ëè

èíèöèàòèâó ïðè âûáîðå èíòåðåñóþùèõ ìåíÿ
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì? Ñâÿçàíû ëè
ïðîôåññèîíàëüíûå ïëàíû ñ àêòóàëüíîé
äåÿòåëüíîñòüþ, ó÷¸áîé â ñèñòåìå äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ? È ò. ä.

Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì, ÷òî ïðè óñòà-
íîâëåíèè îáúåêòà ñàìîðåôëåêñèè ñóáúåê-
òó íåîáõîäèìî âûäåëèòü íàèáîëåå çíà÷è-
ìûå ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ñóùíîñòü,
ñòðóêòóðó è ôóíêöèîíàëüíîå ñîäåðæàíèå
åãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ,
ñêâîçü ïðèçìó êîòîðîãî îí îáðàùàåòñÿ ê
ðåôëåêñèâíîìó ñàìîàíàëèçó.

Ñïèñîê öèòèðîâàííûõ èñòî÷íèêîâ

1. Ãåãåëü, Ã. Â. Ô. Ýíöèêëîïåäèÿ ôèëîñîôñêèõ íàóê : â 3 ò. / Ã. Â. Ô. Ãåãåëü. — ÑÏá. : Íàóêà,
2001. — Ò. 1 : Íàóêà ëîãèêè. — 452 ñ.

2. Àíèñèìîâ, Î. Ñ. Ïðèíÿòèå ãîñóäàðñòâåííûõ ðåøåíèé è ìåòîäîëîãèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ /
Î. Ñ. Àíèñèìîâ. — Ì. : ÔÃÎÓ ÐîñÀÊÎ ÀÏÊ, 2003. — 420 ñ.

3. Ùåäðîâèöêèé, Ã. Ï. Íà äîñêàõ. Ïóáëè÷íûå ëåêöèè ïî ôèëîñîôèè Ã. Ï. Ùåäðîâèöêîãî /
 Ã. Ï. Ùåäðîâèöêèé. — Ì. : Èçä-âî Øêîëû êóëüòóðíîé ïîëèòèêè, 2004. — 195 ñ.

4. Ðàäçèøåâñêèé, Â. Ðóññêàÿ áèîëîãèÿ — ýòî Òèìîôååâ-Ðåñîâñêèé / Â. Ðàäçèøåâñêèé // Ëèòå-
ðàòóðíàÿ ãàçåòà. — 2000. — 20—26 ñåíò. — Ñ. 9.

5. Êîëåñíèêîâ, À. À. Ðåôëåêñèâíîå ñî÷èíåíèå êàê îñíîâà òåõíîëîãèè ïðîôîðèåíòàöèîííîãî
ñàìîàíàëèçà ïðè îáó÷åíèè èíîñòðàííûì ÿçûêàì â âóçå / À. À. Êîëåñíèêîâ // Èííîâàöèè â
îáðàçîâàíèè. — 2016. — ¹ 10. — Ñ. 54—68.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 27.02.2017.

×ÈÒÀÉÒÅ Â ÑËÅÄÓÞÙÈÕ ÍÎÌÅÐÀÕ

Ïîíÿòèå «õóäîæåñòâåííàÿ êóëüòóðà» ðàññìàòðèâàåòñÿ âî âçàèìîñâÿçè òàêèõ
íàóê, êàê ôèëîñîôèÿ, êóëüòóðîëîãèÿ (èçó÷àåò äèíàìèêó ôîðìèðîâàíèÿ è ýâîëþ-
öèþ õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû), èñêóññòâîâåäåíèå (ðàññìàòðèâàåò õóäîæåñòâåí-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ, âèäû èñêóññòâà, ñåìåéñòâà ðîäñòâåííûõ èñêóññòâ), ýñòåòèêà
(ðàñêðûâàåò ñèñòåìó õóäîæåñòâåííîé æèçíè îáùåñòâà), ñåìèîòèêà èñêóññòâà
(èññëåäóåò õóäîæåñòâåííûå «ÿçûêè», íåñóùèå ñïåöèôè÷åñêóþ õóäîæåñòâåííóþ
èíôîðìàöèþ), ïñèõîëîãèÿ èñêóññòâà (óñòàíàâëèâàåò çàêîíîìåðíîñòè ìåæäó
ïñèõîëîãè÷åñêèìè àêòàìè è âîñïðèÿòèåì õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà), ñîöèî-
ëîãèÿ (àíàëèçèðóåò õóäîæåñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî è ïîòðåáëåíèå êàê îðãàíè-
çîâàííûå ñîöèîêóëüòóðíûå ïðîöåññû), ïåäàãîãèêà èñêóññòâà (îïðåäåëÿåò íà-
ïðàâëåíèÿ õóäîæåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ) è äð.

Âûäåëÿþò ÷åòûðå óðîâíÿ èíòåðïðåòàöèè ôåíîìåíà õóäîæåñòâåííîé êóëüòó-
ðû â ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ: äóõîâíî-ñîäåðæàòåëüíûé — ðàññìàòðèâàåò õóäîæå-
ñòâåííóþ êóëüòóðó êàê öåííîñòíóþ è íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêóþ êàòåãîðèþ; ìîð-
ôîëîãè÷åñêèé — èçó÷àåò õóäîæåñòâåííóþ êóëüòóðó êàê âçàèìîäåéñòâèå ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ èñêóññòâ; ôóíêöèîíàëüíûé — îïèðàåòñÿ íà àíàëèç ðàçíûõ âèäîâ
õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè; ëè÷íîñòíûé — ðàññìàòðèâàåò âîçìîæíîñòè ïðè-
îáùåíèÿ ëè÷íîñòè ê õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðå îáùåñòâà [3, ñ. 16—18].

Ëåáåäåâà Ñ. Â. Ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «õóäîæåñòâåííàÿ êóëüòóðà äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà».
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The article deals with a number of
modern civilizational challenges —
gambling, computer addiction, alco-
holism, drug addiction, which affect a
personality, as well as virtual esca-
pism as a secondary world created
by man’s fantasy.
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Современные цивилизационные
вызовы и их влияние на личность

Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê æèâ¸ò ñåãîäíÿ â îãðîìíîì
ñîöèàëüíîì ìèðå, øèðîêî âîâëå÷¸í â ìíîãîîáðàç-
íûå îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Îí íå ìîæåò áûòü
ñâîáîäíûì îò ýòîãî ìèðà, êàê è íå ìîæåò îñòàâàòü-
ñÿ â ñòîðîíå îò öèâèëèçàöèîííûõ âûçîâîâ íàøåãî
âåêà, îêàçûâàþùèõ ðàçðóøèòåëüíîå âîçäåéñòâèå â
ïåðâóþ î÷åðåäü íà ñìûñëîâóþ ñôåðó ëè÷íîñòè ïîä-
ðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Èãðîìàíèÿ è å¸ âëèÿíèå íà ëè÷íîñòü
Êàæäûé èíäèâèä íåñ¸ò â ñåáå ðàçëè÷íûå ïîòðåá-

íîñòè, öåëè, öåííîñòè, èíòåðåñû, óäîâëåòâîðåíèå êî-
òîðûõ ñâÿçàíî ñ ñèñòåìîé îïðåäåë¸ííûõ ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèé, ðåàëèçóåìûõ â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíî-
ñòè, âêëþ÷àÿ èãðó. Â èíôîðìàöèîííîì îáùåñòâå èë-
ëþçîðíûé ìèð èãðû, â òîì ÷èñëå è êîìïüþòåðíîé,
îêàçûâàåòñÿ ïðèòÿãàòåëüíûì äëÿ ëþäåé, ïîñêîëüêó
çäåñü îíè ìîãóò èñïîëíÿòü ðîëè ðàçíîãî ïëàíà, òîã-
äà êàê â ðåàëüíîì ìèðå ÷åëîâåê, ê ïðèìåðó, íå âîñ-
òðåáîâàí, ìàëîôóíêöèîíàëåí è îáùåíèå â ðåàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòè äà¸òñÿ åìó ñ òðóäîì.

Èññëåäîâàòåëè âûäåëÿþò çàâèñèìûé òèï ëè÷íîñ-
òè, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæàò èíäèâèäû, «…çàâèñèìûå
îò èãðû êàê îò ïèùè, àëêîãîëÿ èëè îò íàðêîòè÷åñêèõ
âåùåñòâ» [1, ñ. 17].

Èãðîìàí — â ñàìîì îáùåì âèäå èãðàèçèðîâàí-
íûé èíäèâèä, ïî ñâîåé ñóùíîñòè âåñüìà ñõîæèé ñ
«îò÷óæä¸ííûì ÷åëîâåêîì», «ïàðàäîêñàëüíûì ÷åëî-
âåêîì» [2, ñ. 98].

Çàìåòèì, ÷òî ìûñëè è äåéñòâèÿ èíäèâèäà, óâëå-
÷¸ííîãî èãðîé, íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû âûãîäíî ðåà-
ëèçîâàòü ñåáÿ â òîì èëè èíîì èãðîâîì ïðîñòðàí-
ñòâå. Ñàìîîöåíêà èãðàþùåãî ÷åëîâåêà çàâèñèò îò
òîãî, íàñêîëüêî îí ïðåóñïåâàåò â èãðå. Êà÷åñòâà ñâîåé
ëè÷íîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ òàêèì ÷åëîâåêîì ñêâîçü
ïðèçìó óñïåõà — íåóäà÷è.

Ñåãîäíÿ îäèí èç àñïåêòîâ óâëå÷åíèÿ èíäèâèäîâ
èãðîé — ýòî ôîðìèðîâàíèå â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå èãðîìàíîâ, ñòðàäàþùèõ îò èãðîâîé áîëåçíè.

Êàê îòìå÷àåò ðîññèéñêèé ôèëîñîô Ë. Ð. Ïðîêøè-
íà, «â Ðîññèè åñòü íåìàëî ëþäåé, äëÿ êîãî áîãàòñòâî,
âëàñòü, âûñîêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ <…> íå ñòàëè
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ñòèìóëîì äëÿ îñîáîé àêòèâíîñòè. Óãðîçà
áåçðàáîòèöû è óâîëüíåíèÿ <…> ñêîâàëà
ó íåêîòîðûõ èç íèõ ñòðåìëåíèÿ ê èííîâà-
öèîííîé äåÿòåëüíîñòè» [3, ñ. 53]. Ýòî ïî-
áóæäàåò îïðåäåë¸ííóþ ÷àñòü ëþäåé ê âû-
áîðó èãðîâîãî òèïà àäàïòàöèè ê ñîöèàëü-
íîé ñðåäå. Îäíàêî, ïî óòâåðæäåíèþ èñ-
ñëåäîâàòåëåé, ïîäîáíûõ ñîöèàëüíî íåçðå-
ëûõ èíäèâèäîâ «…ñêîâûâàåò ñòðàõ îäèíî-
÷åñòâà è æåëàíèå âñåìè ñèëàìè îò íåãî
îòäåëàòüñÿ, íåóìåíèå ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè
ïåðåæèâàíèÿìè ñ îêðóæàþùèìè, íåñïî-
ñîáíîñòü ñïëàíèðîâàòü ñâî¸ âðåìÿ è äî-
áèâàòüñÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé» [3, ñ. 53].

Íåçðåëîñòü, èíôàíòèëèçì òîëêàþò òà-
êèõ ëþäåé ê áåãñòâó â äðóãóþ ðåàëüíîñòü,
â äàííîì ñëó÷àå — â èãðîâóþ.

Èíòåðíåò-, êîìïüþòåðíàÿ çàâèñèìîñòè
è èõ âëèÿíèå íà ëè÷íîñòü

Ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, ñå-
ãîäíÿ èíäèâèä ðàñïîëàãàåò ãîðàçäî áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ñâîáîäíîãî âðåìåíè, ÷åì
â ïðåäûäóùèå èñòîðè÷åñêèå ýïîõè. Ïî-
ýòîìó â åãî èäåíòè÷íîñòè âàæíóþ ðîëü
íà÷èíàþò èãðàòü åãî âòîðîñòåïåííûå
èäåíòèôèêàöèè, ïîñêîëüêó, êîãäà ëþäè
ïëàíèðóþò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ êåì-òî ïî-
áëèæå, îíè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî èì íðàâèòñÿ,
÷åì óâëåêàþòñÿ. «Ðîëåâàÿ èãðà, ñåòåâàÿ
èäåíòè÷íîñòü — âñ¸ ýòî àñïåêòû îäíîé
ïðîáëåìû, êîòîðàÿ ïîëó÷èëà íàçâàíèå
âèðòóàëüíîãî ýñêàïèçìà, ñîçäàâàåìîãî
ôàíòàçèåé èíäèâèäà (èëè ïðåäúÿâëÿåìî-
ãî åìó â ãîòîâîì âèäå) âòîðè÷íîãî ìèðà.
Â êà÷åñòâå âèðòóàëüíîãî ýñêàïèçìà ìî-
ãóò âûñòóïàòü êîìïüþòåðíûå èãðû, îáùå-
íèå â Èíòåðíåòå. Ýñêàïèçì â èãðîâîé ñðå-
äå âûðàæàåòñÿ êàê ïàññèâíîå ïîâåäåíèå —
áåãñòâî, çà êîòîðûì íè÷åãî íå ñëåäóåò,
îäíàêî <…> îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èìåí-
íî äåÿòåëüíîñòü, ñîçèäàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü. Ýñêàïèñòñêàÿ äåÿòåëüíîñòü òàêîãî
òèïà âñåãäà õàðàêòåðèçóåòñÿ ôîðìèðîâà-
íèåì íîâûõ ß-îáðàçîâ» [3, ñ. 53]. Èíôàí-
òèëüíûé èíäèâèä âèäèò â èãðå ïàíàöåþ
ðåøåíèÿ ñâîèõ æèçíåííûõ ïðîáëåì. Ïðè
ýòîì îí êàê áû îòñòðàíÿåòñÿ îò ñàìîãî
ñåáÿ, íå ÿâëÿåòñÿ äâèãàòåëåì ñâîèõ ñîá-
ñòâåííûõ èíòåðåñîâ. Îí íåçàìåòíî äëÿ
ñåáÿ âñòóïàåò â çàâèñèìûé ìèð; õîòÿ ÷å-
ëîâåê ïèòàåò èëëþçèè, áóäòî äåëàåò òî, ÷òî
îí õî÷åò, â äåéñòâèòåëüíîñòè èì äâèæóò
ñòðàñòè, èððàöèîíàëüíûå ñèëû, îòäåë¸í-
íûå îò åãî ñîçíàòåëüíîãî ß. Èíäèâèä ìî-
æåò ïîëàãàòü, áóäòî îí ñâîáîäåí — âåäü
èãðîâûå ïðàêòèêè ïðåäïîëàãàþò âûáîð.

Íî ýòîò âûáîð óùåðáåí, ïîñêîëüêó íå îñ-
òàâëÿåò âîçìîæíîñòè âëèÿòü íà ñîäåðæà-
íèå è êà÷åñòâî êàê îáùåñòâåííîé, òàê è
ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíè [4]. ×åëîâåê
«ïåðåñòà¸ò áûòü òâîðöîì, ïðåâðàùàÿñü â
ñëóãó ñîçäàííûõ, êàê ïðàâèëî, ÷óæèìè ðó-
êàìè èäîëîâ — ñèìóëÿêðîâ, âûçûâàþùèõ
èððàöèîíàëüíóþ ñòðàñòü ê èãðå. Ìíîãèå
ëþäè íà÷èíàþò îùóùàòü ñåáÿ ìàðèîíåò-
êîé, ó êîòîðîé íåò ñâîåãî ß, îíè íå ìîãóò
èìåòü ÷óâñòâà ñàìîäîñòàòî÷íîñòè ß, ãîòî-
âû îáìàíûâàòüñÿ, ëåãêî ïðèìûêàþò ê òîé
èëè èíîé ìàññå», — îòìå÷àåò Å. Í. Äîá-
ðèíñêàÿ [5, ñ. 35].

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ Ñ. Â. Ãðèãî-
ðüåâà, ýñêàïèçì — ýòî íåîáÿçàòåëüíî áåã-
ñòâî îò «…ñåðü¸çíûõ çàíÿòèé ê íåñåðü¸ç-
íûì» [6, ñ. 17]. Ýòî ÷àùå âñåãî óõîä îò
íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèé, îò íåäîâîëüñòâà
ñâîåé æèçíüþ, îò ðóòèíû. Ýñêàïèçì ïî-
çâîëÿåò îñóùåñòâèòü ñàìîðåàëèçàöèþ òåì
èíäèâèäàì, êîòîðûå îùóùàþò å¸ íåäîñòà-
òîê â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Èíôîðìàòèçàöèÿ, ïðè ìíîæåñòâå íå-
ñîìíåííûõ å¸ äîñòîèíñòâ, ìîæåò ïîâëå÷ü
çà ñîáîé è íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ, òà-
êèå êàê:

ïðîáëåìà ìàíèïóëèðîâàíèÿ ñîçíàíè-
åì ëþäåé â ðåçóëüòàòå óñèëåíèÿ âëè-
ÿíèÿ íà îáùåñòâî ñðåäñòâ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè, â òîì ÷èñëå è ïóò¸ì
ñâîáîäíîãî äîñòóïà â Èíòåðíåò;
òðóäíîñòè àäàïòàöèè îïðåäåë¸ííûõ
êàòåãîðèé ëþäåé (ïîæèëûå, ìàëî-
èìóùèå, íå îáëàäàþùèå äîñòàòî÷-
íûì îáðàçîâàòåëüíûì öåíçîì) ê
ñëîæíîé ñðåäå èíôîðìàöèîííîãî
îáùåñòâà;
âîçðàñòàíèå ðèñêà òåõíîãåííûõ êà-
òàñòðîô;
ãëîáàëèçàöèÿ, óñèëåíèå ïðîöåññîâ
óíèôèêàöèè êóëüòóð, ñòèðàíèå êóëü-
òóðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó íàðîäàìè è
óíè÷òîæåíèå ñàìîáûòíîñòè ìàëî÷èñ-
ëåííûõ íàðîäîâ, ðàçìûâàíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-òðóäîâûõ íàöèîíàëüíûõ
òðàäèöèé, íàöèîíàëüíûõ øêîë è òå-
÷åíèé â íàóêå è èñêóññòâå;
ñîêðàùåíèå ìåæëè÷íîñòíûõ êîíòàê-
òîâ, ïîñêîëüêó ñîâðåìåííûå ñåòåâûå
òåõíîëîãèè, êàê ïðàâèëî, îáåñïå÷è-
âàþò êîììóíèêàöèè áåç ïðÿìîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ëþäåé è ãàðàíòèðó-
þò àíîíèìíîñòü;
ðîñò ïðåñòóïëåíèé â îáëàñòè èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, èñïîëüçóþùèõ
ýëåêòðîííóþ ðåãèñòðàöèþ ïîëüçîâà-
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òåëåé (ñèñòåìû ïàðîëåé, ïëàñòèêîâûå
êàðòû è ò. ä.);
ñíèæåíèå çíà÷èìîñòè òðàäèöèîííûõ
êóëüòóðíûõ öåííîñòåé (êíèãè, æè-
âîïèñü, êëàññè÷åñêàÿ ìóçûêà) çà ñ÷¸ò
íàâÿçûâàåìîé ìàññîâîé êóëüòóðû,
îðèåíòàöèè íà óãëóáë¸ííîå èçó÷å-
íèå êîìïüþòåðíûõ äèñöèïëèí.

Â ëèòåðàòóðå, ðàññìàòðèâàÿ ïðîãíîçè-
ðóåìûå ïîñëåäñòâèÿ èíôîðìàòèçàöèè, âñ¸
÷àùå ññûëàþòñÿ íà òàáëèöó, ïðåäñòàâëåí-
íóþ â êíèãå øâåéöàðñêîãî èññëåäîâàòå-
ëÿ Ê. Õåññèãà «Ñòðàõ ïåðåä êîìïüþòå-
ðîì?». Â äàííîì èçäàíèè íàøëè îòðàæå-
íèå ðåçóëüòàòû îïðîñà æèòåëåé Øâåéöà-
ðèè (ãäå óæå äàâíî ñëîæèëèñü âñå êëàñ-
ñè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè èíôîðìàöèîííî-
ãî îáùåñòâà), ïðîâåä¸ííîãî â êîíöå 1980-õ
ãîäîâ1. Ñîáðàííûå äàííûå ÿâëÿþòñÿ àê-
òóàëüíûìè è äëÿ íàøåãî âðåìåíè.

Ïðèâåä¸ì òàáëèöó, â êîòîðîé íàøëè
îòðàæåíèå ïîñëåäñòâèÿ èíôîðìàòèçàöèè
â çåðêàëå îáùåñòâåííîñòè (ïî Ê. Õåñ-
ñèãó).

Ïðîáëåìà èíòåðíåò-àääèêöèè ñòàíîâèò-
ñÿ àêòóàëüíîé äëÿ èíôîðìàöèîííîãî îá-
ùåñòâà è â áóäóùåì áóäåò èãðàòü áîëü-
øóþ ðîëü â ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå ÷åëî-
âåêà íîâîé èíôîðìàöèîííîé ýðû.

Ïî íàáëþäåíèÿì Ê. ßíã, ôîðìèðîâàíèå
óñòîé÷èâîé çàâèñèìîñòè ó 25 % ïîëüçî-
âàòåëåé Èíòåðíåòà ïðîèñõîäèò â ïåðâûå
ïîëãîäà ðàáîòû; 58 % ñòàíîâÿòñÿ àääèê-
òàìè çà âòîðîå ïîëóãîäèå, à 17 % — ïî
èñòå÷åíèè ãîäà.

Â ÷¸ì æå ñîñòîèò ïðèâëåêàòåëüíîñòü
Èíòåðíåòà? Ñåòü ïðåäîñòàâëÿåò øèðîêèå
âîçìîæíîñòè äëÿ ÷åëîâåêà íå òîëüêî ïî-
ëó÷èòü èíôîðìàöèþ, íåîáõîäèìóþ åìó â
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè èëè ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè, íî è ñàìîðåàëèçîâàòü-

ñÿ ñðåäè òàêèõ æå ïîëüçîâàòåëåé, ÷òî íå
âñåãäà îñóùåñòâèìî â ðåàëüíîì ìèðå.

Â äàííîì êîíòåêñòå ïðåäñòàâëÿåò èí-
òåðåñ ëîíãèòþäíîå èññëåäîâàíèå ìîòè-
âàöèè äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â Èíòåð-
íåòå, êîòîðîå îñóùåñòâëÿëîñü Î. Í. Àðå-
ñòîâîé, Ë. Í. Áàáàíèíûì è À. Å. Âîéñêóí-
ñêèì [7; 8; 9] ñ 1992 ãîäà. Îíè èñõîäÿò
èç òîãî, ÷òî «îäíèì èç âàæíûõ àñïåêòîâ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íîâîãî
âèäà äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå å¸
ìîòèâàöèîííîé ðåãóëÿöèè» [7, ñ. 245].
Ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè áûëî äîáðîâîëü-
íûì, à öåëåâàÿ âûáîðêà ïîñòîÿííî óâå-
ëè÷èâàëàñü. Íàïðèìåð, â 1992 ãîäó áûëî
ïîëó÷åíî âñåãî 170 îòâåòîâ íà àíêåòó,
ðàññûëàåìóþ ñ ïîìîùüþ Èíòåðíåòà, à â
1998 ãîäó — 950.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ àâòîðû âûäåëè-
ëè îñíîâíûå âèäû ìîòèâîâ, êîòîðûå «ðåï-
ðåçåíòèðóþò îñíîâíûå îïèñàííûå â ïñè-
õîëîãèè âèäû ìîòèâàöèîííîé íàïðàâëåí-
íîñòè ëè÷íîñòè: ïðîäóêòèâíóþ, ñîöèàëü-
íî-êîììóíèêàòèâíóþ, ïîçíàâàòåëüíóþ, ðàç-
âèâàþùóþ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû Èíòåðíåò âñ¸ ÷àùå
èñïîëüçóåòñÿ íå òîëüêî äëÿ ïîèñêà èí-
ôîðìàöèè èëè äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïîëüçîâàòåëè… íà÷èíàþò
âñòóïàòü â êîììóíèêàöèþ ÷åðåç Ñåòü Èí-
òåðíåò, ñîçäàâàÿ «ñîöèàëüíûå ñåòè» — âåá-
ñàéòû ñ âîçìîæíîñòüþ óêàçàòü êàêóþ-
ëèáî èíôîðìàöèþ î ñåáå (øêîëó, èíñòè-
òóò, äàòó ðîæäåíèÿ è ìí. äð.), ïî êîòîðîé
ìîãóò íàéòè ÷åëîâåêà äðóãèå ó÷àñòíèêè
Ñåòè» [8; 9]. Âàæíûì ÿâëåíèåì, ïîäòâåð-
æäàþùèì óâåëè÷åíèå ðîëè Èíòåðíåòà â
ìåæëè÷íîñòíîé êîììóíèêàöèè, âûñòóïàåò
áëîã. Èç ñòàòüè â «Âèêèïåäèè»: «Áëîã
(àíãë. blog, weblog, «ñåòåâîé æóðíàë èëè
äíåâíèê ñîáûòèé») — ýòî âåá-ñàéò, îñíîâ-

1 Hassig, C. Angst vor dem Computer? Die Schweiz angesichts einer modernen Technologie / C. Hassig. —
P. Haupt, 1987. — 229 p.

Òàáëèöà — Ïîñëåäñòâèÿ èíôîðìàòèçàöèè â çåðêàëå îáùåñòâåííîñòè
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íîå ñîäåðæàíèå êîòîðîãî — ðåãóëÿðíî
äîáàâëÿåìûå çàïèñè, èçîáðàæåíèÿ èëè
ìóëüòèìåäèà. Äëÿ áëîãîâ õàðàêòåðíû íå-
äëèííûå çàïèñè âðåìåííîé çíà÷èìîñòè»
[10]. Îòëè÷èòåëüíîé åãî ÷åðòîé ÿâëÿåòñÿ
òî, ÷òî äðóãèå ïîëüçîâàòåëè ìîãóò êîì-
ìåíòèðîâàòü âñå âûêëàäûâàåìûå àâòîðîì
ìàòåðèàëû â ëè÷íîì äíåâíèêå. Òî åñòü
ïîëüçîâàòåëü, îòêðûâøèé áëîã, ñîçíàòåëü-
íî âûíîñèò íà âñåîáùåå îáîçðåíèå ñâîþ
æèçíü, íàäåÿñü òàêèì îáðàçîì ïðèâëå÷ü
âíèìàíèå îêðóæàþùèõ ê ñåáå, íàéòè ñî-
áåñåäíèêîâ ñî ñõîæèìè èíòåðåñàìè. Èç
ñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî âñ¸ áîëüøå ðå-
àëüíûõ ëþäåé îñòàâëÿþò ñëåä ñâîåé ëè÷-
íîñòè â âèðòóàëüíîì ïðîñòðàíñòâå, îáåñ-
ïå÷èâàÿ èíôîðìàöèîííóþ ñðåäó «î÷åëî-
âå÷èâàíèåì».

Òàêèì îáðàçîì, êîììóíèêàöèîííûå
âîçìîæíîñòè Èíòåðíåòà â öåëîì, ñîöè-
àëüíûõ ñåòåé è áëîãîâ è ò. ï. î÷åíü îá-
øèðíû. Ëþáîé ïîëüçîâàòåëü ìîæåò íàé-
òè êîìôîðòíûé äëÿ íåãî êðóã ñîáåñåä-
íèêîâ. Â ïåðèîä àêòèâíîé ñîöèàëèçàöèè
ìîëîäîé ÷åëîâåê ïðåäïî÷ò¸ò âèðòóàëüíîå
îáùåíèå, â êîòîðîì ëåã÷å íàéòè ïñèõî-
ëîãè÷åñêè ñîâìåñòèìóþ ãðóïïó îáùåíèÿ,
ðåàëüíîìó.

Êîììóíèêàöèÿ ïîñðåäñòâîì Èíòåðíåòà
ïðåäîñòàâëÿåò îáîèì ñîáåñåäíèêàì çíà-
÷èòåëüíóþ àíîíèìíîñòü, ÷òî îáóñëîâëèâàåò
áîëüøóþ îòêðûòîñòü è ïñèõîëîãè÷åñêèé
êîìôîðò â ïðîöåññå îáùåíèÿ, îáìåíà
ìíåíèÿìè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòî-
ðîì äëÿ ëþäåé, èìåþùèõ íèçêóþ ñàìî-
îöåíêó.

Â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ îáðàçà ß «æè-
òåëåé» ðîññèéñêîãî Èíòåðíåòà, ïðîâå-
ä¸ííîãî Í. Â. ×óäîâîé [11], áûëî âûÿâ-
ëåíî, ÷òî 20 % ïîëüçîâàòåëåé îáëàäà-
þò íèçêîé ñàìîîöåíêîé, 40 % — íåðåà-
ëèñòè÷åñêèìè è íåäèôôåðåíöèðîâàííû-
ìè ïðåäñòàâèòåëÿìè î ñåáå è ñâî¸ì
ìåñòå â æèçíè; 20 % îöåíèâàþò ñâîþ
«íåçàâèñèìîñòü» êàê î÷åíü âûñîêóþ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñâîåîáðàçíîé çàâè-
ñèìîñòè ÷åëîâåêà îò îêðóæàþùèõ. Òà-
êèì ëþäÿì äåéñòâèòåëüíî óäîáíî îá-
ùàòüñÿ ñ äðóãèìè îïîñðåäîâàííî, ÷å-
ðåç êîìïüþòåð. Ýòî, âîçìîæíî, îñâîáîæ-
äàåò èõ îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèñêîì-
ôîðòà âî âðåìÿ ëè÷íîãî êîíòàêòà. Òåì
áîëåå, ÷òî â Èíòåðíåòå ìîæíî íå òîëü-
êî íàéòè íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ, íî
è ïîçíàêîìèòüñÿ, ðàçâëå÷üñÿ, ñäåëàòü ïî-
êóïêè, ïðîâåñòè âðåìÿ â âèðòóàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå.

Àêòóàëüíîé ñåãîäíÿ äîëæíà ñòàòü çà-
äà÷à îïðåäåëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ èíòåðíåò-
àêòèâíîñòè íà ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà. Âàæíî
èçó÷èòü âëèÿíèå çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè,
ïðîâåä¸ííîãî â Èíòåðíåòå, íà ðàçâèòèå
ñïîñîáíîñòåé ïðåäñòàâèòåëåé ïîäðàñòà-
þùåãî ïîêîëåíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íàè-
áîëåå àêòèâíûìè ïîëüçîâàòåëÿìè.

Â ðÿäå ðàáîò îñâåùàþòñÿ íåêîòîðûå
íàó÷íûå èçûñêàíèÿ â îáëàñòè ïñèõîëî-
ãèè Èíòåðíåòà. Òàê, íàïðèìåð, â óíèâåð-
ñèòåòå Êàðíåãè — Ìåëëîíà â ðåçóëüòàòå
ïðîäîëæèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî ïîñòîÿííîå èñïîëüçîâàíèå
Èíòåðíåòà íå òîëüêî íà ðàáî÷åì ìåñòå,
íî è äîìà âåä¸ò ê ñîêðàùåíèþ ñåìåéíî-
ãî îáùåíèÿ, ðàçðûâó ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé,
âîçíèêíîâåíèþ ó ëþäåé äåïðåññèé.

Õàðàêòåð äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà â Èí-
òåðíåòå ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷íûì. Îíà ñòà-
íîâèòñÿ âñ¸ ìåíåå ïðåäìåòíîé, ïîñêîëü-
êó èíôîðìàöèÿ âîñïðèíèìàåòñÿ â âèäå
òåêñòîâûõ ñòðóêòóð è èçîáðàæåíèé. Âñ¸
ýòî íå ìîæåò íå âëèÿòü íà ðàçâèòèå ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Íî çäåñü óìåñòíî
çàìåòèòü, ÷òî ïîñëåäíèå ðàçâèâàþòñÿ áëà-
ãîäàðÿ âíåøíåìó âîçäåéñòâèþ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà è îòðàæåíèþ åãî â ñîçíàíèè
èíäèâèäà. Ñåãîäíÿ ïðîèñõîäèò óñêîðåíèå
òåìïà æèçíè, ðàñøèðÿåòñÿ ïîòîê èíôîð-
ìàöèè, âîñïðèíèìàåìîé ñóáúåêòîì è åãî
ñîçíàíèåì.

Â óñëîâèÿõ èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà
äîëæíû àäàïòèðîâàòüñÿ ïåðöåïòèâíûå
ñïîñîáíîñòè, óâåëè÷èâàòüñÿ ñêîðîñòü,
îáú¸ì è òî÷íîñòü âîñïðèÿòèÿ èíôîðìà-
öèè ÷åëîâåêîì. Ïðîöåññû âîñïðèÿòèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ íàèáîëåå âàæíûìè â íåïîñðåä-
ñòâåííîì êîíòàêòå ñóáúåêòà ñ îêðóæàþ-
ùèì ìèðîì.

Ïñèõîëîã Â. Ä. Øàäðèêîâ [12] ñïåöè-
àëüíî ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî âîñïðèÿòèå ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îòðàæåíèå ïðåäìåòîâ è
ÿâëåíèé â ñîâîêóïíîñòè èõ ñâîéñòâ è ÷à-
ñòåé ïðè íåïîñðåäñòâåííîì èõ âîçäåé-
ñòâèè íà îðãàíû ÷óâñòâ. Îíî âûñòóïàåò
ñâÿçóþùèì çâåíîì, îñíîâíîé ñèñòåìîé,
ñîåäèíÿþùåé âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà è
îêðóæàþùóþ åãî ñðåäó. Íàäî èìåòü â âèäó,
÷òî èíôîðìàöèÿ, âîñïðèíèìàåìàÿ èç ôè-
çè÷åñêîãî ìèðà è èç Èíòåðíåòà, èìååò
ñîâåðøåííî ðàçíóþ ïðèðîäó.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî âñ¸ áîëüøå
îïåðèðóåò íå ïðåäìåòàìè, à îáðàçàìè. Â
ðåçóëüòàòå ýòîãî óñèëåííî ðàçâèâàþòñÿ
íå òîëüêî ñïîñîáíîñòè âîñïðèÿòèÿ, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è âîîáðàæåíèÿ, íî è ìûñëè-
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òåëüíûå ïðîöåññû, â îñîáåííîñòè ñëî-
âåñíî-ëîãè÷åñêîãî è íàãëÿäíî-îáðàçíî-
ãî òèïà. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ ïîëó÷åíèÿ
èíôîðìàöèè ïî ñîâðåìåííûì êàíàëàì
ñâÿçè, òàêèì êàê òåëåâèäåíèå, ðàäèî, Èí-
òåðíåò.

Ïîëó÷åííàÿ ñóáúåêòîì èíôîðìàöèÿ
íàä¸æíî ñîõðàíÿåòñÿ â ïàìÿòè, ñëåäî-
âàòåëüíî, ðàçâèâàþòñÿ è ìíåìè÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà. Îäíàêî âàæíî
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íå âñÿ îíà çàïå÷àòëå-
âàåòñÿ â ïàìÿòè. Ôîðìèðîâàíèå îòìå-
÷åííûõ ñïîñîáíîñòåé ïðåäïîëàãàåò ðàç-
âèòèå èçáèðàòåëüíîãî çàïîìèíàíèÿ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü òîãî, ÷òî ñâÿçàíî ñ
ñóáúåêòîì, ÷òî îòâå÷àåò åãî èíòåðåñàì,
ñêëîííîñòÿì, òî åñòü èìååò çíà÷åíèå äëÿ
óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ïîçâîëÿåò
ïðåäóïðåæäàòü «èíôîðìàöèîííûå ïåðå-
ãðóçêè» ïñèõèêè ÷åëîâåêà èçëèøíèìè
ñâåäåíèÿìè, íåïîñðåäñòâåííî ê íåìó íå
îòíîñÿùèìèñÿ.

Óìåñòíî âñïîìíèòü çäåñü è î ðàçâèòèè
ïñèõîìîòîðíûõ ñïîñîáíîñòåé, îò êîòîðûõ
çàâèñèò òî÷íîñòü âûïîëíÿåìûõ ÷åëîâåêîì
äåéñòâèé. Ñîâðåìåííûå òåõíè÷åñêèå ïðè-
áîðû âñ¸ áîëåå óñëîæíÿþòñÿ, îíè òðåáó-
þò îò ïîëüçîâàòåëÿ àêêóðàòíîãî è òî÷íî-
ãî îïåðèðîâàíèÿ. Ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè ïðî-
ÿâëåíèÿ òàê íàçûâàåìîãî êàðïàëüíîãî
òîííåëüíîãî ñèíäðîìà. Äëèòåëüíûå îäíî-
îáðàçíûå äâèæåíèÿ êèñòüþ ðóêè ïðè ðà-
áîòå ñ êîìïüþòåðíîé ìûøüþ èëè íà êëà-
âèàòóðå ïðèâîäÿò ê ïîñòîÿííûì ìèêðî-
òðàâìàì ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà è îê-
ðóæàþùèõ òêàíåé. ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ
âîçíèêàþò âîñïàëåíèå è îò¸ê òêàíåé, è â
ðåçóëüòàòå ïðîèñõîäèò åù¸ áîëüøåå
ñäàâëèâàíèå íåðâà.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé âàæíî âûÿ-
âèòü, íàñêîëüêî ôåíîìåí ñîöèàëüíûõ ñå-
òåé è áëîãîâ ìîæåò çàìåíèòü ðåàëüíîå
îáùåíèå äëÿ ÷åëîâåêà.

Çíà÷èìîé ïðîáëåìîé ïî-ïðåæíåìó îñ-
òà¸òñÿ èíòåðíåò-àääèêöèÿ, êîòîðàÿ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â ñèëüíîé çàâèñèìîñòè ëþäåé îò
êîìïüþòåðà è Èíòåðíåòà.

Ñåãîäíÿ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî Èíòåð-
íåò ñîñòîÿëñÿ êàê «ïÿòîå èçìåðåíèå», íî-
âàÿ ñôåðà æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé.
È â áëèæàéøåì áóäóùåì îíà áóäåò èã-
ðàòü âñ¸ áîëüøóþ ðîëü â ïîâñåäíåâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè êàæäîãî æèòåëÿ ïëàíåòû. Ïî-
ýòîìó çàäà÷åé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ âñåñòîðîííåå èçó÷åíèå (ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûì ïóò¸ì) ýòîé íîâîé «ñðåäû
îáèòàíèÿ» ÷åëîâåêà.

Àëêîãîëèçì è åãî âëèÿíèå íà ëè÷íîñòü
Â ïîñëåäíèå ãîäû çàìåòíî óâåëè÷èëîñü

êîëè÷åñòâî ëþäåé, ñòðàäàþùèõ àëêîãîëü-
íîé çàâèñèìîñòüþ, îò êîòîðîé â ìèðå ãèá-
íóò ìèëëèîíû ëþäåé. Â ìîëîä¸æíîé ñðå-
äå ñåãîäíÿ ïîÿâèëñÿ è íîâûé âèä àëêîãî-
ëèçìà — «ïèâíîé».

Êàêèå íàðóøåíèÿ ñìûñëîâîé ñôåðû
ëè÷íîñòè ïðîèñõîäÿò ó ÷åëîâåêà, ñòðàäà-
þùåãî àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòüþ?

Äëÿ îòâåòà íà ýòîò è äðóãèå âîïðîñû
îáðàòèìñÿ ê ýìïèðè÷åñêèì äàííûì ïî
ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìå. Êàê ïîêàçû-
âàþò èññëåäîâàíèÿ Á. Ñ. Áðàòóñÿ [13; 14],
àëêîãîëèçì ñòàë îäíèì èç ïåðâûõ âèäîâ
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ÿâëÿþùèõñÿ
ìàòåðèàëîì äëÿ èçó÷åíèÿ ïàòîëîãèè
ñìûñëîâîé ñôåðû ëè÷íîñòè.

Ãëàâíûì ñîäåðæàíèåì ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ïðè àëêîãîëèçìå âûñòóïàþò
èçìåíåíèÿ ìîòèâàöèîííîé ñôåðû, ëåæà-
ùèå â îñíîâå ïñèõè÷åñêîé çàâèñèìîñòè
îò àëêîãîëÿ.

Áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áîëåçíè
ñîñòàâëÿþò ëèøü óñëîâèå àíîìàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Îñíîâíûì ñîäåðæàíè-
åì ìîòèâàöèîííîé ïåðåñòðîéêè ñòàíîâèò-
ñÿ ïðåâðàùåíèå àëêîãîëÿ â âåäóùèé ñìûñ-
ëîîáðàçóþùèé ìîòèâ ïîâåäåíèÿ. ×òî êà-
ñàåòñÿ äðóãèõ ìîòèâîâ, òî îíè ïîñòåïåííî
óòðà÷èâàþò ñâîþ ïîáóäèòåëüíóþ è ñìûñ-
ëîîáðàçóþùóþ ñèëó. «Ñî âðåìåíåì îöåí-
êà âñåãî, ÷òî îêðóæàåò áîëüíîãî, íà÷èíàåò
òåñíî çàâèñåòü îò òîãî, ïîìîãàåò èëè íåò
äàííàÿ âåùü â äîñòèæåíèè ãëàâíîé öåëè —
óäîâëåòâîðåíèè ïîòðåáíîñòè â àëêîãîëå.
Àëêîãîëü òåì ñàìûì ñòàíîâèòñÿ îïðåäå-
ë¸ííûì îòíîøåíèåì ê äåéñòâèòåëüíîñòè,
âñå âîçíèêàþùèå â æèçíè ïðîáëåìû íà-
÷èíàþò ðåøàòüñÿ ñ åãî ïîìîùüþ» [13,
ñ. 852].

Ïàðàëëåëüíî ñ ïåðåñòðîéêîé ìîòèâà-
öèè ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå ñòðóêòóðû äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðàÿ «òåðÿåò ïðèñóùåå íîð-
ìàëüíîìó ïîâåäåíèþ ñëîæíîå îïîñðåä-
ñòâîâàííîå ñòðîåíèå è ïðèáëèæàåòñÿ ê
ñòðóêòóðå èìïóëüñèâíîãî äåéñòâèÿ» [13,
ñ. 853].

Ïîâåäåíèå âî ìíîãîì óòðà÷èâàåò îñîç-
íàííûé õàðàêòåð, îðèåíòàöèþ íà áóäóùåå,
íà äàëüíèå öåëè. Ïî äàííûì èññëåäîâà-
íèÿ Á. Ñ. Áðàòóñÿ, ìû èìååì äåëî ñ «ïå-
ðåôîðìóëèðîâàíèåì» ñòðóêòóðû ëè÷íîñ-
òè. Ïåðåä íàìè îêàçûâàåòñÿ «íîâàÿ ëè÷-
íîñòü, ñ êà÷åñòâåííî íîâûìè ìîòèâàìè è
ïîòðåáíîñòÿìè, ñ íîâîé èõ îðãàíèçàöèåé»
[14, ñ. 62]. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ïðîèñ-
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õîäÿò òåì áûñòðåå è ëåã÷å, ÷åì ìåíåå
âûðàæåíà èåðàðõè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ
ìîòèâîâ ó ÷åëîâåêà, ÷åì ìåíüøå ó íåãî
«îïîðíûõ òî÷åê» â ìîòèâàöèîííîé ñôåðå,
óñòîé÷èâûõ èíòåðåñîâ è ïðèâÿçàííîñòåé,
êîòîðûå ìîãëè áû ïîñëóæèòü áàðüåðîì
äëÿ ïàòîãåííûõ èçìåíåíèé ëè÷íîñòè [14].

Êàðòèíà èçìåíåíèé ñìûñëîâîé ñôåðû
ïðè àëêîãîëèçìå áûëà äîïîëíåíà ïóò¸ì
ââåäåíèÿ Á. Ñ. Áðàòóñåì èåðàðõè÷åñêîé
óðîâíåâîé êëàññèôèêàöèè ñìûñëîâ íà
ñèòóàöèîííûå, ýãîöåíòðè÷åñêèå, ãðóïïî-
öåíòðè÷åñêèå è ïðîñîöèàëüíûå [15].

Àíàëèç ðàííåé àëêîãîëèçàöèè ïîêàçû-
âàåò, ÷òî åñëè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå è
ó áëàãîïîëó÷íûõ, è ó íåáëàãîïîëó÷íûõ
ïîäðîñòêîâ äîìèíèðóþò ãðóïïîöåíòðè÷åñ-
êèå îðèåíòàöèè, òî âïîñëåäñòâèè ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ïóòè ðàçâèòèÿ èõ ñìûñëîâîé
ñôåðû ðàñõîäÿòñÿ.

Ïðè íîðìàëüíîì ðàçâèòèè â þíîøåñ-
êîì âîçðàñòå îðèåíòàöèÿ íà ãðóïïîâûå
öåííîñòè ïåðåõîäèò â áîëåå øèðîêóþ ãó-
ìàíèñòè÷åñêóþ — íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå
öåííîñòè è ñìûñëû. Ïðè íåáëàãîïîëó÷-
íîì ðàçâèòèè ýòîãî íå ïðîèñõîäèò. «Êîì-
ïàíèÿ» çàìûêàåò, îãðàíè÷èâàåò ðàçâèòèå
ñìûñëîâîé ñôåðû ãðóïïîöåíòðè÷åñêîé
îðèåíòàöèè è â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ñó-
ùåñòâîâàíèè èä¸ò íå ê êîëëåêòèâó, à ê
ãðóïïå-êîðïîðàöèè, íå ñîåäèíÿþùåéñÿ, à,
íàïðîòèâ, âñ¸ áîëåå ðàçúåäèíÿþùåéñÿ,
ðàçîáùàþùåéñÿ ñ «áîëüøèì ìèðîì» [15,
ñ. 84]. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ
äàæå òàêîé îãðàíè÷åííûé ãðóïïîöåíòðè-
÷åñêèé óðîâåíü ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé
ñòàíîâèòñÿ ñëèøêîì âûñîê äëÿ áîëüíûõ
è ïðîèñõîäèò èõ ñïîëçàíèå íà ýãîöåíò-
ðè÷åñêèé è çàòåì äàæå ñèòóàöèîííûé óðî-
âåíü. «…Ïðåîáëàäàþùèìè, íàïîëíÿþùè-
ìè ñìûñëîâóþ ñôåðó ñòàíîâÿòñÿ ñèòóà-
òèâíûå ñìûñëû, ïîÿâëÿþùèåñÿ ïî ïîâîäó
êîíêðåòíûõ ñîáûòèé, ëèáî íåïîñðåäñòâåí-
íî ïðîèñõîäÿùèõ ïåðåä ãëàçàìè, ëèáî îò-
äåëüíûõ (âïåð¸ä èëè íàçàä) íà âåñüìà
íåçíà÷èòåëüíîå âðåìÿ» [15, ñ. 85]. Èìåí-
íî â ýòîé ïëîñêîñòè ïðàâîìåðíî, ïî ìíå-
íèþ àâòîðîâ, ãîâîðèòü î «ñíèæåíèè» èëè
«óïëîùåíèè» ëè÷íîñòè áîëüíûõ àëêîãî-
ëèçìîì.

Â èññëåäîâàíèè Ê. Ã. Ñóðíîâà [16], âû-
ïîëíåííîì ïîä íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì
Á. Ñ. Áðàòóñÿ, áûëà îïèñàíà ñèñòåìà
ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê, êîòîðûå ôîðìèðó-
þòñÿ ó áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì è ïîääåð-
æèâàþò èõ ñïåöèôè÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ
ëè÷íîñòè è äåÿòåëüíîñòè. Â ÷èñëå ýòèõ

óñòàíîâîê: 1) óñòàíîâêà ê âîîáðàæàåìî-
ìó óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòè; 2) óñ-
òàíîâêà ê áûñòðîìó óäîâëåòâîðåíèþ ïî-
òðåáíîñòè ïðè ìàëûõ çàòðàòàõ óñèëèé;
3) óñòàíîâêà ê ïàññèâíûì ñïîñîáàì çà-
ùèòû ïðè âñòðå÷å ñ òðóäíîñòÿìè; 4) óñ-
òàíîâêà ê íåïðèíÿòèþ íà ñåáÿ îòâåò-
ñòâåííîñòè çà ñîâåðøàåìûå ïîñòóïêè;
5) óñòàíîâêà ê ïðåäïî÷òåíèþ ýãîöåíòðè-
÷åñêèõ ìîòèâàöèé àëüòðóèñòè÷åñêèì;
6) óñòàíîâêà ê ìàëîé îïîñðåäîâàííîñòè
äåÿòåëüíîñòè; 7) óñòàíîâêà äîâîëüñòâî-
âàòüñÿ âðåìåííûì è íå âïîëíå àäåêâàò-
íûì ïîòðåáíîñòè ðåçóëüòàòîì äåÿòåëü-
íîñòè. Ïðè çàïðåòå íà àëêîãîëü, íå ñî-
ïðîâîæäàþùåìñÿ ñïåöèàëüíîé ïñèõîêîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòîé, îíè, ñîõðàíÿÿñü, îñó-
ùåñòâëÿþò ñåëåêöèþ ìîòèâîâ: «ìîòèâû,
ñîîòâåòñòâóþùèå ñëîæèâøèìñÿ ñìûñëî-
âûì óñòàíîâêàì, ò. å. íàïîìèíàþùèå àë-
êîãîëü ïî ñïîñîáó, êîòîðûì ñ èõ ïîìî-
ùüþ ìîæíî óäîâëåòâîðèòü àëêîãîëüíûå
ïîòðåáíîñòè, ïðèíèìàþòñÿ è óñâàèâàþò-
ñÿ ëè÷íîñòüþ â êà÷åñòâå çàìåùàþùèõ
àëêîãîëü, à ìîòèâû, íå ñîîòâåòñòâóþùèå
ñëîæèâøèìñÿ ñìûñëîâûì óñòàíîâêàì, —
îòâåðãàþòñÿ» [16, ñ. 8]. Â èòîãå èíåðò-
íîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ ñìûñëîâûõ óñòà-
íîâîê ïðèâîäèò ê óñòîé÷èâîìó âîñïðîèç-
âåäåíèþ äåôåêòà ëè÷íîñòè. Äëÿ ïîëíî-
öåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
íåîáõîäèìû ïåðåñòðîéêà ñèñòåìû ñìûñ-
ëîâûõ óñòàíîâîê, ôîðìèðîâàíèå ñïåöèôè-
÷åñêîé óñòàíîâêè íà òðåçâîñòü, àëüòåð-
íàòèâíîé óñòàíîâêàì, ïðèñóùèì áîëüíûì
àëêîãîëèçìîì. Ïóòè òàêîé êîððåêöèîí-
íîé ðàáîòû áûëè îïèñàíû Ê. Ã. Ñóðíî-
âûì â êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè.

Áîëåå ÷àñòíûå îñîáåííîñòè ñìûñëî-
âîé ñôåðû áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì ðàñ-
ñìîòðåíû, íàïðèìåð, â èññëåäîâàíèè
Â. Ñ. Õîìèêà [17], ïîñâÿù¸ííîì èçó÷åíèþ
äåôîðìàöèé ñóáúåêòèâíîé êàðòèíû æèç-
íåííîãî ïóòè ïðè ðàííåé àëêîãîëèçàöèè.
Â. Ñ. Õîìèê ãîâîðèò î ïðèñóùèõ ýòîé ãðóï-
ïå þíîøåé îñîáåííîñòÿõ öåííîñòíî-
ñìûñëîâîé ïåðåðàáîòêè æèçíåííîãî îïû-
òà, âûñòóïàþùåé ïñèõîëîãè÷åñêèì ìåõà-
íèçìîì ðåãóëÿöèè æèçíåííîãî ïóòè ëè÷-
íîñòè. Ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ ðåñïîíäåí-
òîâ, ñîñòàâèâøèõ äàííóþ ãðóïïó, îò þíî-
øåé, íå çëîóïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëåì, ïðî-
ÿâëÿþòñÿ â èõ âîñïðèÿòèè âðåìåíè. Äëÿ
ïåðâûõ õàðàêòåðíû åãî ãåäîíèñòè÷åñêîå
ïåðåæèâàíèå è âûñîêàÿ çíà÷èìîñòü íà-
ñòîÿùåãî. Âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî îáñëåäî-
âàííûå Â. Ñ. Õîìèêîì ãðóïïû ðàçëè÷à-
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ëèñü íå òîëüêî ïî ïàðàìåòðó àëêîãîëèçà-
öèè; âèäèìî, ðàçëè÷èÿ îáúÿñíÿëèñü òåì, ÷òî
îäíó âûáîðêó ñîñòàâèëè ó÷àùèåñÿ ñðåä-
íåé øêîëû, à äðóãóþ — çàêëþ÷¸ííûå âîñ-
ïèòàòåëüíî-òðóäîâîé êîëîíèè.

Â èññëåäîâàíèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
àëêîãîëèçìîì II è III ñòåïåíè ñ ïîìîùüþ
ìåòîäèêè ïðåäåëüíûõ ñìûñëîâ (ÌÏÑ)
(Ä. À. Ëåîíòüåâ, Â. Í. Áóçèí, 1992) [18]
áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ýòè áîëüíûå äåìîí-
ñòðèðóþò êðàéíå ñêóäíûå öåïè ñìûñëî-
âûõ ñâÿçåé, êàê ïðàâèëî, ÷åðåç ìàêñèìóì 2—
3 øàãà âûõîäÿ íà ïðåäåëüíûé ñìûñë. Öåïè
èçîëèðîâàíû, âåòâëåíèå îòñóòñòâóåò.

Âñ¸ âûøåñêàçàííîå ïîäòâåðæäàåòñÿ
çíà÷åíèÿìè êîëè÷åñòâåííî èçìåðÿåìûõ
ñòðóêòóðíûõ èíäèêàòîðîâ, ïî áîëüøèíñòâó
èç êîòîðûõ ðàçëè÷èÿ ìåæäó áîëüíûìè
àëêîãîëèçìîì è êîíòðîëüíîé âûáîðêîé
çíà÷èìû ïðè ð < 0,01. Ýòè ïîêàçàòåëè
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè õðîíè÷åñ-
êîì àëêîãîëèçìå íàðóøàþòñÿ ñâÿçíîñòü
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, èõ
ñòðóêòóðèðîâàííîñòü è èíòåãðèðîâàííîñòü
â ñìûñëîâûå ñèñòåìû. Åñëè â íîðìå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðåäåëüíûõ îñíîâàíèÿõ
÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé îáðàçóþò äîñòà-
òî÷íî ñëîæíóþ ñâÿçíóþ ñòðóêòóðíóþ öå-
ëîñòíîñòü, òî äëÿ àëêîãîëèêîâ õàðàêòåð-
íû êðàéíÿÿ óïðîù¸ííîñòü íàçâàííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé è èõ ìîçàè÷íîñòü — ðàçäðîá-
ëåííîñòü íà ñëàáî ñâÿçàííûå ìåæäó ñî-
áîé îñêîëêè. Ïî äðóãèì ïîêàçàòåëÿì ÌÏÑ
âèäíî, ÷òî áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì îòëè÷à-
åò ñíèæåíèå ðåãóëèðóþùåé ðîëè ñîçíà-
íèÿ, ñêëîííîñòü ê çàùèòíûì ñòèëÿì ïîâå-
äåíèÿ è íåæåëàíèå ó÷èòûâàòü ïîçèöèþ
äðóãèõ ëþäåé. Ýòî ñîîòíîñèòñÿ ñ äàííû-
ìè Á. Ñ. Áðàòóñÿ.

Íàðêîçàâèñèìîñòü è å¸ âëèÿíèå íà
ëè÷íîñòü

Ìû èñõîäèì èç òîãî, ÷òî íàðêîçàâèñè-
ìûì ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê, óòðàòèâøèé êîíò-
ðîëü íàä ïðîöåññîì óïîòðåáëåíèÿ íàð-
êîòèêîâ.

Èññëåäîâàòåëè âûäåëÿþò äâå êàòåãî-
ðèè íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè: 1) ôè-
çè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü (ïðèâûêàíèå): ÷å-
ëîâåê ïåðèîäè÷åñêè ïðèíèìàåò íàðêîòè-
êè, ÷òîáû èñïûòàòü òåëåñíûé êîìôîðò;
2) ïñèõîëîãè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü: ÷åëîâåêó
êàæåòñÿ, ÷òî íàðêîòèêè íåîáõîäèìû åìó
äëÿ ïîääåðæàíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî èëè
ïñèõè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ [19].

Ôèçè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü ñâÿçàíà ñ
óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, âûçûâàþùèõ

ñèìïòîìû âîçäåðæàíèÿ — ôèçè÷åñêîå
çàáîëåâàíèå è äèñêîìôîðò, âîçíèêàþ-
ùèå ïîñëå îòêàçà îò íàðêîòèêà. Ïðèâû-
êàíèå ÷àùå âñåãî îáóñëîâëåíî òîëåðàí-
òíîñòüþ ê íàðêîòèêó — îñëàáëåííîé ðå-
àêöèåé îðãàíèçìà íà íåãî, ÷òî âûçûâàåò
ñòðåìëåíèå íàðêîìàíà ïðèíèìàòü âñ¸
áîëüøèå äîçû, ÷òîáû äîáèòüñÿ æåëàåìî-
ãî ýôôåêòà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàðêîòèêè ñòàëè îï-
ðåäåë¸ííîé ñîñòàâëÿþùåé ìîëîä¸æíîé
ñóáêóëüòóðû è ñòèìóëîì ê îáùåíèþ íàð-
êîçàâèñèìûõ ëþäåé â îáùåñòâå.

Ïî ìíåíèþ îòäåëüíûõ èññëåäîâàòåëåé,
«íàðêîòèçàöèÿ» — ýòî äóõîâíàÿ àíåñòåçèÿ.
Íî ïîäîáíî àíåñòåçèè, ïðèìåíåíèå êîòî-
ðîé â õèðóðãèè ìîæåò âûçâàòü ñìåðòü, äó-
õîâíàÿ àíåñòåçèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ñìåð-
òè äóõîâíîé» [18, ñ. 26—27].

Ñïåöèàëèñòû ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ,
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîòðóäíèêè ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûõ îðãàíîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
îòìå÷àþò, ÷òî «íîâûå ïñèõîàêòèâíûå ïðå-
ïàðàòû, äîìèíèðóþùèå â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ íà íàðêîðûíêå ñòðàíû, ñòàëè íàñòîÿ-
ùèì âûçîâîì äëÿ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñ-
íîñòè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ðåàëüíîé óã-
ðîçîé å¸ äåìîãðàôè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è
ýêîíîìè÷åñêîé îñíîâàì» [20, ñ. 8].

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûå íåãàòèâ-
íûå öèâèëèçàöèîííûå âûçîâû (â ïåðâóþ
î÷åðåäü — èãðîâàÿ, êîìïüþòåðíàÿ, àëêî-
ãîëüíàÿ è íàðêîòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòè)
îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ëè÷-
íîñòü.

Íàïðèìåð, ïðè êîìïüþòåðíîé çàâèñè-
ìîñòè ó ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ âèðòóàëü-
íûé ýñêàïèçì, ïîä êîòîðûì ïîíèìàåòñÿ
ñîçäàâàåìûé åãî ôàíòàçèåé èëè ïðåäúÿâ-
ëÿåìûé åìó â ãîòîâîì âèäå âòîðè÷íûé
ìèð, îòîðâàííûé îò ðåàëüíîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè.

Àëêîãîëèçì è íàðêîìàíèÿ ðàçðóøàþò
ñìûñëîâóþ ñôåðó ëè÷íîñòè è îêàçûâà-
þò îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïñè-
õè÷åñêîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå çäîðîâüå ÷å-
ëîâåêà.

Â ñâÿçè ñ âûøåîòìå÷åííûì ÷ðåçâû-
÷àéíî âàæíûì ìîæåò ñòàòü îáúåäèíåíèå
óñèëèé ïðåäñòàâèòåëåé ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé íàóêè, ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîòíè-
êîâ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, ðîäèòåëåé ó÷à-
ùèõñÿ â öåëÿõ ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ðàç-
âèòèÿ ó îáó÷àþùèõñÿ âíóòðåííèõ ìåõàíèç-
ìîâ è ïðåäïîñûëîê ïðîòèâîñòîÿíèÿ âñåì
íåãàòèâíûì âûçîâàì ñîâðåìåííîñòè.
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Созидание продуктивного
субъекта образования
средствами самореализации
природных потенциалов

Í. Ä. Äæèãà,
ïðîôåññîð êàôåäðû

ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè
×ÓÎ «ÁÈÏ-Èíñòèòóò ïðàâîâåäåíèÿ»,

äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò

Îñíîâíûå íàøè ìíîãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâåðåííûå ôàêòîðíûì àíàëèçîì, ïîêàçàëè,
÷òî äëÿ ñîçèäàòåëüíîé è ñàìîñîçèäàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà êàê
áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà âàæíî ñîçäàòü óñëîâèÿ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ äàëüíåéøåãî ñàìîðàçâèòèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìîðåàëèçàöèè ñîáñòâåí-
íûõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ðåñóðñîâ, ïîâûøàþùèõ íå òîëüêî ýô-
ôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè, íî è ñòðåìëåíèå
ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà ê ñàìîðåàëèçàöèè
è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîçèäàòåëüíàÿ è ñàìîñî-
çèäàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðåïîäàâàòåëü,
ñòóäåíò, áóäóùèé ñïåöèàëèñò, ñàìîðåàëèçàöèÿ,
ñòðåìëåíèå è ãîòîâíîñòü ñòóäåíòà ê ñàìîðå-
àëèçàöèè áóäóùåé ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ïðîôåññèîíàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü, ñîçè-
äàòåëüíàÿ ïðîäóêòèâíîñòü.

Our main long-term studies, proved by the
analysis factor, showed that for creative and
self-creative activity of a teacher and student
as a future specialist it is important to create
condi t ions for determin ing further sel f-
development using self-realization of one’s own
potential capabilities and intellectual resources,
that increase not only the effectiveness of
activities, but also teacher’s and student’s
aspirat ion to sel f-real izat ion and sel f-
improvement.

Keywords: creative and self-creative activity,
teacher, student, future specialist, self-realization,
striving and readiness of a student for self-
realization in his/her future creative activity,
professional orientation, creative productivity.

Ñîçèäàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ íàìè «êàê
ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ïðîäóêòèâíîãî
ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ â ïðåîáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ðàçíûõ óðîâíåé ïðîäóê-
òèâíîñòè ïî ãåíåðèðîâàíèþ è âîïëîùå-
íèþ íîâîãî èëè âîñïðîèçâîäñòâó ìîäè-
ôèöèðîâàííûõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ìà-
òåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ ïðîäóêòîâ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíû-
ìè íîðìàìè è íàïðàâëåííîñòüþ òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè, ñïîñîáñòâóþùèõ ïðîäóê-
òèâíîé àêòóàëèçàöèè ïðèðîäíûõ ïîòåíöè-
àëîâ â ñîçèäàåìûõ äåÿòåëüíîñòíûõ ïðî-
äóêòàõ» [1, ñ. 8].

Òåðìèí «ñàìîðåàëèçàöèÿ» (self —
realisation) âïåðâûå áûë ââåä¸í â «Ñëîâàðü
ïî ôèëîñîôèè è ïñèõîëîãèè» (1902 ã.).
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷àùå âñåãî ñîäåðæà-
íèå ïîíÿòèÿ «ñàìîðåàëèçàöèÿ» èíòåðïðå-
òèðóåòñÿ êàê «ðåàëèçàöèÿ ñîáñòâåííîãî ïî-
òåíöèàëà».

Óñèëåíèå âíèìàíèÿ ê ýòîé ïðîáëåìå
ñâÿçàíî ñ ïîíèìàíèåì å¸ îïðåäåëÿþùåé
ðîëè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè, ïðåäúÿâëåíè-
åì áîëåå âûñîêèõ òðåáîâàíèé ê òàêèì êà-
÷åñòâàì ÷åëîâåêà, êàê ñïîñîáíîñòü ê ñà-
ìîðàçâèòèþ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ,
÷òî ïðîäèêòîâàíî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèìè óñëîâèÿìè, îáîñòðèâøèìè êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîñòü íà ïðîôåññèîíàëüíîì
ðûíêå òðóäà.

Ïîòðåáíîñòü â ñàìîðåàëèçàöèè — îäíà
èç âåäóùèõ ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè. Îíà
ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ëè÷íîñòíî-ñìûñëî-
âîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà, íàïðàâëåííîé íà
òâîð÷åñêîå, ñîçèäàòåëüíîå ïðåîáðàçîâà-
íèå ìèðà. Ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ, ïî À. Ìàñ-
ëîó, çíà÷èò «ñòàòü òåì ÷åëîâåêîì, êîòîðûì
â ïðèíöèïå òû ìîæåøü ñòàòü, äîñòèãíóâ
âåðøèíû ñâîåãî ïîòåíöèàëà» [2, ñ. 14].
«Ñàìîðåàëèçàöèÿ — íå åäèíè÷íûé àêò, à
ïðîöåññ ïîñòîÿííîãî ïðåîäîëåíèÿ âíóò-
ðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé ëè÷íîñòè ñ öåëüþ
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ïîëíîãî ðàñêðûòèÿ å¸ ñèë è ñïîñîáíîñ-
òåé» [3, ñ. 22].

Â àêìåîëîãèè ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «ñà-
ìîðåàëèçàöèÿ» îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñòðåì-
ëåíèå ê ïðèçíàíèþ ñâîåãî «ß» îêðóæàþ-
ùèìè, ñàìîñòîÿòåëüíîå ñîçäàíèå óñëîâèé
äëÿ åãî ïîëíîãî ïðîÿâëåíèÿ, ñàìîðåàëè-
çàöèÿ ïðèðîäíûõ ïîòåíöèàëîâ â ñîçèäàå-
ìûõ ïðîäóêòàõ. Ïîñêîëüêó ñòóäåí÷åñêèå
ãîäû ÿâëÿþòñÿ àêìåîëîãè÷åñêèì ïåðèî-
äîì ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà, èçó÷èâ
îñîáåííîñòè è âîçìîæíîñòè ñàìîðåàëè-
çàöèè ïðèðîäíûõ ïîòåíöèàëîâ ñ ïîìîùüþ
àêìå-òåõíîëîãèè îöåíêè ñîçèäàíèÿ äóõîâ-
íîãî ïðîäóêòà ïðåïîäàâàòåëÿ â ïðîöåññå
àêìåîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñîçèäàòåëü-
íîé è ñàìîñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
â ñåáå ñàìîì è â ñâîéñòâàõ ñòóäåíòîâ [1,
ñ. 54; 10, ñ. 38], ìû èñïîëüçóåì ðàçðàáî-
òàííîå íàìè àêìå-ñîçèäàòåëüíîå îáó÷å-
íèå â ñèñòåìå «óïðàâëåíèå — ñîóïðàâëå-
íèå — ñàìîóïðàâëåíèå». Ïðè óïðàâëåíèè
àêìå-ñîçèäàòåëüíûì îáó÷åíèåì ñòóäåíò
îñòà¸òñÿ îáúåêòîì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êàê ïðè òðàäèöèîí-
íîì îáó÷åíèè, êîãäà ïðåïîäàâàòåëè îáó-
÷àþò åãî ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåòîäîâ, òåñòîâ, àíêåò ñàìîïîçíàâàòü ñåáÿ.
Íà ýòàïå ñîóïðàâëåíèÿ îí è îáúåêò è
ñóáúåêò, íî áëàãîäàðÿ íîâûì òåõíîëîãè-
ÿì, àêòèâíûì ìåòîäàì îáó÷åíèÿ è ðåô-
ëåêñèâíûì óìåíèÿì, ïðèìåíÿåìûì ïðåïî-
äàâàòåëåì, â ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé ñî-
çèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòå-
ëÿ è ñòóäåíòà ïðîèñõîäèò òðàíñôîðìàöèÿ
ñòóäåíòà èç îáúåêòà óïðàâëåíèÿ â ñóáúåêò.
Íà óðîâíå ñîóïðàâëåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ
îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû î âîçìîæíîì äî-
ïóñêå ñòóäåíòà ê ñàìîóïðàâëåíèþ, ãäå îí
ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòîì ñîçèäàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ñàìîðåàëèçàöèÿ â êîíòåêñòå íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ — ýòî ïðîöåññ ñàìîèçìå-
íåíèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèé
ëè÷íîñòíîå îñìûñëåíèå è ðåøåíèå æèç-
íåííûõ çàäà÷ â ñèñòåìå âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ ìèðîì ïóò¸ì ñîöèàëüíî ïðèíÿòûõ è ñè-
òóàòèâíî-âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ
ëè÷íîñòè è ðàñêðûòèÿ òâîð÷åñêîãî, ñîçè-
äàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè êàê
ñóáúåêòà æèçíè, êóëüòóðîòâîð÷åñêîé æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè â âîñïèòàòåëüíîé ñðåäå,
«…òâîð÷åñòâî ñàìîãî ñåáÿ è ñâîåãî ìèðà,
òî åñòü ñàìîóïðàâëåíèå ñàìîðåàëèçàöè-
åé ïðèðîäíûõ ïîòåíöèàëîâ» [1, ñ. 205].

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ñðåäà ñàìîðåàëèçà-
öèè ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ

ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ñîçèäàòåëüíîé ñðåäû è
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ñîöè-
àëüíî öåííîñòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, âëèÿþ-
ùèõ íà åãî ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå è ñîäåé-
ñòâóþùèõ âõîæäåíèþ â ñîâðåìåííóþ êóëü-
òóðó ïðîåêòèðîâàíèÿ èì ñîáñòâåííûõ ïðî-
öåññîâ ñàìîðåàëèçàöèè ñ ó÷¸òîì èíäè-
âèäóàëüíî-çíà÷èìûõ ñìûñëîâ è ëè÷íîñò-
íîãî îïûòà. Èñõîäÿ èç íàøåãî èññëåäî-
âàíèÿ îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè òâîð-
÷åñêîé ñðåäû ðàçâèòèÿ ñóáúåêòîâ îáðà-
çîâàíèÿ ñëóæèò ðàññìîòðåíèå ñîçèäàòåëü-
íîé ñðåäû êàê äóõîâíîãî, ìàòåðèàëüíîãî
(ïðåäìåòíîãî) è íðàâñòâåííîãî âûáîðà,
ñîäåðæàíèÿ è ñïîñîáîâ æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè, ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîãî ñîçèäàíèÿ «ß
òâîðþ (ñîçèäàþ) ñåáÿ», «ß òâîðþ îòíîøå-
íèÿ», «ß òâîðþ îêðóæàþùèé ìèð», «ß òâî-
ðþ ñâîþ æèçíü» [1, ñ. 403].

Âìåñòå ñ òåì ñïåöèôèêà ñàìîðåàëè-
çàöèè ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ ïðîäèêòî-
âàíà öåëÿìè, ñðåäñòâàìè îáó÷åíèÿ, óñëî-
âèÿìè ñàìîðåàëèçàöèè, ñâÿçàííûìè ñ
êà÷åñòâîì îñâîåíèÿ ïðîôåññèè «Ïñèõî-
ëîã. Ïðåïîäàâàòåëü ïñèõîëîãèè», è èõ ëè÷-
íîñòíûì è æèçíåííûì ñàìîîïðåäåëåíè-
åì. Ýôôåêòèâíîñòü ñàìîðåàëèçàöèè âîç-
ðàñòàåò ïðè èñïîëüçîâàíèè àêìå-òåõíî-
ëîãèé ðåøåíèÿ íåñòàíäàðòíûõ ïñèõîëî-
ãî-àêìåîëîãè÷åñêèõ æèçíåííûõ è ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñèòóàöèé ïðè äèàëîãè÷íîñòè îáó-
÷åíèÿ, âîçìîæíîñòè âûáîðà âàðèàíòà, ïó-
òåé ðåøåíèÿ ïðîáëåìû («Ïðåâðàùàåì
ïðîáëåìó â öåëü», «Ïëîõî — õîðîøî», «Ñà-
ìîàíàëèç»), àêòèâíûõ, èíòåðàêòèâíûõ è
ðåôëåêñèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè
ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ â ó÷åáíî-ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
èñõîäÿ èç ïðîâåä¸ííûõ íàìè èññëåäîâà-
íèé, ÿâëÿþòñÿ:

1) ñàìîðåàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè ñóáúåêòà
îáðàçîâàíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äèíà-
ìè÷åñêîå ñàìîðàçâ¸ðòûâàíèå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â ðàìêàõ ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé
ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóþ-
ùåå àêòóàëèçàöèè è ðàçâèòèþ ïîòåíöè-
àëüíûõ âîçìîæíîñòåé ñðåäñòâàìè àêìå-
òåõíîëîãèé [1, ñ. 200];

2) ñòðóêòóðà ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñ-
òè ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ìîòèâàöèîííî-öåëå-
âîãî, ñîäåðæàòåëüíîãî è ðåãóëÿòèâíîãî
êîìïîíåíòîâ. Ê ïîêàçàòåëÿì ìîòèâàöèîí-
íî-öåëåâîãî êîìïîíåíòà ñàìîðåàëèçàöèè
îòíîñÿòñÿ ïîçíàâàòåëüíûé è ïðîôåññèî-
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íàëüíûé èíòåðåñû, ê ïîêàçàòåëÿì ñîäåð-
æàòåëüíîãî — äåéñòâåííîñòü è ñèñòåì-
íîñòü êîìïåòåíöèé, ê ïîêàçàòåëÿì ðåãó-
ëÿòèâíîãî êîìïîíåíòà — ðåôëåêñèâíîñòü
è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü;

3) ñàìîðåàëèçàöèÿ ñóáúåêòà îáðàçîâà-
íèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êîìïëåêñîì ñëåäóþùèõ
óñëîâèé:

ñîäåðæàòåëüíî-öåëåâûõ (àêòóàëèçà-
öèÿ è âêëþ÷åíèå ñóáúåêòíîãî îïûòà
ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ â ñîäåðæàíèå
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, ðàñ-
øèðåíèå ñóáúåêòíûõ ôóíêöèé ñòóäåí-
òîâ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå,
ïðîáëåìà ëè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
íîðì äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ
ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ);
îðãàíèçàöèîííî-ïðîöåññóàëüíûõ
(ïðîäóêòèâíàÿ êîìïåòåíòíîñòü ïðå-
ïîäàâàòåëåé, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó ñòóäåí-
òîâ ñ öåëüþ èõ ìàêñèìàëüíîé ñà-
ìîðåàëèçàöèè; äèàëîãè÷åñêîå âçàè-
ìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà; ðåôëåêñèâíîå àêìå-
ñîçèäàòåëüíîå îáó÷åíèå â ñèñòåìå
«óïðàâëåíèå — ñîóïðàâëåíèå — ñà-
ìîóïðàâëåíèå» ñîçèäàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ ñî
ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ);
ìåòîäèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ (èñ-
ïîëüçîâàíèå â õîäå îáó÷åíèÿ èíòåð-
àêòèâíûõ, àêòèâíûõ ìåòîäîâ, ïðè¸ìîâ
îáó÷åíèÿ è àêìå-òåõíîëîãèé, âîâëå-
÷åíèå â ñòóäåí÷åñêóþ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ «Ñîçèäàíèå
ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îáðàçîâà-
íèÿ»).

Ñóáúåêò îáðàçîâàíèÿ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â
âûáîðå ïóòè è ñïîñîáîâ ñîáñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ, â ñàìîîïðåäåëåíèè ïî îòíîøåíèþ
ê áàçîâûì öåííîñòÿì, ðåàëèçàöèè ñåáÿ â
ïîñòóïêå, îáùåíèè, äåÿòåëüíîñòè [4].

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü ó÷àùèõñÿ è ñòóäåíòîâ íå ñòðåìèòñÿ
îáíàðóæèâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, ïðåäïî-
÷èòàÿ äåéñòâîâàòü â ðàìêàõ ïðåäúÿâëÿå-
ìûõ òðåáîâàíèé, ñ÷èòàÿ äëÿ ñåáÿ ñëèø-
êîì ìíîãîå íåâîçìîæíûì. Ââèäó ýòîãî
àêòóàëåí âîïðîñ î ñîçäàíèè óñëîâèé, ïðè
êîòîðûõ îáíàðóæåíèå è ðàçâèòèå ñâîèõ
âîçìîæíîñòåé áûëî áû äëÿ ñóáúåêòà åñ-
òåñòâåííîé ïîòðåáíîñòüþ, ÷òî â öåëîì
ñïîñîáñòâîâàëî áû åãî ëè÷íîé ñàìîðåà-
ëèçàöèè ñðåäñòâàìè àêìå-òåõíîëîãèé
ñàìîïîçíàíèÿ: «ß-ðåàëüíîå», «ß-èäåàëü-
íîå», «ß-ïðîôåññèîíàë».

Êàê ïîêàçûâàþò íàøè ìíîãîëåòíèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, îäíèì èç óñëîâèé ñàìîðåà-
ëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ, âî-ïåðâûõ, êîíñòðóêòèâ-
íîå îáùåíèå ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ íà
áàçå ñîòðóäíè÷åñòâà, ýìïàòèéíîå âçàèìî-
äåéñòâèå. Ïðè òàêîì îáùåíèè ó ñóáúåêòà
îáðàçîâàíèÿ ñíèìàþòñÿ âíóòðåííèå áà-
ðüåðû, ÷òî ïîçâîëÿåò åìó âûéòè çà ïðåäå-
ëû ñàìîãî ñåáÿ è ñâîåãî ìèðà.

Âî-âòîðûõ, ñàìîðåàëèçàöèþ êàê ðåàëè-
çàöèþ öåííîñòåé íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü
áåç ïðèâÿçêè ê íðàâñòâåííûì êðèòåðèÿì
ëè÷íîñòè, äóõîâíûì ñïîñîáíîñòÿì. ×åì
ïðîäóêòèâíåå ïðåïîäàâàòåëü è ñòóäåíò êàê
ñóáúåêòû îáðàçîâàíèÿ, òåì áîëüøå èõ îò-
âåòñòâåííîñòü çà òî, ïîñâÿùåíû ëè èõ óñè-
ëèÿ ÷åìó-òî âûñîêîìó, áëàãîðîäíîìó, èëè
èìè ðóêîâîäÿò ýãîèñòè÷åñêèå ïîáóæäåíèÿ.
Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ äîë-
æåí ìàêñèìàëüíî âîñòðåáîâàòü îò áóäó-
ùåãî ïðîôåññèîíàëà åãî ëè÷íîñòíûå
ïîòåíöèàëû, ïðîáóæäàòü è àêöåíòèðîâàòü
àêòèâíîñòü êàæäîãî è ðàçâèâàòü äóõîâíûå
ñïîñîáíîñòè [9].

Â-òðåòüèõ, îñíîâîé îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà è ñîçèäàíèÿ êàê ñòàíîâëåíèÿ
ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûðàáîò-
êà è ðåàëèçàöèÿ ëè÷íîñòíîé, à òî÷íåå, ðàç-
ðàáîòàííîé íàìè èíäèâèäóàëüíîé ïðî-
ãðàììû îñîçíàííîé ñàìîðåãóëÿöèè ñîçè-
äàíèÿ ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îáðàçîâà-
íèÿ, èìåþùåé æèçíåííûé ñìûñë äëÿ îáó-
÷àþùåãîñÿ è îêàçûâàþùåé ìîòèâèðóþ-
ùåå âëèÿíèå íà åãî ïðåîáðàçîâàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü, òî åñòü ñîçèäàíèå. Äàííóþ
ïðîãðàììó ìû ðàçðàáàòûâàåì ñ êàæäûì
ñòóäåíòîì â íà÷àëå èçó÷åíèÿ êóðñà îñ-
íîâíûõ äèñöèïëèí ïî ïñèõîëîãèè è ñðåä-
ñòâàìè àêìå-òåõíîëîãèé ñàìîïîçíàíèÿ
èçó÷àåì «ß-ðåàëüíîå» ïî âñåì ïñèõè÷åñ-
êèì ïðîöåññàì, ñâîéñòâàì ëè÷íîñòè. Íà
çà÷¸òå ñòóäåíòû çàùèùàþò èíäèâèäóàëü-
íóþ ïðîãðàììó îñîçíàííîé ñàìîðåãóëÿ-
öèè ñîçèäàíèÿ êàê ïðàêòè÷åñêóþ ÷àñòü.
Â ìåæñåññèîííûé ïåðèîä ïðîâîäÿòñÿ ïñè-
õîêîíñóëüòèðîâàíèå è ïñèõîêîððåêöèÿ,
òðåíèíãè ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, äèñêóññèè, â
òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà èñïîëüçóþòñÿ àê-
òèâíûå, èíòåðàêòèâíûå è ðåôëåêñèâíûå
ìåòîäû îáó÷åíèÿ. Íà ýêçàìåíå ñòóäåíòû
çàùèùàþò óñîâåðøåíñòâîâàííóþ èíäèâè-
äóàëüíóþ ïðîãðàììó êàê «ß-èäåàëüíîå»,
«ß-ïðîôåññèîíàë», «ß — îáðàç-ðåçóëüòàò»,
÷òî ñîäåéñòâóåò ñàìîðåàëèçàöèè êàæäûì
ñòóäåíòîì åãî ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíî-
ñòåé è ñïîñîáíîñòåé â ïðåîáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ïî ñîçèäàíèþ ñåáÿ êàê
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ëè÷íîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè è ïðîäóêòèâ-
íîãî ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ.

Ñàìîðåàëèçàöèÿ ïðèðîäíûõ ïîòåíöèà-
ëîâ â ñîçèäàåìûõ ïðîäóêòàõ — áàçîâîå
îñíîâàíèå àêìåîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ ÷åëîâåêà, âî-ïåðâûõ,
è, âî-âòîðûõ, ïîèñêà ïóòåé è óñëîâèé âîç-
äåéñòâèÿ íà ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòåé
â òàêîé ñàìîðåàëèçàöèè è àêìåîëîãè÷åñ-
êîì ðàçâèòèè ðåàëüíûõ è ïîòåíöèàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé ñàìîðåàëèçàöèè ñîçèäà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòîâ îáðàçî-
âàíèÿ ñðåäñòâàìè ó÷åáíûõ äèñöèïëèí ðàç-
íûõ ñïåöèàëüíîñòåé è èíäèâèäóàëüíûõ
ïðîãðàìì îñîçíàííîé ñàìîðåãóëÿöèè ñî-
çèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Èíäèâèäóàëüíûå ïðîãðàììû îñîçíàí-
íîé ñàìîðåãóëÿöèè ñîçèäàíèÿ ïðîäóêòèâ-
íîãî ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ — ýòî ìîòè-
âèðîâàíèå ñóáúåêòà ê ñàìîñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ, ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìîêîíòðîëþ è
ñîçèäàíèþ.

Â-÷åòâ¸ðòûõ, áîëüøèå âîçìîæíîñòè
ïðåäîñòàâëÿåò äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè âíå-
àóäèòîðíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ýòî ó÷àñòèå â
ðàáîòå òâîð÷åñêèõ îáúåäèíåíèé, êëóáîâ,
â õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè, êîí-
êóðñàõ, áëàãîòâîðèòåëüíûõ àêöèÿõ, à â íà-
øåì ñëó÷àå — â ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïî ïñèõîëî-
ãèè «Ñîçèäàíèå ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà
îáðàçîâàíèÿ», êîòîðóþ ìû îðãàíèçîâàëè
â ÁÈÏ ñî ñòóäåíòàìè II—III êóðñîâ (ðóêî-
âîäèòåëü — Í. Ä. Äæèãà).

Èìåííî â ýòîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõî-
äÿò áîëåå òåñíîå ìåæëè÷íîñòíîå íåôîð-
ìàëüíîå îáùåíèå ñòóäåíòîâ, êóëüòóðíîå
îáîãàùåíèå è äóõîâíîå ñàìîóêðåïëåíèå
ëè÷íîñòè, ñàìîðåàëèçàöèÿ å¸ ïðèðîäíûõ
ïîòåíöèàëîâ, ñîñòîÿùàÿ â ïðåîáëàäàíèè
äóõîâíûõ, íðàâñòâåííûõ, èíòåëëåêòóàëü-
íûõ èíòåðåñîâ íàä ìàòåðèàëüíûìè; ðàç-
âèòèå è óãëóáëåíèå âêóñîâ è ñîçèäàíèå
äóõîâíîãî ïðîäóêòà ïðåïîäàâàòåëÿ â ñåáå
ñàìîì è â ñâîéñòâàõ ñòóäåíòîâ. Ñîçèäà-
òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü â ëàáîðàòîðèè âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ êàê îáÿçàòåëüíàÿ, íî íå óâ-
ëåêàòåëüíàÿ, à ëè÷íîñòíî çíà÷èìàÿ äëÿ
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ñîçèäàíèÿ êàê ñòà-
íîâëåíèÿ ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ ðàçíûõ
óðîâíåé ïðîäóêòèâíîñòè â ïðåîáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Èíäèâèäóàëüíûå
ïðîãðàììû îñîçíàííîé ñàìîðåãóëÿöèè
ñîçèäàíèÿ ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îáðà-
çîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ òâîð÷åñêèìè çàíÿòèÿ-
ìè â íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
«Ñîçèäàíèå ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îá-

ðàçîâàíèÿ» è ïîçâîëÿþò âûÿâëÿòü ïðèðîä-
íûå ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè, ñïîñîá-
íîñòè è ðàçâèâàòü èõ ñðåäñòâàìè ñàìî-
ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíî-ñìûñëîâîé àêòèâ-
íîñòè ñòóäåíòà, íàïðàâëåííîé íà òâîð-
÷åñêîå, ñîçèäàòåëüíîå ïðåîáðàçîâàíèå
ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè è
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè ñ ïîìîùüþ àêìå-
ñîçèäàòåëüíîãî îáó÷åíèÿ â ñèñòåìå «óï-
ðàâëåíèå — ñîóïðàâëåíèå — ñàìîóïðàâ-
ëåíèå».

Ýìïèðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñîçèäà-
íèÿ ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îáðàçîâà-
íèÿ ñðåäñòâàìè ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîãî óðîâíÿ ñàìîðåàëèçàöèè íà
ðàçíûõ êóðñàõ ïðîâîäèëèñü ìåòîäîì ïî-
ïåðå÷íûõ ñðåçîâ, êîòîðûé îòíîñèòñÿ ê
îðãàíèçàöèîííûì ìåòîäàì. Èññëåäîâà-
íèå îðãàíèçóåòñÿ êàê ðàáîòà ñî ñòóäåí-
òàìè ðàçíûõ ãðóïï ñ âûïîëíåíèåì ñðå-
çîâ íà ðàçëè÷íûõ ïåðèîäàõ èõ ðàçâèòèÿ.
Ïðè äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå ïðåäñòàâè-
òåëåé êàæäîé ãðóïïû ìîæíî âûÿâèòü
îáîáù¸ííûå õàðàêòåðèñòèêè íà êàæäîì
óðîâíå è íà ýòîé îñíîâå ïðîñëåäèòü îá-
ùèå òåíäåíöèè ñàìîðåàëèçàöèè ïîòåí-
öèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ñ ïîìîùüþ
àêìå-ñîçèäàòåëüíîãî îáó÷åíèÿ â ñèñòå-
ìå «óïðàâëåíèå — ñîóïðàâëåíèå — ñà-
ìîóïðàâëåíèå» ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðî-
ôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà.
Ïðåèìóùåñòâî ìåòîäà ïîïåðå÷íûõ ñðå-
çîâ — ïîëó÷åíèå çà êîðîòêîå âðåìÿ ðå-
çóëüòàòîâ ñðàâíåíèÿ ñàìîðåàëèçàöèè
ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ. Â íàøèõ èññëå-
äîâàíèÿõ ìû ïðîâîäèëè ñðåçû ñî ñòó-
äåíòàìè II—III êóðñîâ, ïîñåùàþùèìè ñòó-
äåí÷åñêóþ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ ëàáîðà-
òîðèþ «Ñîçèäàíèå ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåê-
òà îáðàçîâàíèÿ» è íå ïîñåùàþùèìè.
Äàííûé ìåòîä ïîçâîëèë ñðàâíèòü îäíè
è òå æå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, êî-
òîðûå áûëè âûáðàíû, â ðàçíûõ ãðóïïàõ
èñïûòóåìûõ.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ
äàííûõ îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ êîì-
ïüþòåðíîé ïðîãðàììû «Statistica 5.5».
Â êà÷åñòâå ìåòîäà ìàòåìàòè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè äàííûõ âûñòóïàë U-êðèòåðèé
Ìàííà — Óèòíè.

Â èññëåäîâàíèè, ïðîâîäèìîì íà áàçå
ýêîíîìèêî-ïðàâîâîãî ôàêóëüòåòà ÁÈÏ-
Èíñòèòóò ïðàâîâåäåíèÿ, ïðèíÿëè ó÷àñòèå
58 ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ. Äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè (ëè÷íîñòíîé
çðåëîñòè) è ñàìîðåàëèçàöèè ñòóäåíòîâ
èñïîëüçîâàëñÿ âîïðîñíèê ÑÀÌÎÀË, âàðè-
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àíò òåñòà ÐÎI âîïðîñíèêà Ý. Øîñòðåì,
àäàïòàöèÿ — Í. Ô. Êàëèíèíîé, ñòàíäàð-
òèçàöèÿ — À. Â. Ëàçóêèíà (òàê êàê ñàìî-
àêòóàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ýìïèðè÷åñêèì èí-
äèêàòîðîì ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè, ñ àêìåî-
ëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ — ñàìîðåàëè-
çàöèåé) [5].

Â ñâÿçè ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé áûëè
îïðåäåëåíû óðîâíè ñàìîàêòóàëèçàöèè
(ñàìîðåàëèçàöèè) ó ñòóäåíòîâ. Êîëè÷å-
ñòâåííûå ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ñàìîàêòóà-
ëèçàöèè ïî îòäåëüíûì øêàëàì CAT è îá-
ùåãî óðîâíÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè ó ñòóäåí-
òîâ íà ðàçíûõ êóðñàõ ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå.

Òàê, ó 48,3 % (14) ñòóäåíòîâ, êîòîðûå
íå îáó÷àþòñÿ â ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè (ñòóäåíòû ÁÈÏ),
âûÿâëåíû íèçêèå ïîêàçàòåëè ïî ñàìîàê-
òóàëèçàöèè, è òîëüêî ó 10,3 % (3) èç òåõ,
êòî çàíèìàåòñÿ â ëàáîðàòîðèè. Òàêèå ñòó-
äåíòû íå âîñïðèíèìàþò ïðàâèëüíî è áåñ-
ïðèñòðàñòíî ìèð âîêðóã ñåáÿ, îíè ýìîöèî-
íàëüíû è ñóáúåêòèâíû â ñâî¸ì âîñïðèÿ-
òèè, íà êîòîðîå îêàçûâàþò âëèÿíèå îæè-
äàíèÿ, òðåâîãè, ñòåðåîòèïû. Ýòè ñòóäåíòû
íåñêîëüêî íåêðèòè÷íû ê ñâîèì íåäîñòàò-
êàì, îòÿãîùåíû ÷ðåçìåðíûì ÷óâñòâîì
âèíû, ñòûäà, íåñâîáîäíû â ñâîèõ äåéñòâè-
ÿõ, çàâèñÿò îò ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî
îêðóæåíèÿ.

Ó áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ ÁÈÏ (51,7 %),
à òàêæå ÷ëåíîâ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëà-
áîðàòîðèè (69 %) âûÿâëåí ñðåäíèé óðî-
âåíü ñàìîàêòóàëèçàöèè. Ýòè ïîêàçàòåëè
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äàííàÿ ãðóï-
ïà ñòóäåíòîâ ñïîñîáíà âîñïðèíèìàòü ìèð
âîêðóã ñåáÿ áîëåå àäåêâàòíî è áåñïðèñ-
òðàñòíî, ÷åì ñòóäåíòû ñ íèçêèì óðîâíåì
ñàìîàêòóàëèçàöèè; îíè áîëåå íåçàâèñè-
ìû è àâòîíîìíû (ñòðåìÿòñÿ ê ñàìîóï-
ðàâëåíèþ). Ïðè ýòîì îíè êðèòè÷íû ê ñâî-
èì íåäîñòàòêàì è ñëàáîñòÿì, áîëåå êîí-
òàêòíû è ãèáêè â îáùåíèè, ñòðåìÿòñÿ ê

òâîð÷åñòâó è áîëüøå äîâåðÿþò ëþäÿì, ÷åì
ñòóäåíòû ñ íèçêèì óðîâíåì ñàìîàêòóà-
ëèçàöèè.

Ó 20,7 % ñòóäåíòîâ — ÷ëåíîâ ñòóäåí-
÷åñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
îáíàðóæåí âûñîêèé óðîâåíü ïîêàçàòåëåé
ñàìîàêòóàëèçàöèè. Òàêèå ñòóäåíòû ñïî-
ñîáíû âîñïðèíèìàòü ìèð âîêðóã ñåáÿ,
âêëþ÷àÿ ëþäåé, ïðàâèëüíî è áåñïðèñòðà-
ñòíî. Îíè âèäÿò äåéñòâèòåëüíîñòü òàêîé,
êàêàÿ îíà åñòü, à íå òàêîé, êàêîé èì õîòå-
ëîñü áû å¸ âèäåòü, íå îòÿãîùåíû íåãàòèâ-
íûìè ýìîöèîíàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè, íå
áîÿòñÿ ïðîáëåì, àâòîíîìíû (àâòîíîìèÿ
ïîçâîëÿåò èì ïîëàãàòüñÿ íà ñîáñòâåííûé
ïðèðîäíûé ïîòåíöèàë è âíóòðåííèå èñ-
òî÷íèêè ðîñòà). Ñòóäåíòû ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ïîêàçàòåëåé ñàìîàêòóàëèçàöèè îá-
ëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ê òâîð÷åñòâó è èçó-
÷åíèþ ñâîåãî ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ðîñòà ñðåäñòâàìè àêìå-òåõíîëîãèé,
ñïîñîáíîñòüþ îöåíèâàòü ïî äîñòîèíñòâó
äàæå ñàìûå îáû÷íûå ñîáûòèÿ, ðåäêî æà-
ëóþòñÿ íà ñêó÷íóþ, íåèíòåðåñíóþ æèçíü.
Ó íèõ áîëåå ãëóáîêèå è òåñíûå ëè÷íîñò-
íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ â ëà-
áîðàòîðèè (II—III êóðñû) 48,3 % ñòóäåí-
òîâ èìåþò íèçêèé óðîâåíü ñàìîàêòóàëè-
çàöèè, 51,7 % — ñðåäíèé óðîâåíü è íåò
íè îäíîãî ñòóäåíòà ñ âûñîêèì óðîâíåì
ñàìîàêòóàëèçàöèè. Â êîíöå îáó÷åíèÿ
(âòîðîé ýòàï) 20,7 % ñòóäåíòîâ II è III êóð-
ñîâ, çàíèìàþùèõñÿ â ñòóäåí÷åñêîé íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè «Ñîçèäà-
íèå ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îáðàçîâà-
íèÿ», èìåþò âûñîêèé óðîâåíü ñàìîàêòóà-
ëèçàöèè, 69 % — ñðåäíèé è òîëüêî ó
10,3 % ñòóäåíòîâ — íèçêèé óðîâåíü.

Äëÿ ïðîâåðêè íàøåãî ïðåäïîëîæåíèÿ
î ñóùåñòâîâàíèè ðàçëè÷èé ïî óðîâíþ ñà-
ìîàêòóàëèçàöèè íà ýòèõ äâóõ ýòàïàõ
îáó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ U-êðèòåðèé Ìàí-

Òàáëèöà — Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè óðîâíåé ñàìîàêòóàëèçàöèè ó ñòóäåíòîâ
II—III êóðñîâ (äàííûå ïðåäñòàâëåíû â àáñîëþòíûõ ÷èñëàõ (àáñ) è â %)
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íà — Óèòíè. Ðåçóëüòàòû ìàòåìàòè÷åñêîé
ñòàòèñòèêè ïîêàçàëè, ÷òî ðàçëè÷èÿ â ñà-
ìîàêòóàëèçàöèè ìåæäó íà÷àëüíûì è êî-
íå÷íûì ýòàïàìè îáó÷åíèÿ â ÁÈÏ äåéñòâè-
òåëüíî ñóùåñòâóþò (U-185; ð < 0.01)
(ñðåäíåå çíà÷åíèå â ãðóïïå II è III êóðñîâ
ñîñòàâèëî 47,069; ó ñòóäåíòîâ, çàíèìàþ-
ùèõñÿ â ëàáîðàòîðèè, ñðåäíåå çíà÷åíèå
â ãðóïïå — 57,897).

Òàêæå ðåçóëüòàòû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòà-
òèñòèêè óêàçûâàþò íà ñóùåñòâîâàíèå ðàç-
ëè÷èé ïî øêàëàì ÑÀÌÎÀË ìåæäó ñòóäåí-
òàìè ÁÈÏ è ÷ëåíàìè ëàáîðàòîðèè:

ïî øêàëå àâòîíîìíîñòü (U-232,0;
ð < 0.01) ñðåäíåå çíà÷åíèå — 6,35 è
8,79 ñîîòâåòñòâåííî. Ñòóäåíòû ÁÈÏ
ìåíåå àâòîíîìíû è íåçàâèñèìû, ÷åì
ñòóäåíòû ëàáîðàòîðèè;
ïî øêàëå ñïîíòàííîñòü (U-235,0;
ð < 0.01) ñðåäíåå çíà÷åíèå — 6,07 è
8,48 ñîîòâåòñòâåííî. Ñòóäåíòû ÁÈÏ
ìåíåå ñâîáîäíû è åñòåñòâåííû, ÷åì
ñòóäåíòû ëàáîðàòîðèè;
ïî øêàëå ñàìîïîíèìàíèå (U-156,0;
ð < 0.001) ñðåäíåå çíà÷åíèå — 6,46
è 10,22 ñîîòâåòñòâåííî. Ìíîãèå ñòó-
äåíòû íà÷àëüíîãî ýòàïà îáó÷åíèÿ
ïðèíèìàþò ñåáÿ òàêèìè, êàêèå îíè
åñòü, ìîãóò èñïûòûâàòü ÷óâñòâà âèíû,
ñòûäà è ò. ä. Ìíîãèå ñòóäåíòû ëàáî-
ðàòîðèè ïðèíèìàþò ñåáÿ, êðèòèêà
ñåáÿ àäåêâàòíàÿ;
ïî øêàëå àóòîñèìïàòèÿ (U-156,0;
ð < 0.001) ñðåäíåå çíà÷åíèå — 6,51
è 10,21 ñîîòâåòñòâåííî. Ñòóäåíòû
ÁÈÏ ìîãóò â áîëüøåé ñòåïåíè áûòü
òðåâîæíûìè, íåóâåðåííûìè â ñåáå,
ïðîÿâëÿòü íåâðîòè÷åñêèå ðåàêöèè.
Ó ñòóäåíòîâ ëàáîðàòîðèè ïîñëå
îðãàíèçîâàííîãî àêìå-ñîçèäàòåëü-
íîãî îáó÷åíèÿ â ñèñòåìå «óïðàâëå-
íèå — ñîóïðàâëåíèå — ñàìîóïðàâ-
ëåíèå» ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ ïðîÿâëÿåòñÿ ïîçèòèâíàÿ ß-êîí-
öåïöèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó ñòóäåíòîâ II è
III êóðñîâ, íå îáó÷àþùèõñÿ â ëàáîðàòîðèè,
ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì àâòîíîìíîñòü,
ñïîíòàííîñòü, ñàìîïîíèìàíèå è àóòîñèì-
ïàòèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â íåñïîñîáíîñòè áûòü
íåçàâèñèìûìè îò îêðóæàþùèõ, íåóâåðåí-
íîñòè â ñåáå, íåäîâåðèè ê îêðóæàþùåìó
ìèðó, â îðèåíòàöèè íà ìíåíèå îêðóæàþ-
ùèõ. Ó ñòóäåíòîâ, çàíèìàþùèõñÿ â ëàáî-
ðàòîðèè, ïîêàçàòåëè ïî ýòèì øêàëàì âûøå.
Ýòî äîêàçûâàåò, ÷òî â ïðîöåññå àêìå-ñî-

çèäàòåëüíîãî îáó÷åíèÿ ïðîèñõîäèò ëè÷-
íîñòíûé è ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò ñòó-
äåíòîâ.

Â ÷èñëå íàèáîëåå çíà÷èìûõ ëè÷íîñò-
íûõ ñâîéñòâ ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îá-
ðàçîâàíèÿ â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âû-
ÿâëåíû íàáëþäàòåëüíîñòü, êîììóíèêàòèâ-
íîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, ãèáêîñòü ïîâåäå-
íèÿ, ñàìîîáëàäàíèå, ñàìîïðèíÿòèå, ýìïà-
òèÿ, ðåôëåêñèÿ, ïîòðåáíîñòü â ïîçíàíèè,
ñòðåìëåíèå ê òâîð÷åñòâó è ñîçèäàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, äîáðîäåòåëüíîñòü, ïðî-
íèöàòåëüíîñòü è ò. ä., ÷òî èñõîäÿ èç ðå-
çóëüòàòîâ ôàêòîðíîãî àíàëèçà è äîêàçû-
âàåò ñâîéñòâà ëè÷íîñòè ïðîäóêòèâíîãî
ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ êàê ñîçèäàòåëÿ
ñðåäñòâàìè ñàìîðåàëèçàöèè ñâîèõ ïîòåí-
öèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé.

Èñïîëüçîâàíèå ñîáñòâåííûõ ïîòåíöè-
àëüíûõ âîçìîæíîñòåé è èíòåëëåêòóàëü-
íûõ ðåñóðñîâ, òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
ñîäåéñòâóåò äàëüíåéøåìó ñàìîïðîäâè-
æåíèþ ê âåðøèíàì ïðîäóêòèâíîñòè è ñà-
ìîðàçâèòèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ, ÷òî
äîêàçàíî â èññëåäîâàíèÿõ îòå÷åñòâåííûõ
ïñèõîëîãîâ [6; 7; 8] è ïîäòâåðæäåíî íà-
øèìè ìíîãîëåòíèìè èññëåäîâàíèÿìè,
ñðåäñòâàìè ðåøåíèÿ íåñòàíäàðòíûõ ïñè-
õîëîãî-àêìåîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé, óïðàâ-
ëåíèÿ — ñîóïðàâëåíèÿ — ñàìîóïðàâëå-
íèÿ, ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ (ñàìîîðãàíèçàöèè,
ñàìîâîñïèòàíèÿ, ðåôëåêñèâíîé ñàìîðå-
ãóëÿöèè, ñîçèäàíèÿ), êîòîðûå ïîâûøàþò
ðåçóëüòàòèâíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ñîçè-
äàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñòðåìëåíèå ê ñà-
ìîðåàëèçàöèè è ïîòðåáíîñòè â ñàìîàê-
òóàëèçàöèè, ïîçíàâàòåëüíûå ïîòðåáíîñ-
òè â ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåê-
òîâ îáðàçîâàíèÿ.

Íà íàø âçãëÿä, ñàìûìè ïîëíûìè àêìå-
òåõíîëîãèÿìè ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è
ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ ðàç-
ðàáîòàííàÿ íàìè ñîâìåñòíî ñ Í. Â. Êóçü-
ìèíîé àêìå-òåõíîëîãèÿ îöåíêè ñòóäåíòà-
ìè âëèÿíèÿ äèäàêòè÷åñêîãî àêìå-ÿäðà
ïðåïîäàâàòåëÿ íà èõ àêòèâíîñòü è ñîçè-
äàíèå àêìå-ÿäðà äóõîâíûõ ïðîäóêòîâ â èõ
ñâîéñòâàõ, îáåñïå÷èâøèõ èì óñïåøíîå
ïðîôåññèîíàëüíîå ðàçâèòèå áóäóùåé ñî-
çèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè [10], à òàêæå
òðåíèíãè ëè÷íîñòíîãî ðîñòà è ñïåöèàëü-
íûå óïðàæíåíèÿ, èñïîëüçóåìûå íàìè â
ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëàáî-
ðàòîðèè «Ñîçèäàíèå ïðîäóêòèâíîãî
ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ». Ïðèâåä¸ì ïðèìå-
ðû íåêîòîðûõ èç íèõ.
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ÊÎÌÈÑÑÈÎÍÍÛÉ ÌÀÃÀÇÈÍ
Íàçíà÷åíèå:

ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ñàìîàíàëè-
çà, ñàìîïîíèìàíèÿ è ñàìîêðèòèêè;
âûÿâëåíèå çíà÷èìûõ ëè÷íîñòíûõ
ñâîéñòâ äëÿ ñîâìåñòíîé òðåíèíãîâîé
ðàáîòû;
óãëóáëåíèå çíàíèé äðóã î äðóãå.

Ïðåäëàãàåòñÿ ïîèãðàòü â êîìèññèîííûé
ìàãàçèí. Òîâàðû, êîòîðûå ïðèíèìàåò ïðî-
äàâåö, — ýòî ÷åëîâå÷åñêèå ñâîéñòâà, íà-
ïðèìåð: äîáðîòà, ãëóïîñòü, îòêðûòîñòü.
Ó÷àñòíèêè çàïèñûâàþò íà êàðòî÷êó ïîëî-
æèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ÷åðòû ñâîå-
ãî õàðàêòåðà. Çàòåì ïðåäëàãàåòñÿ ñîâåð-
øèòü òîðã, â êîòîðîì êàæäûé èç ó÷àñòíè-
êîâ ìîæåò èçáàâèòüñÿ îò êàêîãî-òî íåíóæ-
íîãî ñâîéñòâà èëè åãî ÷àñòè è ïðèîáðåñ-
òè ÷òî-ëèáî íåîáõîäèìîå. Íàïðèìåð, êîìó-
òî íå õâàòàåò äëÿ ýôôåêòèâíîé æèçíè
êðàñíîðå÷èÿ, è îí ìîæåò ïðåäëîæèòü çà
íåãî êàêóþ-òî ÷àñòü ñâîåãî ñïîêîéñòâèÿ
è óðàâíîâåøåííîñòè.

Ïî îêîí÷àíèè çàäàíèÿ ïîäâîäÿòñÿ èòî-
ãè è îáñóæäàþòñÿ âïå÷àòëåíèÿ. Íà óïðàæ-
íåíèå îòâîäèòñÿ 20—25 ìèíóò.

ÀÂÒÎÏÎÐÒÐÅÒ
Íàçíà÷åíèå:

ôîðìèðîâàíèå óìåíèé ðàñïîçíàâà-
íèÿ íåçíàêîìîé ëè÷íîñòè;
ðàçâèòèå íàâûêîâ îïèñàíèÿ äðóãèõ
ëþäåé ïî ðàçëè÷íûì ïðèçíàêàì.

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âàì ïðåäñòîèò âñòðå-
÷à ñ íåçíàêîìûì ÷åëîâåêîì è íóæíî, ÷òî-
áû îí óçíàë âàñ. Îïèøèòå ñåáÿ. Íàéäèòå
òàêèå ïðèçíàêè, êîòîðûå âûäåëÿþò âàñ èç
òîëïû…

Ðàáîòà ïðîèñõîäèò â ïàðàõ. Â ïðîöåñ-
ñå âûñòóïëåíèÿ îäíîãî èç ïàðòí¸ðîâ äðó-
ãîé ìîæåò çàäàâàòü óòî÷íÿþùèå âîïðîñû,
äëÿ òîãî ÷òîáû «àâòîïîðòðåò» áûë áîëåå
ïîëíûì.

Íà îáñóæäåíèå â ïàðàõ îòâîäèòñÿ 15—
20 ìèíóò. Ïî îêîí÷àíèè çàäàíèÿ ó÷àñòíèêè
ñàäÿòñÿ â êðóã è äåëÿòñÿ âïå÷àòëåíèÿìè.

ÁÅÇ ÌÀÑÊÈ
Íàçíà÷åíèå:

ñíÿòèå ýìîöèîíàëüíîé è ïîâåäåí÷åñ-
êîé çàêðåïîù¸ííîñòè;
ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ èñêðåííèõ
âûñêàçûâàíèé äëÿ àíàëèçà ñóùíîñ-
òè «ß».

Êàæäîìó ó÷àñòíèêó äà¸òñÿ êàðòî÷êà ñ
íàïèñàííîé ôðàçîé, íå èìåþùåé îêîí÷à-
íèÿ. Åñëè îñòàëüíûå ÷ëåíû ãðóïïû ïî-

÷óâñòâóþò ôàëüøü, ó÷àñòíèêó ïðèä¸òñÿ
áðàòü åù¸ îäíó êàðòî÷êó.

Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå êàðòî÷åê:
«Îñîáåííî ìíå íðàâèòñÿ, êîãäà ëþäè,

îêðóæàþùèå ìåíÿ ...».
«×åãî ìíå èíîãäà ïî-íàñòîÿùåìó õî-

÷åòñÿ, òàê ýòî ...».
«Èíîãäà ëþäè íå ïîíèìàþò ìåíÿ, ïîòî-

ìó ÷òî ÿ ...».

ÎÁÐÀÇ «ß»
Íàçíà÷åíèå:

áîëåå ãëóáîêîå îñîçíàíèå ëè÷íîñò-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ;
ñîåäèíåíèå âåðáàëüíîãî è íåâåð-
áàëüíîãî êîìïîíåíòîâ âûðàçèòåëü-
íîñòè ñàìîîöåíî÷íîé ïîçèöèè.

Êàæäîìó ó÷àñòíèêó ïðåäëàãàåòñÿ ïðî-
èçíåñòè ñëîâî «ß» ñ òîëüêî åìó ïðèñó-
ùèìè èíòîíàöèåé, ìèìèêîé, æåñòàìè. Íóæ-
íî ñäåëàòü ýòî òàê, ÷òîáû îäíèì ñëîâîì
êàê ìîæíî ïîëíåå âûðàçèòü âîñïðèÿòèå
ñâîåãî «ß», ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü, ñâîþ
ëè÷íîñòü è ñâî¸ ìåñòî â ìèðå.

ÏÎÄÅËÈÑÜ ÑÎ ÌÍÎÉ äóõîâíûìè
ñïîñîáíîñòÿìè

Íàçíà÷åíèå:
ýìïàòèéíàÿ äèàãíîñòèêà ëè÷íîñòíûõ
ñâîéñòâ;
ðàñøèðåíèå ðåïåðòóàðà ñïîñîáîâ
âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Ó÷àñòíèêàì òðåíèíãà ïðåäëàãàåòñÿ çà-
ïèñàòü íà êàðòî÷êå ñâîè ñâîéñòâà, ê ïðè-
ìåðó: íåæíîñòü, óìåíèå ñî÷óâñòâîâàòü,
óìåíèå ñîçäàâàòü õîðîøåå íàñòðîåíèå,
ýìîöèîíàëüíîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü,
ýìïàòèÿ, âåðà â ëþäåé, âîëÿ, ìîðàëü, èí-
òåëëåêò, îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè,
òâ¸ðäîñòü õàðàêòåðà, ðåøèòåëüíîñòü, êðå-
àòèâíîñòü, ïðîíèöàòåëüíîñòü, äîáðîäåòåëü-
íîñòü.

Ñïèñîê ìîæåò áûòü èçìåí¸í â çàâèñè-
ìîñòè îò ñîñòàâà ãðóïïû è öåëåé çàíÿ-
òèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âåäóùèé äà¸ò
ïîÿñíåíèå çíà÷åíèé ýòèõ ñâîéñòâ.

Çàòåì êàæäûé ó÷àñòíèê äîëæåí ðåøèòü,
êàêîå ñâîéñòâî ïðèñóòñòâóåò ó êîãî-ëèáî
èç ãðóïïû â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ó íåãî,
è ïîäîéòè ê ýòîìó ÷åëîâåêó ñ ôðàçîé,
íàïðèìåð: «Ïîæàëóéñòà, ïîäåëèñü ñî ìíîé
òâîèì óìåíèåì ñî÷óâñòâîâàòü». Òîò ó÷àñ-
òíèê, ê êîòîðîìó îáðàòèëèñü ñ ïðîñüáîé,
îòìå÷àåò ó ñåáÿ íà êàðòî÷êå ýòî ñâîé-
ñòâî. Òàêèì îáðàçîì, íóæíî îáîéòè âñþ
ãðóïïó, ïîïðîñèâ ó êàæäîãî êàêîå-ëèáî
ñâîéñòâî (èëè íåñêîëüêî). Íà êàðòî÷êå
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êàæäîãî ó÷àñòíèêà áóäóò îòìåòêè î òîì,
êàêèå ñâîéñòâà áûëè ó íåãî âîñòðåáîâà-
íû äðóãèìè è êàêèå ñâîéñòâà îí çàïðà-
øèâàë ñàì.

Íà óïðàæíåíèå îòâîäèòñÿ 20 ìèíóò.
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ó÷àñòíèêè

ñàäÿòñÿ â êðóã äëÿ îáñóæäåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ, êîòîðîå ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê ïî
êîëè÷åñòâåííîìó, òàê è ïî êà÷åñòâåííîìó
ñîñòàâó ïðèçíàêîâ.

ÏÎÐÒÐÅÒ
Íàçíà÷åíèå:

ôîðìèðîâàíèå óìåíèé ðàñïîçíàâà-
íèÿ ëè÷íîñòè ïî ïîðòðåòíûì îïèñà-
òåëüíûì õàðàêòåðèñòèêàì;
ïðèîáðåòåíèå íàâûêîâ ñðàâíèòåëü-
íîãî àíàëèçà ïåðñîíàæåé ìåæäó
ñîáîé.

Êàæäûé ó÷àñòíèê â òå÷åíèå 5—7 ìèíóò
íàáðàñûâàåò «ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò»
êîãî-ëèáî èç ÷ëåíîâ ãðóïïû. Óêàçûâàòü íà
ïðèçíàêè, îñîáåííî âíåøíèå (ðîñò, òåëî-
ñëîæåíèå è ò. ï.), ïî êîòîðûì ìîæíî ñðà-
çó óçíàòü êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, íåëüçÿ.
Â ïîðòðåòå äîëæíî áûòü íå ìåíåå 10—
12 ÷åðò õàðàêòåðà, ïðèâû÷åê, îñîáåííîñ-
òåé, ñâîéñòâåííûõ èìåííî ýòîìó ÷åëîâåêó.

Çàòåì êàæäûé âûñòóïàåò ñ èíôîðìà-
öèåé ïåðåä ãðóïïîé, à îñòàëüíûå ó÷àñò-
íèêè ïûòàþòñÿ îïðåäåëèòü, ÷åé ýòî ïîðò-
ðåò. Âîçìîæíî ñîïîñòàâëåíèå ðàçíîãî
âèäåíèÿ ÷ëåíàìè ãðóïïû îäíîãî è òîãî
æå ÷åëîâåêà.

ÈÍÒÅÐÂÜÞ
Íàçíà÷åíèå:

ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ è ðåôëåê-
ñèâíûõ êîìïåòåíöèé;
ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ èíòåðâüþè-
ðîâàíèÿ ñ ó÷¸òîì ñíÿòèÿ ìîòèâàöè-
îííûõ èñêàæåíèé.

Êàæäûé ó÷àñòíèê äîëæåí â òå÷åíèå 3—
5 ìèíóò ïîäãîòîâèòü ïî îäíîìó âîïðîñó
äëÿ âñåõ ÷ëåíîâ ãðóïïû. Âîïðîñû äîëæ-
íû êàñàòüñÿ âíóòðåííèõ ëè÷íîñòíûõ îñî-
áåííîñòåé ÷åëîâåêà — åãî õàðàêòåðà, ïðè-
âû÷åê, èíòåðåñîâ, ïðèâÿçàííîñòåé, óñòàíî-
âîê è ò. ä.

Îñíîâíîå ïðàâèëî: îòâå÷àòü êàê ìîæíî
áîëåå ïîëíî è îòêðîâåííî. Ó÷àñòíèê, ãîòî-
âûé ïåðâûì äàòü èíòåðâüþ ãðóïïå, ñàäèò-
ñÿ òàê, ÷òîáû âèäåòü â ëèöî âñåõ ÷ëåíîâ
ãðóïïû. Îñòàëüíûå ïî î÷åðåäè çàäàþò
ïðèãîòîâëåííûå (èìåííî ýòîìó ó÷àñòíèêó)
âîïðîñû. Â êà÷åñòâå èíòåðâüþèðóåìîãî
äîëæåí ïîáûâàòü êàæäûé ó÷àñòíèê [1].

Ñóììèðóÿ âñ¸ âûøåñêàçàííîå, ìîæíî
ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Îòëè÷èåì ñîäåðæàíèÿ êàòåãîðèè ñî-
çèäàíèå ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îá-
ðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ å¸ àâòîðñêàÿ
ïðåîáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòíàÿ
íàïðàâëåííîñòü, ñîïðÿæ¸ííàÿ ñ àê-
òóàëèçàöèåé ñàìîðåàëèçàöèè ïðè-
ðîäíûõ è òâîð÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ,
ñàìîîñîçíàííàÿ ñóáúåêòîì îáðàçî-
âàíèÿ, îáåñïå÷èâàåìàÿ ñðåäñòâàìè
ñàìîîáðàçîâàíèÿ, ëè÷íîñòíî-ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ (ñàìîîðãàíèçàöèè, ñàìîâîñïèòà-
íèÿ, ðåôëåêñèâíîé ñàìîðåãóëÿöèè,
ñàìîóïðàâëåíèÿ) è ñàìîêîíòðîëÿ â
ïðîöåññå îáðàçîâàòåëüíîé ñîçèäà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îðèåíòèðîâàí-
íîé íà äîñòèæåíèå ðåçóëüòàòà, ýô-
ôåêòèâíîñòè è ïðîäóêòèâíîñòè.

2. Ñóòü ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â
ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçèäà-
íèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîäóêòîâ,
ñâîéñòâ è äóõîâíîé êóëüòóðû ó
ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ, íà óðîâíå
èíäèâèäà, ëè÷íîñòè, èíäèâèäóàëüíî-
ñòè â èííîâàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíîì
ïðåëîìëåíèè, ÷òîáû óâèäåòü, óñëû-
øàòü, ïðåäâèäåòü áóäóùåå ñàìîñîçè-
äàíèå. Ñîçèäàíèå — ýòî âçàèìîäåé-
ñòâèå ñóáúåêò-ñóáúåêòíûõ îòíîøåíèé,
îòðàæàþùåå ïîëó÷åííûé ïðîãíîçè-
ðóåìûé ðåçóëüòàò; îäíà èç åñòå-
ñòâåííûõ ôîðì ðåàëèçàöèè ñóáúåê-
òîì îáðàçîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè â ïî-
èñêå ñàìîóòâåðæäåíèÿ è ïðèçíàíèÿ
äðóãèìè; íàïðàâëåííîñòü íà äîñòè-
æåíèå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ öåëåé è
ñàìîðåàëèçàöèÿ ïðèðîäíûõ è òâîð-
÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ.

3. Äîêàçàíà âçàèìîñâÿçü ñîçèäàíèÿ ñ
íåñòàíäàðòíûìè (ïðîáëåìíûìè) ñè-
òóàöèÿìè (rs = 0,89), òðåáóþùèìè
ó÷àñòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ ôóíêöèé,
óïðàâëåíèÿ — ñîóïðàâëåíèÿ — ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ (rs = 0,98), êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîñòè (rs = 0,77), íàïðàâ-
ëåííîñòè (rs = 0,90), ñàìîðåàëèçà-
öèè (rs = 0,88), ñàìîñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ (rs = 0,86) è äð. Ýòî ïîðîæäà-
åò ïðîäóêòèâíîñòü ïðåïîäàâàòåëåé
ðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ïî ñîçèäàíèþ â ñåáå è â ñâîé-
ñòâàõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ àêìå-
ÿäðà äóõîâíûõ ïðîäóêòîâ ñðåäñòâà-
ìè ñàìîðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëüíûõ
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âîçìîæíîñòåé, à òàêæå ðàçâèòèÿ
ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ ñðåäñòâàìè
ñòóäåí÷åñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè «Ñîçèäàíèå ïðîäóêòèâ-
íîãî ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ».

4. Ñóòü ñîçèäàíèÿ è ñàìîñîçèäàíèÿ
ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ
ñîñòîèò â ðàññìîòðåíèè åäèíñòâà
ïðîöåññîâ ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ïóòåé äîñòèæå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà
íà îñíîâå ñàìîðåàëèçàöèè òâîð÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè.

5. Àêìå-ñîçèäàòåëüíîå îáó÷åíèå â ñòó-
äåí÷åñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëà-
áîðàòîðèè «Ñîçèäàíèå ïðîäóêòèâíî-
ãî ñóáúåêòà îáðàçîâàíèÿ» â ñèñòåìå
«óïðàâëåíèå — ñîóïðàâëåíèå — ñà-
ìîóïðàâëåíèå» ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì
ëè÷íîñòíî è ïðîôåññèîíàëüíî ðàñ-
òè, ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ è ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàòüñÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
îòðàçèòñÿ íà èõ íåçàâèñèìîñòè, àâ-
òîíîìèè è ñâîáîäå, ñàìîïðèíÿòèè.

Òàêèì îáðàçîì, çðåëûå â ëè÷íîñòíîì
ïëàíå ñóáúåêòû îáðàçîâàíèÿ êîíòàêòíû è

ãèáêè â îáùåíèè ñ äðóãèìè ëþäüìè, êðå-
àòèâíû, óâåðåíû â ñåáå è ñâîèõ íà÷èíà-
íèÿõ. Ýòî äà¸ò èì âîçìîæíîñòü óñïåøíî
ñàìîðåàëèçîâûâàòü ñåáÿ â ñâîåé áóäóùåé
ñîçèäàòåëüíîé è ñàìîñîçèäàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïîñòîÿííîå ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëü-
íîå ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå è ñàìîðåà-
ëèçàöèÿ â ïðîöåññå çàíÿòèé â ñòóäåí÷åñ-
êîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
«Ñîçèäàíèå ïðîäóêòèâíîãî ñóáúåêòà îá-
ðàçîâàíèÿ» — ýòî äàëüíåéøåå ñàìîïðîä-
âèæåíèå ê âåðøèíàì ïðîäóêòèâíîñòè è
ñàìîðàçâèòèÿ ïóò¸ì èñïîëüçîâàíèÿ ñîá-
ñòâåííûõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è
èíòåëëåêòóàëüíûõ ðåñóðñîâ ñðåäñòâàìè
ðåøåíèÿ íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèé, óïðàâ-
ëåíèÿ — ñîóïðàâëåíèÿ — ñàìîóïðàâëåíèÿ,
ñàìîîðãàíèçàöèè, ñàìîâîñïèòàíèÿ, ðåô-
ëåêñèâíîé ñàìîðåãóëÿöèè, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿþò ïîâûñèòü ðåçóëüòàòèâíîñòü è ýôôåê-
òèâíîñòü ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ñòðåìëåíèå ê ñàìîðåàëèçàöèè è ïîòðåá-
íîñòè â ñàìîàêòóàëèçàöèè, àêòèâèçèðîâàòü
ïîçíàâàòåëüíûå ïîòðåáíîñòè ñîçèäàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ.
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Роль образовательной среды
в развитии гибкости и быстроты
мышления старшеклассников

Ñ. Ñ. Ùåêóäîâà,
äîöåíò êàôåäðû ñîöèàëüíîé è

ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè
Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

óíèâåðñèòåòà
èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû,

êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê,
äîöåíò

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ïàðàìåòðîâ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû ñ êîëè÷åñòâåííûìè
ïîêàçàòåëÿìè ãèáêîñòè è áûñòðîòû
ìûøëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ, îáó-
÷àþùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâà-
íèÿ ã. Ãîìåëÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèáêîñòü ìûøëå-
íèÿ, áûñòðîòà ìûøëåíèÿ, ó÷àùèåñÿ,
ïàðàìåòðû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè,
îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà.

The results of interrelation identification
of efficiency evaluation parameters of
the educational environment with
quantitative indices of thinking flexibility
and thinking speed of senior pupils
studying in Gomel educational insti-
tutions are provided in article.

Keywords: thinking flexibility, thinking
speed, pupils, efficiency assessment
parameters, educational environment.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ãëàâíîé öåëüþ îáó÷åíèÿ
äîëæíî áûòü ôîðìèðîâàíèå èíòåëëåêòóàëüíî
ðàçâèòîé ëè÷íîñòè, ñâîáîäíî îðèåíòèðóþùåéñÿ
â ïîñòîÿííî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå, îòëè÷àþùåéñÿ
ïðåäïðèèì÷èâîñòüþ, óìåþùåé ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ â ñèòóàöèè ìíîæåñòâåííîñ-
òè âûáîðà, ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ, à äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâî-
âàòü êà÷åñòâà ìûøëåíèÿ, â òîì ÷èñëå åãî ãèá-
êîñòü è áûñòðîòó [1].

Ó÷ðåæäåíèå îáðàçîâàíèÿ äîëæíî íå òîëüêî ôîð-
ìèðîâàòü ó îáó÷àþùèõñÿ ïðî÷íóþ îñíîâó çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ, íî è ðàçâèâàòü èõ óìñòâåííóþ è
ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü. Îäíàêî âîçìîæíîñòè
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû â ðàçâèòèè ìûøëåíèÿ
ñòàðøåêëàññíèêîâ èñïîëüçóþòñÿ ñåãîäíÿ íå â ïîë-
íîé ìåðå [1; 2].

Ñòàðøèé øêîëüíûé âîçðàñò òðàäèöèîííî ñ÷è-
òàåòñÿ ðàñöâåòîì ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû ÷åëîâå-
êà. Õàðàêòåðíûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñ-
òÿìè ñòàðøåêëàññíèêîâ ÿâëÿþòñÿ:

èíòåíñèâíîå íàêîïëåíèå ôîíäà çíàíèé;
áûñòðîå èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå;
êîðåííîé ïåðåëîì â ñïîñîáàõ ìûøëåíèÿ;
ïîòðåáíîñòü â çíàíèÿõ;
ôîðìèðîâàíèå ðàçíîñòîðîííèõ ïîçíàâàòåëü-
íûõ èíòåðåñîâ [3].

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ðåøàþùèé ôàêòîð â ðàç-
âèòèè ìûøëåíèÿ ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ — ñðåäîâîé,
â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì áëèæàéøåå îêðóæåíèå
îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå âûñ-
øèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è íà îáùåå ðàçâèòèå
ó÷àùèõñÿ, à òàêæå îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíóþ ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ ñòèìóëÿöèþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà [4].

Â ñòàðøåì øêîëüíîì âîçðàñòå, êàê îòìå÷àåò
Þ. Í. Êóëþòêèí, «ìûñëèòåëüíàÿ ãèáêîñòü (èëè, íà-
ïðîòèâ, ñòåðåîòèïíîñòü) ïðîÿâëÿåòñÿ â ó÷åáíîì
ïðîöåññå â ðàçíûõ ôîðìàõ è íà ðàçíûõ óðîâíÿõ:
ïðè ðåøåíèè îòäåëüíûõ çàäà÷ â îáùåì ñòèëå ðàñ-
ñóæäåíèé ó÷àùèõñÿ, â ñëîæèâøèõñÿ ñòåðåîòèïàõ
ïîäõîäà ê àíàëèçó è îáúÿñíåíèþ ôàêòîâ, â íàïðàâ-
ëåííîñòè ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ» [5, ñ. 56].
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Ïîä ãèáêîñòüþ ìûøëåíèÿ â ïñèõîëî-
ãèè ïîíèìàåòñÿ «ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè
èçìåíÿòü íàìå÷åííûé âíà÷àëå ïóòü (ïëàí)
ðåøåíèÿ çàäà÷è, åñëè îí íå óäîâëåòâîðÿ-
åò òåì óñëîâèÿì ïðîáëåìû, êîòîðûå ïî-
ñòåïåííî âû÷ëåíÿþòñÿ â õîäå å¸ ðåøå-
íèÿ è êîòîðûå íå óäàëîñü ó÷åñòü ñ ñàìî-
ãî íà÷àëà» [6, ñ. 124].

Áûñòðîòà ìûøëåíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà áûñòðî îðèåí-
òèðîâàòüñÿ â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè, áû-
ñòðî îáäóìûâàòü è ïðèíèìàòü ïðàâèëüíûå
ðåøåíèÿ [7] è çàâèñèò îò çíàíèé è ñòåïå-
íè ðàçâèòîñòè ìûñëèòåëüíûõ íàâûêîâ, à
òàêæå îò èíäèâèäóàëüíîãî òåìïà ïðîòå-
êàíèÿ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ [2].

Öåëüþ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ, êîòîðîå ïðîâîäèëîñü â ðàìêàõ äîãî-
âîðà ñ ÁÐÔÔÈ îò 04.05.2015 ïî òåìå
¹ Ã15Ì-091 «Âçàèìîñâÿçü òèïîâ è ïàðà-
ìåòðîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû ñ ìûøëåíèåì è ïàìÿòüþ
ñòàðøåêëàññíèêîâ», áûëî âûÿâèòü âçàèìî-
ñâÿçü ïàðàìåòðîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ñ ãèáêîñòüþ è
áûñòðîòîé ìûøëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ,
îáó÷àþùèõñÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ
ã. Ãîìåëÿ.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîé è ðàçâèâà-
þùåé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ìû îïèðà-
ëèñü íà ñèñòåìó ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ Â. À. ßñâèíà, êîòîðûé âûäå-
ëÿåò ðÿä êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû: «øèðîòà», «èíòåíñèâíîñòü», «îñîç-
íàâàåìîñòü», «óñòîé÷èâîñòü», «ýìîöèî-
íàëüíîñòü», «îáîáù¸ííîñòü», «äîìèíàíò-
íîñòü», «ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü», «êîãåðåí-
òíîñòü», «ìîáèëüíîñòü» [8].

Òàê, ïàðàìåòð «øèðîòà» îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû ðàññìàòðèâàåòñÿ Â. À. ßñâè-
íûì êàê ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà, ïîêàçûâàþùàÿ, êàêèå
ñóáúåêòû, îáúåêòû, ïðîöåññû è ÿâëåíèÿ
ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû â îáðàçîâàòåëüíóþ
ñðåäó (ìåñòíûå ýêñêóðñèè; ïóòåøåñòâèÿ;
îáìåí ïåäàãîãàìè è îáó÷àþùèìèñÿ; øè-
ðîòà ìàòåðèàëüíîé áàçû; ïîñåùåíèå ó÷-
ðåæäåíèé êóëüòóðû; ïðèåçä ãîñòåé; âîç-
ìîæíîñòü âûáîðà îáðàçîâàòåëüíûõ ìèê-
ðîñðåä).

Ïàðàìåòð «èíòåíñèâíîñòü» îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû (ïî Â. À. ßñâèíó) — ñòðóê-
òóðíî-äèíàìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà, ðàñ-
êðûâàþùàÿ ñòåïåíü íàñûùåííîñòè è êîí-
öåíòðèðîâàííîñòü ïðîÿâëåíèÿ óñëîâèé,

âëèÿíèé è âîçìîæíîñòåé îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû. Èíòåíñèâíîñòü îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû âêëþ÷àåò: óðîâåíü òðåáîâàíèé ê
ó÷àùèìñÿ; îðãàíèçàöèþ àêòèâíîãî îòäû-
õà; èíòåðàêòèâíûå ôîðìû è ìåòîäû îáó-
÷åíèÿ; ó÷åáíóþ íàãðóçêó îáó÷àþùèõñÿ.

Ïàðàìåòð «îñîçíàâàåìîñòü» îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû õàðàêòåðèçóåòñÿ:

óðîâíåì îñâåäîìë¸ííîñòè îá ó÷ðåæ-
äåíèè îáðàçîâàíèÿ;
âñåâîçìîæíîé ñèìâîëèêîé;
ôîðìèðîâàíèåì îñîçíàâàåìîñòè;
ñâÿçüþ ñ áûâøèìè âûïóñêíèêàìè;
àêòèâíîñòüþ âñåõ ñóáúåêòîâ îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà (ó÷àùèåñÿ, èõ
ðîäèòåëè, ïåäàãîãè, ïåäàãîãè-ïñèõî-
ëîãè è ðóêîâîäèòåëè ñèñòåìû îáðà-
çîâàíèÿ).

Ïàðàìåòð «óñòîé÷èâîñòü» îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû îòðàæàåò å¸ ñòàáèëüíîñòü
âî âðåìåíè è âêëþ÷àåò â ñåáÿ âðåìåí-
íóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáîòû â ó÷ðåæ-
äåíèè îáðàçîâàíèÿ ðóêîâîäèòåëÿ è âñåé
àäìèíèñòðàöèè.

Êîëè÷åñòâåííûé ïàðàìåòð «ýìîöèî-
íàëüíîñòü» îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ðàñ-
êðûâàåò ñîîòíîøåíèå ðàöèîíàëüíîãî è
ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòîâ: âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ó÷èòåëåé â ïåäàãîãè÷åñêîì êîë-
ëåêòèâå; âçàèìîîòíîøåíèÿ ó÷èòåëåé ñ
îáó÷àþùèìèñÿ, èõ ðîäèòåëÿìè; ýìîöèî-
íàëüíîñòü îôîðìëåíèÿ ïðîñòðàíñòâåííî-
ïðåäìåòíîé ñðåäû.

Ïàðàìåòð «îáîáù¸ííîñòü» îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòåïåíüþ
êîîðäèíàöèè âñåõ ñóáúåêòîâ è èíêîðïî-
ðèðóåò: êîìàíäó åäèíîìûøëåííèêîâ; êîí-
öåïöèþ ðàçâèòèÿ ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâà-
íèÿ; ôîðìû ðàáîòû ñ ïåäàãîãè÷åñêèì
êîëëåêòèâîì; âêëþ÷¸ííîñòü ðîäèòåëåé è
îáó÷àþùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ.

Ïàðàìåòð «äîìèíàíòíîñòü» îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû ðàñêðûâàåò ïðèîðèòåò èñ-
ñëåäóåìîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû äëÿ
âñåõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà — çíà÷èìîñòü îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû
äëÿ ïåäàãîãîâ, îáó÷àþùèõñÿ è ðîäèòåëåé.

Ïàðàìåòð «ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü» îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû îòðàæàåò ñîöè-
àëüíóþ îðèåíòèðîâàííîñòü, íàïðàâëåí-
íîñòü è âêëþ÷àåò: òðàíñëÿöèþ äîñòèæå-
íèé; ðàáîòó ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè; ñîöèàëüíûå èíèöèàòèâû; ñî-
öèàëüíóþ çíà÷èìîñòü âûïóñêíèêîâ ó÷ðåæ-
äåíèÿ îáðàçîâàíèÿ.

Ïàðàìåòð «êîãåðåíòíîñòü» îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû èíêîðïîðèðóåò: ïðååì-
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ñòâåííîñòü ñ äðóãèìè ó÷ðåæäåíèÿìè îá-
ðàçîâàíèÿ; ðåãèîíàëüíóþ èíòåãðàöèþ;
øèðîêóþ ñîöèàëüíóþ èíòåãðàöèþ.

Êîëè÷åñòâåííûé ïàðàìåòð «ìîáèëü-
íîñòü» îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ñëóæèò
ïîêàçàòåëåì ìîáèëüíîñòè: öåëåé è ñîäåð-
æàíèÿ îáðàçîâàíèÿ; ìåòîäîâ îáðàçîâàíèÿ;
êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ;
ñðåäñòâ îáðàçîâàíèÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî
âûÿâëåíèþ âçàèìîñâÿçè ïàðàìåòðîâ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû ñ ãèáêîñòüþ è áûñòðîòîé ìûøëå-
íèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ ïðîâîäèëîñü íà
áàçå ñëåäóþùèõ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ
ã. Ãîìåëÿ:

ÃÓÎ «Ãèìíàçèÿ ¹ 56 ã. Ãîìåëÿ»;
ÃÓÎ «Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 26 ã. Ãîìåëÿ»;
ÃÓÎ «Ñðåäíÿÿ øêîëà ¹ 5 ã. Ãîìåëÿ».

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 123
èñïûòóåìûõ, èç íèõ:

46 ó÷àùèõñÿ XI êëàññîâ ãèìíàçèè
¹ 56;
41 ó÷àùèéñÿ XI êëàññîâ ñðåäíåé øêî-
ëû ¹ 26;
36 ó÷àùèõñÿ XI êëàññîâ ñðåäíåé øêî-
ëû ¹ 5.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ
ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ îñóùåñòâëÿëàñü ñ
ïîìîùüþ êîýôôèöèåíòà ëèíåéíîé êîððå-
ëÿöèè Ïèðñîíà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ãèáêîñ-
òè è áûñòðîòû ìûøëåíèÿ ó÷àùèõñÿ ïðè-
ìåíÿëèñü ñëåäóþùèå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñ-
êèå ìåòîäèêè:

«Èññëåäîâàíèå áûñòðîòû ìûøëåíèÿ»
[9]. Äàííàÿ ìåòîäèêà ñîñòîèò èç ïå-
ðå÷íÿ 40 ñëîâ, â êîòîðûõ ïðîïóùåíû

áóêâû. Îíà ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ êàê
èíäèâèäóàëüíî, òàê è â ãðóïïå. Â òå-
÷åíèå òð¸õ ìèíóò èñïûòóåìûå äîë-
æíû âïèñàòü ïðîïóùåííûå áóêâû â
ñëîâà, çàòåì ïîäñ÷èòûâàåòñÿ êîëè-
÷åñòâî ïðàâèëüíî çàïîëíåííûõ ñëîâ;
«Ãèáêîñòü ìûøëåíèÿ» [9]. Ýòà ìåòî-
äèêà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âàðèàòèâ-
íîñòü ïîäõîäîâ, ãèïîòåç, èñõîäíûõ
äàííûõ, òî÷åê çðåíèÿ è îïåðàöèé, âîâ-
ëåêàåìûõ â ïðîöåññ ìûñëèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Îíà ìîæåò ïðèìåíÿòü-
ñÿ êàê èíäèâèäóàëüíî, òàê è ôðîí-
òàëüíî. Ó÷àùèìñÿ ïðåäúÿâëÿåòñÿ
áëàíê ñ çàïèñàííûìè àíàãðàììà-
ìè (íàáîðàìè áóêâ). Â òå÷åíèå òð¸õ
ìèíóò îíè äîëæíû ñîñòàâèòü èç íà-
áîðîâ áóêâ ñëîâà, íå ïðîïóñêàÿ è íå
äîáàâëÿÿ íè îäíîé áóêâû.

Ðåçóëüòàòû óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè
ïàðàìåòðîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ
ãèáêîñòè ìûøëåíèÿ ó ñòàðøåêëàññíèêîâ
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Èç òàáëèöû 1 ñëåäóåò, ÷òî ïàðàìåòðû
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû «ìîáèëüíîñòü», «îñîçíàâàåìîñòü»,
«äîìèíàíòíîñòü», «ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü»,
«êîãåðåíòíîñòü», «øèðîòà», «îáîáù¸ííîñòü»
èìåþò ïðÿìóþ ñèëüíóþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêî-
ãî è ñðåäíåãî óðîâíåé ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè
ìûøëåíèÿ, à òàêæå îáðàòíóþ ñèëüíóþ
âçàèìîñâÿçü ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçà-
òåëÿìè íèçêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè
ìûøëåíèÿ.

Ïàðàìåòð îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû «ýìîöèîíàëüíîñòü»

Òàáëèöà 1 — Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ïàðàìåòðîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè ìûøëåíèÿ ó
ñòàðøåêëàññíèêîâ
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èìååò ïðÿìóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêî-
ãî è ñðåäíåãî óðîâíåé ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè
ìûøëåíèÿ, à òàêæå îáðàòíóþ ñðåäíþþ
âçàèìîñâÿçü ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçà-
òåëÿìè íèçêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ãèáêîñ-
òè ìûøëåíèÿ.

Ïàðàìåòð îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû «èíòåíñèâíîñòü»
èìååò ïðÿìóþ ñèëüíóþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêî-
ãî óðîâíÿ è ïðÿìóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü
ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè ñðåä-
íåãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè ìûøëåíèÿ,
à òàêæå îáðàòíóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü
ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè íèçêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè ìûøëåíèÿ.

Ïàðàìåòð îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû «óñòîé÷èâîñòü» èìå-
åò îáðàòíóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü ñ êî-
ëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè íèçêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè ìûøëåíèÿ, à
òàêæå ïðÿìóþ ñëàáóþ âçàèìîñâÿçü ñ êî-
ëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêîãî è
ñðåäíåãî óðîâíåé ðàçâèòèÿ ãèáêîñòè ìûø-
ëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè
ïàðàìåòðîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ
áûñòðîòû ìûøëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ
ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Èç òàáëèöû 2 ñëåäóåò, ÷òî ïàðàìåòðû
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû «ìîáèëüíîñòü», «îñîçíàâàåìîñòü»,
«êîãåðåíòíîñòü», «øèðîòà» èìåþò ïðÿìóþ
ñèëüíóþ âçàèìîñâÿçü ñ êîëè÷åñòâåííû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêîãî è ñðåäíåãî
óðîâíåé ðàçâèòèÿ áûñòðîòû ìûøëåíèÿ, à

òàêæå îáðàòíóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè íèçêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áûñòðîòû ìûøëåíèÿ.

Ïàðàìåòðû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû «äîìèíàíòíîñòü»,
«ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü», «îáîáù¸ííîñòü»
èìåþò ïðÿìóþ ñèëüíóþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêî-
ãî è ñðåäíåãî óðîâíåé ðàçâèòèÿ áûñòðî-
òû ìûøëåíèÿ, à òàêæå îáðàòíóþ ñèëüíóþ
âçàèìîñâÿçü ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçà-
òåëÿìè íèçêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áûñòðî-
òû ìûøëåíèÿ.

Ïàðàìåòð îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû «ýìîöèîíàëüíîñòü»
èìååò ïðÿìóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêî-
ãî è ñðåäíåãî óðîâíåé ðàçâèòèÿ áûñòðî-
òû ìûøëåíèÿ, à òàêæå îáðàòíóþ ñëàáóþ
âçàèìîñâÿçü ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçà-
òåëÿìè íèçêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áûñòðî-
òû ìûøëåíèÿ.

Ïàðàìåòð îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû «èíòåíñèâíîñòü»
èìååò ïðÿìóþ ñèëüíóþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêî-
ãî óðîâíÿ è ïðÿìóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü
ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè ñðåä-
íåãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áûñòðîòû ìûøëå-
íèÿ, à òàêæå îáðàòíóþ ñëàáóþ âçàèìîñâÿçü
ñ êîëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè íèçêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áûñòðîòû ìûøëåíèÿ.

Ïàðàìåòð îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû «óñòîé÷èâîñòü» èìå-
åò îáðàòíóþ ñðåäíþþ âçàèìîñâÿçü ñ êî-
ëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè íèçêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áûñòðîòû ìûøëåíèÿ, à
òàêæå ïðÿìóþ ñëàáóþ âçàèìîñâÿçü ñ êî-

Òàáëèöà 2 — Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ïàðàìåòðîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áûñòðîòû ìûøëåíèÿ
ñòàðøåêëàññíèêîâ
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ëè÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåëÿìè âûñîêîãî è
ñðåäíåãî óðîâíåé ðàçâèòèÿ áûñòðîòû
ìûøëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå âûÿâëåíèÿ
âçàèìîñâÿçè ïàðàìåòðîâ îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ñ ãèá-
êîñòüþ è áûñòðîòîé ìûøëåíèÿ íåîáõîäè-
ìî íå òîëüêî íàëè÷èå âûñîêîé ñòåïåíè
íàñûùåííîñòè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû
óñëîâèÿìè, âëèÿíèÿìè è âîçìîæíîñòÿìè,
íî è îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîñòè îáðàçî-
âàíèÿ òðåáîâàíèÿì áûñòðî èçìåíÿþùåãî-
ñÿ ìèðà, à òàêæå õîðîøàÿ ñïîñîáíîñòü

êîìïîíåíòîâ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû
èåðàðõè÷åñêè ïåðåñòðàèâàòüñÿ ñ ó÷¸òîì
íîâûõ îáñòîÿòåëüñòâ, óñëîâèé, òåõíè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé è äð.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñëàáàÿ âçàèìî-
ñâÿçü ñ ïàðàìåòðîì «óñòîé÷èâîñòü» ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ ãèá-
êîñòè ìûøëåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ âàæ-
íî íàëè÷èå ñòàáèëüíîñòè îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû âî âðåìåíè, òî åñòü íàëè÷èå
ñòàáèëüíîãî ñîñòàâà àäìèíèñòðàöèè è
êîëëåêòèâà ïåäàãîãîâ â ó÷ðåæäåíèè
îáðàçîâàíèÿ.
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×ÈÒÀÉÒÅ Â ÑËÅÄÓÞÙÈÕ ÍÎÌÅÐÀÕ

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå èçó÷åíèÿ âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî èíòåëëåêòà îáóñëîâëåíî øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì ñïîñîáíîñ-
òè ïðîñòðàíñòâåííî ìûñëèòü è îðèåíòèðîâàòüñÿ â îêðóæàþùåì ïðîñòðàíñòâå â
ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ è âèäàõ äåÿòåëüíîñòè: áûòîâîé, ó÷åá-
íîé, ïðîôåññèîíàëüíîé, òâîð÷åñêîé. Èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòåé ñîâðåìåííîé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî
èíòåëëåêòà îáó÷àþùèõñÿ èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíî-
ñòè èõ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå ó÷åáíîé óñïåâàåìîñòè ïî îò-
äåëüíûì äèñöèïëèíàì.

Êðóãëèê À. Â. Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ïðîñòðàíñòâåííîãî èíòåëëåêòà â êîíòåêñòå îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà.
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Прародительско#
родительско#детские ценности
в условиях межпоколенного
социализирующего диалога

Â. Î. Êîíäðàøîâà,
çàìåñòèòåëü äåêàíà ôàêóëüòåòà

ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàíèÿ

Àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ñîäåðæàíèå è
äà¸òñÿ õàðàêòåðèñòèêà ñåìåéíûõ
öåííîñòåé äîøêîëüíèêîâ â óñëîâè-
ÿõ ìíîãîïîêîëåííîé ñåìüè. Ïðåä-
ñòàâëåíû îñíîâíûå ðåçóëüòàòû èçó-
÷åíèÿ âçàèìîñâÿçåé öåííîñòåé ïðà-
ðîäèòåëåé è ðîäèòåëåé ñ öåííîñ-
òÿìè äîøêîëüíèêîâ â çàâèñèìîñòè
îò òèïà ìåæïîêîëåííîãî ñîöèàëèçè-
ðóþùåãî äèàëîãà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàðîäèòåëè, öåí-
íîñòè, ñåìåéíûå öåííîñòè, òèïû ìåæ-
ïîêîëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî
äèàëîãà.

The article describes the contents and
characteristics of preschoolers’ family
values in a multigenerational family.
Depending on the type of an
intergenerational socializing dialogue,
the main resul ts of  studying the
interrelations between the values of
grandparents, parents and preschool
children are presented.

Keywords: grandparents, values, family
values, types of an intergenerational
socializing dialogue.

Îðèåíòàöèÿ îáùåñòâà íà ñèñòåìó ñåìåéíûõ
öåííîñòåé, ïðèîðèòåò ñåìüè è äåòåé, âçàè-
ìîäåéñòâèå ïîêîëåíèé ñïîñîáñòâóåò áëàãîïî-
ëó÷íîé ñîöèàëèçàöèè ôîðìèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè
ðåá¸íêà è ïîìîãàåò ñîõðàíèòü àêòèâíóþ æèçíåí-
íóþ ïîçèöèþ ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî âîçðàñòà,
÷òî îáóñëîâëèâàåò ïîèñê íîâûõ íàïðàâëåíèé äåÿ-
òåëüíîñòè ðàçíîîáðàçíûõ ñòðóêòóð ñîöèóìà äëÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ ïîæè-
ëûõ ëþäåé, âêëþ÷åíèÿ èõ â àêòèâíîå ñîöèàëüíîå
âçàèìîäåéñòâèå.

Ïî ìíåíèþ ñîâðåìåííûõ ïñèõîëîãîâ, «ÿäðîì»
ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ ìèð öåííîñ-
òåé ëè÷íîñòè. Öåííîñòè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
«îáóñëîâëåííûå òðåáîâàíèÿìè ñîöèàëüíîé ñèñ-
òåìû óñëîâèÿ ñîöèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ èíäè-
âèäà è âûñòóïàþò ñâîåãî ðîäà ñâîéñòâàìè îá-
ùåñòâåííîãî ïðåäìåòà óäîâëåòâîðÿòü îïðåäåë¸í-
íûå ïîòðåáíîñòè ñîöèàëüíîãî ñóáúåêòà (÷åëîâå-
êà, ñåìüè, îáùåñòâà)» [1, ñ. 391]. Â ïðîöåññå ñî-
öèàëèçàöèè è âîñïèòàíèÿ ÷åëîâåê îñâàèâàåò ñà-
ìûå ðàçíîîáðàçíûå öåííîñòè è âûáèðàåò ïðè-
åìëåìûå äëÿ ñåáÿ öåííîñòíûå óñòàíîâêè. Òðàíñ-
ëÿöèÿ, ôîðìèðîâàíèå ìèðîâîççðåí÷åñêîé ñòðóê-
òóðû, îñâîåíèå ñåìåéíûõ öåííîñòåé è öåííîñò-
íûõ óñòàíîâîê íà÷èíàþòñÿ â ñåìüå.

Ïîíÿòèå «ñåìåéíûå öåííîñòè» îïðåäåëÿ-
åòñÿ è ðàñêðûâàåòñÿ â íàó÷íûõ èñòî÷íèêàõ
(Ñ. Þ. Ãîëîâèí, Ã. Êðàéã, Ð. Ñ. Íåìîâ, Ä. Øàðôô,
Ð. È. Øâàðö è äð.) ïî-ðàçíîìó. Ë. Ä. Ñòîëÿðåí-
êî ðàññìàòðèâàåò åãî êàê êîìïëåêñ òðåáîâàíèé,
îáÿçàííîñòåé è ñîöèàëüíûõ ñòàíäàðòîâ ïîâåäå-
íèÿ, êîòîðûìè ðåãóëèðóþòñÿ ñåìåéíàÿ æèçíü è
ïîâåäåíèå êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè; îáúåêòû, ÿâëå-
íèÿ, èõ ñâîéñòâà; àáñòðàêòíûå èäåè, âîïëîùàþ-
ùèå â ñåáå ñåìåéíûå èäåàëû è âûñòóïàþùèå â
ñèëó ýòîãî â êà÷åñòâå ýòàëîíà äîëæíîãî. Ñåìåé-
íûå öåííîñòè âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ïðîäóêòà æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè ñåìüè [2].

Ñîãëàñíî Ý. Ã. Ýéäåìèëëåðó, «ñåìåéíûå öåí-
íîñòè — ýòî âûðàáîòàííûé, îòêðûòî îäîáðÿåìûé
è êóëüòèâèðóåìûé ñåìåéíûì ñîçíàíèåì èäåàë, â
êîòîðîì ñîäåðæàòñÿ àáñòðàêòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ
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îá àòðèáóòàõ äîëæíîãî â ðàçëè÷íûõ ñôå-
ðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ñåìåéíûå öåí-
íîñòè âõîäÿò â ïñèõîëîãè÷åñêóþ êóëüòóðó
ëè÷íîñòè êàæäîãî ðîäñòâåííèêà â âèäå
âàæíîãî èñòî÷íèêà ìîòèâàöèè åãî ïîâå-
äåíèÿ» [3, ñ. 30].

Ìû ïîíèìàåì ïîä ñåìåéíûìè öåííî-
ñòÿìè çíà÷èìûå ïðèîðèòåòû, íðàâñòâåí-
íûå èäåàëû, óáåæäåíèÿ, ïðèíöèïû ÷ëåíîâ
ñåìüè, ôîðìèðóþùèå ñåìåéíóþ èñòîðèþ,
ñåìåéíûå ëåãåíäû, ñåìåéíûå ñòåðåîòè-
ïû, òðàäèöèè, íîðìû, òðåáîâàíèÿ, ñàíêöèè,
îæèäàíèÿ ÷ëåíîâ ñåìüè îòíîñèòåëüíî äðóã
äðóãà è ðåãóëèðóþùèå æèçíåäåÿòåëüíîñòü
è âçàèìîîòíîøåíèÿ â ñåìüå, êîòîðûå â
ïîñëåäóþùåì ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñîöèóìó.

Ôîðìèðîâàíèå ñåìåéíûõ öåííîñòåé
ïðîèñõîäèò â äîøêîëüíûé ïåðèîä ðàçâè-
òèÿ ðåá¸íêà â ñåìåéíîé ñðåäå, òàê êàê
èìåííî äîøêîëüíûé âîçðàñò âûñòóïàåò â
êà÷åñòâå ñåíçèòèâíîãî ïåðèîäà äëÿ
ïåðâè÷íîé ñîöèàëèçàöèè, ãëàâíóþ ðîëü â
êîòîðîé èãðàþò çíà÷èìûå âçðîñëûå. Èìè
ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî ðîäèòåëè ìàëûøà, íî
è áàáóøêè, äåäóøêè, ïðàáàáóøêè, ïðàäå-
äóøêè (ïðàðîäèòåëè) [4].

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòåé ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê ïðî-
öåññ âîñïèòàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà
ëè÷íîñòü, ñ äðóãîé — êàê ðåçóëüòàò ïîñ-
ëåäíåãî. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñåìåéíûå
öåííîñòè ôîðìèðóþòñÿ â õîäå ìåæïîêî-
ëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà.

Ìåæïîêîëåííûé ñîöèàëèçèðóþùèé
äèàëîã — ýòî âçàèìîäåéñòâèå äâóõ è áî-
ëåå ñóáúåêòîâ ðàçíîãî âîçðàñòà, â ðåçóëü-
òàòå êîòîðîãî ïðîèñõîäèò âçàèìîñîöèà-
ëèçàöèÿ, ïðåäïîëàãàþùàÿ ôîðìèðîâàíèå
îáùåé êóëüòóðû, âçàèìîðàçäåëÿåìîé
ñòðóêòóðû öåííîñòåé, âçàèìîñîãëàñîâàí-
íûõ íîðì è ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, ñïîñî-
áîâ âçàèìîäåéñòâèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñî-
âðåìåííîìó êîíòåêñòó. Ñòðóêòóðà îçíà-
÷åííîãî äèàëîãà îïðåäåëÿåòñÿ: íàëè÷è-
åì äèàëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè; àêòîì âîñ-
ïðèÿòèÿ äðóã äðóãà ñóáúåêòàìè ìåæïî-
êîëåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; ïåðåæèâàíè-
åì èõ îòíîøåíèÿ äðóã ê äðóãó; ðåôëåê-
ñèåé àêòîâ âîñïðèÿòèÿ äðóã äðóãà ñóáúåê-
òàìè ìåæïîêîëåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
ïîíèìàíèÿ èìè äðóã äðóãà; îáðàòíîé ñâÿ-
çè ñóáúåêòîâ ìåæïîêîëåííîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ [5].

Ìåæïîêîëåííûé ñîöèàëèçèðóþùèé
äèàëîã ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì ðàçãî-
âîðà, áåñåäû, ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé
ñóáúåêòîâ ìåæïîêîëåííîãî âçàèìîäåé-

ñòâèÿ. Ãëàâíûìè óñëîâèÿìè åãî îñóùå-
ñòâëåíèÿ âûñòóïàþò: ïîääåðæàíèå îáîþä-
íîãî èíòåðåñà ê ëè÷íîñòè äðóãîãî, ïðè-
âëåêàòåëüíîñòü è çíà÷èìîñòü ëè÷íîñòè
ïàðòí¸ðà, íåíàâÿçûâàíèå ñâîåãî ìíåíèÿ
ñîáåñåäíèêó, óìåíèå íå òîëüêî ñëóøàòü,
íî è ñëûøàòü äðóã äðóãà è ò. ï.

Ìåæïîêîëåííûé ñîöèàëèçèðóþùèé äèà-
ëîã ðåàëèçóåòñÿ â äèàäíûõ îòíîøåíèÿõ
«ïðàðîäèòåëè — ðîäèòåëè», «ïðàðîäèòåëè —
äåòè», «ðîäèòåëè — äåòè».

Ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ïðîâåä¸í-
íîãî íàìè ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ñåìåéíûõ öåííîñòåé ÿâëÿåòñÿ ñîöèîêóëü-
òóðíî-èíòåðäåòåðìèíèñòñêèé äèàëîãè÷åñ-
êèé ïîäõîä Â. À. ßí÷óêà, áàçèðóþùèéñÿ
íà èäåÿõ Ì. Ì. Áàõòèíà è Â. Ñ. Áèáëåðà î
äèàëîãå êàê èíñòðóìåíòå ñîãëàñîâàíèÿ
âçãëÿäîâ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ñî-
çäàþòñÿ âîçìîæíîñòè äëÿ îòêðûòîãî äè-
àëîãà ñóáúåêòîâ, à çíà÷èò, è ïîêîëåíèé.
Äèàëîãè÷íîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ñïîñîáíîñ-
òè ñîçèäàíèÿ ñîâìåñòíîãî çíàíèÿ ñ ó÷¸-
òîì èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé è îñíîâà-
íà íà âçàèìîîáîãàùåíèè, âçàèìîðàçâèòèè
è âçàèìîïîíèìàíèè [6; 7].

Ìåæïîêîëåííîå âçàèìîäåéñòâèå áàçè-
ðóåòñÿ íà ïîñòìîäåðíèñòñêîì ñîöèîêóëü-
òóðíî-èíòåðäåòåðìèíèñòñêîì äèàëîãèçìå
(Â. À. ßí÷óê), êîòîðûé ñòðîèòñÿ íà ÷åòû-
ð¸õ èíòåðäåòåðìèíàíòàõ, íåðàçðûâíî ñâÿ-
çàííûõ äðóã ñ äðóãîì: ëè÷íîñòü — ñèòóà-
öèÿ — àêòèâíîñòü — êóëüòóðà.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå
èíòåðäåòåðìèíàíò ìû ðàññìàòðèâàåì
ñëåäóþùåå:

ëè÷íîñòü — ëè÷íîñòü ðåá¸íêà ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, âîñïè-
òûâàþùåãîñÿ â óñëîâèÿõ ìåæïîêî-
ëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëî-
ãà â ñåìüå;
ñèòóàöèÿ — äèàëîãè÷åñêàÿ ñîöèàëè-
çèðóþùàÿ ñðåäà, òî åñòü íàëè÷èå â
ñåìüå âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ïî-
êîëåíèÿìè, ñïîñîáñòâóþùèõ ôîðìè-
ðîâàíèþ ëè÷íîñòè ðåá¸íêà;
àêòèâíîñòü — îñóùåñòâëåíèå îïðå-
äåë¸ííûõ âèäîâ àêòèâíîñòè, òî åñòü
äèàëîãè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå ñèòó-
àöèé (ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ
äåòüìè: äèàëîãè÷åñêàÿ èãðà, ïðî-
ñìîòð òåëåïåðåäà÷ ñ îáÿçàòåëüíûì
îáñóæäåíèåì óâèäåííîãî è óñëûøàí-
íîãî è ò. ä.);
êóëüòóðà — îïðåäåë¸ííûé óðîâåíü
êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà (íà-
ïðèìåð, øèðîòà åãî ñëîâàðíîãî çà-
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ïàñà, ðàçâ¸ðíóòîñòü ðå÷è, ïîíèìàíèå
ñóòè öåííîñòåé è èõ çíà÷èìîñòè, ñïî-
ñîáíîñòü äàâàòü àäåêâàòíûå îáúÿñ-
íåíèÿ íåîáõîäèìîñòè ñîáëþäàòü
íîðìû ïîâåäåíèÿ, îáëàäàíèå àêòèâ-
íîñòÿìè è ïîâåäåí÷åñêèìè ðåàêöè-
ÿìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè òåì èëè
èíûì öåííîñòÿì/íîðìàì, ñëåäîâàíèå
òðàäèöèÿì è íîðìàì ñåìüè è ò. ï.).

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç èäåé ðàçëè÷íûõ
àâòîðîâ, à òàêæå ïîëó÷åííûå â õîäå êëàñ-
òåðíîãî àíàëèçà äàííûå ïîçâîëÿþò ñî-
çäàòü òèïîëîãèþ ìåæïîêîëåííîãî ñîöèà-
ëèçèðóþùåãî äèàëîãà: ïðîäóêòèâíûé/êîí-
ñòðóêòèâíûé òèï; ñèòóàòèâíî-àìáèâàëåí-
òíûé òèï; íåïðîäóêòèâíûé/íåêîíñòðóêòèâ-
íûé òèï.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò,
÷òî ïðè ïðîäóêòèâíîì/êîíñòðóêòèâíîì
ìåæïîêîëåííîì ñîöèàëèçèðóþùåì äèà-
ëîãå äîøêîëüíèêàì ñâîéñòâåííî óñâàè-
âàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü òàêèå öåííîñòè, êàê
«äîâåðèå/íàä¸æíîñòü», «ëþáîâü», «îòêðû-
òîñòü»; ïðè ñèòóàòèâíî-àìáèâàëåíòíîì —
«âçàèìîïîíèìàíèå», «ïîñëóøàíèå», «âçàè-
ìîóâàæåíèå», «çàáîòà», «òðóäîëþáèå», «îò-
êðûòîñòü», «ïîìîùü»; ïðè íåïðîäóêòèâíîì/
íåêîíñòðóêòèâíîì — «òðàäèöèè», «äðóæáà»,
«ñâÿçü ïîêîëåíèé», «çäîðîâüå», äðóãèå öåí-
íîñòè èìåþò ìåñòî, íî îíè ìåíåå âûðà-
æåíû.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ îáðà-
ùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ãëàâ-
íîé êîíñòðóêòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé ìåæ-
ïîêîëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà
ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ôîðìèðîâàòü ò¸ï-
ëûå ýìîöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ èëè èõ
ñôîðìèðîâàííîñòü. Ñîäåðæàòåëüíîñòü
îáùåíèÿ íåðåäêî îòñòóïàåò íà âòîðîé
ïëàí. Èíûìè ñëîâàìè, äëÿ ïðàðîäèòåëåé
è äåòåé ñóùåñòâåííî íå ñòîëüêî òî, î ÷¸ì
îíè ãîâîðÿò, ñêîëüêî òî, ÷òî îíè ÷óâñòâóþò
ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó. Ïîäîáíûé
ôàêò ñîãëàñóåòñÿ ñ îæèäàíèÿìè ðåá¸íêà
â îáëàñòè ýìîöèîíàëüíîé ïðèâÿçàííîñòè,
â îáåñïå÷åíèè ÷óâñòâà çàùèù¸ííîñòè,
ïðèíÿòèÿ, ïîääåðæêè, ÷òî âûñòóïàåò îñíî-
âîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èäåíòè÷íîñòè, à
òàêæå áàçîâîãî äîâåðèÿ ê ìèðó [5].

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ
ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíî
óòâåðæäàòü, ÷òî ïðè íàëè÷èè ìåæïîêîëåí-
íîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà åãî îñ-
íîâíîé ñîñòàâëÿþùåé è ðåçóëüòàòîì ÿâ-
ëÿþòñÿ ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü ñóáúåê-
òîâ äàííîãî ïðîöåññà ôîðìèðîâàòü ò¸ï-
ëûå ýìîöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíèå
ïðåäñòàâëåíèé î ñåìåéíûõ öåííîñòÿõ ó
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðè
ðàçëè÷íûõ òèïàõ ìåæïîêîëåííîãî ñîöèà-
ëèçèðóþùåãî äèàëîãà. Åãî ýìïèðè÷åñêóþ
ñîâîêóïíîñòü ñîñòàâèëè äåòè 5—6 ëåò (56
÷åëîâåê), à òàêæå èõ ïðàðîäèòåëè (142),
ðîäèòåëè (108) — âñåãî 250 ðåñïîíäåí-
òîâ-âçðîñëûõ èç 56 ñåìåé.

Îäíîé èç çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü
óñòàíîâëåíèå âçàèìîñâÿçåé ìåæäó öåí-
íîñòÿìè äåòåé è öåííîñòÿìè ðîäèòåëåé
è ïðàðîäèòåëåé. Áûëî âûäâèíóòî ïðåä-
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî äåòè ïîëó÷àþò èí-
ôîðìàöèþ î ñåìåéíûõ öåííîñòÿõ ÷åðåç
óñâîåíèå ñèñòåìû ñåìåéíûõ öåííîñòåé
ïðàðîäèòåëåé. Ñ öåëüþ åãî ïîäòâåðæäå-
íèÿ â êà÷åñòâå ñòàòèñòè÷åñêîãî ìåòîäà îá-
ðàáîòêè ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ èñïîëüçî-
âàëñÿ êîððåëÿöèîííûé àíàëèç (êîýôôè-
öèåíò ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà).
Äëÿ ýòîãî ïåðâîíà÷àëüíî áûëè îïðåäå-
ëåíû öåííîñòè (çàáîòà, ñ÷àñòüå, âçàèìî-
óâàæåíèå, òðàäèöèè, òðóäîëþáèå, îòêðû-
òîñòü, ñâÿçü ïîêîëåíèé, çäîðîâüå, ïîñëóøà-
íèå, äîâåðèå/íàä¸æíîñòü), êîòîðûå èññëå-
äîâàëèñü â ïÿòè ãðóïïàõ èñïûòóåìûõ (äåòè,
äåäóøêè ïî îòöîâñêîé ëèíèè, áàáóøêè ïî
îòöîâñêîé ëèíèè, äåäóøêè ïî ìàòåðèíñ-
êîé ëèíèè, áàáóøêè ïî ìàòåðèíñêîé ëè-
íèè). Çàòåì äëÿ êàæäîé öåííîñòè áûëè
âûñ÷èòàíû ñðåäíåãðóïïîâûå çíà÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå 1,
ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î íàëè÷èè ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûõ óìåðåííûõ ïðÿìûõ âçàè-
ìîñâÿçåé ìåæäó öåííîñòÿìè ïðàðîäèòå-
ëåé è öåííîñòÿìè äåòåé.

Ýòî îçíà÷àåò ñëåäóþùåå: ÷åì áîëüøå
ïðåäñòàâëåíû ó ïðàðîäèòåëåé òàêèå öåí-
íîñòè, êàê çàáîòà, ñ÷àñòüå, âçàèìîóâàæå-
íèå, òðàäèöèè, òðóäîëþáèå, îòêðûòîñòü, ñâÿçü
ïîêîëåíèé, çäîðîâüå, ïîñëóøàíèå, äîâåðèå/
íàä¸æíîñòü, òåì ëó÷øå ñôîðìèðîâàíû
ïðåäñòàâëåíèÿ î íèõ ó äåòåé. Êàê èçâåñò-
íî, ïðàðîäèòåëè íå çàíèìàþòñÿ ñèñòåìà-
òè÷åñêè âîñïèòàíèåì âíóêîâ, à èõ âîñïè-
òàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ âî ìíîãîì îïîñðåäî-
âàíà ðîäèòåëÿìè. Ïîýòîìó âàæíî áûëî
òàêæå âûÿâèòü, âçàèìîñâÿçàíû ëè öåííî-
ñòè ðîäèòåëåé è äåòåé.

Â èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî íàëè÷èå
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ïðÿìûõ ñèëüíûõ
âçàèìîñâÿçåé ìåæäó öåííîñòÿìè ðîäèòå-
ëåé è äåòåé (òàáëèöà 2).

Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ òàáëèöû 2, ÷åì
áîëüøå ïðåäñòàâëåíû â ñåìüå öåííîñ-
òè: «çàáîòà», «ñ÷àñòüå», «âçàèìîóâàæåíèå»,
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«òðàäèöèè», «òðóäîëþáèå», «îòêðûòîñòü»,
«ñâÿçü ïîêîëåíèé», «çäîðîâüå», «ïîñëó-
øàíèå», «äîâåðèå/íàä¸æíîñòü», òåì ëó÷-
øå ñôîðìèðîâàíû ïðåäñòàâëåíèÿ î íèõ
ó äåòåé.

Óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûõ ïðÿìûõ ñèëüíûõ âçàèìîñâÿçåé
ìåæäó öåííîñòÿìè ïðàðîäèòåëåé è öåí-
íîñòÿìè ðîäèòåëåé, ÷òî îòðàæåíî â òàá-
ëèöå 3.

Ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå 3 äàííûå
ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü: ÷åì áîëüøå ïðà-
ðîäèòåëè äåêëàðèðóþò è äåìîíñòðèðó-
þò òàêèå öåííîñòè, êàê çàáîòà, ñ÷àñòüå,
âçàèìîóâàæåíèå, òðàäèöèè, òðóäîëþáèå,
îòêðûòîñòü, ñâÿçü ïîêîëåíèé, çäîðîâüå,
ïîñëóøàíèå, äîâåðèå/íàä¸æíîñòü, òåì â
áîëüøåé ñòåïåíè îíè ïðåäñòàâëåíû è
ó èõ äåòåé (ðîäèòåëåé). Ïðè÷¸ì áîëåå
çíà÷èìûìè è ñèëüíûìè ñâÿçè âûñòóïà-

Òàáëèöà 2 — Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòîâ ðàñ÷¸òà êîýôôèöèåíòà
ðàíãîâîé êîððåëÿöèè (öåííîñòè ðîäèòåëåé è äåòåé)

Òàáëèöà 1 — Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòîâ ðàñ÷¸òà êîýôôèöèåíòà
ðàíãîâîé êîððåëÿöèè (öåííîñòè ïðàðîäèòåëåé è äåòåé)

Òàáëèöà 3 — Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðåçóëüòàòîâ ðàñ÷¸òà êîýôôèöèåíòà
ðàíãîâîé êîððåëÿöèè (öåííîñòè ïðàðîäèòåëåé è ðîäèòåëåé)
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þò ó ðîäèòåëåé è ïðàðîäèòåëåé îäíîãî
ïîëà.

Îäíîé èç çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ áûëî óñ-
òàíîâëåíèå ðàçëè÷èé â ïðîÿâëåíèè ñå-
ìåéíûõ öåííîñòåé äåòåé â çàâèñèìîñòè
îò ïðîäóêòèâíîñòè ìåæïîêîëåííîãî ñîöèà-
ëèçèðóþùåãî äèàëîãà ïðàðîäèòåëåé. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà ðàçëè÷èé, îáóñ-
ëîâëåííûõ òèïîì ñîöèàëèçèðóþùåãî äèà-
ëîãà ïðàðîäèòåëåé è ðàññ÷èòàííûõ äëÿ
÷åòûð¸õ äèàäíûõ îòíîøåíèé: «ðåá¸íîê —
äåäóøêà ïî îòöîâñêîé ëèíèè», «ðåá¸íîê —
áàáóøêà ïî îòöîâñêîé ëèíèè», «ðåá¸íîê —
äåäóøêà ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè», «ðåá¸-
íîê — áàáóøêà ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè»,
íàìè ïðèìåíÿëñÿ Í-êðèòåðèé Êðàñêåëà —
Óîëëèñà.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòà-
íîâëåíî: ó ðåá¸íêà-äîøêîëüíèêà â ñèëó
âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ìîæåò ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ âñåãî 14 öåííîñòåé. Àíàëèç ïîëó-
÷åííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî ðàçëè÷íûì òèïàì ìåæ-
ïîêîëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà
â êàæäîé èç ÷åòûð¸õ äèàä ñîîòâåòñòâóåò
ïðîÿâëåíèå ó äîøêîëüíèêà â áîëüøåì èëè
ìåíüøåì êîëè÷åñòâå îïðåäåë¸ííûõ öåí-
íîñòåé èç óêàçàííîãî ÷èñëà âîçìîæíûõ
(òàáëèöà 4).

ÀÂ — àáñîëþòíàÿ âåëè÷èíà, ðàâíàÿ
100 %, ñîîòâåòñòâåííî 14 öåííîñòÿì. Ïðè
ïðîäóêòèâíîì òèïå ìåæïîêîëåííîãî ñî-
öèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà ïðîÿâëÿåòñÿ 97,1 %
öåííîñòåé, ïðè ñèòóàòèâíî-àìáèâàëåíòíîì —
50 %, ïðè íåïðîäóêòèâíîì — 21,3 %. Êðî-
ìå òîãî, íåêîòîðûå öåííîñòè ïîâòîðÿþò-
ñÿ â äèàäàõ ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ ñîöèà-
ëèçèðóþùåãî äèàëîãà (çàáîòà, ëþáîâü,
çäîðîâüå, äðóæáà è ò. ä.).

Òàêèì îáðàçîì, ïðîäóêòèâíûé òèï ìåæ-
ïîêîëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì â ôîð-
ìèðîâàíèè öåííîñòåé ó ðåá¸íêà.

Ìåõàíèçì äîñòèæåíèÿ ìåæïîêîëåííî-
ãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà îáåñïå÷è-
âàåòñÿ ýìîöèîíàëüíûì, ïîâåäåí÷åñêèì è
êîãíèòèâíûì êîìïîíåíòàìè, êîòîðûì ñî-
îòâåòñòâóþò ïðîÿâëåííûå öåííîñòè (òàá-
ëèöà 5).

Ðåçóëüòàòû ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ñåìåéíûõ öåííîñòåé ó äîøêîëüíèêîâ
äàþò îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî â êà÷å-
ñòâå ïðèîðèòåòíûõ âûñòóïàþò âçàèìîóâà-
æåíèå è ëþáîâü, âçàèìîïîíèìàíèå â ñå-
ìüå, óâàæåíèå ê ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ, ñî-
õðàíåíèå çäîðîâüÿ ÷ëåíîâ ñåìüè, çàáîòà
î áëèçêèõ, ëþáîâü äðóã ê äðóãó, äðóæáà,
ïðååìñòâåííîñòü ïîêîëåíèé.

Òàáëèöà 4 — Âàðèàíòû ïðîÿâëåíèÿ öåííîñòåé ó äîøêîëüíèêà â çàâèñèìîñòè
îò ïðîäóêòèâíîñòè ìåæïîêîëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà â äèàäàõ
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Òàáëèöà 5 — Êîìïîíåíòû ìåæïîêîëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà

Ñåìåéíûå öåííîñòè ó äîøêîëüíèêîâ
ôîðìèðóþòñÿ ïðè íàëè÷èè òð¸õ òèïîâ ìåæ-
ïîêîëåííîãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà:
ïðîäóêòèâíîãî/êîíñòðóêòèâíîãî, ñèòóàòèâ-
íî-àìáèâàëåíòíîãî, íåïðîäóêòèâíîãî/íå-
êîíñòðóêòèâíîãî. Êàæäûé åãî ýòàï ìîæåò
îòëè÷àòüñÿ ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé íàñûùåí-
íîñòè ýëåìåíòàìè âçàèìîñèìïàòèè, âçàè-
ìîïîíèìàíèÿ, âçàèìîóâàæåíèÿ è ò. ä., ñî-
âîêóïíîñòü êîòîðûõ âûñòóïàåò ïîêàçàòåëåì
äèàëîãè÷íîñòè. Îòñóòñòâèå ìåæïîêîëåííî-
ãî ñîöèàëèçèðóþùåãî äèàëîãà âåä¸ò ê íà-
ðóøåíèþ ìåæïîêîëåííîãî áàëàíñà: çàò-
ðóäíÿåò íîðìàëüíîå ïñèõè÷åñêîå ðàçâè-
òèå ðåá¸íêà, îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà åãî

âîñïèòàíèå è ïîâåäåíèå, ïîëíîñòüþ ðàç-
ðóøàåò íîðìû è öåííîñòè ñåìüè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà
íàëè÷èå çíà÷èìûõ óìåðåííûõ ïðÿìûõ âçà-
èìîñâÿçåé ìåæäó öåííîñòÿìè ïðàðîäèòå-
ëåé è äåòåé; çíà÷èìûõ ïðÿìûõ ñèëüíûõ
âçàèìîñâÿçåé ìåæäó öåííîñòÿìè äåòåé è
ðîäèòåëåé; çíà÷èìûõ ïðÿìûõ ñèëüíûõ âçà-
èìîñâÿçåé ìåæäó öåííîñòÿìè ïðàðîäèòå-
ëåé è ðîäèòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, ìåæïîêîëåííûå îòíî-
øåíèÿ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðåñóðñ
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îáùåêóëüòóðíûõ êîì-
ïåòåíöèé ëè÷íîñòè íå òîëüêî ðåá¸íêà, íî
è åãî ðîäèòåëåé è ïðàðîäèòåëåé.
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Теоретические аспекты разработки
технологий коррекции
неблагоприятных психических
состояний у студентов#спортсменов

Â. Í. Äâîðàê,
äîöåíò êàôåäðû ïñèõîëîãèè

Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû,

êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
Å. Ô. Òóæèê,

ñòóäåíòêà V êóðñà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè è
ïåäàãîãèêè Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû,

Ã. Â. Êèðååâà,
ñòóäåíòêà V êóðñà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè è

ïåäàãîãèêè Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå àñïåê-
òû ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ, çàíè-
ìàþùèõñÿ ñïîðòîì; ïðåäñòàâëåíû ñóùíîñòíûå
õàðàêòåðèñòèêè òåõíîëîãèè êîððåêöèè èõ íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, îñíîâàí-
íîé íà èñïîëüçîâàíèè â ïðîöåññå ðàáîòû ïñè-
õîëîãà èííîâàöèîííûõ ìîäóëåé áèîëîãè÷åñêîé
îáðàòíîé ñâÿçè è ïîçâîëÿþùåé ñôîðìèðîâàòü ó
ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ êîìïåòåíöèè óïðàâëåíèÿ
ñâîèìè ýìîöèÿìè è ïîâåäåíèåì íå òîëüêî íà
ñïîðòèâíîé àðåíå, íî è â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæ-
äåíèå ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ, òåõíîëîãèÿ êîð-
ðåêöèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñî-
ñòîÿíèé, ìîäóëè áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿ-
çè, êîìïåòåíöèè ñàìîóïðàâëåíèÿ ïñèõè÷åñêèì
ñîñòîÿíèåì.

Theoretical aspects of psychological training of
students playing sports are considered in the
article. Essential characteristics of the technology
of correction of their unfavorable psychological
states based on the use of innovative biological
feedback modules in the course of work of a
psychologist are provided. The technology of
correction allows student-athletes to develop
competencies for managing their emotions and
behavior not only in the sports arena, but also in
the conditions of daily activities.

Keywords: psychological support of student-
athletes, technology of correction of unfavorable
psychological states, modules of biological
feedback, competencies of self-management of a
mental state.

Â ñîâðåìåííîì ñïîðòå âåñüìà àêòóàëüíîé
ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè ñïîðòñìåíîâ ê ôèçè-
÷åñêèì è íåðâíûì ïåðåãðóçêàì, â êîíòåêñòå
÷åãî îñîáóþ âàæíîñòü ïðèîáðåòàåò íàëè÷èå ó
íèõ ñïåöèàëüíûõ êîìïåòåíöèé ðåãóëÿöèè ñâî-
åãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ÷òî â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè âëèÿåò íà óñïåøíîñòü èõ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàçâèòèÿ
êàðüåðû.

Ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå — ýòî ïñèõè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü â îïðåäåë¸ííîì ïðîìåæóòêå âðå-
ìåíè, êîòîðàÿ äåìîíñòðèðóåò îñîáåííîñòè ïðî-
òåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, äåòåðìèíèðî-
âàííûõ óñëîâèÿìè âíåøíåé ñðåäû è ñâîéñòâà-
ìè ëè÷íîñòè [10].

Ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñïîðòñìåíà, êîòî-
ðîå îí ïåðåæèâàåò äî íà÷àëà è âî âðåìÿ ñî-
ðåâíîâàíèÿ, íàõîäèòñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè
ñ áóäóùèì ñîñòÿçàíèåì è âûðàæàåòñÿ â îöåí-
êå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, â èçìåíåíèè äûõàíèÿ
è ãåìîäèíàìèêå, â ìèìèêå, àêòèâíîñòè, äâèæå-
íèÿõ, èíòîíàöèîííûõ îñîáåííîñòÿõ ðå÷è è ìíî-
ãîì äðóãîì [4; 7].

Ñïîðòèâíàÿ áîðüáà òðåáóåò ïîëíîé ñàìî-
îòäà÷è, ðàáîòû íà ïðåäåëå ñâîèõ âîçìîæíîñ-
òåé. Ýòî íåðåäêî ôîðìèðóåò ñèòóàöèè, â êîòî-
ðûõ àòëåòó íåîáõîäèìî ðåãóëèðîâàòü ñîáñòâåí-
íîå ñîñòîÿíèå. Åñëè ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè çà-
ïðåäåëüíûå, êðàéíå âåëèêè è ñëîæíû, à ñïîðò-
ñìåí ïëîõî óïðàâëÿåò ñâîèìè ýìîöèÿìè, âîç-
íèêàåò ïñèõè÷åñêîå ïåðåíàïðÿæåíèå, íåãàòèâíî
îòðàæàþùååñÿ íà ðåçóëüòàòèâíîñòè ñîðåâíî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïðèâîäÿùåå ê å¸
äåçîðãàíèçàöèè.

Ïðè ïîñòîÿííîì íàðàñòàíèè ýìîöèîíàëü-
íîãî íàïðÿæåíèÿ ó ñïîðòñìåíà ìîæåò ðåçêî
ïàäàòü àäåêâàòíîñòü âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè. Èçâåñòíî, ÷òî â ñîñòîÿíèè
ñèëüíîãî ñòðåññà è âûñîêîé òðåâîæíîñòè ïî-
äàâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ïîèñêó âûõîäà èç
ñëîæíîé ñèòóàöèè, à ïîñêîëüêó äëÿ ñïîðòà
òàêèå ñèòóàöèè äîâîëüíî òèïè÷íûå, òî ïîáå-
äèòåëåì ñîðåâíîâàíèé ñòàíîâèòñÿ òîò àòëåò,
êîòîðûé áóäåò ëó÷øå ïîäãîòîâëåí, ïðåæäå âñå-
ãî ïñèõîëîãè÷åñêè.
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Îñíîâíûå ôàêòîðû âîçíèêíîâåíèÿ
íåáëàãîïðèÿòíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé ó ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ

Ñïîðòñìåí, âëàäåþùèé íàâûêàìè ñàìîðå-
ãóëÿöèè, óìååò ñàìîñòîÿòåëüíî èçáàâëÿòüñÿ
îò ëèøíåãî íàïðÿæåíèÿ, ïðåïÿòñòâóþùåãî
ýôôåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñïîðò âûñøèõ
äîñòèæåíèé — ýòî îáÿçàòåëüíîå íàëè÷èå íå
òîëüêî òðåíèðîâîê, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâè-
òèå äâèãàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé àòëåòà, íî è
òðåíèíãîâ ïî ïðåîäîëåíèþ íåóâåðåííîñòè,
ñòðàõîâ, òðåâîãè, ñîìíåíèé.

Íàèáîëåå çíà÷èìî âëèÿþùèìè íà ðåçóëü-
òàòû ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàñïðîñò-
ðàí¸ííûìè ñòðåññ-ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ:
ïðåäøåñòâóþùèå ïëîõèå òðåíèðîâî÷íûå è
ñîðåâíîâàòåëüíûå ðåçóëüòàòû; êîíôëèêòû
ñ òðåíåðîì, òîâàðèùàìè ïî êîìàíäå èëè â
ñåìüå; ïëîõîé ñîí çà äåíü èëè çà íåñêîëü-
êî äíåé äî ñòàðòà; ïðåäûäóùèå íåóäà÷è;
çàâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ñïîðòèâíîãî ðóêî-
âîäñòâà ê àòëåòàì; äëèòåëüíûé ïåðååçä ê
ìåñòó ñîðåâíîâàíèé; ïîñòîÿííûå ìûñëè î
íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííîé
çàäà÷è; íåçíàêîìûé ïðîòèâíèê; óïð¸êè âî
âðåìÿ ñîðåâíîâàíèÿ; ñèëüíîå âîëíåíèå;
ïëîõîå ôèçè÷åñêîå ñàìî÷óâñòâèå [8].
Ñòðåññ-ôàêòîðû ñòàíîâÿòñÿ êëþ÷åâîé ïðè-
÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïñè-
õè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, äåôîðìàöèé óñòàíîâîê
ëè÷íîñòè, îêàçûâàþùèõ ñóùåñòâåííîå âëè-
ÿíèå íà ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû â îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè [1].

Òðåâîæíîñòü — íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷à-
þùååñÿ ó ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ íåáëàãî-
ïðèÿòíîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ñîâðå-
ìåííàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà ñ÷èòàåò, ÷òî
òðåâîæíîñòü ëåæèò â îñíîâå öåëîãî ðÿäà
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, ïðåäîïðåäåëÿþ-
ùèõ, â òîì ÷èñëå, íåêîòîðûå îòêëîíåíèÿ îò
íîðìàëüíûõ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
[2; 3]. Òðåâîæíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
îäèí èç ïîêàçàòåëåé ñêëîííîñòè ê ïñèõè-
÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì, å¸ ðîëü ÷ðåçâû÷àé-
íî âûñîêà è â íàðóøåíèÿõ ïîâåäåíèÿ, òàêèõ,
íàïðèìåð, êàê àääèêòèâíîå ïîâåäåíèå. Êîð-
ðåêöèÿ è ïðåîäîëåíèå òðåâîæíîñòè èìåþò
âàæíîå çíà÷åíèå ïðè ïîäãîòîâêå ñòóäåí-
òîâ-ñïîðòñìåíîâ ê òðóäíûì ñèòóàöèÿì, âîç-
íèêàþùèì êàê â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ýêçàìåíû, òðåíèðîâêè,
ñîðåâíîâàíèÿ è äð.), òàê è ïðè îñâîåíèè
íîâûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè.

Èçâåñòíî, ÷òî ïåðåæèâàíèå òðåâîæíîñòè
âëå÷¸ò çà ñîáîé ÷óâñòâî èçîëÿöèè è îäèíî-
÷åñòâà. Â ñîñòîÿíèè òðåâîãè, êàê ïðàâèëî,
ñïîðòñìåí ïåðåæèâàåò íå îäíó ýìîöèþ, à

íåêóþ êîìáèíàöèþ ðàçëè÷íûõ ýìîöèé, êàæ-
äàÿ èç êîòîðûõ îêàçûâàåò âëèÿíèå íà åãî
äåéñòâèÿ, ñîöèàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ,
ìûñëè è ïîâåäåíèå [3].

Ïðè ïîìîùè ñèñòåìû êîððåêöèîííûõ óï-
ðàæíåíèé ìîæíî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü óðî-
âåíü òðåâîæíîñòè ó ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ,
îáó÷èòü èõ ïðè¸ìàì ñàìîðåãóëÿöèè è ñíÿòèÿ
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
àòëåò, âëàäåþùèé íàâûêàìè ñàìîóïðàâëåíèÿ,
ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü èçáàâèòüñÿ îò ëèøíå-
ãî íàïðÿæåíèÿ, ïðåïÿòñòâóþùåãî ýôôåêòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ïîâûñèòü îáùóþ ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü, íàó÷èòüñÿ ðàññëàáëåíèþ, óëó÷-
øèòü êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé è ðàçâèòü âîëå-
âûå êà÷åñòâà.

Ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè òåõíîëîãèè
êîððåêöèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé ó ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ

Âëàäåíèå ñïîñîáàìè è ïðè¸ìàìè ñàìî-
ðåãóëÿöèè ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé è ïî-
âåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé ïîçâîëÿåò ëè÷íîñòè
îñâîáîæäàòüñÿ âíóòðåííå îò èñòî÷íèêîâ áåñ-
ïîêîéñòâà, ñîõðàíÿòü óðàâíîâåøåííîñòü, íå-
âçèðàÿ íà îáñòîÿòåëüñòâà, à òàêæå óïðàâëÿòü
ñâîèì ïîâåäåíèåì íå òîëüêî ïðèìåíèòåëü-
íî ê òåêóùåìó ìîìåíòó, íî è â áîëåå äàë¸-
êîé æèçíåííîé ïåðñïåêòèâå: ñòàâèòü öåëè,
îïðåäåëÿòü ñâîè æèçíåííûå ïðèîðèòåòû.

Èçâåñòíûé ñïîðòèâíûé ïñèõîëîã Þ. Ë. Õà-
íèí ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà, à
äëÿ ñïîðòñìåíà îñîáåííî, õàðàêòåðåí èí-
äèâèäóàëüíûé îïòèìàëüíûé óðîâåíü òðåâî-
ãè, ïðè êîòîðîì ïñèõîôèçè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè ìàêñèìàëüíû. Îí îòìå÷àåò, ÷òî êàæ-
äîìó ñïîðòñìåíó ïðèñóùà «çîíà îïòèìàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ» ïñèõèêè. Òàê, ýô-
ôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè ñïîðòñìåíà áó-
äåò íàèëó÷øåé, êîãäà óðîâåíü âîçáóæäåíèÿ
íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ ýòîé çîíû. Ñîãëàñíî
äàííîé òåîðèè îäíè ñïîðòñìåíû áóäóò äî-
ñòèãàòü ñâîèõ ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ïðè íàè-
âûñøåì âîçáóæäåíèè, äðóãèå — ïðè ïîëíîì
ðàññëàáëåíèè, òðåòüè — ïðè óìåðåííîì
óðîâíå âîçáóæäåíèÿ. Íå ñóùåñòâóåò îïòè-
ìàëüíîãî óðîâíÿ âîçáóæäåíèÿ äëÿ âûïîë-
íåíèÿ êîíêðåòíîãî óïðàæíåíèÿ èëè çàäà-
íèÿ, íî äëÿ ñïîðòñìåíà, èñïîëíÿþùåãî óï-
ðàæíåíèå, àêòóàëüíàÿ ñòåïåíü òðåâîæíîñòè
èìååò îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó
îò ýòîãî âî ìíîãîì çàâèñèò èòîãîâàÿ ðå-
çóëüòàòèâíîñòü ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè [9]. Äëÿ ðàçíûõ ñïîðòñìåíîâ óðîâåíü
ñèòóàòèâíîé òðåâîãè ðàçëè÷åí, ïîýòîìó îäíà
èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ñïîðòèâíîãî ïñèõîëî-
ãà çàêëþ÷àåòñÿ â îêàçàíèè ñîäåéñòâèÿ
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ñïîðòñìåíó â îïðåäåëåíèè åãî ëè÷íîé çîíû
îïòèìàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ, ñîñðåäîòî÷åíèè
âíèìàíèÿ êàæäîãî àòëåòà íà îñîçíàíèè ñâî-
åãî àêòóàëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è
îáó÷åíèè ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðè¸ìàì åãî
êîððåêöèè.

Èñõîäÿ èç ýòîãî íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà
òåõíîëîãèÿ êîððåêöèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ïñè-
õè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ñïîðòñìåíîâ ïîñðåä-
ñòâîì ìîäóëåé áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿ-
çè (ÁÎÑ), íàïðàâëåííàÿ íà ðàçâèòèå ó íèõ
ñïîñîáíîñòè ê ñàìîóïðàâëåíèþ è ñàìîðå-
ãóëÿöèè ñâîåãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïî-
âåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé íå òîëüêî íà ñïîðòèâ-
íîé àðåíå, íî è â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, âîñ-
ïèòàíèå óâåðåííîñòè â ñåáå.

Â îñíîâå äàííîé òåõíîëîãèè ëåæèò êîí-
öåïöèÿ ÁÎÑ, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ÷åëîâåêà ìîæíî ýôôåêòèâíî îáó÷àòü íà-
âûêàì ñàìîðåãóëÿöèè ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòî-
ÿíèé è ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé. Â ðåçóëüòàòå
îí íàó÷èòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî îñâîáîæäàòüñÿ
îò èñòî÷íèêîâ áåñïîêîéñòâà, ñîõðàíÿòü óðàâ-
íîâåøåííîñòü â ëþáîé ñèòóàöèè, à òàêæå óï-
ðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì íå òîëüêî â äàí-
íûé ìîìåíò, íî è â áîëåå äàë¸êîé æèçíåí-
íîé ïåðñïåêòèâå [5; 6].

Áèîóïðàâëåíèå — ýòî êîìïëåêñ èäåé, ìå-
òîäîâ è òåõíîëîãèé, áàçèðóþùèõñÿ íà ïðèí-
öèïàõ áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè è íà-
ïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå ìåõàíèçìîâ ñàìîðåãóëÿöèè ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ôóíêöèé ïðè ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèÿõ
è â öåëÿõ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Â ïðîöåññå
òðåíèíãà ïðèáîðû áèîóïðàâëåíèÿ ñîîáùà-
þò îáúåêòó ïîñðåäñòâîì âíåøíåé îáðàòíîé
ñâÿçè, ÷àùå âñåãî îðãàíèçîâàííîé ñ ïîìî-
ùüþ ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà, èíôîðìà-
öèþ î ñîñòîÿíèè òåõ èëè èíûõ ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó
íàó÷èòüñÿ êîíòðîëèðîâàòü ôèçèîëîãè÷åñêèå
ïàðàìåòðû è çàêðåïëÿòü ýòè íàâûêè ñ òåì,
÷òîáû â äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàòü èõ â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè [8].

Òåõíîëîãèÿ êîððåêöèè íåáëàãîïðèÿòíûõ
ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ó ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìå-
íîâ (â êà÷åñòâå ïðèìåðà ðàññìîòðèì ðàáîòó
ïñèõîëîãà ñ ñîñòîÿíèåì òðåâîæíîñòè) âêëþ-
÷àåò ñëåäóþùèå îñíîâíûå ýòàïû:

1. Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï.
Öåëü — îñóùåñòâèòü èñõîäíûé ìîíèòî-

ðèíã èíäèâèäóàëüíûõ ïðîÿâëåíèé òðåâîæ-
íîñòè ó ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ, ïðîñëåäèòü
å¸ âçàèìîñâÿçü ñ ñàìîîöåíêîé è âçàèìî-
îòíîøåíèÿìè ñ îêðóæàþùèìè.

Ìåòîäû: íàáëþäåíèå çà ñòóäåíòàìè-
ñïîðòñìåíàìè â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ (ïà-

ðàìåòðû ïðîÿâëåíèÿ òðåâîæíîñòè: ïîñòîÿí-
íîå áåñïîêîéñòâî; òðóäíîñòü, íåâîçìîæíîñòü
ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ÷¸ì-ëèáî; ìûøå÷-
íîå íàïðÿæåíèå; ðàçäðàæèòåëüíîñòü; ïîâû-
øåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê êðèòèêå; íåâîç-
ìîæíîñòü ñäåðæàòü ñë¸çû); áåñåäà ñ òðå-
íåðñêèì êîëëåêòèâîì, êîëëåãàìè ñïîðòñìå-
íà î åãî ïîâåäåíèè â ïðîöåññå òðåíèðî-
âî÷íîé è ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, î
ïðîÿâëåíèÿõ òðåâîæíîñòè; äèàãíîñòèêà òðå-
âîæíîñòè.

2. Êîððåêöèîííûé ýòàï.
Öåëü — ïîñòåïåííîå è ïîñëåäîâàòåëü-

íîå óñòðàíåíèå ñèìïòîìîêîìïëåêñà «Òðå-
âîæíîñòü», ïîâûøåíèå ñàìîîöåíêè è óâå-
ðåííîñòè â ñåáå.

Ìåòîäû: ñîçäàíèå ñèòóàöèé óñïåõà, ïî-
çèòèâíàÿ îöåíêà ìàëåéøèõ ïîëîæèòåëüíûõ
èçìåíåíèé, ïîâûøåíèå ñàìîîöåíêè; ðàöèî-
íàëüíîå îáúåäèíåíèå ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìå-
íîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ îïðåäåë¸ííîé äåÿòåëü-
íîñòè, óïðàæíåíèÿ è ò. ï.; àêòèâèçàöèÿ ïî-
ëîæèòåëüíûõ è ïîçèòèâíûõ îöåíîê ïî îòíî-
øåíèþ ê ñïîðòñìåíàì ñ âûñîêèì óðîâíåì
òðåâîæíîñòè; èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ
ôîðì, ìåòîäîâ è ïðè¸ìîâ, âêëþ÷àÿ ðàáîòó
ñî ñðåäñòâàìè áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé
ñâÿçè.

3. Ðåôëåêñèâíûé ýòàï.
Öåëü — àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåä¸í-

íîé êîððåêöèîííîé ðàáîòû.
Ìåòîäû: èòîãîâûé ìîíèòîðèíã (äèàãíîñ-

òèðóþòñÿ, îöåíèâàþòñÿ è àíàëèçèðóþòñÿ
èçìåíåíèÿ ñëåäóþùèõ ïàðàìåòðîâ: âíåøíèå
ïðîÿâëåíèÿ òðåâîæíîñòè, èçìåíåíèÿ ïî òå-
ñòîâûì äàííûì, ïî îòçûâàì òîâàðèùåé èñ-
ïûòóåìûõ); èòîãîâûé ìîíèòîðèíã ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäèê, àíàëîãè÷íûõ ïåðâîìó
ýòàïó.

Ñîäåðæàíèå äîïîëíèòåëüíûõ ýòàïîâ òåõ-
íîëîãèè ìîæåò âàðüèðîâàòüñÿ èñõîäÿ èç
ñëåäóþùèõ ïåðñîíèôèöèðîâàííûõ õàðàêòå-
ðèñòèê ñòóäåíòîâ-ñïîðòñìåíîâ: ïîëà, âîçðà-
ñòà, ñïîðòèâíîãî ñòàæà, ëè÷íûõ ïîòðåáíîñ-
òåé è èíòåðåñîâ. Î÷åíü âàæíî ó÷èòûâàòü
ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ñòóäåíòîâ, çà-
íèìàþùèõñÿ ñïîðòîì, ñïåöèôèêó äåÿòåëü-
íîñòè ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ.

Ïðè âûáîðå è ïðèìåíåíèè êîíêðåòíûõ
ñïîñîáîâ è ïðè¸ìîâ ðåãóëÿöèè íàïðÿæåíèÿ,
âçâîëíîâàííîñòè è òðåâîãè áîëüøîå çíà÷å-
íèå èìååò ïåðñîíèôèöèðîâàííûé ó÷¸ò èíäè-
âèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé òîãî èëè èíîãî
ñïîðòñìåíà. Íàøà ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî
íàèáîëåå óñïåøíî ïðèîáðåòàþò êîìïåòåíöèè
ñàìîðåãóëÿöèè ïîñðåäñòâîì ìîäóëåé ÁÎÑ
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ñïîðòñìåíû ñî ñðåäíèì óðîâíåì ïîêàçàòå-
ëåé òðåâîæíîñòè. Îíè áûñòðåå îáó÷àþòñÿ
óïðàâëÿòü òåìè ôóíêöèÿìè, êîòîðûå â îáû÷-
íûõ óñëîâèÿõ íå ïîääàþòñÿ ðåãóëÿöèè (íà-
ïðèìåð, ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé). Ýô-
ôåêòèâíîñòü òåõíîëîãèé ÁÎÑ îñíîâàíà íà ôè-
çèîëîãè÷åñêîì ïðèíöèïå, ñîãëàñíî êîòîðîìó
èçìåíåíèå òåëåñíûõ ïàðàìåòðîâ ÷åëîâåêà
âëå÷¸ò çà ñîáîé îñîçíàííûå èëè íåîñîçíà-
âàåìûå èçìåíåíèÿ åãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ è íàîáîðîò. Ïîýòîìó âàæíîé îñîáåííîñ-
òüþ ÁÎÑ-òåõíîëîãèé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èõ èñ-
ïîëüçîâàíèå íå äà¸ò íèêàêèõ íåãàòèâíûõ ïî-
áî÷íûõ ýôôåêòîâ, à ïðèîáðåò¸ííûå íàâûêè
ñàìîðåãóëÿöèè íå òåðÿþòñÿ â òå÷åíèå ïðî-
äîëæèòåëüíîãî ïåðèîäà, òàê êàê âûðàáàòûâà-
þòñÿ íà óðîâíå ïàìÿòè òåëà, ÷òî è îáåñïå÷è-
âàåò èõ äëèòåëüíîå õðàíåíèå â ïàìÿòè.

Îäíàêî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñïîðò-
ñìåíàì, äîëãî íàõîäÿùèìñÿ â íåáëàãîïðè-
ÿòíîì ïñèõè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, õàðàêòåðè-
çóþùåìñÿ ïîâûøåííîé òðåâîæíîñòüþ, äåï-
ðåññèâíîñòüþ, íàïðÿæ¸ííîñòüþ, âçâîëíîâàí-
íîñòüþ, à òàêæå ÷ðåçìåðíûì ðàâíîäóøèåì
è îáùèì ñíèæåíèåì ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà,
ñâîéñòâåííî ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå
ìîòèâàöèè ê äîñòèæåíèþ óñïåõà, ÷òî ìîæåò
âûðàæàòüñÿ â áåçðàçëè÷èè ê ðåçóëüòàòàì
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà. Â äàííîì ñëó-
÷àå ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü íåäîñòàòî÷íóþ
ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåíèÿ ñ íèìè òðåíèí-
ãîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ áèîëîãè÷åñ-
êîé îáðàòíîé ñâÿçè è íåîáõîäèìîñòü ïîèñ-
êà è âûáîðà äðóãèõ ìåòîäîâ è ñïîñîáîâ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ òàêîãî êîí-
òèíãåíòà ñïîðòñìåíîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñåãîäíÿ î÷åíü âàæíî íà-
ó÷èòü ñïîðòñìåíîâ ïðåîäîëåâàòü âîçíèêàþ-
ùèå ó íèõ íåáëàãîïðèÿòíûå ïñèõè÷åñêèå ñî-
ñòîÿíèÿ òðåâîæíîñòè, ñòðàõà è ïåðåíàïðÿæå-
íèÿ. Ýòî ñòàíåò îäíèì èç êëþ÷åâûõ ôàêòîðîâ,
êîòîðûé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü äîñòèæåíèþ
èìè íàèâûñøèõ ðåçóëüòàòîâ.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñîðåâíî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñïîðòñìåíîâ, íàè-
áîëåå ïîëíîé ðåàëèçàöèè èõ ïîòåíöèàëü-
íûõ âîçìîæíîñòåé òðåáóåòñÿ ñèñòåìíàÿ, òåõ-
íîëîãè÷íàÿ îðãàíèçàöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ, ïðè êîòîðîé áîëüøîå âíè-
ìàíèå äîëæíî öåëåíàïðàâëåííî óäåëÿòüñÿ
êîìïëåêñó ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ìå-
òîäîâ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ó ñïîðòñìåíîâ ïñèõè÷åñ-
êèõ êà÷åñòâ è ñîñòîÿíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ íàèëó÷øåé ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè ê ñîðåâíîâàíèÿì è óñïåøíîãî
âûñòóïëåíèÿ íà íèõ.

Èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãèè áèîëîãè÷åñ-
êîé îáðàòíîé ñâÿçè â ïðîöåññå ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñòóäåíòîâ-ñïîðò-
ñìåíîâ ïîçâîëÿåò ðåøàòü òàêèå âàæíûå çà-
äà÷è, êàê ñíèæåíèå óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé òðå-
âîæíîñòè; ïðîôèëàêòèêà äåïðåññèâíûõ ïðî-
ÿâëåíèé; óìåíüøåíèå ïðåäñòàðòîâîãî âîë-
íåíèÿ; ïîâûøåíèå óðîâíÿ êîíöåíòðàöèè
âíèìàíèÿ, ðàçâèòèå íàâûêîâ óïðàâëåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì, à òàêæå çíà-
÷èòåëüíîå óñêîðåíèå ðåàáèëèòàöèè ïîñëå
ôèçè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ òðàâì, ÷òî,
íåñîìíåííî, ïîëîæèòåëüíî îòðàçèòñÿ íà
èòîãîâîé ðåçóëüòàòèâíîñòè ñîðåâíîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñïîðòñìåíîâ.
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Â ðàçâèòèè ñîâðåìåííîé ñèñòåìû îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ âàæíîå ìåñòî îòâîäèòñÿ àêìåîëîãè÷åñ-
êîìó ïîäõîäó ê îòáîðó ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ.
Äàííûì ïîäõîäîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âñå êîìïî-
íåíòû êîìïåòåíòíîñòè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà íà-
ïðàâëåíû íà äîñòèæåíèå èì âåðøèí ìàñòåðñòâà è
ïðåäñòàâëåíû â âèäå àêìåîãðàììû, êîòîðàÿ îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê îïèñàíèå âñåõ ñòîðîí è óðîâíåé òðó-
äà ÷åëîâåêà è âûòåêàþùèõ èç ýòîãî òðåáîâàíèé ê
åãî èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèì è ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì. Àêìåîãðàììà îðè-
åíòèðóåò ñïåöèàëèñòà íà âûÿâëåíèå, ïðîäóêòèâíîå
ðàçâèòèå è âêëþ÷åíèå ñâîåãî òâîð÷åñêîãî ïîòåí-
öèàëà â ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé öåëîñòíîñòè, êîãäà
îí ïðåäñòà¸ò îäíîâðåìåííî è êàê èíäèâèä, è êàê
ñóáúåêò òðóäà, è êàê ëè÷íîñòü, è êàê èíäèâèäóàëü-
íîñòü.

Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ â
êà÷åñòâå ÷àñòè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ñïîñîáñòâó-
þò ñàìîàêòóàëèçàöèè è ñàìîðåàëèçàöèè ÷åëîâå-
êà. Ýòî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì â ðåçóëüòàòå îïðå-
äåëåíèÿ ñòåïåíè ñîîòâåòñòâèÿ ëè÷íîñòíûõ ïðåä-
ïîñûëîê ê äåÿòåëüíîñòè ãëóáèíå îñîçíàíèÿ è îñ-
ìûñëåííîìó ïîíèìàíèþ å¸ ñîäåðæàíèÿ. Ñàìîìó
÷åëîâåêó ñâîéñòâåííî ïîñòðîåíèå ñîáñòâåííîé
ìîäåëè ïðîôåññèîíàëà è âûáîð èíäèâèäóàëüíî-
àäåêâàòíûõ ñïîñîáîâ è ñòðàòåãèé å¸ äîñòèæåíèÿ.
Äâèæåíèå ñóáúåêòà ïî ñòóïåíÿì ñîäåðæàíèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ ñâÿçàíî ñ ðåàëèçàöèåé èì ñîîòâåòñòâó-
þùåãî óðîâíÿ ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Ðàññìîòðåííûå ìåõàíèçìû ïîñëåäíåãî ïðåäïî-
ëàãàþò ðàçðàáîòêó êîíöåïòóàëüíûõ ïîëîæåíèé î
ñîäåðæàíèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì êàê äèäàê-
òè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè èñõîäÿ èç ñëåäóþùèõ
ïîñûëîê:

1) ñàìîîïðåäåëåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðî-
öåññ ðåôëåêñèè ðàçëè÷íûõ ôîðì ñâîåé àê-
òèâíîñòè, íà îñíîâàíèè êîòîðîé ñîçäà¸òñÿ
ìîäåëü ñàìîðàçâèòèÿ, èëè ñîõðàíåíèå èìåþ-
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ùåãîñÿ ïîòåíöèàëà ñ öåëüþ åãî
ïîñëåäóþùåé ðåàëèçàöèè, åñëè
ïðåäëàãàåìîå ñóáúåêòèâíî íåïðèåì-
ëåìî;

2) ñïîñîáíîñòü ê âûáîðó ñîäåðæàíèÿ
îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ
ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ, ïîçâîëÿþùèõ
îñóùåñòâëÿòü åãî êàê ðåôëåêñèâíûé
ïðîöåññ;

3) â ðåçóëüòàòå ñàìîîïðåäåëåíèÿ ïðè
âûáîðå ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ÷å-
ëîâåê ïðèíèìàåò è îñóùåñòâëÿåò
òàêèå ôîðìû àêòèâíîñòè, êîòîðûå
ïîìîãàþò åìó ñàìîóòâåðäèòüñÿ;

4) ïðèíÿòèå êîíêðåòíîé ïîçèöèè ïî îò-
íîøåíèþ ê ñîäåðæàíèþ îáðàçîâà-
íèÿ èìååò ïåðñïåêòèâíóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü è ñïîñîáñòâóåò ñàìîðàç-
âèòèþ.

Ïðîöåññ ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÷åëîâåêà â
ñîäåðæàíèè îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ïîñò-
ðîåíèå ñâîåé ëè÷íîñòíîé ïîçèöèè ñâÿçà-
íû ñ ïðîáëåìíîñòüþ è êîíôëèêòíîñòüþ,
â ïðåîäîëåíèè êîòîðûõ ðåøàþùóþ ðîëü
èãðàåò ðåôëåêñèÿ. Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå
îñîáåííîñòè å¸ îñóùåñòâëåíèÿ ïðè âû-
ïîëíåíèè ïðîöåäóðû âûáîðà ñîäåðæàíèÿ
îáðàçîâàíèÿ.

Ñèòóàöèÿ íåîïðåäåë¸ííîñòè â âûáîðå
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì áóäåò ñíÿòà,
åñëè ñ ïîìîùüþ îðãàíèçàòîðîâ îáðàçî-
âàíèÿ ðåàëèçóåòñÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ ðåô-
ëåêñèÿ íàëè÷íîãî ñîäåðæàíèÿ ïîñðåä-
ñòâîì äèàãíîñòèêè öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé, ýìîöèé è ïåðåæèâàíèé, à òàêæå óðîâ-
íÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Ïîèñê ñïåöèàëèñòîì âûõîäà
èç ñèòóàöèè èíòåëëåêòóàëüíîãî çàòðóäíå-
íèÿ, ïðîáëåìíîñòè ïðèâîäèò ê íåîáõîäè-
ìîñòè ñèòóàòèâíî-ëè÷íîñòíîé ðåôëåêñèè.
Îíà ÷àñòî íîñèò ðåòðîñïåêòèâíûé õàðàê-
òåð è îáåñïå÷èâàåò àíàëèç åãî ñîáñòâåí-
íîãî îïûòà ñ öåëüþ àêòóàëèçàöèè òåõ
êîìïîíåíòîâ, êîòîðûå ëèáî ñîçäàëè ïðî-
áëåìíóþ ñèòóàöèþ, ëèáî ðàíåå ìîãëè ñïî-
ñîáñòâîâàòü ñàìîðàçâèòèþ.

Ïåðñïåêòèâíàÿ ðåôëåêñèÿ ïîçâîëÿåò
îïðåäåëèòü ïîçèöèþ ÷åëîâåêà â âûáîðå
íîâûõ íàïðàâëåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñàìîîïðåäåëåíèÿ, èäåíòèôèöèðîâàòü ñåáÿ
ñ îäíîé èç êîíêðåòíûõ ïåðñïåêòèâ. Â ðå-
çóëüòàòå îí ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî òàêî-
âàÿ ìîæåò áûòü ðåàëüíîé, áóäåò ñîäåéñòâî-
âàòü åãî äîëæíîñòíîìó ðàçâèòèþ è áîëåå
ýôôåêòèâíîìó îáó÷åíèþ. Â ýòîé ñèòóà-
öèè ÷åëîâåê ïðèâëåêàåò ðàçëè÷íûå ïàðà-
ìåòðû îêðóæàþùåé ñðåäû, îðãàíèçóÿ òåì

ñàìûì êîììóíèêàòèâíóþ ðåôëåêñèþ, êî-
òîðàÿ è îáåñïå÷èâàåò àêòóàëèçàöèþ
ñìûñëà è ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ÷åðåç
ñîîòâåòñòâóþùèé äèàëîã.

Òàêèì îáðàçîì, ðåôëåêñèÿ êàê âíóòðåí-
íÿÿ ïñèõè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäîñòàâ-
ëÿåò âîçìîæíîñòü áóäóùåìó ñïåöèàëèñòó
îïðåäåëèòü ñâî¸ ìåñòî â ó÷åáíîé èåðàð-
õèè è âûáðàòü òî ñîäåðæàíèå îáðàçîâà-
íèÿ, êîòîðîå áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü åãî
ðàçâèòèþ. Ñîâîêóïíîñòü ïåðå÷èñëåííûõ
âûøå îñîáåííîñòåé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
âêëþ÷åíèÿ ÷åëîâåêà â ðàçëè÷íûå ôîðìû
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûáîð ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ðåôëåêñèè
îáúåêòèâíûõ óñëîâèé, ñóùåñòâóþùèõ â
êîíòåêñòå òðóäà è æèçíè; ñóáúåêòèâíûõ
ïðåäïîñûëîê óñïåøíîñòè, êîòîðûìè ðàñ-
ïîëàãàåò ñàì ÷åëîâåê; ýðãîíîìè÷åñêèõ
ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ îðãàíèçàöèåé êîí-
êðåòíîé äåÿòåëüíîñòè. Âîïðîñ ñîñòîèò â
òîì, êàê âñ¸ ýòî èíòåãðèðîâàòü äëÿ îïòè-
ìàëüíîãî âûáîðà ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ,
íåîáõîäèìîé ÷åëîâåêó êàê ñóáúåêòó òðó-
äà äëÿ òîãî, ÷òîáû îí ñìîã íàèáîëåå ïðî-
äóêòèâíî ðåàëèçîâàòü ñåáÿ è ñâî¸ ñîöè-
àëüíîå ïðåäíàçíà÷åíèå.

Â èññëåäîâàíèÿõ È. Þ. Àëåêñàøèíîé,
À. À. Áðàññà, Ä. È. Âîäèíñêîãî, È. À. Êî-
ëåñíèêîâîé, Ì. À. Êðåìåíÿ, Þ. Í. Êóëþò-
êèíà, Ë. Ã. Ëàïòåâà, Ð. Ñ. Ñåäåãîâà, Ë. À. Ïåð-
ãàìåíùèêà è äðóãèõ îáðàùàåòñÿ âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî öåëüþ òàêîé èíòåãðàöèè
ÿâëÿåòñÿ èííîâàöèîííî-àêìåîëîãè÷åñêàÿ
êóëüòóðà ÷åëîâåêà. Îíà èìååò ñîáñòâåí-
íóþ ñòðóêòóðó, ôóíêöèè, ïðîöåññóàëüíûå
êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñ-
òèêè è ñîâîêóïíûé ðåçóëüòàò.

Îïðåäåë¸ííûé âûøå ïîäõîä ê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè òðåáóåò èíòåã-
ðàöèè ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ. Ðàññìîò-
ðèì äàííîå ïîíÿòèå è êàê ïðîöåññ, è êàê
åãî ðåçóëüòàò. Èññëåäóÿ èíòåãðàöèþ êàê
ïðîöåññ äîñòèæåíèÿ öåëîñòíîñòè, âûäå-
ëèì äâà åãî âèäà: öåëîñòíîñòü ïî ãîðè-
çîíòàëè — ïðååìñòâåííîñòü çíàíèé èç
ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé (ìåæíàó÷íàÿ ñâÿçü),
èõ âçàèìîîáîãàùåíèå, åäèíñòâî çíàíèé,
ïîíèìàíèÿ è óìåíèé; öåëîñòíîñòü ïî âåð-
òèêàëè — ïðååìñòâåííîñòü ìåæäó ñòóïå-
íÿìè îáðàçîâàíèÿ.

Êàæäûé âèä èíòåãðàöèè èìååò ñâî¸
ìåòîäîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå: åñëè ðå÷ü
èä¸ò îá óðîâíÿõ îáðàçîâàíèÿ, òî ñîäåð-
æàíèå ïðîãðàìì ïðèçâàíî îáåñïå÷èòü åãî
îïåðåæàþùåå ðàçâèòèå, ïðåâûøàþùåå
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òðåáîâàíèå ìîìåíòà; åñëè æå ðàññìàò-
ðèâàòü ýòîò ïðîöåññ êàê ñàìîðàçâèòèå
ëè÷íîñòè, òî åãî ñîäåðæàíèå ÿâëÿåòñÿ äî-
ïîëíåíèåì ê ðàíåå ïðèîáðåò¸ííîìó, â êî-
òîðîì äàííîå äîïîëíåíèå íå çàëîæåíî, è
ñóáúåêò ìîæåò èìåòü ñâîåîáðàçíîå ê íåìó
îòíîøåíèå.

Ïîäòâåðæäåíèå òîìó — ðåçóëüòàòû ïðî-
âåä¸ííîãî íàìè èññëåäîâàíèÿ çàïðîñîâ
ñòóäåíòîâ V êóðñà íà ñîäåðæàíèå ñïåö-
êóðñîâ. Îíè îáúåäèíåíû âîêðóã òð¸õ îñ-
íîâíûõ ãðóïï:

1) íåîáõîäèìîñòü íàó÷íîãî ïîíèìàíèÿ
ñîâðåìåííîñòè è îïðåäåëåíèå ñîá-
ñòâåííîé ðîëè â ìèðå;

2) îñìûñëåíèå ñâîåãî ñîöèàëüíîãî
îïûòà;

3) íåïîñðåäñòâåííîå ïîâûøåíèå ñîá-
ñòâåííîãî óðîâíÿ ãîòîâíîñòè ê ïðî-
ôåññèîíàëüíî-óïðàâëåí÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ó âûïóñêíèêîâ ïî-
ÿâèëàñü ÷åòâ¸ðòàÿ ãðóïïà çàïðîñîâ: èç-
ìåíåíèå ñîáñòâåííîãî èìèäæà êàê ïðî-
ÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè â òðóäå, îáùå-
íèè è áûòå.

Ñïåöèôèêà ñåãîäíÿøíåãî äíÿ íåîòäå-
ëèìà îò ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé. Ñëåäîâà-
òåëüíî, åñëè ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿñü â îáðà-
çîâàòåëüíûé ïðîöåññ, ðàññ÷èòûâàåò íà
ôîðìèðîâàíèå ñîáñòâåííîé êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè, òî åãî îáó÷åíèå äîëæíî ðàñ-
ïîëàãàòü òàêèì ñîäåðæàíèåì, êîòîðîå óï-
ðàæíÿåò â ñîçèäàíèè, â ïðîäóêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Êîãäà æå ýòîãî íå ïðîèñõîäèò,
âîçíèêàåò ñòðåìëåíèå ê ïîòðåáèòåëüñòâó,
÷òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé òðóäíîñòüþ â ôîð-
ìèðîâàíèè àäàïòèðîâàííîñòè ÷åëîâå-
êà ê ðûíî÷íûì îòíîøåíèÿì.

Â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè ÷àñòî ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ îïïîçèöèè «èíòåãðàöèÿ —
äèôôåðåíöèàöèÿ», «ïðîôåññèîíàë — äè-
ëåòàíò», «òåîðèÿ — ïðàêòèêà» è ïî÷òè çà-
áûò îáùåñòâåííûé êîíòåêñò. Âàæíûì
ýëåìåíòîì ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ
äîëæíà áûòü ñîöèîêóëüòóðíàÿ êîìïîíåí-
òà, âêëþ÷àþùàÿ êóëüòóðó ñàìîñîçíàíèÿ,
ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêîå ìûøëåíèå, êî-
òîðîå ñïîñîáñòâóåò ñàìîðàçâèòèþ è
îðèåíòèðóåò íà ðàçâèòèå áóäóùåãî. Â
ýòèõ öåëÿõ íåîáõîäèìû «æèâûå» çíàíèÿ,
èíòåãðàöèÿ ñîöèàëüíûõ íåñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ óìåíèé è ñïîñîáíîñòåé êðèòè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Îáðàçîâàòåëüíûå
ïðîãðàììû âñåõ óðîâíåé äîëæíû áûòü
ìåæäèñöèïëèíàðíûìè, îòâå÷àþùèìè àê-
òóàëüíûì çàäà÷àì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è

îáùåñòâà. Äëÿ ñîçäàíèÿ «îáó÷àþùåãî-
ñÿ îáùåñòâà» âàæíà èíòåãðàöèÿ îáùå-
ñòâåííîé èíèöèàòèâû ñ ãîñóäàðñòâåííîé
ïîääåðæêîé, ó÷èòûâàþùåé âîçìîæíîñòè
ïðîöåññîâ ñàìîðåãóëÿöèè èíäèâèäóàëü-
íîãî ñàìîîáðàçîâàíèÿ è ðåçåðâà êóëü-
òóðû îáùåñòâà.

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ êàê áû «ðà-
ñòâîðåíî» â ðåàëüíîé æèçíè. Àíàëèçèðóÿ
âñå ñòîðîíû áûòèÿ, ïîñòîÿííî îáó÷àþùèé-
ñÿ ñïåöèàëèñò ñàì òâîðèò ñâî¸ îáðàçî-
âàíèå, ïðèìåíÿÿ ïðè ýòîì ìóëüòèêóëüòóð-
íûé ïîäõîä. Ïîñëåäíèé ïðåäóñìàòðèâàåò
èíòåãðàöèþ ñîäåðæàíèÿ, â êîòîðîé ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ýëåìåíòû êóëüòóðû íàðî-
äîâ, ïðîæèâàþùèõ íà äàííîé òåððèòîðèè.
Òàêîé ïîäõîä ïðåäîñòàâèò âîçìîæíîñòü
ñî÷åòàòü ëîãè÷åñêîå è àêñèîëîãè÷åñêîå,
ôîðìèðîâàòü öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê
äðóãèì ëþäÿì.

Àíàëèç íîâåéøèõ äîñòèæåíèé â ðàçëè÷-
íûõ îáëàñòÿõ çíàíèé äà¸ò íàì îñíîâàíèå
óòâåðæäàòü, ÷òî îïòèìàëüíûé âàðèàíò èí-
òåãðàöèè ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ïðåä-
ïîëàãàåò ñëåäóþùåå:

â êàæäîì ðàçäåëå îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåòî-
äîëîãè÷åñêèå ïîíÿòèÿ ìèðîâîççðåí-
÷åñêîãî ïëàíà, ñîñòàâëÿåòñÿ èõ òå-
çàóðóñ, îáåñïå÷èâàþùèé ëè÷íîñòè
öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå ãëîáàëüíûõ
ïðîáëåì; ñïåöèàëèñò êàê ñóáúåêò
îáó÷åíèÿ àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ðàç-
ðàáîòêå ñïåöèàëüíîé ñåðèè ó÷åáíûõ
çàäà÷, ñîîòíåñ¸ííûõ ñ ïðîáëåìàìè,
òðåáóþùèìè èíòåãðàöèè âñåõ ñòðóê-
òóð ñîöèàëüíîãî îïûòà;
âåñü ïðîöåññ èíòåãðàöèè ñîäåðæà-
íèÿ îáó÷åíèÿ âêëþ÷àåò äåòåðìèíàí-
òû: öåëåé îáðàçîâàòåëüíîé ñòóïåíè;
ñâÿçè íàóêè è ïðàêòèêè; îðãàíèçà-
öèîííûõ ôîðì, ñàìîîöåíêè è ðåô-
ëåêñèè;
äëÿ òîãî ÷òîáû äèäàêòè÷åñêàÿ ãîòîâ-
íîñòü âûïóñêíèêà âóçà ïî âòîðîé
ñïåöèàëüíîñòè áûëà àäåêâàòíîé òðå-
áîâàíèÿì åãî ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìî íàëè÷èå
äîïîëíèòåëüíîé ïîäãîòîâêè, êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì
ñòðóêòóðíîãî ñîäåðæàíèÿ äâóõ ïåð-
âûõ êîìïîíåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêîé
ãðàìîòíîñòè: âòîðàÿ ñïåöèàëüíîñòü
äîëæíà áûòü îáÿçàòåëüíî òîé æå îò-
ðàñëè ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè èëè
î÷åíü áëèçêîé, èìåþùåé îäèíàêîâûå
íàïðàâëåíèÿ.
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Èñõîäÿ èç òîé ïîñûëêè, ÷òî ïðàêòè÷åñ-
êàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà âñåãäà ìåæ-
äèñöèïëèíàðíàÿ, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
âàðèàíòû ñî÷åòàíèÿ ñïåöèàëüíîñòåé, êî-
òîðûå ñîîòâåòñòâóþò äèàäàì «÷åëîâåê —
÷åëîâåê», «÷åëîâåê — îáðàç», «÷åëîâåê —
çíàêîâàÿ ñèñòåìà», «÷åëîâåê — ìàøèíà»,
è äðóãèå, íàõîäÿùèåñÿ â ðîäñòâåííûõ
ñôåðàõ.

Ïðèìåíèòåëüíî ê ïåäàãîãè÷åñêîìó îá-
ðàçîâàíèþ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðîä-
ñòâåííûìè ÿâëÿþòñÿ òå ñïåöèàëüíîñòè,
êîòîðûå ïî ñóòè ñâîåé íàïðàâëåíû íà
ðåøåíèå âîïðîñîâ îáó÷åíèÿ èëè âîñïè-
òàíèÿ äåòåé îäíîãî ëèáî áëèçêîãî âîçðà-
ñòà. Íàïðèìåð, äîëæåí áûòü ñïåöèàëèñò â
ñôåðå ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè øêîëüíè-
êà â îáùåñòâå, ñêàæåì, ïåäàãîã-âîñïèòà-
òåëü; ïåäàãîã ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ñïîñîáíûé ðåøàòü êàê êîì-
ïëåêñíûå îáðàçîâàòåëüíûå, òàê è ÷àñòíûå
çàäà÷è îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ, â òîì ÷èñëå ñðåäñòâàìè ðîäíîãî è
èíîñòðàííîãî ÿçûêîâ, èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà, ìóçûêè, òàíöà, ñïîðòà, ïðèðîäû,
ìóëüòèìåäèéíîãî îáîðóäîâàíèÿ.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ òðåáóåò ïîäãîòîâêà
ñïåöèàëèñòîâ äëÿ íà÷àëüíîé øêîëû: ïÿòü-
äåñÿò ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ â âóçàõ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ôàêóëüòåòîâ, ìíîãîâåêîâîé îïûò
ïåäàãîãè÷åñêèõ ãèìíàçèé, ïåäàãîãè÷åñêèõ
ó÷èëèù è êîëëåäæåé ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî îãðîìíîå âëèÿíèå íà ÷åëîâåêà
îêàçûâàåò åãî ïåðâûé ó÷èòåëü. Ïðàêòèêà
íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ òðàäèöèîííî
âêëþ÷àåò ìíîãîïðîôèëüíóþ äåÿòåëüíîñòü
ïî ïîëèïðåäìåòíîìó îáó÷åíèþ äåòåé.
Îñîáóþ ñëîæíîñòü äëÿ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü ïðåäñòàâëÿþò äâå ïðîáëåìû: à) ìåë-
êîñåëüå è á) íàïîëíåííîñòü øêîë ó÷èòå-
ëÿìè íà÷àëüíûõ êëàññîâ, èìåþùèìè ñðåä-
íåå ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå. Êàæäàÿ èç
íèõ íîñèò ñèñòåìîîáðàçóþùèé õàðàêòåð:
ìåëêîñåëüå òðåáóåò íàëè÷èÿ ïåäàãîãîâ,
óìåþùèõ îäíîâðåìåííî âåñòè îáó÷åíèå
äåòåé â äâóõ (à òî è â îäíîì) êëàññàõ-
êîìïëåêòàõ. Ñîîòâåòñòâåííî âîçíèêàåò
íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ òàêèõ îáúåäèíå-
íèé, êàê äåòñêèé ñàä — íà÷àëüíàÿ øêîëà.
Çíà÷èò, äîëæíû áûòü ñïåöèàëèñòû, îñóùå-
ñòâëÿþùèå íà ïðîôåññèîíàëüíîì óðîâ-
íå âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå íå òîëüêî äî-
øêîëüíèêîâ, íî è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ,
ïðè÷¸ì êàê îòäåëüíî, â ãðóïïàõ è êëàññàõ,
òàê è â êîìïëåêñíûõ ðàçíîâîçðàñòíûõ
îáúåäèíåíèÿõ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåê-
òèâíûì îáúåäèíåíèå ôàêóëüòåòîâ âóçà,

êîòîðîå áóäåò âûïóñêàòü ñïåöèàëèñòà ñ
êâàëèôèêàöèåé «ïåäàãîã äåòñòâà».

Â òî æå âðåìÿ å¸ íàëè÷èå íèêàê íå îò-
ìåíÿåò äîêàçàâøåãî ñâîþ çíà÷èìîñòü îáó-
÷åíèÿ ñòóäåíòîâ ïî îòäåëüíîé ñïåöèàëü-
íîñòè «Ïðåïîäàâàòåëü íà÷àëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ è âîñïèòàòåëü äîøêîëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ». Ïîëàãàþ, ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ îï-
òèìàëüíûì âàðèàíòîì ïîäãîòîâêè ñïåöè-
àëèñòîâ äëÿ êðóïíûõ øêîë è äåòñêèõ âíå-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Ó÷èòåëÿ ñ áîëüøèì ñòàæåì ðàáîòû â
íà÷àëüíîé øêîëå ìîãóò ïðîõîäèòü îáó÷å-
íèå íà çàî÷íîì îòäåëåíèè ÓÂÎ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè, ïîëó÷åííîé èìè ïî îêîí÷à-
íèè ó÷ðåæäåíèÿ ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

×òî êàñàåòñÿ ïîäãîòîâêè ïåäàãîãà äëÿ
îäíîé èëè äâóõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, òî ñëå-
äóåò îòìåòèòü: ïðè ïîëó÷åíèè âòîðîé ñïå-
öèàëüíîñòè âûïóñêíèêàìè ôàêóëüòåòîâ
íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ íèõ äîëæíà
áûòü ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü ðàáî-
òû â áàçîâîé øêîëå. Íà ýòîé ñòóïåíè ïîë-
íîñòüþ çàâåðøàåòñÿ èçó÷åíèå ñèñòåìà-
òè÷åñêèõ êóðñîâ èçîáðàçèòåëüíîãî, à òàê-
æå ìóçûêàëüíîãî èñêóññòâà è â îñíîâ-
íîì ðîäíîãî è ðóññêîãî ÿçûêîâ. Ó÷èòû-
âàÿ òîò ôàêò, ÷òî ñòóäåíòû ôàêóëüòåòîâ
íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èçó÷àþò ìåòî-
äèêè ïðåïîäàâàíèÿ äàííûõ ïðåäìåòîâ, öå-
ëåñîîáðàçíî ïîëó÷åíèå èìè âòîðîé ñïå-
öèàëüíîñòè ïî íàïðàâëåíèÿì: ïðåïîäà-
âàòåëü áåëîðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòó-
ðû, ïðåïîäàâàòåëü ðóññêîãî ÿçûêà è ëè-
òåðàòóðû, ïðåïîäàâàòåëü ìóçûêàëüíîãî
èñêóññòâà, ïðåïîäàâàòåëü èçîáðàçèòåëü-
íîãî èñêóññòâà, ïðåïîäàâàòåëü îáñëóæè-
âàþùåãî òðóäà.

Îñîáîå ìåñòî â íà÷àëüíîé øêîëå çà-
íèìàåò èíîñòðàííûé ÿçûê. Èçâåñòíî, ÷òî
ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò ñåíçèòèâåí
äëÿ óñâîåíèÿ ëåêñè÷åñêèõ ñòðóêòóð è îñ-
âîåíèÿ ìóëüòèìåäèéíûõ ñðåäñòâ. Áîëåå
òîãî, âñ¸ áîëüøåå ðàçâèòèå ïîëó÷àþò êîì-
ïüþòåðíûå êëóáû, ïðè÷¸ì âî ìíîãèõ èç íèõ
ðàáîòàþò ëèöà, íå èìåþùèå ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ. Î÷åâèäíîé ñòàëà íå-
îáõîäèìîñòü ïîëó÷åíèÿ âûïóñêíèêàìè
ôàêóëüòåòîâ íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âòî-
ðîé ñïåöèàëüíîñòè — «Ïðåïîäàâàòåëü èí-
ôîðìàòèêè» è «Ïðåïîäàâàòåëü èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà».

Ïîäãîòîâêà ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòà íà-
÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî âòîðîé ñïåöè-
àëüíîñòè ìîæåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ ïóò¸ì
òð¸õ îðãàíèçàöèîííûõ ïîäõîäîâ:
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1) íàáîð ñòóäåíòîâ íà I êóðñ ïðîâîäèò-
ñÿ ñðàçó íà ñäâîåííóþ ñïåöèàëü-
íîñòü, îáó÷åíèå âåä¸òñÿ ïî ðàçëè÷-
íûì ó÷åáíûì ïëàíàì;

2) íàáîð íà I êóðñ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî
íàïðàâëåíèþ «Ïåäàãîã äåòñòâà», à
ðàçäåëåíèå íà âòîðûå ñïåöèàëüíî-
ñòè è ñïåöèàëèçàöèè ïðîõîäèò ïîñ-
ëå II èëè III êóðñà è ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî ïðèñâîåíèÿ àêàäåìè÷åñêîé ñòå-
ïåíè «áàêàëàâð» (â ýòîì ñëó÷àå äî-
ïóñòèìî ïåðâè÷íîå òðóäîóñòðîéñòâî
è ïîñòóïëåíèå íà âòîðóþ ñòóïåíü
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ);

3) âûïóñêíèêè ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ïîñëå ïåðâè÷íîé àòòåñòàöèè
íà ãîñóäàðñòâåííîì ýêçàìåíå (òð¸õ-
ëåòíèé ñðîê îáó÷åíèÿ) ïîñòóïàþò â
óíèâåðñèòåò íà âòîðóþ ñòóïåíü âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ. Îíè ïîëó÷èëè
ñïåöèàëüíîñòü «Ïåäàãîã äåòñòâà» è
ìîãóò áûòü òðóäîóñòðîåíû.

3. Ñòðóêòóðà èíâàðèàíòîâ áèïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ

Êàæäîå çâåíî ñèñòåìû âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ èìååò ñâîéñòâî ñîõðàíÿòü âñå îñî-
áåííîñòè îáùåãî, òàê êàê ÿâëÿåòñÿ ïîäñè-
ñòåìîé ìàêðîñèñòåìû. Ðàññìîòðèì îáùåå
íà ïðèìåðå äèäàêòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê,
âûäåëèâ èõ èíâàðèàíòíûå îñîáåííîñòè.
Ïîíÿòèå èíâàðèàíò (ôð. invariant — íåèç-
ìåíÿþùèéñÿ) áóäåì ïðèìåíÿòü ñ ïîçèöèè
óñòàíîâëåíèÿ íåçàâèñèìîñòè äèäàêòè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèê îò ñïåöèôèêè îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ïàðà-
äèãìîé â öåíòð âñåé ñèñòåìû íåïðåðûâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ âûäâèíóòà ëè÷íîñòü ÷å-
ëîâåêà. ×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð ïîíèìà-
åòñÿ êàê íåïîñðåäñòâåííîå âçàèìîäåé-
ñòâèå èíòåëëåêòóàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
ñóáúåêòà ñ îáúåêòèâíûì ðàçâèòèåì äâè-
æóùèõ ñèë ïðîãðåññà. Èç ýòîãî ñëåäóåò
âûâîä: ðàçíîñòîðîííåå è ãàðìîíè÷íîå
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè êàê öåëü ÿâëÿåòñÿ äè-
äàêòè÷åñêèì èíâàðèàíòîì ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ. Ïðîáëåìà
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îáîñíîâàòü
ñïåöèôèêó öåëåé êàê äèäàêòè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê (îáúåêòèâíîå) íà ðàçëè÷íûõ
ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíûõ ñèë ÷åëî-
âåêà (ñóáúåêòèâíîå) â îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå.

Ïðåîáðàçîâàíèå îáúåêòèâíûõ âíåøíèõ
âîçäåéñòâèé — ñîäåðæàíèÿ, ôîðì, ìåòî-

äîâ è ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ — â ñóáúåêòèâíîå
ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò â ïðîöåñ-
ñå äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèÿ. Òàê êàê â
ïåäàãîãè÷åñêîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåñ-
ñå ïðåîáëàäàþùåé ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, òî àêòèâèçàöèÿ ïîñëåäíåé —
äèäàêòè÷åñêèé èíâàðèàíò. Ïî ñëîâàì
Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü
âñåãäà îáðàùåíà «â çàâòðàøíèé äåíü».
Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãî-
òîâêó ó÷èòåëÿ íàäî ñòðîèòü íå òîëüêî ñ
ó÷¸òîì ñëîæèâøèõñÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé
îáó÷àþùåãîñÿ, íî è, ãëàâíûì îáðàçîì, ñ
ïåðñïåêòèâîé èõ ðàçâèòèÿ, ïðèíèìàÿ âî
âíèìàíèå òîò ôàêòîð, ÷òî ñåëüñêàÿ øêîëà
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü — ìàëîêîìïëåêòíàÿ
è ëèøü ïî íåêîòîðûì ñïåöèàëüíîñòÿì âîç-
ìîæíà ïîëíàÿ ó÷åáíàÿ íàãðóçêà ó÷èòåëÿ
ïî îäíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòó.

Ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè —
âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâûé ïðîöåññ. Âî-ïåð-
âûõ, îí õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðåõîäîì îò
ïîäðàæàíèÿ ê òâîð÷åñòâó. Âî-âòîðûõ, ïîñ-
ëåäíèé òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàí è ñ
êà÷åñòâîì ïðåäûäóùåãî ñîöèàëüíîãî
îïûòà, è ñ òåì, êàêîå êîëè÷åñòâî çíàíèé,
ñïîñîáîâ äåéñòâèé è îñâîåíèÿ îñîáûõ
ñïîñîáîâ ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè
áûëî íàêîïëåíî. Â-òðåòüèõ, ÷åì áîëüøèì
îïûòîì ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
îáëàäàåò èíäèâèä, òåì ïðîäóêòèâíåå áó-
äåò åãî âîîáðàæåíèå, ñâîáîäíåå è ðåçóëü-
òàòèâíåå — ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê. Îò-
ìå÷åííûå îñîáåííîñòè äàþò îñíîâàíèå
ñ÷èòàòü, ÷òî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ïðè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå ïî ñäâîåííîé
ñïåöèàëüíîñòè îðèåíòèðîâàí íà ñî÷åòà-
íèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ è óðîâíåé ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: ðåïðîäóêòèâíîãî,
÷àñòè÷íî-ïîèñêîâîãî, òâîð÷åñêîãî è èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî. Èõ ñî÷åòàíèå è ïðåä-
ïî÷òåíèå êàêîãî-ëèáî èç íèõ îïðåäåëÿ-
þòñÿ êîíêðåòíûìè öåëÿìè. Ïðè÷¸ì ñàì
ïðîöåññ âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîðå÷è-
âûì: ñ îäíîé ñòîðîíû, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ
ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü íå ìîæåò áûòü
ñôîðìèðîâàíà, ïîêà ÷åëîâåê íå ïîñòàâ-
ëåí ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ îñóùåñòâëÿòü
å¸; ñ äðóãîé — ïîêà ó íåãî íå ñôîðìè-
ðîâàíà ïîçíàâàòåëüíàÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, ïðåäîñòàâëåíèå åìó ñâîáîäû äåé-
ñòâèé íå ìîæåò áûòü ïåäàãîãè÷åñêè ýô-
ôåêòèâíûì. Ðàçðåøåíèåì ýòîãî ïðîòèâî-
ðå÷èÿ âûñòóïàåò öåëåñîîáðàçíîå ñîîò-
íîøåíèå íàçâàííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
ñ äèíàìè÷åñêîé ñèñòåìîé ïåäàãîãè÷åñ-
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êîãî óïðàâëåíèÿ. Ïðè îáó÷åíèè íà ñòàð-
øèõ êóðñàõ ÓÂÎ ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíî-
ñòíàÿ ñòîðîíà äåÿòåëüíîñòè áóäåò ðàç-
âèâàòüñÿ íàèáîëåå ïðîäóêòèâíî ïðè íà-
ëè÷èè ãóìàííûõ îòíîøåíèé, ñêëàäûâàþ-
ùèõñÿ â ëè÷íîñòíîì îáùåíèè ñ ïðåïî-
äàâàòåëÿìè è îðãàíèçóåìîì èìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì îáùåíèè ñòóäåíòîâ ìåæäó
ñîáîé. Ïðè ýòîì ñîäåðæàíèå ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñðåä-
ñòâîì îáùåíèÿ. Â òàêîì ñëó÷àå è ïðî-
èñõîäèò âçàèìîîáîãàùåíèå èíäèâèäîâ,
ðàçâèòèå èõ ñîöèàëüíîãî îïûòà êàê èñ-
òî÷íèêà òâîð÷åñêèõ èäåé. Ýòî âîçìîæíî
îñóùåñòâèòü òîëüêî òîãäà, êîãäà ó ñòóäåí-
òîâ åñòü ìîòèâàöèÿ ê ïðèîáðåòåíèþ äî-
ïîëíèòåëüíîé ñïåöèàëüíîñòè, ÷òî ÷àùå
âñåãî ïðîèñõîäèò íà ñòàðøèõ êóðñàõ âó-
çîâñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Êàæäàÿ òâîð÷åñêàÿ èäåÿ, êîòîðàÿ ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â ïðåäìåòíî-îïåðàöèîííîé ñòî-
ðîíå äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà-ñòàðøåêóð-
ñíèêà, ïðîõîäèò ïåðâè÷íóþ àïðîáàöèþ â
ó÷åáíîé ñèòóàöèè â ôîðìå íåïîñðåä-
ñòâåííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà «ó÷èòåëåé» è
«ó÷åíèêîâ». Ñëåäîâàòåëüíî, îíî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé äèäàêòè÷åñêèé èíâàðè-
àíò âñåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
ïåäàãîãè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Ñîòðóäíè÷åñòâî êàê ïðîöåññ âñåãäà
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðî-
íîé. Êàê ïðàâèëî, ñîäåðæàíèå îáðàçîâà-
íèÿ ïðèâíîñèòñÿ â îáùåíèå îäíîé èç ñòî-
ðîí, à äëÿ äðóãîé îíî — âíåøíåå. Âîñ-
ïðèÿòèå ñîäåðæàíèÿ, åãî îñìûñëåíèå è
óñâîåíèå ðåàëèçóþòñÿ íà îñíîâå ãëóáî-
êîé èíäèâèäóàëèçàöèè. Â êîíòåêñòå íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ ðå÷ü èä¸ò î äâóåäè-
íîé çàäà÷å: êîíêðåòèçàöèè îáùèõ öåëåé
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ è èõ äåêîì-
ïîçèöèè â ñîîòâåòñòâóþùóþ îðãàíèçàöèþ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Å¸ ðåøåíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ïîäõîäà, êîòîðûé è âûñòóïà-
åò äèäàêòè÷åñêèì èíâàðèàíòîì ïðîöåññà
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ðàññìàòðèâàÿ ïîñëåäíèé êàê ñîâìåñò-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòó-
äåíòà, îñîáîå âíèìàíèå îáðàòèì íà òå
ñïîñîáû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíà ðåàëè-
çóåòñÿ, òî åñòü íà ìåòîäû îáó÷åíèÿ.

Ïðîáëåìó îïòèìàëüíîãî âûáîðà ìåòî-
äîâ îáó÷åíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêîì îáðàçî-
âàíèè ìû àíàëèçèðóåì, ïðèíèìàÿ â êà-
÷åñòâå áàçîâîé êîíöåïöèþ Þ. Ê. Áàáàí-
ñêîãî î ïðîöåññå îáó÷åíèÿ êàê öåëîñò-

íîé äåÿòåëüíîñòè. Â òåîðèè îïòèìèçà-
öèè îáó÷åíèÿ âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå
ãðóïïû ìåòîäîâ: îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè; å¸ ìîòèâà-
öèè; êîíòðîëÿ è ñàìîêîíòðîëÿ çà ýôôåê-
òèâíîñòüþ òàêîâîé. Â öåëîì äàííàÿ êëàñ-
ñèôèêàöèÿ îáåñïå÷èâàåò îðèåíòàöèþ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà ðàçâèòèå
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îáó÷à-
þùèõñÿ.

Îäíèì èç âåäóùèõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâ-
ëÿåìûõ ê ìåòîäàì îáó÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ íå-
îáõîäèìîñòü ïåðåâîäà óïðàâëÿåìîé ñèñ-
òåìû îáó÷åíèÿ â ñàìîóïðàâëÿåìóþ. Íà-
ó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè âûÿ-
âèëè íîâóþ îðãàíèçàöèîííî-äèäàêòè÷åñ-
êóþ ôîðìó — ãðóïïû àêòèâíûõ ìåòîäîâ
îáó÷åíèÿ. Èõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ
îñíîâó ñîñòàâëÿåò îáùåíèå, âûñòóïàþùåå,
ïî ñëîâàì Á. Ô. Ëîìîâà, êàê àêò, â êîòî-
ðîì äåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ îáúåäèíåíû â
íå÷òî öåëîå, îáëàäàþùåå íîâûìè êà÷å-
ñòâàìè. Ðåçóëüòàòîì ïðèìåíåíèÿ àêòèâ-
íûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ìîæåò áûòü íàèáî-
ëåå àäåêâàòíîå ñàìîâûðàæåíèå êàê ïðå-
ïîäàâàòåëÿ, òàê è ñòóäåíòà, ÷òî â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñïîñîáñòâóåò èõ íðàâñòâåííîìó è
èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàçâèòèþ. Ïðèíÿâ êîí-
öåïöèþ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ â ñòðóêòóðå
öåëîñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèìåíèâ õîëè-
ñòè÷åñêèé ïîäõîä, ìû òåì ñàìûì ïîêàçà-
ëè, ÷òî ñèñòåìà ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ — äè-
äàêòè÷åñêèé èíâàðèàíò.

Ìåòîäû îáó÷åíèÿ íåëüçÿ ðàññìàòðè-
âàòü â îòðûâå îò ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâà-
íèÿ. Îñòàíîâèìñÿ íà ñàìûõ ñëîæíûõ àñ-
ïåêòàõ ïðîáëåìû: ñîîòâåòñòâèå èíôîðìà-
öèè ìåòîäàì å¸ èçó÷åíèÿ è ñîâðåìåííî-
ìó óðîâíþ ðàçâèòèÿ íàóêè. Îïðåäåëÿÿ
ïðîáëåìó ñîîòâåòñòâèÿ êàê èíâàðèàíò, ìû
îáðàùàåì îñîáîå âíèìàíèå íà ñïåöèôè-
êó å¸ ïðîÿâëåíèÿ íà âûñøèõ ñòóïåíÿõ îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû: íàóêà äîëæíà
íàéòè îòðàæåíèå â ñîäåðæàíèè îáðàçî-
âàíèÿ íå òîëüêî êàê ñèñòåìà çíàíèé, íî
è êàê èññëåäîâàòåëüñêèé ìåòîä îáó÷å-
íèÿ, ñïîñîáñòâóþùèé âêëþ÷åíèþ îáó÷à-
þùèõñÿ â íàó÷íûé ïîèñê. Òàêîé ïîäõîä
äàñò âîçìîæíîñòü ïîñòîÿííî ðàçâèâàòü
òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ñòóäåíòîâ-ñòàðøå-
êóðñíèêîâ.

Äèäàêòè÷åñêèì èíâàðèàíòîì, ñîäåé-
ñòâóþùèì ðàçâèòèþ ñóùíîñòíûõ ñèë ñòó-
äåíòà, îáó÷àþùåãîñÿ ïî äâóì ñïåöèàëü-
íîñòÿì, ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, ñïîñîáñòâóþùàÿ ïðè-
ìåíåíèþ ìåòîäà «âîñõîæäåíèÿ» îò àáñò-
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ðàêòíîãî ê êîíêðåòíîìó. Ñîäåðæàíèå îá-
ðàçîâàíèÿ ïî ðîäñòâåííîé ñïåöèàëüíîñ-
òè, ïîñòðîåííîå äåäóêòèâíûì ñïîñîáîì,
óñèëèò ðîëü òåîðèè, ïðèîáùèò ñòóäåíòà ê
àíàëèçó ÿâëåíèé ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëü-
íîñòè ñ ïðèíöèïèàëüíûõ ïîçèöèé.

Äåäóêòèâíûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè è
îñóùåñòâëåíèþ îáðàçîâàíèÿ íà ñòàðøèõ
êóðñàõ ïðèäà¸ò ñèñòåìå íåïðåðûâíîãî
îáðàçîâàíèÿ äèíàìè÷íîñòü, ãèáêîñòü, ñî-
äåéñòâóåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, å¸ ñòàáèëü-
íîñòè, óñòîé÷èâîñòè, àêòèâíîñòè, à ñ äðó-
ãîé — îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòè âàðüè-
ðîâàíèÿ, àäàïòàöèè ê èçìåíåíèÿì, ñâÿçàí-
íûì ñ îáùåñòâåííûìè ïîòðåáíîñòÿìè è
óñëîâèÿìè. Äàííûå ïîñûëêè ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî äèäàêòè÷åñêèì
èíâàðèàíòîì ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ ïî äâóì ñïåöèàëüíîñòÿì âûñòóïàåò
ïðååìñòâåííîñòü ìåæäó îáðàçîâàòåëüíû-
ìè ïîäñèñòåìàìè, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ ñî-
îòâåòñòâóþùèå ñòóïåíè. Â ïåäàãîãè÷åñ-
êîì îáðàçîâàíèè íîâîå âñåãäà áàçèðóåò-
ñÿ íà ñòàðîì, îïåðàòèâíî ïåðåâîäèò åãî
íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü. Ãîâîðÿ î ïðå-
åìñòâåííîñòè êàê îá óíèâåðñàëüíîé ôè-
ëîñîôñêîé êàòåãîðèè, ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî å¸ ïðèìåíåíèå â ïåäàãîãè÷åñêîì îá-
ðàçîâàíèè íà ñòàðøèõ êóðñàõ ÷àñòî ñâÿ-
çàíî ñ êîíñòðóêòèâíûì îòðèöàíèåì.

Ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
êè ó÷èòåëÿ îáëàäàåò âñåìè äèäàêòè÷åñ-
êèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ðàññìàòðèâàåìû-
ìè â ðóñëå îáùåé äèäàêòèêè. Ñëåäîâà-
òåëüíî, «íà ñòûêå», êîãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïåðâè÷íîå âêëþ÷åíèå ñòóäåíòà â ýòó ïîä-
ñèñòåìó, âîçíèêàþò ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðûå
íîñÿò îáùèé õàðàêòåð. Ïðîòèâîðå÷èâû
öåëè âêëþ÷åíèÿ îáó÷àþùåãîñÿ â îáðàçî-
âàòåëüíûé ïðîöåññ, òðåáîâàíèÿ ñòóäåíòà
ê åãî ñîäåðæàíèþ, ôîðìàì, ìåòîäàì, ñâî-

åìó ñòàòóñó, ñîáñòâåííûì ðîëÿì è ôóíê-
öèÿì. Ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ ïðèñóòñòâóþò â
ëþáîì «ïåðåõîäå», òàê êàê ïðåäøåñòâóþ-
ùàÿ ïîäñèñòåìà ïðàêòè÷åñêè íå ïîäãî-
òàâëèâàåò îáó÷àåìîãî ê ïîñëåäóþùåé. Íà
«ñòûêå» âñåãäà íåîáõîäèìà àäàïòàöèÿ.

Îïðåäåëÿÿ ïîñëåäíþþ êàê âàæíåéøèé
êîìïîíåíò ïðååìñòâåííîñòè, ìû îáðàùà-
åì âíèìàíèå íà òî, ÷òî âòîðàÿ ñïåöèàëü-
íîñòü, ÿâëÿÿñü ïîäñèñòåìîé íåïðåðûâíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, èìååò è ñâîþ ìåðó äèñê-
ðåòíîñòè, êàê è âñå èíûå îáðàçîâàòåëü-
íûå ñòóïåíè. Ñàì ïðîöåññ àäàïòàöèè ê
íîâûì óñëîâèÿì ñâÿçàí â áîëüøåé ìåðå
ñ îòðèöàòåëüíûìè ýìîöèÿìè, ÷åì ñ ïî-
ëîæèòåëüíûìè. Ñòóäåíòó âñåãäà ïðèõîäèò-
ñÿ ïðèëàãàòü óñèëèÿ ïðè îñâîåíèè íîâûõ
ôóíêöèé, èíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Ïðè
ïîäãîòîâêå ïî âòîðîé ñïåöèàëüíîñòè áó-
äóùèé ñïåöèàëèñò ñòàíîâèòñÿ ïîäëèííûì
ñóáúåêòîì ñàìîîáðàçîâàíèÿ, ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðîñòà è òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Àíàëèç àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ êàê
ïðîòèâîðå÷èâûõ, îñóùåñòâëÿþùèõñÿ íà
«ñòûêå», ïîêàçàë, ÷òî íàëè÷åñòâóþò ñëå-
äóþùèå ãðóïïû òðóäíîñòåé, êîòîðûå èìå-
þò èíâàðèàíòíûé õàðàêòåð: âîñïðèÿòèå
íîâîãî ñîäåðæàíèÿ, èíûõ ôîðì ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ, íàó÷íî-ïðîôåññèîíàëüíîé êâà-
ëèôèêàöèè, íîâûõ ïîçèöèé ðàçëè÷íûõ ïðå-
ïîäàâàòåëåé; ñàìîïðîÿâëåíèå ñïîñîáíî-
ñòåé, íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ, èíòåëëåêòóàëü-
íûõ è ïñèõè÷åñêèõ ñòîðîí èíäèâèäà; îâ-
ëàäåíèå íîâûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè,
íåîáõîäèìûìè äëÿ ýòîãî çíàíèÿìè, óìå-
íèÿìè è íàâûêàìè. Ïðåîäîëåíèå âñåãî
âûøåíàçâàííîãî, âêëþ÷åíèå â íîâóþ îá-
ðàçîâàòåëüíóþ ñèòóàöèþ äà¸ò ëè÷íîñòè
âîçìîæíîñòü çàêðåïèòüñÿ â íîâîì ñòàòó-
ñå, ðàçâèâàòü ñâîé ïîçíàâàòåëüíûé è òâîð-
÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 29.06.2016.
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Специфика
кластерного взаимодействия
в системе непрерывного
педагогического образования

À. Â. Ïîçíÿê,
íà÷àëüíèê Öåíòðà ðàçâèòèÿ

ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà
èìåíè Ìàêñèìà Òàíêà,

êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,
äîöåíò

Íà ïðèìåðå îïûòà ñîçäàíèÿ è îðãà-
íèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ó÷åáíî-íàó÷-
íî-èííîâàöèîííîãî êëàñòåðà íå-
ïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ ðàññìîòðåíà ñïåöèôèêà
êëàñòåðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ðàñ-
êðûòû îñîáåííîñòè ïîêàçàòåëåé
ñëîæíîñòè è ðàçâåòâë¸ííîñòè êëà-
ñòåðà, àíàëèçèðóþòñÿ îñîáåííîñòè
êàæäîãî ýòàïà åãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êëàñòåð, ó÷åáíî-
íàó÷íî-èííîâàöèîííûé êëàñòåð,
êëàñòåðíîå âçàèìîäåéñòâèå, íåïðå-
ðûâíîå ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå.

The specificity of cluster cooperation
is considered on the example of
creation and organization experience
of a training, research and innovation
cluster of continuous pedagogical
educat ion. Indicator features of
complexi ty and branching of the
cluster are revealed, features of each
existence stage are analyzed.

Keywords: cluster, training, research
and innovat ion c luster,  c luster
cooperation, continuous pedagogical
education.

Â îïðåäåëåíèè ïðîäóêòèâíûõ ìåõàíèçìîâ óñòîé-
÷èâîãî ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà îäíà èç
êëþ÷åâûõ ïîçèöèé ïðèíàäëåæèò îáðàçîâàíèþ. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ñåãîäíÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêå ïåäàãîãîâ ïðèäà¸òñÿ áîëüøàÿ ñîöèîêóëüòóð-
íàÿ çíà÷èìîñòü êàê íà óðîâíå îáðàçîâàòåëüíîé
ïîëèòèêè áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâà, òàê è â îáùå-
ñòâåííîì ñîçíàíèè.

Â Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà 2015—2020 ãîäû è ïëàíå
ìåðîïðèÿòèé ïî å¸ ðåàëèçàöèè êëþ÷åâûì óñëîâè-
åì âíåäðåíèÿ èäåè íåïðåðûâíîñòè îïðåäåë¸í êëà-
ñòåðíûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ
ñóáúåêòîâ, âîâëå÷¸ííûõ â ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ. Â äîêóìåí-
òå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî «âûñîêàÿ ñîöèîêóëüòóðíàÿ çíà-
÷èìîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ óñòîé-
÷èâîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, íåîáõîäèìîñòü ïîâûøå-
íèÿ åãî êà÷åñòâà ñ ó÷¸òîì ñîâðåìåííûõ òðåáîâà-
íèé, íàëè÷èå â äàííîé ñèñòåìå ïðîáëåì è ðàçîá-
ù¸ííîñòü ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ, íàó÷íûõ è íà-
ó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ñòðóêòóð â èõ ðåøåíèè àêòóà-
ëèçèðóþò íåîáõîäèìîñòü ïåðåõîäà íà êëàñòåðíóþ
ìîäåëü ðàçâèòèÿ íàöèîíàëüíîé ñèñòåìû íåïðåðûâ-
íîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ» [1].

Ïîíÿòèå «êëàñòåð» âîñõîäèò ê àíãëèéñêîìó ñëî-
âó cluster, ÷òî ïåðåâîäèòñÿ êàê «ðàñòè âìåñòå»,
«ãðîçäü, ñêîïëåíèå». Ñîâðåìåííîå îïðåäåëåíèå,
ïðèìåíèìîå ê ñèñòåìå ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ñôîðìóëèðîâàë â 1990 ãîäó àìåðèêàíñêèé
ýêîíîìèñò Ìàéêë Ïîðòåð â ñâîåé ðàáîòå «Êîíêó-
ðåíòíûå ïðåèìóùåñòâà ñòðàí». Îí ðàññìàòðèâàë
êëàñòåð êàê ãðóïïó âçàèìîñâÿçàííûõ îðãàíèçàöèé,
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ îáùíîñòüþ äåÿòåëüíîñòè è
âçàèìîäîïîëíÿþùèõ äðóã äðóãà â äîñòèæåíèè åäè-
íîé öåëè [2]. Â êà÷åñòâå ãëàâíûõ ïðåèìóùåñòâ êëà-
ñòåðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷¸íûé îòìå÷àåò âûãîä-
íîå âëîæåíèå è îáúåäèíåíèå èìåþùèõñÿ ðåñóð-
ñîâ, ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ
èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ó÷ðåæäåíèé — ñóáúåê-
òîâ êëàñòåðà.

Â 2015 ãîäó â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñîçäàí ó÷åá-
íî-íàó÷íî-èííîâàöèîííûé êëàñòåð íåïðåðûâíîãî
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ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ (ÓÍÈÊ ÍÏÎ),
ñóáúåêòàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ó÷ðåæäå-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê ðàçëè÷-
íûì óðîâíÿì îáðàçîâàíèÿ, íàó÷íûå è íà-
ó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå îðãàíèçàöèè, èíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ è îðãàíèçàöèè, îáùåñòâåííûå
îáúåäèíåíèÿ, âçàèìîäåéñòâóþùèå íà äî-
ãîâîðíîé îñíîâå, ó÷àñòâóþùèå â ôîðìè-
ðîâàíèè è ðåàëèçàöèè èííîâàöèîííûõ
ïîäõîäîâ ïðè ïîäãîòîâêå ïåäàãîãîâ [3].
Ïåðåõîä íà êëàñòåðíóþ îðãàíèçàöèþ ñî-
òðóäíè÷åñòâà â îòðàñëè îñóùåñòâë¸í ñ
öåëüþ îáúåäèíåíèÿ ó÷åáíî-íàó÷íî-èííî-
âàöèîííîãî ïîòåíöèàëà âõîäÿùèõ â êëàñ-
òåð ñòðóêòóð äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïîä-
ãîòîâêè ñîâðåìåííûõ ñïåöèàëèñòîâ îáðà-
çîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÓÍÈÊ ÍÏÎ ðåàëè-
çóåò ôóíêöèè îáåñïå÷åíèÿ è êîîðäèíà-
öèè äåÿòåëüíîñòè ïî ïîäãîòîâêå ïåäàãî-
ãîâ íà âñåõ óðîâíÿõ ïåäàãîãè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ: ïðîôèëüíîå ïåäàãîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå íà III ñòóïåíè îáùåãî ñðåä-
íåãî îáðàçîâàíèÿ, ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå
ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, âûñøåå ïå-
äàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ïîñëåâóçîâñ-
êîå îáðàçîâàíèå, äîïîëíèòåëüíîå îáðàçî-
âàíèå âçðîñëûõ.

Âíóòðåííèå ñâÿçè  õàðàêòåðèçóþò åãî
ñòðóêòóðó, ðàçìåðû è òåððèòîðèàëüíóþ
êîíöåíòðàöèþ.

Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, ñòåïåíü
ñëîæíîñòè è ðàçâåòâë¸ííîñòè ñòðóêòóðû
ëþáîãî êëàñòåðà îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì ïî-
êàçàòåëåé: ëîêàëèçàöèÿ è äèñïåðñèÿ êëà-
ñòåðà; òåððèòîðèàëüíàÿ ïëîòíîñòü ðàçìå-
ùåíèÿ îðãàíèçàöèé, âõîäÿùèõ â êëàñòåð;
ãëóáèíà êëàñòåðà; øèðèíà êëàñòåðà; êî-
ëè÷åñòâî â êëàñòåðå îáðàçîâàòåëüíûõ è
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ îðãàíèçàöèé,
ïîääåðæèâàþùèõ îòðàñëü [4].

Îõàðàêòåðèçóåì ñîäåðæàíèå êàæäîãî
ïîêàçàòåëÿ ïðèìåíèòåëüíî ê ñïåöèôèêå
ÓÍÈÊ ÍÏÎ.

1. Ëîêàëèçàöèÿ è äèñïåðñèÿ êëàñòåðà.
ÓÍÈÊ ÍÏÎ — ðåñïóáëèêàíñêîå îáúå-
äèíåíèå. Åãî ñóáúåêòû ðàâíîìåðíî
ðàñïîëîæåíû ïî âñåì îáëàñòÿì è
ðàéîíàì ñòðàíû. Ðåñïóáëèêàíñêèé
êëàñòåð öåíòðàëèçîâàííî óïðàâëÿåò-
ñÿ Êîîðäèíàöèîííûì ñîâåòîì. Â òî
æå âðåìÿ â åãî ñîñòàâ âõîäÿò ðåãèî-
íàëüíûå êëàñòåðû, èìåþùèå ñâîè
öåíòðû ïðèòÿæåíèÿ: îáëàñòíûå óíè-
âåðñèòåòû, â êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ îáó÷åíèå ïî ïåäàãîãè÷åñêèì ñïå-
öèàëüíîñòÿì, è îáëàñòíûå èíñòèòó-

òû ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ, îáåñïå÷è-
âàþùèå ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè
ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ.

2. Òåððèòîðèàëüíàÿ ïëîòíîñòü ðàçìå-
ùåíèÿ îðãàíèçàöèé, âõîäÿùèõ â êëà-
ñòåð. Â ÓÍÈÊ ÍÏÎ òàêîâàÿ äîñòà-
òî÷íî âûñîêà: çäåñü ïðåäñòàâëåíû
ññóçû è âóçû, îñóùåñòâëÿþùèå ïîä-
ãîòîâêó ñòóäåíòîâ ïî ïåäàãîãè÷åñêèì
ñïåöèàëüíîñòÿì, èíñòèòóòû ðàçâèòèÿ
îáðàçîâàíèÿ, øêîëû è ãèìíàçèè, â
êîòîðûõ îòêðûòû ïðîôèëüíûå êëàñ-
ñû è ãðóïïû ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè, à òàêæå äðóãèå ó÷ðåæäå-
íèÿ è îáúåäèíåíèÿ  ñòîëè÷íîãî ðå-
ãèîíà è âñåõ îáëàñòåé ðåñïóáëèêè.

3. Ãëóáèíà êëàñòåðà ïîêàçûâàåò êîëè-
÷åñòâî âåðòèêàëüíî âçàèìîñâÿçàí-
íûõ îòðàñëåé, âõîäÿùèõ â êëàñòåð.
ÓÍÈÊ ÍÏÎ îõâàòûâàåò âñþ âåðòè-
êàëü ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêèõ êàä-
ðîâ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò íåïðåðûâ-
íîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ:
äîïðîôèëüíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîä-
ãîòîâêà íà II ñòóïåíè îáùåãî ñðåä-
íåãî îáðàçîâàíèÿ, ïðîôèëüíîå îáó-
÷åíèå ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííî-
ñòè (ïåäêëàññû è ãðóïïû) íà III ñòó-
ïåíè îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ,
ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå ïåäàãîãè÷åñ-
êîå îáðàçîâàíèå, âûñøåå ïåäàãîãè-
÷åñêîå îáðàçîâàíèå, äîïîëíèòåëüíîå
ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå âçðîñ-
ëûõ (ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè è ïå-
ðåïîäãîòîâêà), íåôîðìàëüíîå è èí-
ôîðìàëüíîå ïåäàãîãè÷åñêîå îáðà-
çîâàíèå (ïðîôåññèîíàëüíûå ñîîá-
ùåñòâà, êëóáû, ñåòåâîå âçàèìîäåé-
ñòâèå è ò. ï.).

4. Øèðèíà êëàñòåðà îïðåäåëÿåòñÿ êî-
ëè÷åñòâîì ãîðèçîíòàëüíî ñâÿçàííûõ
îòðàñëåé, èñïîëüçóþùèõ îáùèå òåõ-
íîëîãèè, ðûíîê îáðàçîâàòåëüíûõ óñ-
ëóã, êàíàëû ðàñïðåäåëåíèÿ è ò. ä.
Êàæäûé ðåãèîíàëüíûé (ñòîëè÷íûé)
êëàñòåð, âõîäÿùèé â ÓÍÈÊ ÍÏÎ, èìå-
åò òèïè÷íóþ ñòðóêòóðó: âóç, ó÷ðåæäå-
íèÿ îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ,
îñóùåñòâëÿþùèå ïîäãîòîâêó ïî ïå-
äàãîãè÷åñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì, èí-
ñòèòóòû ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ (ÈÐÎ),
ó÷ðåæäåíèÿ îáùåãî ñðåäíåãî îáðà-
çîâàíèÿ, â êîòîðûõ îòêðûòû ïðîôèëü-
íûå êëàññû ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè, îðãàíû âëàñòè (îáëàñòíûå
(ðàéîííûå) óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ,
ñòîëè÷íûé êîìèòåò ïî îáðàçîâàíèþ,
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óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ñïîðòà è
òóðèçìà ã. Ìèíñêà), îáùåñòâåííûå
îðãàíèçàöèè è ñîîáùåñòâà ïåäà-
ãîãîâ.

5. Êîëè÷åñòâî â êëàñòåðå îáðàçîâàòåëü-
íûõ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
îðãàíèçàöèé, ïîääåðæèâàþùèõ îò-
ðàñëü. Â ÓÍÈÊ ÍÏÎ âõîäÿò ñóáúåê-
òû, êîòîðûìè íàðÿäó ñ îáðàçîâàòåëü-
íûì ïðîöåññîì ðåàëèçóåòñÿ ïîñòî-
ÿííîå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå ñîïðî-
âîæäåíèå ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ êàäðîâ: Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò
îáðàçîâàíèÿ, Àêàäåìèÿ ïîñëåäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ è äð.

Õàðàêòåðèñòèêàìè ñèëû êëàñòåðà è
ôàêòîðàìè åãî óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ âû-
ñòóïàþò ãëóáèíà è øèðèíà êëàñòåðà, à
òàêæå íàëè÷èå îáðàçîâàòåëüíûõ è íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ îðãàíèçàöèé. «Â
çäîðîâîì è æèçíåñïîñîáíîì êëàñòåðå
ïåðâîíà÷àëüíàÿ êðèòè÷åñêàÿ ìàññà ïðî-
âîöèðóåò ïðîöåññ ñàìîóñèëåíèÿ, â êîòî-
ðîì ïîÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïî-
ñòàâùèêè; íàêàïëèâàåòñÿ èíôîðìàöèÿ; â
ìåñòíûõ èíñòèòóòàõ íàëàæèâàåòñÿ ñïåöè-
àëüíàÿ ïîäãîòîâêà, âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ,
ðàçâèâàåòñÿ èíôðàñòðóêòóðà; ðàçðàáàòû-
âàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå çàêîíîäàòåëüíûå
íîðìû…» [5, ñ. 307].

Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, ëþáîé
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûé è ìíîãîôóíêöèî-
íàëüíûé êëàñòåð, ê ÷èñëó êîòîðûõ ìû îò-
íîñèì è ÓÍÈÊ ÍÏÎ, â ñâî¸ì ðàçâèòèè
ïðîõîäèò ðÿä ýòàïîâ. Êàæäûé èç íèõ èìå-
åò ñâîþ ñïåöèôèêó.  Ðàññìîòðèì èõ
ïîäðîáíåå.

1-é ýòàï — ñîçäàíèå êëàñòåðà. Ó÷¸íûå
âûäåëÿþò ðÿä ìåõàíèçìîâ åãî óñïåøíîãî
ðàçâèòèÿ íà äàííîì ýòàïå ÷åðåç îáåñïå-
÷åíèå ýêîíîìè÷åñêîãî è ñîöèîêóëüòóðíîãî
áàçèñà îòðàñëè [6].

Ñ ó÷¸òîì ñïåöèôèêè ÓÍÈÊ ÍÏÎ ê òà-
êèì ìåõàíèçìàì ñëåäóåò îòíåñòè:

ïðèâëå÷åíèå â êëàñòåð âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ â îá-
ëàñòè íàóêè è ïðàêòèêè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ;
íàëè÷èå ðûíî÷íîé è ñîöèîêóëüòóð-
íîé íèø â ñôåðå îáðàçîâàòåëüíûõ
óñëóã è âûïîëíåíèå îáùåñòâåííîãî
è ãîñóäàðñòâåííîãî çàêàçà â îáëàñ-
òè îáðàçîâàíèÿ;
èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé
ñâÿçè ñ ïîòðåáèòåëÿìè îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã ÷åðåç ïðåäëîæåíèå
íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîäóêòîâ,

ñîçäàííûõ íà áàçå íîâåéøèõ èííî-
âàöèîííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ
è òåõíîëîãèé;
ñâÿçü ñ îñíîâíîé ñôåðîé — îáðàçî-
âàòåëüíîé îòðàñëüþ è ðàñøèðåíèå
ñôåðû âëèÿíèÿ çà ñ÷¸ò èíêîðïîðè-
ðîâàíèÿ ñî ñìåæíûìè îòðàñëÿìè
(êóëüòóðû, òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùè-
òû, ýêîíîìèêè è äð.).

Ýôôåêòèâíîñòü óêàçàííûõ ìåõàíèçìîâ
íà ðàññìîòðåííîì ýòàïå âî ìíîãîì çà-
âèñèò îò ìåðîïðèÿòèé, îñóùåñòâëÿåìûõ
îðãàíàìè âëàñòè ïî ïîääåðæêå ñîçäàâàå-
ìîãî êëàñòåðà.

2-é ýòàï — ðàçâèòèå êëàñòåðà. Áûñò-
ðûé è ïðîäóêòèâíûé åãî ðîñò îáåñïå÷è-
âàåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, çà ñ÷¸ò óâåëè-
÷åíèÿ ÷èñëà ñóáúåêòîâ, âõîäÿùèõ â ñî-
ñòàâ êëàñòåðà. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè
ìåõàíèçìàìè íà ýòîì ýòàïå ìîãóò áûòü
ïðàâèëüíûé âûáîð îòðàñëè ñïåöèàëèçà-
öèè è íàëè÷èå ¸ìêîãî ðûíêà ñáûòà ïðî-
äóêöèè êëàñòåðà. Ïðèìåíèòåëüíî ê ÓÍÈÊ
ÍÏÎ ðå÷ü èä¸ò î ñèñòåìå íåïðåðûâíîé
ïîäãîòîâêè ïåäàãîãà: îò äîïðîôèëüíîãî
è ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ â øêîëå äî äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ. Íà
äàííîì ýòàïå ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíî-
ñòè êëàñòåðà áóäåò çàâèñåòü îò  åãî ðàç-
ìåðîâ, èçâåñòíîñòè, óðîâíÿ ïðèâëå÷åíèÿ
èíâåñòèöèé, ïîòðåáèòåëåé, çàèíòåðåñîâàí-
íûõ â ïðîäóêòàõ êëàñòåðíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ (íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåê-
òîâ, îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ðåñóðñ-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ, îáðàçîâàòåëüíûõ óñ-
ëóã è ò. ï.), è çàêàç÷èêîâ â ëèöå ïðåäñòà-
âèòåëåé îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà. Áûñò-
ðîå è óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå íà âòîðîì
ýòàïå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïîêàçàòåëåì óñ-
ïåøíîé ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ êëàñòåðà.

3-é ýòàï — çðåëîñòü êëàñòåðà. Ñóáúåê-
òàì êëàñòåðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ïðåä-
ñòàâèòåëÿì êîîðäèíèðóþùèõ îðãàíîâ (Êî-
îðäèíàöèîííûé ñîâåò ïî âîïðîñàì íåïðå-
ðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ)
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî íà ýòàïå, êîãäà êëà-
ñòåð äîñòèãàåò äîñòàòî÷íî âûñîêèõ ïîêà-
çàòåëåé, íåñìîòðÿ íà äàëüíåéøåå ðàçâè-
òèå (ïðèâëå÷åíèå íîâûõ ñóáúåêòîâ, ñîçäà-
íèå íîâûõ óñëóã, ïðîäóêòîâ, òåõíîëîãèé),
ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè åãî äåÿòåëü-
íîñòè èçìåíÿþòñÿ íåçíà÷èòåëüíî. Ýòîò
ôåíîìåí èññëåäîâàòåëè ñâÿçûâàþò ñ
íàñûùåíèåì ðûíêà ïðîäóêöèåé êëàñòå-
ðà. Íà äàííîì ýòàïå î÷åíü âàæíî îïðå-
äåëèòü ïåðåëîìíûé ìîìåíò â ýâîëþöèè
è èñïîëüçîâàòü òàêîé ìåõàíèçì, êàê âû-
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ðàáîòêà àíòèêðèçèñíûõ ìåð ïî îïðåäå-
ëåíèþ íàïðàâëåíèé ïîñëåäóþùåãî ðàç-
âèòèÿ êëàñòåðà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ èçáðàííûì íàïðàâ-
ëåíèåì äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ äàëüíåé-
øàÿ ïîëèòèêà ðàçâèòèÿ îòðàñëè. È çäåñü
íåîáõîäèìû ïðàâèëüíûé è ñâîåâðåìåí-
íûé âûáîð îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà, ñîãëà-
ñîâàííûå äåéñòâèÿ îðãàíîâ âëàñòè è
ñóáúåêòîâ êëàñòåðà.

Â ñëó÷àå íåñïîñîáíîñòè ïðåîäîëåòü
ñòàãíàöèþ è ïðîòèâîðå÷èÿ, âîçíèêàþùèå
â çðåëîì êëàñòåðå, ïðîèñõîäèò åãî ðàç-
ðóøåíèå. Èññëåäîâàòåëè âûäåëÿþò â êà-
÷åñòâå îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ ïîñëåäíåãî
ñëåäóþùèå:

òåõíîëîãè÷åñêèå ïðîðûâû (ñîçäàíèå
íîâûõ òåõíîëîãèé). Òàê, â îòðàñëè
îáðàçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ èíôîðìà-
öèîííîãî îáùåñòâà ñóùåñòâóþò
ðèñêè êàðäèíàëüíîãî èçìåíåíèÿ
ñöåíàðèåâ ðàçâèòèÿ âñåé ñèñòåìû
ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ
áóäóùåãî, íàïðèìåð, ñ øèðîêèì
ïðèâëå÷åíèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé, äèñòàíöèîííûõ, ýëåêòðîí-
íûõ ñåòåâûõ ôîðì îáó÷åíèÿ, ïîëíî-
ãî îòõîäà îò òðàäèöèîííûõ ìîäåëåé
ïîäãîòîâêè â âóçàõ è ïåðåïîäãîòîâ-
êè â ÈÏÊ è ÈÐÎ. À èìåííî ïîñëå-
äíèå ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè ñóáúåêòà-
ìè ÓÍÈÊ ÍÏÎ è ïðîèçâîäèòåëÿìè
îñíîâíûõ óñëóã â ñôåðå ïîäãîòîâêè
ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ. Íîâûå òåõ-
íîëîãèè ìîãóò ïðèâåñòè ê èíèöèà-
òèâàì ïî ñîçäàíèþ íîâûõ êëàñòå-
ðîâ, ïîýòîìó êëàñòåðó íåîáõîäèìî
âûðàáàòûâàòü ñïîñîáíîñòü ïîñòîÿí-
íî àäàïòèðîâàòüñÿ ê íåïðåðûâíîìó
ïîòîêó ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé, ìî-
áèëüíî ïåðåñòðàèâàòüñÿ è èñïîëü-
çîâàòü èõ ïîòåíöèàë äëÿ ñâîåãî
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ;
íåñïîñîáíîñòü êëàñòåðà àäàïòèðî-
âàòüñÿ ê ñìåíå ýòàïîâ ñâîåãî æèç-
íåííîãî öèêëà, æèçíåííûõ öèêëîâ îò-
ðàñëè è ïðîäóêòà [7].

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïðîäóêòèâíîãî ðàç-
âèòèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ ÓÍÈÊ ÍÏÎ ñëåäó-
åò çàäåéñòâîâàòü êîìïëåêñ ìåõàíèçìîâ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòàïàìè è ñïåöèôèêîé
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êëàñòåðà. Ýôôåêòèâ-
íîñòü íàçâàííûõ ìåõàíèçìîâ áóäåò çàâè-
ñåòü êàê îò âíóòðåííèõ ðåçåðâîâ è ïîòåí-
öèàëà åãî ñàìîãî, âõîäÿùèõ â íåãî ñóáúåê-
òîâ, òàê è îò äîëãîñðî÷íûõ è öåëåíàïðàâ-
ëåííûõ óñèëèé îðãàíîâ âëàñòè, èíûõ çà-

èíòåðåñîâàííûõ ñóáúåêòîâ ñôåðû äåÿòåëü-
íîñòè êëàñòåðà (ïðåäñòàâèòåëåé ãðàæäàí-
ñêîãî îáùåñòâà, ðûíêà òðóäîâûõ îòíîøå-
íèé è äð.).

Ýòî îáóñëîâëèâàåò âàðèàòèâíîñòü ìî-
äåëåé è êðèòåðèåâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñ-
òè ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ
ÓÍÈÊ ÍÏÎ, à òàêæå äåòåðìèíèðóåò ñóùå-
ñòâîâàíèå êîíòåêñòóàëüíûõ ôàêòîðîâ, â
÷èñëå êîòîðûõ: êîíêðåòíûå, ñèòóàöèîííî
îáóñëîâëåííûå öåëè, èìåþùèåñÿ ðåñóð-
ñû, ðåøàåìûå ïðîáëåìû, ñòåïåíü ñîãëà-
ñîâàííîñòè äåéñòâèé è ò. ä.

Òàê, ïîä÷¸ðêèâàÿ ñèñòåìíûé õàðàêòåð
ñåòåé, Ã. Ë. Áàãèåâ [8] îáîñíîâûâàåò íå-
îáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìíîãî
ïîäõîäà ê îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè èõ ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ äëÿ àíàëèçà óñòîé÷èâîñòè
â ðàçðåçå îòðàñëè. Â ýòîì êîíòåêñòå â
êà÷åñòâå ôàêòîðîâ óñïåøíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñóáúåêòîâ â ñåòè âûäåëÿþòñÿ: óðî-
âåíü êîîïåðàöèè ñóáúåêòîâ, ñòåïåíü êî-
îðäèíàöèè èõ äåÿòåëüíîñòè, ñòàáèëüíîñòü,
ãèáêîñòü, ñïîñîáíîñòü ê ìàíåâðèðîâàíèþ,
èçìåí÷èâîñòü, íåîäíîðîäíîñòü, íåîïðåäå-
ë¸ííîñòü, íîâàòîðñòâî è äð. [9].

Â õîäå àíêåòèðîâàíèÿ ñóáúåêòîâ ÓÍÈÊ
ÍÏÎ (äåêàáðü 2016 ã.), êîòîðîå ïðîâîäè-
ëîñü Öåíòðîì ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ÁÃÏÓ, áûëè âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå ôàêòîðû, êîòîðûå ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ ó÷ðåæäåíèÿìè — ñóáúåêòàìè
ÓÍÈÊ ÍÏÎ êàê íàèáîëåå äåéñòâåííûå.
Ýòî: îïòèìèçàöèÿ âûïîëíÿåìûõ ñóáúåê-
òàìè êëàñòåðà ôóíêöèé, íîðìàòèâíàÿ
ïðàâîâàÿ ïîääåðæêà êëàñòåðíûõ èíèöè-
àòèâ, ôèíàíñèðîâàíèå è ðåñóðñíîå îáåñ-
ïå÷åíèå, íàó÷íîå è èíôîðìàöèîííîå
îáåñïå÷åíèå, âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó
ñóáúåêòàìè êëàñòåðà íà îñíîâå äîãîâî-
ðîâ î ñîòðóäíè÷åñòâå, ñîâìåñòíûå îáðà-
çîâàòåëüíûå ïðîãðàììû (ìàãèñòðàòóðà,
ïðàêòèêà è äð.). Ïîñòðîåíèå ñèñòåìû
âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ ÓÍÈÊ ÍÏÎ
ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íà áàçå ñåòåâîé
ìîäåëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ
ôîðì ñîòðóäíè÷åñòâà: ñòðàòåãè÷åñêîãî
êîíñîðöèóìà, âèðòóàëüíîé îðãàíèçàöèè,
ðåñïóáëèêàíñêîãî ðåñóðñíîãî öåíòðà,
ñòðàòåãè÷åñêîãî ïàðòí¸ðñòâà íà äîãîâîð-
íîé îñíîâå è èíûõ.

Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýôôåêòèâ-
íîå óïðàâëåíèå ñåòåâûì âçàèìîäåéñòâè-
åì â ÓÍÈÊ ÍÏÎ íåâîçìîæíî áåç ó÷¸òà
ôàêòîðîâ ñðåäû, â êîòîðîé ôóíêöèîíèðóåò
êëàñòåð, à èìåííî: âîçäåéñòâèå îðãàíîâ
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è óïðàâëåíèÿ;
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íàëè÷èå îïòèìàëüíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ è
ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ
ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â êëàñòåðå íà
óðîâíå ñòðàíû è ðåãèîíîâ; ñóùåñòâîâàíèå
ïîòåíöèàëüíûõ ñóáúåêòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ.

Òàêèì îáðàçîì,  öåëåíàïðàâëåííîå óï-
ðàâëåíèå èíñòèòóöèîíàëüíûìè, èíôðà-

ñòðóêòóðíûìè, ðåñóðñíûìè, èíôîðìàöè-
îííûìè è äðóãèìè àñïåêòàìè êëàñòåð-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ýôôåêòèâíîìó ðàçâèòèþ ñèñòåìû
íåïðåðûâíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ â ñîâðåìåííûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ
óñëîâèÿõ.
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МЕТОДОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

Условия реализации
преемственности уровней
технического образования

Ò. Í. Êàíàøåâè÷,
äîöåíò êàôåäðû «Ïðîôåññèîíàëüíîå

îáó÷åíèå è ïåäàãîãèêà»
Áåëîðóññêîãî íàöèîíàëüíîãî

òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà,
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò

Â êîíòåêñòå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà
îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ïðîáëå-
ìà ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè â ñèñòå-
ìå «ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîå — ñðåä-
íåå ñïåöèàëüíîå — âûñøåå òåõíè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå». Äëÿ äàííîé ìíîãîóðîâíåâîé
ñèñòåìû âàæíûì ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå
ïðååìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè êðóãà
ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé áóäóùå-
ãî ñïåöèàëèñòà ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì,
÷òî ïîçâîëèò ñîêðàòèòü ýêîíîìè÷åñêèå è
âðåìåííûå çàòðàòû íà åãî ïîäãîòîâêó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðååìñòâåííîñòü, íåïðå-
ðûâíîñòü, óðîâíè òåõíè÷åñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ, âûñøåå îáðàçîâàíèå, ñðåäíåå ñïåöè-
àëüíîå îáðàçîâàíèå, ïðîôåññèîíàëüíî-òåõ-
íè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, êîìïåòåíöèè, óñëî-
âèÿ ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè.

The problem of the realization of continuity
in the system of vocational — secondary
specialized — higher technical education is
gaining a special urgency in the context of
the competency-based approach. I t  is
important to ensure continuity in the formation
of the range of professional competencies
of a future specialist with higher education
for this multi-level system, which will reduce
economic and time costs for its preparation.

Keywords: continuity, levels of technical
educat ion, higher educat ion, secondary
specialized education, vocational education,
competencies, conditions for the realization
of continuity.

Ïðîáëåìà ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè
ÿâëÿåòñÿ íàñóùíîé óæå äëèòåëüíîå âðåìÿ.
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ åé ïî-ïðåæíåìó
óäåëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå. Ïðîâå-
äåíû íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ àñ-
ïåêòîâ ïðååìñòâåííîñòè: òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîãî, ñîäåðæàòåëüíîãî, äèäàêòè÷åñ-
êîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî, îðãàíèçàöèîííî-òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî. Îáîñíîâàíû è ýêñïåðèìåí-
òàëüíî ïîäòâåðæäåíû àêòóàëüíîñòü è çíà-
÷èìîñòü óñòàíîâëåíèÿ ïðååìñòâåííûõ ñâÿ-
çåé ïðèìåíèòåëüíî ê êàæäîìó èç óêàçàííûõ
àñïåêòîâ è â èõ ñîâîêóïíîñòè. Îäíàêî ñî-
âðåìåííûå äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè ïåäàãî-
ãèêè, äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùèåñÿ èíôîðìà-
öèîííî-îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà è îáëàñòü
ïðîèçâîäñòâåííûõ òåõíîëîãèé ñóùåñòâåííî
ïîâûøàþò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ñòðà-
òåãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé ðåàëèçàöèè ïðååì-
ñòâåííîñòè â ñèñòåìå «ïðîôåññèîíàëüíî-
òåõíè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå — âûñ-
øåå òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå» ñ ó÷¸òîì íå
òîëüêî ðåàëüíûõ òðåáîâàíèé, íî è ïåðñïåê-
òèâû ðàçâèòèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñèñòåìå «ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïåöè-
àëüíîå — âûñøåå òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå»
îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò óñòàíîâëåíèå ïðå-
åìñòâåííîñòè îòíîñèòåëüíî íå ñòîëüêî ñî-
äåðæàíèÿ è îðãàíèçàöèè ïðîöåññà ïåðåäà-
÷è çíàíèé-óìåíèé-íàâûêîâ, ñêîëüêî åãî ðå-
çóëüòàòà — êîìïåòåíöèé áóäóùåãî ñïåöèà-
ëèñòà. Ñòóäåíòû, ïîëó÷àþùèå âûñøåå îáðà-
çîâàíèå íà áàçå ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè-
÷åñêîãî èëè ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî, — ýòî
óæå ñïåöèàëèñòû, ñòðåìÿùèåñÿ ïðèîáðåñòè
êà÷åñòâåííî íîâûå, àêòóàëüíûå óíèâåðñàëü-
íûå è ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ è óìåíèÿ, îáîãà-
òèòü ñîáñòâåííóþ ëè÷íîñòü îñîáûìè êà÷å-
ñòâàìè è îâëàäåòü òàêèìè ñïîñîáàìè äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðûå íåëüçÿ ïîëíîöåííî îñ-
âîèòü ñàìîñòîÿòåëüíî áåç êâàëèôèöèðîâàí-
íîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà. Ñëåäî-
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âàòåëüíî, â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
ðàññìàòðèâàåìîé ñèñòåìû âàæíî îáåñ-
ïå÷èòü ïðååìñòâåííîå ðàçâèòèå êðóãà ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé, èñêëþ÷àÿ
ïðè ýòîì äóáëèðîâàíèå óæå ñôîðìèðî-
âàííûõ è îäíîðîäíûõ èì êîìïåòåíöèé
ñïåöèàëèñòà ñî ñðåäíèì ñïåöèàëüíûì
èëè ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêèì îáðà-
çîâàíèåì.

Îäíàêî ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîòèâîðå÷èé.
Àíàëèç îñîáåííîñòåé îáðàçîâàòåëüíîé
ïðàêòèêè, âçãëÿäîâ èññëåäîâàòåëåé íà ñè-
ñòåìó ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñî-
âðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ êàäðîâ â óñëîâèÿõ
ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ èíôîðìàöè-
îííûõ ïðîöåññîâ ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäè-
ìîñòü öåëîñòíîãî, íåïðåðûâíîãî è ýðãî-
íîìè÷íîãî ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíöèé
áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà. Íî ðåøåíèå ýòîé
çàäà÷è íåâîçìîæíî áåç ðàçðàáîòêè êîí-
öåïòóàëüíûõ îñíîâ ðåàëèçàöèè ïðååì-
ñòâåííîñòè óðîâíåé îáðàçîâàíèÿ â êîíòåê-
ñòå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà, ÷òî ïîçâî-
ëèò îïðåäåëèòü ñóùíîñòü, ïðèíöèïû, óñëî-
âèÿ, òåîðåòè÷åñêîå ïîñòðîåíèå è ìåõàíèçì
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èçó÷àåìîãî ïðîöåññà â
ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé ñðåäå.

Óñòàíîâëåíèå ïðååìñòâåííûõ ñâÿçåé â
ôîðìèðîâàíèè êîìïåòåíöèé ñïåöèàëèñ-
òà â ñèñòåìå «ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñ-
êîå — ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå — âûñøåå
òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå» ïðåäïîëàãàåò
îáåñïå÷åíèå èíòåãðàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì ïîäãîòîâêè ðàáî÷èõ, ñëóæàùèõ,
ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ñïåöèàëüíûì
è âûñøèì òåõíè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì.
Îäíàêî äàííîìó ïðîöåññó ïðåïÿòñòâóåò
îòñóòñòâèå íàó÷íî îáîñíîâàííîãî îïðå-
äåëåíèÿ ñîâîêóïíîñòè, ñòðóêòóðû è òåõ-
íîëîãèè ïîñëåäîâàòåëüíîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ êîìïåòåíöèé ñïåöèàëèñòà íà ðàçíûõ
óðîâíÿõ òåõíè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ öåëîñòíîñòè è íåïðå-
ðûâíîñòè â ôîðìèðîâàíèè êîìïåòåíöèé
ñïåöèàëèñòà áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ êâà-
ëèôèêàöèè â ðàññìàòðèâàåìîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ñèñòåìå îñóùåñòâëåíèå êà÷å-
ñòâåííîé îöåíêè ñòåïåíè ñôîðìèðîâàí-
íîñòè êîìïåòåíöèé ïðåäøåñòâóþùåãî
óðîâíÿ èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå. Â ýòîì
íàïðàâëåíèè îñíîâíîå çàòðóäíåíèå âûç-
âàíî íåäîñòàòî÷íîé ðàçðàáîòàííîñòüþ
ñîîòâåòñòâóþùèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòî-
äèê, âêëþ÷àþùèõ êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè
îöåíêè, îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîãî ìåòî-
äà è ôîðìû ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè, òðå-
áîâàíèé ê äèàãíîñòè÷åñêîìó èíñòðóìåí-

òàðèþ, òåõíè÷åñêîìó îñíàùåíèþ, îðãàíè-
çàöèè ïðîöåäóðû, ñïîñîáàì îáðàáîòêè è
èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, íàó÷íîå èññëåäîâàíèå
ïî ðàññìàòðèâàåìîé òåìå ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíûì è çíà÷èìûì êàê íà ñîöèàëüíîì,
òàê è íà íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîì óðîâíÿõ.
Âûÿâëåííûå ïðîòèâîðå÷èÿ ïîçâîëÿþò îï-
ðåäåëèòü ïðîáëåìó äàííîãî èññëåäîâàíèÿ:
êàêèì äîëæíî áûòü íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå ïðååìñòâåííîñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ êîìïåòåíöèé â ìíîãîóðîâíåâîé ñè-
ñòåìå «ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîå —
ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå — âûñøåå òåõíè-
÷åñêîå îáðàçîâàíèå».

Â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ äàííîãî
èññëåäîâàíèÿ öåëåñîîáðàçíî ðåøèòü íå-
ñêîëüêî âçàèìîñâÿçàííûõ çàäà÷. Âî-ïåð-
âûõ, ñëåäóåò íàó÷íî îáîñíîâàòü è ðàçðà-
áîòàòü òåîðåòè÷åñêóþ ìîäåëü ïðååìñòâåí-
íîñòè ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíöèé ñïåöè-
àëèñòà â ñèñòåìå «ïðîôåññèîíàëüíî-òåõ-
íè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå — âûñ-
øåå òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå» íà îñíî-
âå âûäåëåíèÿ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ,
ñïåöèôè÷åñêèõ ôóíêöèé è íàïðàâëåíèé
ðåàëèçàöèè. Âî-âòîðûõ, âàæíî îïðåäåëèòü
óñëîâèÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðååìñòâåííîñòè,
âûÿâëåíèå êîòîðûõ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
îïòèìèçàöèè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ
êîìïåòåíöèé ñïåöèàëèñòà ñ âûñøèì òåõ-
íè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì â ðàññìàòðèâàå-
ìîé ñèñòåìå. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè
ðåøåíèè ïåðâûõ äâóõ çàäà÷, îêàæóò ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà ðàçðàáîòêó äâóõ ïîñ-
ëåäóþùèõ ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûõ çà-
äà÷. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñîçäàíèå è ýêñïå-
ðèìåíòàëüíàÿ ïðîâåðêà ñïåöèàëüíîé äèà-
ãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè, êîòîðàÿ ïîçâîëèò
ïðåäîñòàâèòü ýôôåêòèâíûé ñïîñîá è êîí-
êðåòíûé èíñòðóìåíò äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòå-
ïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïåòåíöèé
ñïåöèàëèñòà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ òåõíè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ðàçðàáîòêà è
âíåäðåíèå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî èíôîðìàöèîííûé,
ìåòîäè÷åñêèé è äèäàêòè÷åñêèé ìîäóëè è
íàïðàâëåííîãî íà ðåàëèçàöèþ öåëîñòíî-
ñòè è íåïðåðûâíîñòè ïðîöåññà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé
ñïåöèàëèñòà â ìíîãîóðîâíåâîé ñèñòåìå
òåõíè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñîäåðæàòåëüíóþ îñíîâó äàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ìîãóò ñîñòàâèòü òåîðåòè÷åñ-
êèå ðàáîòû, ðàñêðûâàþùèå ïðèíöèïû ñëå-
äóþùèõ íàó÷íûõ ïîäõîäîâ â îáðàçîâàíèè:
êîìïåòåíòíîñòíîãî (Í. À. Ãðèøàíîâà,
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Í. Â. Êóçüìèíà, À. Ê. Ìàðêîâà, Äæ. Ðàâåí,
Ð. Óàéò, À. Â. Õóòîðñêîé è äð.), ñèñòåìíîãî
(Â. Ã.  Àôàíàñüåâ, È. Â. Áëàóáåðã,
Â. Ï. Êóçüìèí è äð.), ñèíåðãåòè÷åñêîãî
(Ñ. Ï. Êóðäþìîâà, È. Ð. Ïðèãîæèí, Ã. Õà-
êåí è äð.), äåÿòåëüíîñòíîãî (Ë. Ñ. Âûãîò-
ñêèé, Â. À. Êðóòåöêèé, À. Í. Ëåîíòüåâ,
Ñ. À. Ðóáèíøòåéí è äð.). Âàæíîå çíà÷å-
íèå äëÿ èññëåäîâàíèÿ áóäóò èìåòü ïåäà-
ãîãè÷åñêèå îñíîâû ðåàëèçàöèè ïðååì-
ñòâåííîñòè â îáó÷åíèè (À. Ï. Ñìàíöåð,
Ì. À. Âàéñáóðä, Í. È. Ãîðåëèêîâà,
Î. È. Çàéöåâà, Í. Â. Íåìîâà è äð.), òåîðèÿ
ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ (Â. Â. Äàâûäîâ,
Ã. Â. Äîðîôååâ, Ë. Â. Çàíêîâ è äð.). Öå-
ëåñîîáðàçíî òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàòü ðà-
áîòû, îñâåùàþùèå õàðàêòåð èíôîðìàöè-
îííî-êîììóíèêàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå (Ì. È. Áàøìàêîâ, Å. Â. Îñïåí-
íèêîâà, Ñ. Í. Ïîçäíÿêîâ è äð.).

Äëÿ ìíîãîóðîâíåâîé ñèñòåìû «ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïå-
öèàëüíîå — âûñøåå òåõíè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå» âàæíûì àñïåêòîì îáåñïå÷åíèÿ
ïðååìñòâåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ êîìïå-
òåíöèé ñïåöèàëèñòà ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëå-
íèå óñëîâèé å¸ ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè.

Â òîëêîâîì ñëîâàðå ðóññêîãî ÿçûêà
ïîíÿòèå «óñëîâèå» îáúÿñíÿåòñÿ êàê:
«1) îáñòîÿòåëüñòâî, îò êîòîðîãî ÷òî-ëèáî
çàâèñèò; 2) òðåáîâàíèå, ïðåäúÿâëÿåìîå îä-
íîé èç äîãîâàðèâàþùèõñÿ ñòîðîí; 3) ïðà-
âèëà, óñòàíîâëåííûå â êàêîé-íèáóäü îá-
ëàñòè æèçíè, äåÿòåëüíîñòè» [3, ñ. 837].

Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü òðàêòóåò óñëî-
âèå êàê êàòåãîðèþ, âûðàæàþùóþ «îòíî-
øåíèå ïðåäìåòà ê îêðóæàþùèì åãî ÿâ-
ëåíèÿì, áåç êîòîðûõ îí ñóùåñòâîâàòü íå
ìîæåò. Ñàì ïðåäìåò âûñòóïàåò êàê íå÷òî
îáóñëîâëåííîå, à óñëîâèÿ — êàê îòíîñè-
òåëüíî âíåøíåå ïðåäìåòó ìíîãîîáðàçèå
îáúåêòèâíîãî ìèðà. Â îòëè÷èå îò ïðè÷è-
íû, íåïîñðåäñòâåííî ïîðîæäàþùåé òî èëè
èíîå ÿâëåíèå èëè ïðîöåññ, óñëîâèå ñî-
ñòàâëÿåò òó ñðåäó, îáñòàíîâêó, â êîòîðîé
ïîñëåäíèå âîçíèêàþò, ñóùåñòâóþò è ðàç-
âèâàþòñÿ» [5, ñ. 474].

Óñëîâèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è êàê
«îáñòîÿòåëüñòâî, ñïåöèàëüíî ñîçäàâàåìîå
èññëåäîâàòåëåì, ïðè êîòîðîì âîçìîæíî
òî èëè èíîå åãî ýôôåêòèâíîå äåéñòâèå»
[6, ñ. 374].

À. Ñ. Áåëêèí, Ë. Ï. Êà÷àëîâ, Å. Â. Êîðî-
òàåâà, Í. Ì. ßêîâëåâà îïðåäåëÿþò óñëî-
âèÿ êàê òî, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîìó
ïðîòåêàíèþ ÷åãî-ëèáî, êàê êîìôîðòíóþ

ïåäàãîãè÷åñêóþ ñðåäó, êàê ñîâîêóïíîñòü
ìåð â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå,
îò êîòîðûõ çàâèñèò ýôôåêòèâíîñòü ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû.

Óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè
ïîíèìàþòñÿ íàìè êàê ñïåöèàëüíî ñîçäà-
âàåìûå îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè ñîáëþäåíèè
êîòîðûõ ôîðìèðîâàíèå êîìïåòåíöèé ñïå-
öèàëèñòà â ñèñòåìå «ïðîôåññèîíàëüíî-
òåõíè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå —
âûñøåå îáðàçîâàíèå» áóäåò ïðîäóêòèâíûì
è íåïðåðûâíûì. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êàòå-
ãîðèé îòìå÷åííûõ óñëîâèé íåîáõîäèìî
ðàñêðûòü ñïåöèôèêó ïîíÿòèÿ «êîìïåòåí-
öèÿ» â èçó÷àåìîé ñèñòåìå è âûÿâèòü îñî-
áåííîñòè îñóùåñòâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà.

Ïî ìíåíèþ À. Â. Õóòîðñêîãî, êàòåãîðèÿ
«êîìïåòåíöèÿ — âêëþ÷àåò ñîâîêóïíîñòü
âçàèìîñâÿçàííûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè (çíà-
íèé, óìåíèé, ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè, îïûò),
çàäàâàåìûõ ïî îòíîøåíèþ ê îïðåäåë¸í-
íîìó êðóãó ïðåäìåòîâ è ïðîöåññîâ, íåîá-
õîäèìûõ äëÿ êà÷åñòâåííîé ïðîäóêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê íèì» [7].
Ñ òî÷êè çðåíèÿ Ý. Ô. Çååðà, êîìïåòåíöèÿ
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñïîñîáíîñòüþ ñïåöèàëè-
ñòà ìîáèëèçîâàòü ñâîè çíàíèÿ è óñâîåí-
íûå îáîáù¸ííûå ñïîñîáû âûïîëíåíèÿ
äåéñòâèé è ðåàëèçîâàòü èõ â îïðåäåë¸í-
íûõ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ñèòó-
àöèÿõ [4]. Àíàëèç äåôèíèöèé êàòåãîðèè
«êîìïåòåíöèÿ» ïîçâîëÿåò âûäåëèòü òàêèå
å¸ óíèâåðñàëüíûå êîìïîíåíòû:

«êîãíèòèâíûé — çíàíèÿ, îïûò;
ôóíêöèîíàëüíûé — óìåíèå;
ëè÷íîñòíûé — ïîâåäåí÷åñêèå óìå-
íèÿ â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè;
ýòè÷åñêèé — íàëè÷èå îïðåäåë¸ííûõ
ëè÷íîñòíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ
öåííîñòåé» [2, ñ. 57].

Â îáðàçîâàòåëüíîì ñòàíäàðòå âûñøåãî
îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïðåä-
ñòàâëåíû òðè ãðóïïû êîìïåòåíöèé: àêà-
äåìè÷åñêèå, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíûå, ïðî-
ôåññèîíàëüíûå. Àêàäåìè÷åñêèå êîìïåòåí-
öèè âêëþ÷àþò çíàíèÿ è óìåíèÿ ïî èçó÷åí-
íûì ó÷åáíûì äèñöèïëèíàì è óìåíèå
ó÷èòüñÿ. Â ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíûå êîìïå-
òåíöèè âõîäÿò êóëüòóðíî-öåííîñòíûå îðè-
åíòàöèè, çíàíèÿ èäåîëîãè÷åñêèõ, íðàâñòâåí-
íûõ íîðì îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà è óìå-
íèÿ ñëåäîâàòü èì. Ïðîôåññèîíàëüíûå êîì-
ïåòåíöèè îïðåäåëÿþòñÿ ñïîñîáíîñòÿìè
ðåøàòü çàäà÷è, ðàçðàáàòûâàòü ïëàíû è îáåñ-
ïå÷èâàòü èõ âûïîëíåíèå â èçáðàííîé ñôå-
ðå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè [1].
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Ìû ïðèíèìàåì äàííóþ òî÷êó çðåíèÿ,
îäíàêî ñ÷èòàåì, ÷òî ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åí-
íûå êàê íà óðîâíå ïðîôåññèîíàëüíî-òåõ-
íè÷åñêîãî, ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî, òàê è
íà óðîâíå âûñøåãî òåõíè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ, îòíîñÿòñÿ â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ê
ïðîôåññèîíàëüíûì êîìïåòåíöèÿì, êîòîðûå
èìåþò ñïåöèôè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.
Ïîýòîìó äëÿ òðèàäû «àêàäåìè÷åñêèå —
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíûå — ïðîôåññèîíàëü-
íûå» êîìïåòåíöèè ïðåäëàãàåì èíóþ òðàê-
òîâêó: «àêàäåìè÷åñêèå — ñîöèàëüíî-ëè÷-
íîñòíûå — ñïåöèàëüíûå».

Ñîâîêóïíîñòü ïðîôåññèîíàëüíûõ êîì-
ïåòåíöèé ñïåöèàëèñòà ñ òåõíè÷åñêèì îá-
ðàçîâàíèåì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, èìååò
ìíîãîÿðóñíóþ ñòðóêòóðó, ÷òî îáóñëîâëåíî
íàëè÷èåì íåñêîëüêèõ êà÷åñòâåííî îòëè-
÷àþùèõñÿ óðîâíåé òåõíè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ. Äëÿ ñèñòåìû «ïðîôåññèîíàëüíî-
òåõíè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå —
âûñøåå îáðàçîâàíèå» öåëåñîîáðàçíî âû-
äåëèòü äâà ÿðóñà. Ïåðâûé ÿðóñ õàðàêòå-
ðèçóåò óçêîïðîôèëüíóþ, â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ïðàêòè÷åñêóþ, ïîäãîòîâêó êàäðîâ äëÿ
ðàçëè÷íûõ îòðàñëåé ïðîèçâîäñòâà, ïîëó-
÷åííóþ â ó÷ðåæäåíèÿõ ïðîôåññèîíàëüíî-
òåõíè÷åñêîãî èëè ñðåäíåãî ñïåöèàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ. Âòîðîé ÿðóñ ñîîòâåòñòâó-
åò ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ, îáëàäàþùèõ
ãëóáîêèìè òåîðåòè÷åñêèìè è ñïåöèàëü-
íûìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè, è îáåñïå÷è-
âàåòñÿ íà ïåðâîé ñòóïåíè âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ. Ïðè ýòîì îáà ÿðóñà âêëþ÷àþò
êàê ñïåöèàëüíûå, òàê è àêàäåìè÷åñêèå è
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíûå êîìïåòåíöèè, íî â
çàâèñèìîñòè îò ÿðóñà èõ ñîîòíîøåíèå
âàðüèðóåòñÿ.

Ïîëó÷åíèå âûñøåãî òåõíè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ íà îñíîâå ïðîôåññèîíàëüíî-
òåõíè÷åñêîãî èëè ñðåäíåãî ñïåöèàëüíî-
ãî èìååò ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî
çàî÷íàÿ ôîðìà è ñîêðàù¸ííûé ñðîê îáó-
÷åíèÿ, íàëè÷èå ó îáó÷àþùèõñÿ îïðåäåë¸í-
íîé áàçû ðîäñòâåííûõ êîìïåòåíöèé.

Çàî÷íàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ ïðåäïîëàãà-
åò, ñ îäíîé ñòîðîíû, áîëåå ãëóáîêîå ïî-
íèìàíèå ìàòåðèàëà óæå íà ýòàïå îçíà-
êîìëåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îïûòà, ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ñóùåñòâåííîå ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé
ïðèìåíåíèÿ îáó÷àþùèìèñÿ íîâûõ òåîðå-
òè÷åñêèõ çíàíèé â ïðàêòèêå ðåàëüíîãî
ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà.

Ñîêðàù¸ííûé ñðîê îáó÷åíèÿ â ñâÿçè ñ
îãðàíè÷åíèåì âðåìåíè òðåáóåò êîíöåíò-

ðàöèè âíèìàíèÿ íà ôîðìèðîâàíèè òîëü-
êî êà÷åñòâåííî íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ.

Íàëè÷èå ó îáó÷àþùèõñÿ îïðåäåë¸ííîé
áàçû ðîäñòâåííûõ êîìïåòåíöèé, îïûòà
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ îáåñïå÷è-
âàåò âîçìîæíîñòü áîëåå ñëîæíîé îðãàíè-
çàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ýòî
ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðèìåíåíèè ïðåèìóùå-
ñòâåííî ïðîäóêòèâíûõ, ïðîáëåìíûõ ìåòî-
äîâ èçëîæåíèÿ íîâîãî ìàòåðèàëà, ñóùå-
ñòâåííî ïîâûøàþùèõ ó÷åáíî-ïîçíàâà-
òåëüíóþ àêòèâíîñòü ñòóäåíòîâ, à òàêæå
ôîðì è ñðåäñòâ, îðèåíòèðîâàííûõ íà ðåà-
ëèçàöèþ èíäèâèäóàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé
òðàåêòîðèè.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåä¸ííîãî àíàëèçà
ïîíÿòèÿ «êîìïåòåíöèÿ» è âûÿâëåíèÿ ñïå-
öèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïîëó÷åíèÿ âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ íà áàçå ñðåäíåãî ñïå-
öèàëüíîãî èëè ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè-
÷åñêîãî ìîæíî âûäåëèòü ðÿä óñëîâèé, ñî-
çäàíèå êîòîðûõ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííî-
ñòè â ðàññìàòðèâàåìîé ìíîãîóðîâíåâîé
îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìå. Ñðåäè íèõ —
èíôîðìàöèîííûå, òåõíîëîãè÷åñêèå, äèäàê-
òè÷åñêèå è ðåñóðñíûå óñëîâèÿ (ðèñóíîê).

Èíôîðìàöèîííûå óñëîâèÿ îáåñïå÷èâà-
þò öåëîñòíîñòü è èíòåãðàòèâíîñòü ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîãíèòèâíîãî è ýòè÷åñêîãî
êîìïîíåíòîâ êîìïåòåíöèé (çíàíèÿ, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ýòè÷åñêèå íîðìû è öåííîñòè,
ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè) íà ðàçíûõ óðîâ-
íÿõ îáðàçîâàíèÿ. Ñîáëþäåíèå äàííûõ óñ-
ëîâèé ãàðàíòèðóåò ñîãëàñîâàííîñòü, âçà-
èìîñâÿçü íîðìàòèâíîé, èíñòðóêòèâíî-ìå-
òîäè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, ñîäåðæàíèÿ
ó÷åáíûõ ïîñîáèé.

Òåõíîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ îðèåíòèðîâà-
íû íà ïîëíîòó è âçàèìîçàâèñèìîñòü ôîð-

Ðèñóíîê — Êîìïëåêñ óñëîâèé
ðåàëèçàöèè ïðååìñòâåííîñòè
ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíöèé â
ñèñòåìå «ïðîôåññèîíàëüíî-
òåõíè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå —
âûñøåå òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå»
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ìèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî è ëè÷íîñò-
íîãî êîìïîíåíòîâ êîìïåòåíöèé (óìåíèÿ,
íàâûêè, äåéñòâèÿ) íà ðàçíûõ óðîâíÿõ îá-
ðàçîâàíèÿ. Äàííàÿ ãðóïïà óñëîâèé ñîãëàñ-
íî îïðåäåë¸ííûì öåëè è ñîäåðæàíèþ
îêàçûâàåò âëèÿíèå íà îðãàíèçàöèþ è ïðî-
âåäåíèå ïðàêòèêî-ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé
è ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè.

Äèäàêòè÷åñêèå óñëîâèÿ ñâÿçàíû ñ âû-
áîðîì íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ è
îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ
ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòîâ, ïîçâîëÿþùèõ
ïðîäóêòèâíî ðåàëèçîâàòü ïîñòàâëåííûå
öåëè.

Ðåñóðñíûå óñëîâèÿ ðåãóëèðóþò ñîñòàâ
êîìïëåêñà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ñðåäñòâ,

åãî õàðàêòåðèñòèêó è ñïåöèôèêó ýôôåê-
òèâíîãî ïðèìåíåíèÿ, â òîì ÷èñëå ñ ó÷¸-
òîì ïîòåíöèàëà èíôîðìàöèîííî-îáðàçî-
âàòåëüíîé ñðåäû.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå àíàëèçà ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêè íàìè îïðåäåëåíû ãðóïïû óñëîâèé,
ñîáëþäåíèå êîòîðûõ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ïðååìñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè êîìïå-
òåíöèé ñïåöèàëèñòà â ñèñòåìå «ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîå — ñðåäíåå ñïå-
öèàëüíîå — âûñøåå îáðàçîâàíèå». Ê äàí-
íûì óñëîâèÿì ìû îòíåñëè èíôîðìàöèîí-
íûå, òåõíîëîãè÷åñêèå, äèäàêòè÷åñêèå è
ðåñóðñíûå.
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СОЦИАЛИЗАЦИЯ И ВОСПИТАНИЕ ЛИЧНОСТИ

Теоретико#методологическое
обоснование развития морально#
этической ответственности
cтарших подростков в условиях
cоциально#педагогического
учреждения

Ë. È. Ñåëèâàíîâà,
äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè

Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû,

êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò,
À. Î. ßâîð,

ìàãèñòðàíò Ãîìåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà èìåíè Ôðàíöèñêà Ñêîðèíû

Â ñòàòüå ïîäíèìàåòñÿ àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ïðî-
ÿâëåíèÿ áåçîòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. Àâòîðàìè ðàñêðûâàþòñÿ òåîðåòè-
÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå îñíîâû ðàçâèòèÿ îòâåò-
ñòâåííîñòè îáó÷àþùèõñÿ. Îïðåäåëÿåòñÿ ñåíçèòèâ-
íîñòü ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà äëÿ å¸ ôîðìèðîâà-
íèÿ. Îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñïåöèàëüíîé
ðàáîòû ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñ-
êîé îòâåòñòâåííîñòè ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ — âîñ-
ïèòàííèêîâ äåòñêîãî äîìà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îòâåòñòâåííîñòü, ìîðàëüíî-ýòè-
÷åñêàÿ îòâåòñòâåííîñòü, îòâåòñòâåííîå ïîâåäåíèå,
ðàçâèòèå, ñòàðøèé ïîäðîñòîê.

The article raises the urgent problem of increasing
evidence of irresponsible behavior among underage
children. The author reveals theoretical and practical
bases for the formation of pupils’ responsibility.
Adolescence Sensitivity to form responsibility is
determined. The necessity of special work to raise
the level of moral and ethical responsibility of
senior teenagers, in particular, pupils of children’s
home, is substantiated.

Keywords:  responsib i l i ty ,  moral  and eth ica l
responsibility, responsible behavior, development,
senior teenager.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî è ãîñóäàð-
ñòâî íóæäàþòñÿ â êîìïåòåíòíûõ ãðàæ-
äàíàõ, ïðèíèìàþùèõ ñàìîñòîÿòåëüíûå
ðåøåíèÿ è ñïîñîáíûõ íåñòè îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñâîè îòäåëüíûå ïîñòóï-
êè è ïîâåäåíèå â öåëîì. Íàçíà÷åíèå
âîñïèòàíèÿ, êàê ïîä÷¸ðêèâàåòñÿ â Ïðî-
ãðàììå íåïðåðûâíîãî âîñïèòàíèÿ äå-
òåé è ó÷àùåéñÿ ìîëîä¸æè íà 2016—
2020 ãîäû, çàêëþ÷àåòñÿ â ñîäåéñòâèè
ñàìîðàçâèòèþ, ñàìîâîñïèòàíèþ, ñàìî-
îáðàçîâàíèþ, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîé ëè÷íîñòè, ãîòîâîé ê
ïðèíÿòèþ îòâåòñòâåííûõ ðåøåíèé [1].
Îòâåòñòâåííîñòü ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíûì
êà÷åñòâîì ëè÷íîñòè, â êîòîðîì èíòåã-
ðèðîâàíû å¸ äóõîâíûå, ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèå, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå
ôóíêöèè. Â Êîíöåïöèè íåïðåðûâíîãî
âîñïèòàíèÿ äåòåé è ó÷àùåéñÿ ìîëîä¸-
æè îòâåòñòâåííîñòü âêëþ÷àåòñÿ â ñî-
äåðæàíèå ôîðìèðîâàíèÿ ïðàâîâîé, ýêî-
íîìè÷åñêîé, ýêîëîãè÷åñêîé, ñåìåéíîé
êóëüòóðû ëè÷íîñòè, çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, òðóäîâîãî, ãåíäåðíîãî âîñïèòà-
íèÿ [2]. Äàííûé ôåíîìåí òðåáóåò äàëü-
íåéøåãî òåîðåòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ è
âíåäðåíèÿ òåõíîëîãèé ïî åãî ðàçâèòèþ
â âîñïèòàòåëüíóþ ïðàêòèêó.

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ îòâåòñòâåííîñ-
òè ïîäðàñòàþùåãî ÷åëîâåêà ïðèîáðå-
òàåò ñåãîäíÿ îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â îáùåñòâåííîì ñî-
çíàíèè íà÷àëè îáåñöåíèâàòüñÿ òàêèå
âàæíûå ïîíÿòèÿ, êàê «ïàòðèîòèçì»,
«äîëã», «ñîâåñòü», è, íàïðîòèâ, âñ¸ ÷àùå
èìåþò ìåñòî ïðîÿâëåíèÿ áåçîòâåò-
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ñòâåííîñòè. Ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ, â ÷èñ-
ëå ïðî÷åãî, ïðåäîïðåäåëèëà ââåäåíèå â
Êîäåêñ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îá îáðàçî-
âàíèè ñòàòåé îá îñíîâàíèÿõ ïðèâëå÷åíèÿ
îáó÷àþùèõñÿ ê äèñöèïëèíàðíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè, ïîðÿäêå ïðèìåíåíèÿ ê íèì ìåð
äèñöèïëèíàðíîãî âçûñêàíèÿ [3, ñ. 135—
137]. Óñèëåíû ìåðû àäìèíèñòðàòèâíîé è
óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ.

Íî íå òîëüêî âûøåóêàçàííûå ôàêòû
ÿâëÿþòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì íåîáõîäèìîñ-
òè ôîðìèðîâàíèÿ äàííîãî ëè÷íîñòíîãî
êà÷åñòâà â ñòàðøåì ïîäðîñòêîâîì âîçðà-
ñòå. Äåëî â òîì, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ
ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïåðåõîä îò äåòñòâà ê ñàìîñòîÿòåëüíîé è
îòâåòñòâåííîé âçðîñëîñòè. Ïîäðîñòêîâûé
âîçðàñò íàèáîëåå ñåíñèòèâåí äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ îòâåòñòâåííîñòè, òàê êàê â ýòîò
ïåðèîä îñóùåñòâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå
îïðåäåëåíèå óâåðåííîé ëèíèè ïîâåäåíèÿ,
ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ñîçíàòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê äåÿòåëüíîñòè, ãîòîâíîñòè ê
æèçíè â îáùåñòâå, ïðåäóñìàòðèâàþùåé
ñóáúåêòèâíîå âîñïðèÿòèå ïîäðàñòàþùèì
÷åëîâåêîì îêðóæàþùåãî ìèðà, îöåíêó
ñîáñòâåííûõ æèçíåííûõ ðåñóðñîâ, ýìîöèî-
íàëüíîå îòíîøåíèå ê îáÿçàííîñòÿì, íà-
ëè÷èå âîëè, êîòîðàÿ çàâèñèò îò âíóòðåí-
íåãî êîíòðîëÿ (ñàìîêîíòðîëÿ) è âíóòðåí-
íåé ðåãóëÿöèè (ñàìîðåãóëÿöèè) äåÿòåëü-
íîñòè.

Ñóùåñòâåííûé âêëàä â èçó÷åíèå îáî-
çíà÷åííîé ïðîáëåìû âíåñëè òàêèå èçâå-
ñòíûå ó÷¸íûå, êàê Ê. À. Àëüáóõàíîâà-Ñëàâ-
ñêàÿ, Á. Ã. Àíàíüåâ, Ë. È. Àíöèôåðîâà,
À. Ã. Àñìîëîâ, Ë. È. Áîæîâè÷, Ë. Â. Áðóø-
ëèíñêèé, Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, À. Â. Çàïîðî-
æåö, Å. Â. Çîëîòóõèíà-Àáîëèíà, À. Í. Ëå-
îíòüåâ, À. Ìàñëîó, Ê. Ìóçäûáàåâ, Ê. Ðîä-
æåðñ, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, Ä. Ì. Óçíàäçå,
Â. Ôðàíêë, Ç. Ôðåéä, Ý. Ôðîìì, Õ. Õåêõàó-
çåí. Àíàëèç íàó÷íûõ òðóäîâ ïîêàçûâàåò,
÷òî èññëåäîâàòåëè îáðàùàëè âíèìàíèå
ïðåèìóùåñòâåííî íà ïñèõîëîãè÷åñêèå è
ýòè÷åñêèå àñïåêòû îòâåòñòâåííîñòè.

Â òî æå âðåìÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åí-
íûì îñòà¸òñÿ âîïðîñ äåÿòåëüíîñòè ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáû ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ
ïî ðàçâèòèþ îòâåòñòâåííîñòè ó÷àùèõñÿ
ñòàðøåãî ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà, â òîì
÷èñëå âîñïèòàííèêîâ äåòñêîãî äîìà .
Íàøå èññëåäîâàíèå ïðåäâàðÿëîñü ïðåä-
ïîëîæåíèåì î òîì, ÷òî äàííàÿ êàòåãîðèÿ
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, èìåþùèõ ñòàòóñ

ñèðîòû, îáëàäàåò áîëåå íèçêèì óðîâíåì
îòâåòñòâåííîñòè, ïðè÷¸ì áåçîòâåòñòâåí-
íîå ïîâåäåíèå ÷àñòî çàêðåïëÿåòñÿ â
þíîøåñêîì è çðåëîì âîçðàñòå. Äàííûé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ýòîãî ëè÷íîñòíîãî êà-
÷åñòâà îáóñëîâëåí îòñóòñòâèåì äîëæíûõ
îáðàçöîâ ïðîÿâëåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè â
ñåìåéíîì âîñïèòàíèè, íåäîñòàòî÷íîñòüþ
îïûòà å¸ äåìîíñòðàöèè â ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è êîëëåêòèâíûõ âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ.

Èñõîäÿ èç àêòóàëüíîñòè ïðîáëåìû áûëà
îïðåäåëåíà öåëü ýìïèðè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ — âûÿâèòü è ñðàâíèòü óðîâåíü
ñôîðìèðîâàííîñòè ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé
îòâåòñòâåííîñòè ó÷àùèõñÿ ñðåäíåé øêî-
ëû, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ñåìüÿõ, ñ òàêî-
âûì ó âîñïèòàííèêîâ äåòñêîãî äîìà, èìå-
þùèõ ñòàòóñ ñèðîòû.

Òåðìèí «îòâåòñòâåííîñòü» áûë ââåä¸í
À. Áåéíîì â êíèãå «Ýìîöèè è âîëÿ»
(1865). Ïî åãî ìíåíèþ, ýòî ïîíÿòèå íåîò-
äåëèìî îò âîïðîñîâ îáâèíåíèÿ, îñóæäå-
íèÿ è íàêàçàíèÿ. Äæ. Ñò. Ìèëëü (XIX â.)
òàêæå ñâÿçûâàåò îòâåòñòâåííîñòü ñ íàêà-
çàíèåì.

Äàííûé âèä ñòèìóëèðîâàíèÿ îòâåòñòâåí-
íîñòè êàê õàðàêòåðèñòèêè ìîðàëüíîãî
ñîçíàíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ â òåîðèè
Ë. Êîëáåðãà, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé
ðàçâèòèå òàêîâîãî ïðîõîäèò øåñòü ñòàäèé,
îáúåäèíÿþùèõñÿ â òðè óðîâíÿ. Ïåðâûé —
äîìîðàëüíûé óðîâåíü. Íîðìû ìîðàëè äëÿ
ðåá¸íêà — íå÷òî âíåøíåå, îí âûïîëíÿåò
ïðàâèëà, óñòàíîâëåííûå âçðîñëûìè, èç
ýãîèñòè÷åñêèõ ñîîáðàæåíèé. Ïåðâîíà-
÷àëüíî îí «âåä¸ò ñåáÿ õîðîøî», ÷òîáû èç-
áåæàòü íàêàçàíèÿ (ïåðâàÿ ñòàäèÿ). Çàòåì
íà÷èíàåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïîîùðåíèå,
îæèäàÿ ïîëó÷èòü çà ïðàâèëüíûå äåéñòâèÿ
ïîõâàëó èëè êàêóþ-íèáóäü äðóãóþ íàãðà-
äó (âòîðàÿ ñòàäèÿ).

Âòîðîé óðîâåíü — êîíâåíöèîíàëüíàÿ
ìîðàëü (êîíâåíöèÿ — ñîãëàøåíèå). Èñòî÷-
íèê ìîðàëüíûõ ïðåäïèñàíèé äëÿ ðåá¸íêà
îñòà¸òñÿ âíåøíèì. Îðèåíòàöèÿ â ñâî¸ì
ïîâåäåíèè íà îïðàâäàíèå îæèäàíèé è
îäîáðåíèå äðóãèõ õàðàêòåðíà äëÿ òðåòüåé
ñòàäèè, íà àâòîðèòåò — äëÿ ÷åòâ¸ðòîé ñòà-
äèè. Ýòèì îïðåäåëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü ïî-
âåäåíèÿ ðåá¸íêà îò âíåøíèõ âëèÿíèé.

Òðåòèé óðîâåíü — àâòîíîìíàÿ ìîðàëü.
Ìîðàëüíûå íîðìû è ïðèíöèïû ñòàíîâÿòñÿ
âíóòðåííèì äîñòîÿíèåì ëè÷íîñòè. Ïîñòóï-
êè îïðåäåëÿþòñÿ ñîâåñòüþ. Ñíà÷àëà ïî-
ÿâëÿåòñÿ îðèåíòàöèÿ íà îáÿçàòåëüñòâà ïå-
ðåä îáùåñòâîì (ïÿòàÿ ñòàäèÿ), à çàòåì —
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íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå ýòè÷åñêèå ïðèíöè-
ïû (øåñòàÿ ñòàäèÿ).

Ñîãëàñíî Ë. Êîëáåðãó, ìíîãèå äåòè ê
13 ãîäàì ðåøàþò ìîðàëüíûå ïðîáëåìû
íà âòîðîì óðîâíå, èì ïðèñóùà êîíâåíöèî-
íàëüíàÿ ìîðàëü. Ðàçâèòèå âûñøåãî óðîâ-
íÿ ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ ñâÿçàíî ñ ðàç-
âèòèåì èíòåëëåêòà: îñîçíàííûå ìîðàëü-
íûå ïðèíöèïû íå ìîãóò ïîÿâèòüñÿ ðàíü-
øå ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà, êîãäà ôîðìè-
ðóåòñÿ ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå. Ýòèì åù¸
ðàç ïîäòâåðæäàåòñÿ âûáîð âîçðàñòà èñ-
ïûòóåìûõ â íàøåì èññëåäîâàíèè: 14—
16 ëåò.

Ñåãîäíÿ òåðìèí «îòâåòñòâåííîñòü» èìå-
åò îòíîøåíèå ê ðàçëè÷íûì îáëàñòÿì íà-
óêè. Ñîäåðæàíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ àíàëèçè-
ðóåòñÿ â ñâÿçè ñ èçó÷åíèåì ëè÷íîñòè, êîã-
íèòèâíûõ ïðîöåññîâ, ïñèõîëîãèè óïðàâëå-
íèÿ, íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. Óäà÷íîå
îïðåäåëåíèå ïðèâîäèòñÿ â ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ýíöèêëîïåäèè: «Îòâåòñòâåííîñòü —
ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè ïîíèìàòü ñîîòâåò-
ñòâèå ðåçóëüòàòîâ ñâîèõ äåéñòâèé ïîñòàâ-
ëåííûì öåëÿì, ïðèíÿòûì â îáùåñòâå èëè
êîëëåêòèâå íîðìàì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîç-
íèêàåò ÷óâñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè îáùåìó
äåëó, à ïðè íåñîîòâåòñòâèè — ÷óâñòâî íå-
âûïîëíåííîãî äîëãà» [4, ñ. 406]. Òî åñòü
îòâåòñòâåííîñòü èìååò íåïîñðåäñòâåííîå
îòíîøåíèå ê âûïîëíåíèþ îáÿçàòåëüñòâ,
ïîä êîòîðûìè ïîíèìàþò îáåùàíèå èëè
äîãîâîð, òðåáóþùèå îò ïðèíÿâøåãî èõ áåç-
óñëîâíîãî âûïîëíåíèÿ. Â îáðàòíîì ñëó-
÷àå âîçíèêàþò ÷óâñòâà, âûçûâàþùèå îò-
ðèöàòåëüíóþ ðåàêöèþ íà äåéñòâèå èëè
áåçäåéñòâèå ñóáúåêòà îòâåòñòâåííîñòè.

Ñîãëàñíî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîìó
ñëîâàðþ îòâåòñòâåííîñòü — ýòî «ôèëî-
ñîôñêî-ñîöèîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå, õàðàê-
òåðèçóþùåå ñîöèàëüíûé ñóáúåêò ñ òî÷êè
çðåíèÿ âûïîëíåíèÿ èì ñîöèàëüíûõ, ïðà-
âîâûõ èëè íðàâñòâåííûõ òðåáîâàíèé» [5,
ñ. 140]. Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþäåíèå îò-
âåòñòâåííîñòè ïîäðàçóìåâàåò îñóùåñòâ-
ëÿåìûé â ðàçíûõ ôîðìàõ êîíòðîëü íàä
äåÿòåëüíîñòüþ ñóáúåêòà ñ òî÷êè çðåíèÿ
âûïîëíåíèÿ èì ïðèíÿòûõ íîðì. Ïðè÷¸ì
ðàçëè÷àþò âíåøíèå ôîðìû êîíòðîëÿ,
îáåñïå÷èâàþùèå âîçëîæåíèå íà ñóáúåêò
îòâåòñòâåííîñòè çà ðåçóëüòàòû åãî äåÿ-
òåëüíîñòè (ïîäîò÷¸òíîñòü, íàêàçóåìîñòü è
äð.), è âíóòðåííèå ôîðìû å¸ ñàìîðåãóëÿ-
öèè (÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè, äîëãà).

Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ
óñòàíîâëåíèåì ïàðàìåòðîâ îòâåòñòâåííî-

ãî ïîâåäåíèÿ, ïóòåé è ñðåäñòâ âîñïèòàíèÿ
îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê îáùåñòâåí-
íî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè, âûÿâëåíèÿ ìå-
õàíèçìîâ ðàçâèòèÿ îòâåòñòâåííîñòè.

Îòâåòñòâåííîñòü âñåãäà îòíîñèòñÿ ê
îïðåäåë¸ííîìó ñóáúåêòó. Â êà÷åñòâå
ñóáúåêòà îòâåòñòâåííîñòè ìîæåò âûñòó-
ïàòü îòäåëüíàÿ ëè÷íîñòü, ãðóïïà êàê êîíê-
ðåòíàÿ îáùíîñòü ëþäåé, ãîñóäàðñòâî êàê
ìàêðîñòðóêòóðà.

Â èñòîðè÷åñêîì ðàçâèòèè ñóùåñòâóåò
íåñêîëüêî âåêòîðîâ îòâåòñòâåííîñòè: îò
êîëëåêòèâíîé ê èíäèâèäóàëüíîé, îò âíåø-
íåé ê âíóòðåííåé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, îò ðåò-
ðîñïåêòèâíîé (îòâåòñòâåííîñòü çà ïðî-
øëîå, âèíà) ê ïåðñïåêòèâíîé (îòâåòñòâåí-
íîñòü çà áóäóùåå, îáÿçàííîñòü).

Íàëè÷èå èíñòàíöèè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
ôàêòîðîì, ðåãóëèðóþùèì íå òîëüêî èí-
äèâèäóàëüíóþ, íî è îáùåñòâåííóþ æèçíü.
Òàêèìè èíñòàíöèÿìè ìîãóò áûòü: 1) îá-
ùåñòâåííî çíà÷èìîå ëèöî (ïðåçèäåíò, ðó-
êîâîäèòåëü) ;  2)  ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà
(ïàðòèÿ, îðãàíèçàöèÿ, îáùåñòâî è ò. ä.);
3) èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèåñÿ ýòè÷åñêèå,
íðàâñòâåííûå, ðåëèãèîçíûå è äðóãèå òðå-
áîâàíèÿ.

Îñîçíàíèå ëè÷íîñòüþ ñâîåé îòâåò-
ñòâåííîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì ôàêòîðîâ:
ïîçíàâàòåëüíûì, ìîòèâàöèîííûì, õàðàêòå-
ðîëîãè÷åñêèì, ñèòóàòèâíûì. Â ïðîöåññå
ýâîëþöèè îòâåòñòâåííîñòè âîçíèêàåò
âíóòðåííèé ìåõàíèçì êîíòðîëÿ. Ñóáúåêò
îòâå÷àåò çà ñâîè äåéñòâèÿ ïåðåä ñîáîé, à
íå ïåðåä âíåøíåé èíñòàíöèåé. Îòâåò-
ñòâåííîñòü îòðàæàåò îáú¸ì îáÿçàííîñòåé
ëè÷íîñòè, ïðåäåëû äîëãà. Ïîñëåäíèé åñòü
îáÿçàííîñòü ÷åëîâåêà ïåðåä êåì-òî èëè
ïåðåä ñâîåé ñîâåñòüþ, êîòîðàÿ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé îñîçíàíèå è ïåðåæèâàíèå îò-
âåòñòâåííîñòè, îñíîâàííûå íà ñàìîîöåí-
êå èñïîëíåíèÿ îáÿçàííîñòåé.

Ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðåäïîñûëêîé ïðîÿâ-
ëåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè âûñòóïàåò âîçìîæ-
íîñòü âûáîðà, ñîçíàòåëüíîãî ïðåäïî÷òå-
íèÿ ëèíèè ïîâåäåíèÿ. Îí ìîæåò îñóùå-
ñòâëÿòüñÿ â óñëîæí¸ííûõ óñëîâèÿõ, íàïðè-
ìåð â êîíôëèêòíûõ, ãäå ñòàëêèâàþòñÿ èí-
òåðåñû ëè÷íîñòè è ãðóïïû. Äëÿ ëè÷íîñòè
îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðåäñòàâëÿåò ïðîáëå-
ìà âûáîðà ñâîåãî «ß». Çäåñü êàê ðàç è
âîçíèêàåò ïðîáëåìà «áûòü èëè íå áûòü»
ëèáî «áûòü èëè êàçàòüñÿ». Äëÿ ÷åëîâåêà
«áûòü» îçíà÷àåò áûòü ÷åëîâåêîì, îòñòàè-
âàòü ñâîè æèçíåííûå ïîçèöèè è íåñòè çà
íèõ îòâåòñòâåííîñòü, «êàçàòüñÿ» — îòêàçû-
âàòüñÿ îò îòâåòñòâåííîñòè.
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Ëþäÿì ñâîéñòâåííî ïðèïèñûâàòü îòâåò-
ñòâåííîñòü ëèáî âíåøíèì ñèëàì (ñëó÷àþ,
ñóäüáå è ò. ï.), ëèáî ñîáñòâåííûì ñïî-
ñîáíîñòÿì è ñòðåìëåíèÿì. Â çàâèñèìîñ-
òè îò ýòîãî ôîðìèðóþòñÿ îïðåäåë¸ííûå
ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûå
óêëàäûâàþòñÿ â ðàìêè ïîíÿòèÿ «ëîêóñ
êîíòðîëÿ».

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå âûäåëÿþòñÿ ÷å-
òûðå íàïðàâëåíèÿ â èññëåäîâàíèè îòâåò-
ñòâåííîñòè, êîòîðûå ðàñêðûâàþò àêöåíòû
è ïóòè å¸ ðàçâèòèÿ.

Â ðàìêàõ ïåðâîãî íàïðàâëåíèÿ îñâå-
ùàåòñÿ ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ îòâåòñòâåí-
íîñòè íà ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ:
Ê. À. Êëèìîâà (1968), Ò. Â. Ìîðîçêèíà
(1984), Â. Ì. Ïèñêóí (1988), Ò. Í. Ñèäî-
ðîâà (1987) ,  Ë .  Ñ.  Ñëàâèíà (1956) ,
Í. Ì. Òåí (1980) è äðóãèå. Â äàííûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíû îñíîâíûå ïàðà-
ìåòðû, óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ, âåäóùèå
ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ïðîöåññ ñòàíîâ-
ëåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè, à òàêæå ñòðóêòó-
ðà ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè â åäèí-
ñòâå êîãíèòèâíîãî, ìîòèâàöèîííîãî è ïî-
âåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ.

Â êîíòåêñòå âòîðîãî íàïðàâëåíèÿ îò-
âåòñòâåííîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ôåíîìåí, ïðîÿâ-
ëÿþùèéñÿ â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Äàííûìè èññëåäîâàíèÿìè çà-
íèìàëèñü Â. Ñ. Àãååâ (1982), Å. Ä. Äîðî-
ôååâ (1990), Ë. À. Ñóõèíñêàÿ (1978) è äðó-
ãèå, ïîä÷¸ðêèâàÿ ñîöèàëüíîñòü ýòîãî êà-
÷åñòâà, îáóñëîâëåííóþ â òî æå âðåìÿ ãå-
íåòè÷åñêè. Èçó÷åíèå îòâåòñòâåííîñòè ïðî-
èñõîäèò â ðàìêàõ ðåàëüíîé òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ðàñêðûâàþòñÿ îñíîâíûå êîì-
ïîíåíòû îòâåòñòâåííîñòè: ýìîöèîíàëüíûå,
êîãíèòèâíûå, ïîâåäåí÷åñêî-âîëåâûå.

Ê òðåòüåìó íàïðàâëåíèþ îòíîñÿòñÿ íà-
ó÷íûå èçûñêàíèÿ Â. À. Ãîðáà÷¸âîé (1985),
Ê. Ìóçäûáàåâà (1983), À. Ë. Ñëîáîäñêîãî
(1976). Ê. Ìóçäûáàåâ îïðåäåëÿåò ñîöè-
àëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü êàê êà÷åñòâî, õà-
ðàêòåðèçóþùåå ñîöèàëüíóþ òèïè÷íîñòü
ëè÷íîñòè, å¸ ñêëîííîñòü ïðèäåðæèâàòüñÿ
â ñâî¸ì ïîâåäåíèè îáùåïðèíÿòûõ â äàí-
íîì îáùåñòâå ñîöèàëüíûõ íîðì, èñïîë-
íÿòü ðîëåâûå îáÿçàííîñòè è ãîòîâíîñòü
äàòü îò÷¸ò çà ñâîè äåéñòâèÿ [6]. Ïðèâå-
ä¸ííàÿ äåôèíèöèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî îò÷óæ-
ä¸ííîñòü îò ñîöèàëüíûõ íîðì è íåóìå-
íèå íàéòè ñìûñë æèçíè îñëàáëÿþò ñîöè-
àëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü. Ê. Ìóçäûáàåâ
âûäåëÿåò ñëåäóþùèå âåêòîðû ðàçâèòèÿ îò-
âåòñòâåííîñòè: 1) îò êîëëåêòèâíîé ê èí-

äèâèäóàëüíîé (âåêòîð èíäèâèäóàëèçàöèè
ïî Æ. Ïèàæå) — ñ ðàçâèòèåì ñîöèóìà çà
ïîñòóïîê îòâå÷àåò íå ãðóïïà, ê êîòîðîé
ïðèíàäëåæèò ÷åëîâåê, ñîâåðøèâøèé ïîñòó-
ïîê, à îí ñàì; 2) îò âíåøíåé ê âíóòðåííåé,
îñîçíàííîé ëè÷íîñòíîé îòâåòñòâåííîñòè
(âåêòîð ñïèðèòóàëèçàöèè îòâåòñòâåííîñ-
òè ïî Æ. Ïèàæå) — ïåðåõîä îò âíåøíåãî
ê âíóòðåííåìó êîíòðîëþ ïîâåäåíèÿ; 3) îò
ðåòðîñïåêòèâíîãî ïëàíà ê ïåðñïåêòèâíî-
ìó — îòâåòñòâåííîñòü êàê çà ïðîøëîå, òàê
è çà áóäóùåå; ëè÷íîñòü íå òîëüêî ïðåä-
âèäèò ðåçóëüòàòû äåéñòâèé, íî è ñòðåìèò-
ñÿ àêòèâíî èõ äîñòèãàòü; 4) îòâåòñòâåííîñòü
è «ñðîê äàâíîñòè» — âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ
ïðåæíèõ îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè íà èõ
íàñòîÿùèå âçàèìîîòíîøåíèÿ, êîãäà îíè
óæå äðóãèå. Â ïîëå äàííîãî íàïðàâëåíèÿ
ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ
îòâåòñòâåííîñòè â êîíêðåòíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ïðè÷¸ì äåÿòåëüíîñòè, âåäóùåé íà äàí-
íîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Ïðåäñòàâèòåëü ÷åòâ¸ðòîãî íàïðàâëåíèÿ,
Ë. È. Äåìåíòèé (1990), ïðåäëîæèëà ïðè-
ìåíèòü òèïîëîãè÷åñêèé ïîäõîä äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ îòâåòñòâåííîñòè, ðàññìàòðèâàÿ å¸
êàê ãàðàíòèðîâàíèå ëè÷íîñòüþ äîñòèæå-
íèÿ ðåçóëüòàòà (îáåñïå÷åíèå ñïîñîáà åãî
ïîëó÷åíèÿ) ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè ïðè
çàäàííîì óðîâíå ñëîæíîñòè è îãðàíè÷åí-
íîì âðåìåíè ñ ó÷¸òîì âîçìîæíûõ íå-
îæèäàííîñòåé, òðóäíîñòåé, òî åñòü îâëàäå-
íèå öåëîñòíîñòüþ ñèòóàöèè è ïîñòðîåíèå
îðèãèíàëüíîãî êîíòóðà äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, îòâåòñòâåííîñòü — ýòî
èíòåãðàòèâíîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, ïðîÿâ-
ëÿþùååñÿ â å¸ ñïîñîáíîñòè ïðèíèìàòü
îáîñíîâàííûå ðåøåíèÿ â ñôåðå ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè, ïðîÿâëÿòü íàñòîé÷èâîñòü è
äîáðîñîâåñòíîñòü â èõ ðåàëèçàöèè è ãî-
òîâíîñòè îòâå÷àòü çà ðåçóëüòàòû è ïîñëåä-
ñòâèÿ äàííûõ ðåøåíèé.

Âíóòðåííÿÿ ñòðóêòóðà îòâåòñòâåííîñòè
âêëþ÷àåò: à) êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò: çíà-
íèÿ îá îòâåòñòâåííîñòè, íîðìàõ è ïðàâè-
ëàõ, ÷åðåç êîòîðûå ðåàëèçóåòñÿ ýòî êà÷å-
ñòâî; á) ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò: èåðàð-
õèÿ ìîòèâîâ îòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ;
â) ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé êîìïîíåíò: ýìî-
öèîíàëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü è óñòîé÷èâîñòü,
ïðîÿâëåíèå âîëåâûõ óñèëèé ïðè äîñòèæå-
íèè öåëè; ã) ïîâåäåí÷åñêèé êîìïîíåíò —
âûðàæàåòñÿ â âûáîðå è îñóùåñòâëåíèè
ëèíèè ïîâåäåíèÿ.

Èñõîäÿ èç ñóùíîñòè è ñòðóêòóðû îò-
âåòñòâåííîñòè êàê åäèíñòâà êîãíèòèâíî-
ãî, ìîòèâàöèîííîãî, ýìîöèîíàëüíî-âîëåâî-
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ãî è ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ ìîæíî
âûäåëèòü å¸ îñíîâíûå ïîêàçàòåëè: ñòå-
ïåíü îáîñíîâàííîñòè ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ
â îïðåäåë¸ííîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, ýìî-
öèîíàëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü è íàñòîé÷èâîñòü
ïðè åãî ðåàëèçàöèè, äîáðîñîâåñòíîñòü â
âûïîëíåíèè ñâîèõ îáÿçàííîñòåé, ãîòîâ-
íîñòü îòâå÷àòü çà ðåçóëüòàòû è ïîñëåä-
ñòâèÿ äåÿòåëüíîñòè.

Ïîíÿòèå «îòâåòñòâåííîå ïîâåäåíèå»
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîíèìàíèå è îñîçíàíèå
ëè÷íîñòüþ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ íîðì è
òðåáîâàíèé, âûäâèãàåìûõ ïåðåä íåé îá-
ùåñòâîì, âûáîð òåõ ïóòåé èõ ðåàëèçàöèè,
êîòîðûå âîïëîùàþòñÿ â ïîñòóïêàõ è îò-
âå÷àþò èíòåðåñàì îáùåñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê âåä¸ò ñåáÿ
÷åëîâåê äîìà èëè â îáùåñòâå, ìîæíî ñó-
äèòü îá óðîâíå åãî îòâåòñòâåííîñòè. «Âå-
ñòè ñåáÿ îòâåòñòâåííî, — óòâåðæäàåò
Å. Â. Çîëîòóõèíà-Àáîëèíà, — çíà÷èò áûòü
ñïîñîáíûì àêòèâíî äåéñòâîâàòü ñî ñâîå-
ãî ìåñòà, ïîñòóïàòü ñîãëàñíî ëîãèêå ñî-
áûòèé, ïîíèìàÿ è îñîçíàâàÿ, êàê îòçîâóò-
ñÿ òâîè äåéñòâèÿ íà òåáå è íà äðóãèõ»
[7, ñ. 57].

Ïîäðîñòîê çàÿâëÿåò î ñåáå êàê îá îò-
âåòñòâåííîì ÷åëîâåêå â òîì ñëó÷àå, åñëè
îí ñàìîñòîÿòåëüíî âûáèðàåò è ïëàíèðó-
åò ïîâåäåíèå, îòñòàèâàåò ñâîþ ïîçèöèþ,
ïðèíèìàåò ðåøåíèå ñîâåðøèòü äåéñòâèÿ,
êîòîðûå ïîëó÷àò ïîëîæèòåëüíóþ ñîöè-
àëüíóþ îöåíêó (ó÷èòåëåé, âîñïèòàòåëåé,
ñâåðñòíèêîâ), çàðàíåå ïðîåöèðóåò íà ñåáÿ
ïîñëåäñòâèÿ ýòèõ äåéñòâèé.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû îòâåò-
ñòâåííîñòè: ïîëèòè÷åñêàÿ, þðèäè÷åñêàÿ,
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêàÿ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ è
äð. Âñå îíè ðàñêðûâàþò ñîöèàëüíóþ îò-
âåòñòâåííîñòü â çàâèñèìîñòè îò ðîëåâûõ
îáÿçàííîñòåé è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé â
îïðåäåë¸ííîì âîçðàñòíîì ïåðèîäå.

Ìîðàëüíî-ýòè÷åñêàÿ îòâåòñòâåííîñòü
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëè÷íîñòíîå êà÷åñòâî,
çàêëþ÷àþùååñÿ â îñîçíàíèè íåîáõîäè-
ìîñòè âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ è ëè÷íîñ-
òíûõ íîðì, â ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà àäåê-
âàòíî âîñïðèíèìàòü âíåøíþþ îöåíêó ñî-
âåðøàåìûõ ïîñòóïêîâ, îöåíèâàòü ñîáñòâåí-
íûå äåéñòâèÿ ñ ïîçèöèé ãóìàííîñòè. Ýòî
ìíîãîêîìïîíåíòíîå îáðàçîâàíèå, â ñòðóê-
òóðó êîòîðîãî âõîäÿò ìîðàëüíî-ýòè÷åñêàÿ
ðåôëåêñèÿ, ìîðàëüíî-ýòè÷åñêàÿ ìîòèâàöèÿ,
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå öåííîñòè, ýêçèñòåí-
öèàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü, ìîðàëüíî-ýòè-
÷åñêàÿ èíòóèöèÿ, àëüòðóèñòè÷åñêèå ÷óâ-
ñòâà. Äàííàÿ õàðàêòåðèñòèêà îòâå÷àåò

îáùåé ñòðóêòóðå îòâåòñòâåííîñòè è ïî-
êàçàòåëÿì å¸ èçìåðåíèÿ â ñòàðøåì ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñôîðìè-
ðîâàííîñòè îòâåòñòâåííîñòè ó ó÷àùèõñÿ
áûëî ïðîâåäåíî äèàãíîñòè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå íà áàçå äâóõ ñðåäíèõ øêîë ã. Ãî-
ìåëÿ, à òàêæå â ÃÓÎ «Ãîìåëüñêèé äåòñ-
êèé äîì». Âûáîðêà ñîñòàâèëà 95 ÷åëî-
âåê. Âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ — 14—16 ëåò.
Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â íàøåì ñëó-
÷àå çíà÷èìûì ÿâëÿëñÿ íå òèï ó÷ðåæäå-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ, à èìåííî ñòàòóñ íåñî-
âåðøåííîëåòíåãî. Âîñïèòàííèêè äåòñêî-
ãî äîìà òàêæå îáó÷àþòñÿ â ñðåäíåé øêî-
ëå, íî èìåþò ñòàòóñ ñèðîòû, ïðè÷¸ì áîëü-
øèíñòâî èç íèõ — äåòè, îñòàâøèåñÿ áåç
ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé (ñîöèàëüíûå ñèðî-
òû). Ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ ó÷èòûâà-
ëèñü íàìè ïðè óêàçàíèè ìåñòà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãðóïïû ïîäðîñòêîâ äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Â êà÷åñòâå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî èí-
ñòðóìåíòàðèÿ áûë èñïîëüçîâàí îïðîñíèê
«Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé
îòâåòñòâåííîñòè ëè÷íîñòè» (È. Ã. Òèìî-
ùóê) [8]. Øêàëà óðîâíÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñ-
êîé îòâåòñòâåííîñòè âêëþ÷àåò øåñòü ñóá-
øêàë: ðåôëåêñèÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ ñè-
òóàöèé (ìîðàëüíàÿ — ðåôëåêñèÿ, àêòóàëè-
çèðóþùàÿñÿ â ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèìè êîëëèçèÿìè è êîí-
ôëèêòàìè); èíòóèöèÿ â ìîðàëüíî-ýòè÷åñ-
êîé ñôåðå (íðàâñòâåííàÿ èíòóèöèÿ); ýê-
çèñòåíöèàëüíûé àñïåêò îòâåòñòâåííîñòè;
àëüòðóèñòè÷åñêèå ýìîöèè; ìîðàëüíî-ýòè-
÷åñêèå öåííîñòè; øêàëà ëæè (ñîöèàëüíîé
æåëàòåëüíîñòè). Îïðîñíèê ñîñòîèò èç 30
ñóæäåíèé (óòâåðæäåíèé). Ðåñïîíäåíòó
íåîáõîäèìî âûðàçèòü ñîãëàñèå èëè íå-
ñîãëàñèå ñ êàæäûì èç íèõ, ïîñòàâèâ «–»
(«íå ñîãëàñåí»), «+» («ñîãëàñåí») èëè
«0» («íå çíàþ»). Äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ
ñôîðìèðîâàííîñòè ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé
îòâåòñòâåííîñòè ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå
ïî øêàëàì îïðîñíèêà, ñóììèðóþòñÿ. Íèç-
êèé óðîâåíü: îò 0 äî 5. Ñðåäíèé óðîâåíü:
5—15. Âûñîêèé óðîâåíü: 15—25.

Ó ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå èìåþò âûñîêèé
óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ìîðàëüíî-ýòè-
÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè, íàáëþäàåòñÿ âû-
ñîêèé óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ ðåôëåêñèè â
ñî÷åòàíèè ñ ðàçâèòîé ñèñòåìîé ìîðàëü-
íî-ýòè÷åñêèõ öåííîñòåé. Ïîäðîñòêè äàí-
íîé êàòåãîðèè õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòüþ, ýìîöèîíàëüíîé çðåëîñòüþ,
æèçíåðàäîñòíîñòüþ, èìïóëüñèâíîñòüþ. Â
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ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè åñòåñòâåííû è
èñêðåííè, ìîòèâèðîâàíû íà îêàçàíèå ñî-
äåéñòâèÿ, ó íèõ ñôîðìèðîâàíû ýìïàòèé-
íûå ñïîñîáíîñòè. Îáëàäàþò âûñîêèì
óðîâíåì îñîçíàííîñòè ñâîèõ äåéñòâèé è
ïîñòóïêîâ, îòâåòñòâåííîñòè, ñòðåìëåíèÿ ê
äîñòèæåíèþ ïîñòàâëåííûõ öåëåé. Ïî îò-
íîøåíèþ ê îêðóæàþùèì ïðåäñòàâèòå-
ëè äàííîãî òèïà îòëè÷àþòñÿ óæèâ÷èâîñ-
òüþ, òîëåðàíòíîñòüþ, ñïîñîáíîñòüþ ê óñ-
òàíîâëåíèþ ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ.

Ñðåäíèé óðîâåíü ñâèäåòåëüñòâóåò î
íîðìàëüíî ðàçâèòîé ðåôëåêñèè, ñëåäîâà-
íèè çàêîíàì ìîðàëè è ñîâåñòè, êîòîðûå,
îäíàêî, ìîãóò èçðåäêà îñîçíàííî íàðó-
øàòüñÿ.

Ïðè íèçêîì óðîâíå îòìå÷àþòñÿ íèçêèé
óðîâåíü ñàìîïîçíàíèÿ, ðåôëåêñèè, ñòðåì-
ëåíèå èçáåãàòü îòâåòñòâåííîñòè.

Â õîäå ïðîâåä¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.
Ïî ìåòîäèêå «Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ìîðàëü-
íî-ýòè÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè ëè÷íîñòè»
(È. Ã. Òèìîùóê) ó èñïûòóåìûõ ãðóïïû
¹ 1 (ñðåäíÿÿ øêîëà) íèçêèé óðîâåíü
ñôîðìèðîâàííîñòè ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé
îòâåòñòâåííîñòè îïðåäåë¸í ó äâóõ ÷åëî-
âåê (6,1 %), ñðåäíèé — ó äåñÿòè (30,3 %),
âûñîêèé — ó 21 ÷åëîâåêà (63,6 %). Â ãðóï-
ïå ¹ 2 (äðóãàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà) íèçêèé
óðîâåíü óñòàíîâëåí òàêæå ó äâóõ ÷åëîâåê
(6,7 %), ñðåäíèé — ó âîñüìè (26,7 %), âû-
ñîêèé — ó 20 ÷åëîâåê (66,6 %).

Ó ïîäðîñòêîâ ãðóïïû ¹ 3, âêëþ÷àþùåé
ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ èç äåòñêîãî äîìà, îò-
ìå÷åíû: íèçêèé óðîâåíü — ó äåâÿòè âîñ-
ïèòàííèêîâ (28,1 %), ñðåäíèé — ó 19 (59,4 %),
âûñîêèé óðîâåíü — ó ÷åòûð¸õ (12,5 %).

Áûëè ñôîðìèðîâàíû òðè ãðóïïû ïîä-
ðîñòêîâ, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ñåìüå è â
äåòñêîì äîìå: 1) ïåðâàÿ ãðóïïà ðåñïîí-
äåíòîâ n

1 
= 33: îáó÷àþùèåñÿ â ñðåäíåé

øêîëå è ïðîæèâàþùèå â ñåìüå; 2) âòî-
ðàÿ ãðóïïà n

2 
= 30: òàêæå îáó÷àþòñÿ â

ñðåäíåé øêîëå è ïðîæèâàþò â ñåìüå;
3) òðåòüÿ ãðóïïà ðåñïîíäåíòîâ n

3 
= 32:

îáó÷àþòñÿ â ñðåäíåé øêîëå è âîñïèòû-
âàþòñÿ â äåòñêîì äîìå.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ ñòà-
ëî ñðàâíåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé âåëè÷èí
ïîêàçàòåëåé ñôîðìèðîâàííîñòè ìîðàëü-
íî-ýòè÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè â âûäåëåí-
íûõ ãðóïïàõ ïîäðîñòêîâ, ÷òî îòðàæåíî
â òàáëèöå. Â ïåðâîé ãðóïïå n

1 
= 33

ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâåí 11,29; âî âòîðîé
n

2 
= 30 — 11,75; â òðåòüåé n

3 
= 32 — 10,29.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷èÿ äâóõ âûáîðî÷-
íûõ ñðåäíèõ âåëè÷èí ïðèìåíÿëñÿ t-êðè-
òåðèé Ñòüþäåíòà ïðè óñëîâèè äîñòàòî÷-
íî áîëüøèõ îáú¸ìîâ íåñâÿçàííûõ âûáî-
ðîê (n ≥ 30): n

1 
= 33, n

2 
= 30. Àíàëèç ïîëó-

÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïî äâóì ñðåäíèì øêî-
ëàì ïîêàçàë ïðè p ≤ 0.01 îòñóòñòâèå ñó-
ùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé âûðàæåííîñòè ïî-
êàçàòåëåé ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé îòâåò-
ñòâåííîñòè.

Äàëåå ñ èñïîëüçîâàíèåì ýòîãî æå êðè-
òåðèÿ ñðàâíèâàëèñü ñðåäíèå âåëè÷èíû ïî
âûáîðêàì n

1 
= 33 è n

3 
= 32. Ïîëó÷åííîå

ýìïèðè÷åñêîå çíà÷åíèå t (5.4) íàõîäèò-
ñÿ â çîíå çíà÷èìîñòè. Àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ ïî äâóì âûáîðêàì ïîêàçàë ïðè
p ≤ 0.01 íàëè÷èå ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé
âûðàæåííîñòè ïîêàçàòåëåé ìîðàëüíî-ýòè-
÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, îòâåòñòâåííîñòü ÿâëÿ-
åòñÿ êà÷åñòâîì âûñøåãî ïîðÿäêà â ñèëó
òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ ýìîöèîíàëüíîé,
íðàâñòâåííîé è ìèðîâîççðåí÷åñêîé ñòî-
ðîíàìè ëè÷íîñòè. Ýòî êà÷åñòâî îòðàæàåò
ñêëîííîñòü ëè÷íîñòè ïðèäåðæèâàòüñÿ â
ñâî¸ì ïîâåäåíèè îáùåïðèíÿòûõ ñîöè-
àëüíûõ íîðì, ãîòîâíîñòü äàòü îò÷¸ò çà ñîá-
ñòâåííûå äåéñòâèÿ ïåðåä îáùåñòâîì è
ñîáîé. Îòâåòñòâåííîñòü êàê ôîðìà ñàìî-
ðåãóëÿöèè ëè÷íîñòè îïðåäåëÿåò ýôôåê-
òèâíîñòü å¸ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â ïðèíöèïèàëüíîñòè, íîðìàòèâíîñòè,
ýòè÷íîñòè, ñàìîïîæåðòâîâàíèè, ïîçâîëÿåò
÷åëîâåêó îùóùàòü ñîáñòâåííóþ çíà÷è-
ìîñòü, ñàìîóòâåðæäàòüñÿ è ðåàëèçîâû-
âàòüñÿ â ëþáûõ æèçíåííûõ óñëîâèÿõ.

Òàáëèöà — Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ñôîðìèðîâàííîñòè ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè ñòàðøèõ ïîäðîñòêîâ â ãðóïïàõ ðåñïîíäåíòîâ
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Îñîáî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü íåîáõîäè-
ìîñòü ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé ðàáîòû ïî
ôîðìèðîâàíèþ îòâåòñòâåííîñòè ñðåäè
îáó÷àþùèõñÿ ñòàðøåãî ïîäðîñòêîâîãî
âîçðàñòà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ñåíçèòèâíîñòüþ
ïîñëåäíåãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ äàííîãî
ëè÷íîñòíîãî êà÷åñòâà è íàñòóïëåíèåì
âîçðàñòíîãî ýòàïà äèñöèïëèíàðíîé, àäìè-
íèñòðàòèâíîé è óãîëîâíîé îòâåòñòâåííî-
ñòè çà ñîâåðø¸ííûå äåÿíèÿ.

Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé îòâåòñòâåííî-
ñòè ó÷àùèõñÿ ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä:
ñòàðøèå ïîäðîñòêè, âîñïèòûâàþùèåñÿ â
ñåìüÿõ, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî îíè îáó÷àþò-
ñÿ â ðàçëè÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ,
ïîêàçûâàþò ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâûé
ñðåäíèé óðîâåíü äàííîãî ëè÷íîñòíîãî
êà÷åñòâà.

Ñðàâíåíèå óðîâíÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé
îòâåòñòâåííîñòè ó÷àùèõñÿ ñðåäíåé øêî-
ëû, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ñåìüå è â äåòñ-
êîì äîìå, îáîñíîâàííî ïîêàçàëî èìåþ-
ùèåñÿ ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ: ó ñòàð-
øèõ ïîäðîñòêîâ èç äåòñêîãî äîìà îí îêà-
çàëñÿ áîëåå íèçêèì. Ýòî âûñòóïàåò íà-
ãëÿäíûì äîêàçàòåëüñòâîì îñîáîé çíà÷è-
ìîñòè ñåìåéíîé ñðåäû.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ âîñïèòàííèêîâ
äåòñêîãî äîìà íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå

ñïåöèàëüíîé ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ îòâåò-
ñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ ñ ó÷¸òîì îñîáåí-
íîñòåé âîñïèòàòåëüíîé ñðåäû, ÷òî ÿâè-
ëîñü öåëüþ ñîçäàííîé íàìè ïðè ïîäãî-
òîâêå ê ïðîâåäåíèþ ýêñïåðèìåíòà â óñ-
ëîâèÿõ äåòñêîãî äîìà ïðîãðàììû. Îíà
âêëþ÷àåò îçíàêîìèòåëüíûé, ïñèõîäèàã-
íîñòè÷åñêèé è ôîðìèðóþùèé áëîêè. Â
ðàìêàõ ïðîãðàììû îñóùåñòâëÿåòñÿ êîí-
ñóëüòàòèâíàÿ è ïðîñâåòèòåëüñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà îçíàêîìëå-
íèå âîñïèòàòåëåé ñ îñíîâíûìè çàäà÷à-
ìè è òðóäíîñòÿìè ðàçâèòèÿ îòâåòñòâåí-
íîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ. Ðàáîòà ñ
âîñïèòàííèêàìè íîñèò ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèé, ðàçâèâàþùèé è êîððåêöèîííûé õà-
ðàêòåð. Çàíÿòèÿ  (âñåãî èõ 14) ïðîõîäÿò
äâà ðàçà â ìåñÿö ïî äâà ÷àñà. Îñíîâ-
íûå ôîðìû ðàáîòû — âîñïèòàòåëüíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, áåñåäû, äèñêóññèè, òðåíèí-
ãè. Ïðåèìóùåñòâî äàííîé ïðîãðàììû
çàêëþ÷àåòñÿ â îðèåíòàöèè íà âîçðàñò-
íûå è èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè âîñïèòàííèêîâ, èñïîëüçîâà-
íèè ýôôåêòèâíûõ ôîðì âîñïèòàíèÿ, â
ãèáêîé ñòðóêòóðå è ñîäåðæàíèè çàíÿòèé,
â ñèëó ÷åãî îíà ìîæåò âûñòóïàòü â êà-
÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ñðåäñòâà ðàç-
âèòèÿ îòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ ñòàðøèõ
ïîäðîñòêîâ, èìåþùèõ ñòàòóñ ñèðîò.
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Возможности использования
контент#анализа
при изучении особенностей
гражданско#патриотического
воспитания студенческой молодёжи

Ä. Í. Áåñàí,
àñïèðàíò êàôåäðû

ïñèõîëîãèè îáðàçîâàíèÿ
Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà
èìåíè Ìàêñèìà Òàíêà

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòà-
òû èñïîëüçîâàíèÿ êîíòåíò-àíàëè-
çà ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ è èçó÷åíèÿ
îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ñòóäåí÷åñêîé ìîëîä¸æè
î ñâîåé ñòðàíå â ðàìêàõ ãðàæäàíñ-
êî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîíòåíò-àíàëèç,
ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, ãðàæ-
äàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå, ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîä¸æü.

The article presents the results of
using the content analysis to identify
and study specific features of social
representations of student youth
about their country within the frame-
work of civic-patriotic upbringing.

Keywords: content analysis, social
representations, civil-patriotic edu-
cation, student youth.

Óñëîâèÿ è òðåáîâàíèÿ ñîâðåìåííîãî ìèðà âûä-
âèãàþò ñîïîñòàâëåíèå ãëîáàëüíîãî è íàöèîíàëüíî-
ãî â ðàçðÿä àêòóàëüíûõ ïðîáëåì. Ïðèîðèòåòíûìè
çàäà÷àìè êàæäîãî ãîñóäàðñòâà ñòàíîâÿòñÿ ñîõðà-
íåíèå íàöèîíàëüíûõ, ãðàæäàíñêèõ, êóëüòóðíûõ îñ-
íîâ, à òàêæå ôîðìèðîâàíèå íàöèîíàëüíîãî ñàìî-
ñîçíàíèÿ ãðàæäàí ñòðàíû. Ïîñëåäíåå, ïîäðàçóìå-
âàþùåå ïîä ñîáîé îñîçíàíèå ëþäüìè ñâîåé ïðè-
íàäëåæíîñòè ê ñîîáùåñòâó ãðàæäàí îïðåäåë¸ííî-
ãî ãîñóäàðñòâà íà îáùåêóëüòóðíîì îñíîâàíèè, âûñ-
òóïàåò áàçèñîì èõ ïîëíîöåííîé ýôôåêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè â ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ [2; 3].

Ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå, íàïðàâ-
ëåííîå íà ðåøåíèå íàçâàííûõ çàäà÷, ïðîáëåìàòè-
çèðóåòñÿ â ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, îäíàêî îäèí
èç òàêèõ åãî àñïåêòîâ, êàê íàöèîíàëüíîå ñàìîñîç-
íàíèå ñòóäåí÷åñêîé ìîëîä¸æè, îñòà¸òñÿ íåäîñòà-
òî÷íî ðàñêðûòûì. Ïðè ýòîì èìåííî â äàííîì âîç-
ðàñòå ôîðìèðîâàíèå ïîñëåäíåãî ñîñòàâëÿåò ÿäåð-
íûé êîìïîíåíò â ñòðóêòóðå ÷óâñòâà ãðàæäàíñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè è ñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ äàëü-
íåéøåãî ñòàíîâëåíèÿ àêòèâíîé ïîçèöèè â æèçíè ãî-
ñóäàðñòâà. Ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîäíîé
ñòðàíå êàê çíà÷èìàÿ êîìïîíåíòà íàöèîíàëüíîãî ñà-
ìîñîçíàíèÿ âûñòóïàþò âàæíåéøèì ôàêòîðîì ôîð-
ìèðîâàíèÿ èäåéíî-öåííîñòíîé îñíîâû îáùåñòâà è
óêðåïëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîñòè â öåëîì.

Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ïîñðåäñòâîì êîíòåíò-àíàëèçà
ñî÷èíåíèé ñòóäåíòîâ íà òåìó «Ìîÿ Áåëàðóñü» îñî-
áåííîñòåé ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé ñòóäåí÷åñêîé
ìîëîä¸æè î ñâîåé ñòðàíå â ðàìêàõ ãðàæäàíñêî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Êîíòåíò-àíàëèç — ìåòîä ñîâðåìåííîé ñèñòåìû
íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óíè-
âåðñàëüíûé èíñòðóìåíò äëÿ ðàáîòû ñ òåêñòîâûìè
ìàòåðèàëàìè. Èñïîëüçîâàíèå êîíòåíò-àíàëèçà êàê
îäíîãî èç íàèáîëåå òåõíîëîãè÷íûõ è ñòàíäàðòèçè-
ðîâàííûõ â ðÿäó àíàëèòè÷åñêèõ ìåòîäîâ äëÿ ðåàëè-
çàöèè äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíî, âî-ïåð-
âûõ, åãî âîçìîæíîñòÿìè ñèñòåìàòè÷åñêîãî ìîíèòî-
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ðèíãà èíôîðìàöèîííûõ ìàññèâîâ äàííûõ,
âî-âòîðûõ, åãî ïîòåíöèàëîì â âûÿâëåíèè
ãëóáèííûõ õàðàêòåðèñòèê è ÷åðò ãðàæäàí-
ñêî-ïàòðèîòè÷åñêîãî àñïåêòà ñàìîñîçíà-
íèÿ ëè÷íîñòè.

Êîíòåíò-àíàëèç ðàññìàòðèâàåòñÿ â ïñè-
õîëîãèè êàê èññëåäîâàòåëüñêàÿ òåõíèêà
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïóò¸ì àíàëè-
çà ñîäåðæàíèÿ òåêñòà î ñîñòîÿíèè è ñâîé-
ñòâàõ ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Èñ-
ïîëüçóåìûé â íàó÷íûõ öåëÿõ óæå áîëåå
âåêà ýòîò ìåòîä áåð¸ò ñâîè èñòîêè â ÑØÀ
â XIX—XX âåêàõ, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé â òîò
ïåðèîä ðàçíîðîäíûé íåñòðîãèé ÷àñòîòíûé
àíàëèç, ïðîõîäèò ïóòü äî ÷àñòîòíîãî
(«êëàññè÷åñêîãî») êîíòåíò-àíàëèçà, â ñî-
âðåìåííîé ïðàêòèêå ïðèîáðåòàåò âèä àíà-
ëèçà ëàòåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ òåêñòîâ (â
òîì ÷èñëå ñ ðàçëè÷íûìè âñïîìîãàòåëü-
íûìè òåõíîëîãèÿìè, íàïðèìåð ñïåöèàëü-
íûìè êîìïüþòåðíûìè ïàêåòàìè êîíòåíò-
àíàëèçà).

Ïðåäñòàâèòåëè ñîöèîãóìàíèòàðíûõ
íàóê ïðèìåíÿþò êîíòåíò-àíàëèç íàèáîëåå
àêòèâíî â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëå-
òèé, ôîðìóëèðóÿ îáùèå ïðàâèëà ñèñòåìà-
òè÷íîñòè, ðåïðåçåíòàòèâíîñòè, ïîâòîðÿåìî-
ñòè ýëåìåíòîâ ñîäåðæàíèÿ, ñòàòèñòè÷åñ-
êîé çíà÷èìîñòè, ôîðìàëèçàöèè, äîñòàòî÷-
íîé ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ýëåìåíòîâ
ñîäåðæàíèÿ, ÷¸òêîãî îïðåäåëåíèÿ êàòåãî-
ðèé, âàëèäíîñòè ïðîöåäóðû öåëÿì, çàäà-
÷àì îïðåäåë¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ [1].

Îòìåòèì, ÷òî ìåòîä êîíòåíò-àíàëèçà
èìååò íåêîòîðûå îãðàíè÷åíèÿ, ÷òî íå ïî-
çâîëÿåò â ïîëíîé ìåðå îñóùåñòâèòü ðàñ-
êðûòèå õàðàêòåðèñòèê ãðàæäàíñêî-ïàòðè-
îòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ. Îäíàêî èìåííî
åãî èñïîëüçîâàíèå äà¸ò âîçìîæíîñòü èñ-
ñëåäîâàòü ðåàëüíóþ äèíàìè÷åñêóþ íàïîë-
íåííîñòü êàòåãîðèé ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé è óáåæäåíèé, êîëè÷åñòâåííî îïðå-
äåëèòü è îïèñàòü îòíîøåíèå ñòóäåí÷åñ-
êîé ìîëîä¸æè ê ðîäíîé ñòðàíå.

Âûáîðêó ïðåäñòàâëåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ ñîñòàâèëè ñòóäåíòû I è II êóðñîâ, âñå-
ãî 180 ÷åëîâåê â âîçðàñòå 17—19 ëåò. Äâå
ãðóïïû, äèôôåðåíöèðîâàííûå ïî êóðñó
îáó÷åíèÿ, áûëè ýêâèâàëåíòíû ïî êîëè÷å-
ñòâó (90 ÷åëîâåê â êàæäîé) è ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî íå îòëè÷àëèñü ïî ñîîòíî-
øåíèþ þíîøåé è äåâóøåê. Áàçàìè äëÿ
ðåàëèçàöèè èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ó÷ðåæ-
äåíèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü: Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Ìàê-
ñèìà Òàíêà è Ìîçûðñêèé ãîñóäàðñòâåí-

íûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè
È. Ï. Øàìÿêèíà.

Ó÷àñòíèêàì èññëåäîâàíèÿ ïðåäëàãàëîñü
íàïèñàòü ñî÷èíåíèå íà òåìó «Ìîÿ Áåëà-
ðóñü». Äàëåå â õîäå êîíòåíò-àíàëèçà ôèê-
ñèðîâàëèñü ÷àñòîòà è ñîäåðæàíèå ïîâòî-
ðÿþùèõñÿ ñëîâ è ñëîâîñî÷åòàíèé, âûðà-
æàþùèõ îïðåäåë¸ííûå ñóæäåíèÿ ðåñïîí-
äåíòîâ â òåêñòàõ ñî÷èíåíèé, óñòàíàâëèâà-
ëîñü ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå èõ âñòðå-
÷àåìîñòè. Åäèíèöåé àíàëèçà è êîäèðîâà-
íèÿ âûñòóïàëî ñëîâî, êîíòåêñòóàëüíîé
åäèíèöåé è åäèíèöåé âûáîðêè — ñî÷èíå-
íèå, åäèíèöåé ñ÷¸òà áûëà ïðèíÿòà ëåêñå-
ìà (òåìû âûñêàçûâàíèé). Â öåëÿõ èññëå-
äîâàíèÿ ñìûñëîâûõ è êîëè÷åñòâåííûõ õà-
ðàêòåðèñòèê â òåêñòàõ, ïîñâÿù¸ííûõ ðîä-
íîé ñòðàíå, âûäåëåíû 11 áàçîâûõ êàòåãî-
ðèé àíàëèçà: 1) «Õàðàêòåðèñòèêè ëþäåé»
(â êàòåãîðèþ âêëþ÷àëèñü ëåêñåìû, ñâÿçàí-
íûå ñ õàðàêòåðîì áåëîðóñîâ, èõ îòëè÷è-
òåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè è ò.  ä.) ;
2) «Êóëüòóðà è íàñëåäèå» (êóëüòóðíîå äî-
ñòîÿíèå, èñêóññòâî, ñïîðò, àðõèòåêòóðíûå
è èñòîðè÷åñêèå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè,
äåÿòåëè èñêóññòâà è ñïîðòà); 3) «Ïðèðî-
äà»; 4) «Îöåíî÷íûå õàðàêòåðèñòèêè»;
5) «Èñòîðèÿ»; 6) «Ãåîãðàôè÷åñêèå è ïî-
ëèòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ðàçâèòèå
ñòðàíû»; 7) «Ýêîíîìèêà»; 8) «Ñîöèàëüíûå
áëàãà, âîçìîæíîñòè. Ñîöèàëüíûå ïðîöåñ-
ñû»; 9) «Ïðîìûøëåííîñòü. Ñåëüñêîå õî-
çÿéñòâî. Èíôðàñòðóêòóðà»; 10) «Ñèìâîëû»;
11) «Ïðèíàäëåæíîñòü».

Ìàññèâ òåêñòîâ ñî÷èíåíèé ñòóäåíòîâ
áûë ïîäâåðãíóò îáðàáîòêå íà ïðåäìåò
ïîèñêà ñîîòâåòñòâèÿ ñîäåðæàíèÿ çàäàí-
íûì êàòåãîðèÿì. Â õîäå àíàëèçà ó÷èòû-
âàëèñü îáùèé êîíòåêñò, èíäèâèäóàëüíûé
ñòèëü òåêñòîâ è äð.

Ðàññìîòðåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ íà÷í¸ì ñ êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà
ïîëó÷åííûõ äàííûõ, êîòîðûå ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå.

Â õîäå êîíòåíò-àíàëèçà ñî÷èíåíèé ñòó-
äåíòîâ íà òåìó «Ìîÿ Áåëàðóñü» áûëè ïî-
ëó÷åíû 1 157 ëåêñåì, äèôôåðåíöèðîâàí-
íûõ íàìè íà 11 îñíîâíûõ êàòåãîðèé, ÷àñ-
òîòà íàïîëíåííîñòè êîòîðûõ âàðüèðîâà-
ëàñü îò 26 äî 165.

Â áîëüøèíñòâå âûñêàçûâàíèé (14 % îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà) ïðè îïèñàíèè ñâî-
åãî âèäåíèÿ Áåëàðóñè ñòóäåíòû àïåëëè-
ðîâàëè ê îöåíî÷íûì õàðàêòåðèñòèêàì
(êàòåãîðèÿ 4): â îòâåòàõ òàêîãî òèïà ó÷àñ-
òíèêè èññëåäîâàíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî îï-
ðåäåëÿëè ðîäíóþ ñòðàíó êàê «êðàñèâóþ»
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(57 ðàç); «÷èñòóþ» (34); «ñâåòëóþ» (34);
«ìàëåíüêóþ» (13). Â êà÷åñòâå ïðèìåðîâ
ñóæäåíèé, îòíîñèìûõ ê ýòîé êàòåãîðèè,
ìîæíî íàçâàòü: «çàìå÷àòåëüíàÿ ñòðàíà»,
«èíòåðåñíàÿ ñòðàíà», «êðàñèâàÿ è ñâåòëàÿ
ñòðàíà», «ìàëåíüêàÿ êðàñèâàÿ ñòðàíà»,
«ñàìûé ïðåêðàñíûé óãîëîê âî âñ¸ì ìèðå»,
«ñâåòëàÿ, ÷èñòàÿ, íåâèííàÿ», «÷èñòàÿ, êðà-
ñèâàÿ, ïðîöâåòàþùàÿ», «æèâîïèñíàÿ, êðà-
ñèâàÿ, ïðîñòîðíàÿ ñòðàíà», «ëó÷øàÿ èç âñåõ
ñòðàí», «÷èñòàÿ, êðàñèâàÿ, ÿðêàÿ, ìèðíàÿ
ñòðàíà».

Äàííàÿ êàòåãîðèÿ îêàçàëàñü íàèáîëåå
íàïîëíåííîé êàê â ãðóïïå I êóðñà (85 ëåê-
ñåì — 16 % îò îáùåãî ÷èñëà â ýòîé ãðóï-
ïå), òàê è â ãðóïïå II êóðñà (80 ëåêñåì —
13 %).

Êàòåãîðèè «Ïðèðîäà», «Ïðèíàäëåæ-
íîñòü» è «Õàðàêòåðèñòèêè ëþäåé» óïî-
ìèíàëèñü ó÷àñòíèêàìè ïðèìåðíî îäèíà-
êîâîå êîëè÷åñòâî ðàç (13 % êàæäàÿ èç
íèõ). Íàïîëíåííîñòü ïåðâîé êàòåãîðèè ó
ñòóäåíòîâ ïðåäñòàâëåíà îïèñàíèåì âîä-
íûõ ðåñóðñîâ (ðåê, îç¸ð) ðîäíîé ñòðàíû
(41 óïîìèíàíèå), à òàêæå ðàçëè÷íûõ ëåñ-
íûõ óãîäèé (31). Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè îïè-
ñàíèè ïðèðîäû Áåëàðóñè ðåñïîíäåíòû
èñïîëüçîâàëè îïðåäåëåíèÿ «áîãàòàÿ» (26
ðàç); «êðàñèâàÿ» (37); «÷èñòàÿ» (10). Ïðè-
ìåðàìè ñóæäåíèé ÿâëÿþòñÿ: «áîãàòàÿ ïðè-
ðîäà: ëåñà, îç¸ðà, ðåêè», «áîãàòàÿ ôëîðà è
ôàóíà», «æèâîïèñíàÿ ïðèðîäà», «ðàçíîîá-
ðàçèå ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ», «ðàçíîîá-
ðàçíûé ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð»,
«÷èñòûé âîçäóõ», «áåñêðàéíèå ïîëÿ», «äó-
øèñòûå ëóãà», «êðàé çîëîòûõ ïîëåé ïøå-

íèöû è ñâåòëûõ áåð¸çîâûõ ðîù», «êðàñî-
òà ïåðâîçäàííîé ïðèðîäû», «íàòóðàëüíàÿ
ïðèðîäà», «íåîáû÷àéíûå ïåéçàæè», «ïåðå-
ëèâû óòðåííåãî íåáà», «òèõèå ïðîçðà÷íûå
îç¸ðà».

Êàòåãîðèÿ «Ïðèíàäëåæíîñòü», îçíà÷àþ-
ùàÿ èäåíòèôèêàöèþ ÷åëîâåêà ñî ñâîåé
ñòðàíîé, ÷óâñòâî ïðèíàäëåæíîñòè ê íåé,
÷àùå âñåãî âêëþ÷àëà ïîíÿòèÿ «Ðîäèíà»
(33 óïîìèíàíèÿ), «äîì» (9) è áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà ñ ïîìîùüþ ÷óâñòâ «ãîðäîñòü»
(37) è «ëþáîâü» (34). Ïðèìåðû ëåêñåì,
îòíåñ¸ííûõ ê äàííîé êàòåãîðèè: «ÿ — áå-
ëîðóñ è ãîðæóñü ýòèì», «ìîÿ Ðîäèíà — ìîÿ
ãîðäîñòü», «ëþáëþ ñâîþ ñòðàíó è ðàäà, ÷òî
æèâó çäåñü», «ãîðæóñü, ÷òî ÿ áåëîðóñ», «Áå-
ëàðóñü — ìîé äîì» è ò. ä.

Ñïåöèàëüíî ïîä÷åðêí¸ì, ÷òî ó ñòóäåí-
òîâ II êóðñà «Ïðèíàäëåæíîñòü» îêàçàëàñü
íàèáîëåå íàïîëíåííîé (82 ëåêñåìû,
13 %) â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè êàòåãîðèÿ-
ìè â ýòîé ãðóïïå. Â òîé æå ãðóïïå âûÿâ-
ëåíî îäíî îòðèöàòåëüíî îêðàøåííîå óò-
âåðæäåíèå («ÿ íå ãîðæóñü ñâîåé ñòðàíîé»).

Â ñîñòàâ êàòåãîðèè «Õàðàêòåðèñòèêè
ëþäåé» âîøëè ëåêñåìû, ñâÿçàííûå ñ õà-
ðàêòåðîì áåëîðóñîâ, èõ îòëè÷èòåëüíûìè
îñîáåííîñòÿìè è ò. ï. Íàèáîëåå ÷àñòî
ó÷àñòíèêàìè èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâà-
ëèñü îïðåäåëåíèÿ áåëîðóñîâ êàê «äîáðûõ»
(37 ðàç); «ãîñòåïðèèìíûõ» (22); «äðóæå-
ëþáíûõ» (17); «ìèðîëþáèâûõ» (17); «òðó-
äîëþáèâûõ» (13); «òîëåðàíòíûõ» (12); «òåð-
ïåëèâûõ» (6) ëþäåé. Îäíàêî â ðàññìàò-
ðèâàåìîé êàòåãîðèè âñòðå÷àëèñü è îòðè-
öàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè: «äåâóøêè ñòà-

Òàáëèöà — Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ñóæäåíèé ñòóäåíòîâ î Áåëàðóñè
(äàííûå ïðåäñòàâëåíû â àáñîëþòíûõ ÷èñëàõ è â %)
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íîâÿòñÿ ìåðêàíòèëüíûìè», «íå î÷åíü õî-
ðîøèå ëþäè», «áåëîðóñû íå çíàþò, ÷òî çíà-
÷èò áûòü íàñòîÿùèì áåëîðóñîì» è ò. ä.
Îòìåòèì òàêæå, ÷òî äàííàÿ êàòåãîðèÿ îêà-
çàëàñü ó ïåðâîêóðñíèêîâ îäíîé èç ñàìûõ
ïîïóëÿðíûõ: å¸ íàïîëíåííîñòü ñîñòàâè-
ëà 75 ëåêñåì (14 % îò ÷èñëà ñòóäåíòîâ â
ãðóïïå I êóðñà).

Òðåòüå ìåñòî ïî îòíîñèòåëüíîé ÷àñòî-
òå óïîìèíàíèé çàíÿëà êàòåãîðèÿ «Êóëü-
òóðà è íàñëåäèå» (12 %). Ê íåé ìû îò-
íåñëè óïîìèíàíèÿ î êóëüòóðíûõ äîñòîÿ-
íèÿõ, èñêóññòâå, ñïîðòå, àðõèòåêòóðíûõ è
èñòîðè÷åñêèõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ, à
òàêæå ïåðñîíàëèÿõ — äåÿòåëÿõ èñêóññòâà,
ñïîðòà è äðóãèõ ñôåð. ×àùå âñåãî ó÷àñò-
íèêè èññëåäîâàíèÿ íàçûâàëè Áåëîâåæñ-
êóþ ïóùó (12 ðàç), Ìèðñêèé çàìîê (6), Íå-
ñâèæñêèé çàìîê (4), Íàöèîíàëüíóþ áèá-
ëèîòåêó (3), èç èçâåñòíûõ ïåðñîí — ß. Êî-
ëàñà (6), ß. Êóïàëó (6), Å. Ïîëîöêóþ (6),
Ô. Ñêîðèíó (6). Â öåëîì, â äàííîé êàòåãî-
ðèè óïîìèíàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ïðåä-
ñòàâèòåëè îáëàñòåé êóëüòóðû, èñêóññòâà,
ñïîðòà è äð., à òàêæå îáúåêòû ïðèðîäíîãî
è àðõèòåêòóðíîãî íàñëåäèÿ, èñòîðè÷åñêèå
è èíûå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè.

Ïîìèìî âûøåóêàçàííûõ, â ðàññìàòðè-
âàåìóþ êàòåãîðèþ áûëè âêëþ÷åíû ñóæ-
äåíèÿ: «áëàãîçâó÷íûé áåëîðóññêèé ÿçûê»,
«áîëüøîå êóëüòóðíîå íàñëåäèå», «âûäàþ-
ùèåñÿ òåàòðû è ñïåêòàêëè», «ìíîãî âûäà-
þùèõñÿ ïèñàòåëåé», «ñàìîáûòíàÿ êóëüòó-
ðà», «óíèêàëüíûå îáû÷àè è òðàäèöèè»,
«ìíîãî äîñòèæåíèé â îáëàñòÿõ íàóêè,
ñïîðòà, èñêóññòâà», «íàöèîíàëüíàÿ êóõíÿ»,
«óíèêàëüíûå çàìêè è ïðîèçâåäåíèÿ àð-
õèòåêòóðû» è äð.

Êàòåãîðèÿ «Êóëüòóðà è íàñëåäèå» îêà-
çàëàñü ó ñòóäåíòîâ II êóðñà îäíîé èç íàè-
áîëåå íàïîëíåííûõ: 12 % ëåêñåì îò îá-
ùåãî ÷èñëà ïî ýòîé ãðóïïå (79 âûñêàçû-
âàíèé) îòíîñÿòñÿ ê óêàçàííûì îáëàñòÿì.

Êàòåãîðèè «Èñòîðèÿ» è «Ñèìâîëû»
áûëè îòìå÷åíû êàê íàèìåíåå âñòðå÷àå-
ìûå â òåêñòàõ ñî÷èíåíèé (îòíîñèòåëüíàÿ
÷àñòîòà óïîìèíàíèé ïî âûáîðêå — 3 %
è 2 % ñîîòâåòñòâåííî). Ïðè îïèñàíèè
èñòîðèè Áåëàðóñè ñòóäåíòàìè óïîìèíà-
ëèñü âîéíû, êà÷åñòâà íàðîäà, ïðîÿâëÿâ-
øèåñÿ â ñëîæíîå âðåìÿ, èñòîðè÷åñêèå
ìåæãîñóäàðñòâåííûå ñâÿçè Áåëàðóñè,
âðåìåíà å¸ âõîæäåíèÿ â ñîñòàâ äðóãèõ
ñòðàí. Ïðèìåðàìè âêëþ÷àåìûõ â êàòåãî-
ðèþ ñóæäåíèé ÿâèëèñü: «áîëüøèå èñïû-
òàíèÿ è ïîòåðè â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå», «ñòðàíà — Ãåðîé», «ñòðàíà, ïåðå-

æèâøàÿ ìíîãî òðóäíîñòåé: âîéíû, ðàçðó-
øåíèÿ, ãîëîä», «â èñòîðèè ìíîãî ãåðîè-
÷åñêèõ, ìóæåñòâåííûõ ìîìåíòîâ», «âõîäè-
ëà â ñîñòàâ ðàçëè÷íûõ ãîñóäàðñòâ (ÂÊË,
Ðîññèéñêîé èìïåðèè è ÑÑÑÐ)», «ëþäè-
ïàòðèîòû, îòñòîÿâøèå ñâîþ ñòðàíó â Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå», «ìóæåñòâî
è îòâàãà ëþäåé ïîìîãëè îäåðæàòü ïîáå-
äó â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå», «ñà-
ìîèäåíòèôèêàöèÿ áåëîðóññêîãî íàðîäà
ïðîèçîøëà òîëüêî â 19 â.» è ò. ä.

Äàííàÿ êàòåãîðèÿ íåñêîëüêî ïîëíåå
áûëà ïðåäñòàâëåíà â ãðóïïå ñòóäåíòîâ
II êóðñà: 25 ñóæäåíèé (4 % îò êîëè÷åñòâà
ëåêñåì â äàííîé ãðóïïå) èìåþò èñòîðè-
÷åñêóþ îðèåíòàöèþ.

Äàëåå îõàðàêòåðèçóåì êàòåãîðèè, êîòî-
ðûå ïî ÷àñòîòå óïîìèíàíèÿ â òåêñòàõ ñî-
÷èíåíèé çàíÿëè ñðåäíèå ïîçèöèè.

Êàòåãîðèÿ «Ñîöèàëüíûå áëàãà, âîç-
ìîæíîñòè. Ñîöèàëüíûå ïðîöåññû»
âêëþ÷èëà 10 % ñóæäåíèé (116 óïîìèíà-
íèé). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðåñïîíäåí-
òû îáðàùàëèñü ê ïîíÿòèþ ñâîáîäû (6);
îòìå÷àëè îòñóòñòâèå îïëàòû ïðè ïîëó÷å-
íèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è îáðàçîâàíèÿ
(8). Äîñòàòî÷íî ÷àñòî ðå÷ü øëà î òàêèõ
ñôåðàõ, êàê îáðàçîâàíèå (18) è ìåäèöèíà
(7), à òàêæå î ñîöèàëüíîé îáñòàíîâêå è
óñëîâèÿõ æèçíè, âîçìîæíîñòÿõ (70 óïîìè-
íàíèé). Ïðèìåðàìè ñîîòâåòñòâóþùèõ âûñ-
êàçûâàíèé ÿâëÿþòñÿ: «áåñïëàòíàÿ ìåäè-
öèíà è îáðàçîâàíèå», «âîçìîæíîñòü äå-
òÿì âûáèðàòü ñâîþ áóäóùóþ ïðîôåññèþ»,
«âîçìîæíîñòü äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè», «âîç-
ìîæíîñòü æèòü ñâîáîäíî, áåç ñòðàõà çà
æèçíü ñâîþ è áëèçêèõ», «ìèð è ñïîêîé-
ñòâèå — íåò âîéíû», «îòñóòñòâèå óùåìë¸í-
íîñòè, ðåçêîñòè è íàñèëèÿ», «ñîçäàíû âñå
óñëîâèÿ äëÿ æèçíè», «÷óâñòâóþ ñåáÿ çäåñü
â áåçîïàñíîñòè», «â ñòðàíå õîðîøî æèòü
òðóäÿùèìñÿ ëþäÿì», «âûñîêàÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè», «îáðàçîâàíèå íà âûñî-
êîì óðîâíå», «ñïîêîéíàÿ îáñòàíîâêà»,
«óâåðåííîñòü â çàâòðàøíåì äíå».

Â ýòîé êàòåãîðèè âñòðå÷àëèñü ñóæäå-
íèÿ î ïðîöåññàõ ýìèãðàöèè, íàïðèìåð:
«ëþäè åäóò ðàáîòàòü â äðóãèå ñòðàíû»,
«ëþäè ïîêèäàþò ñòðàíó», «ëþäè óåçæàþò
çà ïðåäåëû ñòðàíû», «ïðè âîçìîæíîñòè
ïåðååõàëà áû â äðóãóþ ñòðàíó», «õî÷ó
óåõàòü èç-çà ðîñòà íàëîãîâ è çàêîíîâ».
Òàêæå èìåëèñü îòðèöàòåëüíî-îöåíî÷íûå
âûñêàçûâàíèÿ, êàñàþùèåñÿ ñîöèàëüíûõ
áëàã («ìàëî âîçìîæíîñòåé äëÿ ðàçâèòèÿ»,
«ïëîõîé óðîâåíü æèçíè», «ãðóáûé ìåäè-
öèíñêèé ïåðñîíàë», «íåäîñòàòî÷íûå óñ-
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ëîâèÿ äëÿ æèçíè»), ñîöèàëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ («ëþäè ìàëî ðàçãîâàðèâàþò íà áå-
ëîðóññêîì ÿçûêå», «ìàëî áåëîðóññêîãî-
âîðÿùèõ (ñ÷èòàþò äåðåâåíñêèì ÿçûêîì)»,
«ìîëîä¸æü ïåðåñòà¸ò ÷òèòü ïîãèáøèõ â
ÂÎÂ,  õðàíèòü òðàäèöèè íàøåé ñòðàíû»,
«ëþäè íå çíàþò ðîäíîé ÿçûê è èñòîðèþ
ñâîåé ñòðàíû»).

Ê êàòåãîðèè «Ãåîãðàôè÷åñêèå è ïî-
ëèòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ðàçâèòèå
ñòðàíû» áûëè îòíåñåíû 10 % îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà âñåõ âûñêàçûâàíèé (114 óïî-
ìèíàíèé).

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ðàç óïîòðåá-
ëÿëèñü ëåêñåìû «íåçàâèñèìîñòü» (23);
«ðàçâèòèå» (24); «ïðîöâåòàíèå» (8). Â òåê-
ñòàõ õàðàêòåðèçîâàëèñü ãåîãðàôè÷åñêîå
ïîëîæåíèå Áåëàðóñè, âíåøíÿÿ è âíóòðåí-
íÿÿ ïîëèòèêà ñòðàíû, ñòàòóñíî-ðîëåâûå
àñïåêòû è äð. Â ÷èñëå ñóæäåíèé, ðàñêðû-
âàþùèõ îçíà÷åííóþ êàòåãîðèþ, — «àêòèâ-
íàÿ âíåøíÿÿ ïîëèòèêà», «â õîðîøèõ âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè ñòðàíàìè», «â
öåíòðå Åâðîïû», «äâà ãîñóäàðñòâåííûõ
ÿçûêà, íî áåëîðóññêèé íå ïîïóëÿðåí», «äå-
ìîêðàòèÿ, ñâîáîäà, ðàâåíñòâî», «íåçàâèñè-
ìàÿ ñòðàíà», «ïðîöâåòàþùàÿ ñòðàíà»,
«öåíòð Åâðîïû — èñòî÷íèê áåä (âîéíû)»,
«âëàñòü çàáîòèòñÿ î íàðîäå», «ãîñóäàðñòâî
ñ õîðîøèì ðàñïîëîæåíèåì â ìèðå», «äèï-
ëîìàòè÷íàÿ ñòðàíà», «ëåãèòèìíàÿ âëàñòü»,
«ñâîáîäíàÿ ñòðàíà», «óíèòàðíîå äåìîêðà-
òè÷åñêîå ïðàâîâîå ãîñóäàðñòâî», «øèðî-
êèé ñïåêòð ïîëèòè÷åñêîé ñòðóêòóðíîñòè
âëàñòè, ñîñòîÿùèé èç ïðèâèëåãèðîâàííûõ
ñëî¸â îáùåñòâà» è ò. ä.

Ïðè ýòîì ó âòîðîêóðñíèêîâ äàííàÿ êà-
òåãîðèÿ îêàçàëàñü áîëåå íàïîëíåííîé â
ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé ðåñïîíäåíòîâ I êóð-
ñà (ñì. òàáëèöó).

Êàòåãîðèè «Ýêîíîìèêà» è «Ïðîìûø-
ëåííîñòü. Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî. Èíô-
ðàñòðóêòóðà» âêëþ÷èëè ïî 5 % âûñêà-
çûâàíèé îò îáùåãî èõ ÷èñëà. Â ïåðâîé èç
íèõ íàèáîëåå ÷àñòî óïîìèíàëèñü ñëîâà
«êðèçèñ» (5 ðàç); «íèçêàÿ çàïëàòà» (14);
«íàëîãè» (9) è ïîíÿòèÿ îïëàòû òðóäà (16);
òðóäîóñòðîéñòâà (10). Ïðè÷¸ì èìåííî êà-
òåãîðèÿ «Ýêîíîìèêà» ñîäåðæàëà ìàêñè-
ìàëüíîå ÷èñëî íåãàòèâíî îêðàøåííûõ
âûñêàçûâàíèé. Îòìåòèì òàêæå, ÷òî îíà
îêàçàëàñü áîëåå íàïîëíåííîé â òåêñòàõ
ñòóäåíòîâ II êóðñà: ñ ýêîíîìè÷åñêèõ ïî-
çèöèé ñòðàíó õàðàêòåðèçîâàëè 8 % îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà ÷åëîâåê â ýòîé ãðóï-
ïå (49 âûñêàçûâàíèé) (I êóðñ — 2 % ñóæ-
äåíèé, 11 ëåêñåì).

Ê êàòåãîðèè «Ïðîìûøëåííîñòü. Ñåëü-
ñêîå õîçÿéñòâî. Èíôðàñòðóêòóðà» áûëè
îòíåñåíû ñôåðû îòäûõà è òóðèçìà
(20 óïîìèíàíèé); ïðîìûøëåííîñòü è ñåëü-
ñêîå õîçÿéñòâî (28); èñïîëüçîâàíèå ïðè-
ðîäíûõ ðåñóðñîâ (5).

Ðåçóëüòàòû ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé
ñòóäåí÷åñêîé ìîëîä¸æè î Áåëàðóñè â
ðàìêàõ ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ìû ðàññìàòðèâàåì â êîíòåêñòå
ñòðóêòóðíîãî ïîäõîäà Æ.-Ê. Àáðèêà êàê
êîìïîíåíòû öåëîñòíîé êàðòèíû ìèðà, õà-
ðàêòåðèçóþùèåñÿ ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñ-
ëîâîé ìíîãîìåðíîñòüþ è èìåþùèå óðîâ-
íåâóþ ñòðóêòóðó. Âñëåä çà Æ.-Ê. Àáðè-
êîì [4] â óðîâíåâîé ñòðóêòóðå äàííîãî
ôåíîìåíà íàìè âûäåëåíû ÿäåðíûå è ïå-
ðèôåðèéíûå ýëåìåíòû, ïðåäñòàâëåííûå
îïðåäåë¸ííîé ñèñòåìîé ïîíÿòèé, îáðàçîâ,
óáåæäåíèé, öåííîñòíî-ìèðîâîççðåí÷åñêèõ
óñòàíîâîê ëè÷íîñòè. Òàê íàçûâàåìîå ÿäðî
ôîðìèðóåòñÿ êàòåãîðèÿìè ñ âûñîêèì èí-
äåêñîì ÷àñòîòíîñòè; ïåðèôåðèÿ âêëþ÷à-
åò êàòåãîðèè ñ áîëåå íèçêîé ÷àñòîòîé
âñòðå÷àåìîñòè (â çàâèñèìîñòè îò êîòî-
ðîé ïðîèñõîäèò äèôôåðåíöèàöèÿ íà
áëèæíþþ, äàëüíþþ è êðàéíþþ ïåðèôå-
ðèþ).

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ëåêñåì â óêà-
çàííûõ êàòåãîðèÿõ ñîñòàâèëè ÿäðî ñîöè-
àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î Áåëàðóñè. Òàêî-
âûì ó ñòóäåíòîâ I è II êóðñîâ îêàçàëàñü
êàòåãîðèÿ «Îöåíî÷íûå õàðàêòåðèñòèêè» ñ
íàèáîëüøåé ÷àñòîòíîñòüþ âûñêàçûâàíèé
(165). ßäåðíóþ çîíó ñôîðìèðîâàëè êàòå-
ãîðèè «Ïðèðîäà» (153), «Ïðèíàäëåæíîñòü»
(146), «Õàðàêòåðèñòèêè ëþäåé» (141),
«Êóëüòóðà è íàñëåäèå» (137). Â áëèæíþþ
ïåðèôåðèþ ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé
ðåïðåçåíòèðîâàíû «Ñîöèàëüíûå áëàãà,
âîçìîæíîñòè. Ñîöèàëüíûå ïðîöåññû»
(116) è «Ãåîãðàôè÷åñêèå è ïîëèòè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè. Ðàçâèòèå ñòðàíû» (114).
Â îáú¸ì äàëüíåé ïåðèôåðèè âîøëè êà-
òåãîðèè «Ïðîìûøëåííîñòü. Ñåëüñêîå õî-
çÿéñòâî. Èíôðàñòðóêòóðà» (61) è «Ýêîíî-
ìèêà» (60). Êðàéíþþ ïåðèôåðèþ ñîñòà-
âèëè «Èñòîðèÿ» (38) è «Ñèìâîëû» (26).

Â öåëîì, íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ñî÷è-
íåíèé ñòóäåíòîâ íà òåìó «Ìîÿ Áåëàðóñü»
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñòóäåí÷åñêàÿ
ìîëîä¸æü îïðåäåëÿåò ñâîþ Ðîäèíó êàê
êðàñèâóþ, ÷èñòóþ è ñâåòëóþ ñòðàíó. Âñå
òåêñòû õàðàêòåðèçóþòñÿ íàëè÷èåì ýìîöèî-
íàëüíî-îöåíî÷íîãî òîíà. Ñîöèàëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ îòíîñÿòñÿ ê
êóëüòóðíîìó íàñëåäèþ ñòðàíû, å¸ ïðèðî-
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äå, ëè÷íîñòíûì êà÷åñòâàì, ïðèñóùèì áå-
ëîðóñàì. Ñîâðåìåííàÿ ìîëîä¸æü îáëàäà-
åò íàöèîíàëüíûì ñàìîñîçíàíèåì, êîòîðîå
âûðàæàåòñÿ â èäåíòèôèêàöèè ñåáÿ êàê
áåëîðóñà, îïðåäåëåíèè Áåëàðóñè êàê Ðî-
äèíû, îùóùåíèè ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè
ê ñòðàíå. Ïðè ýòîì ñòóäåí÷åñòâî îòëè÷à-
åòñÿ äîñòàòî÷íî àêòèâíîé æèçíåííîé ïî-
çèöèåé. Ðåñïîíäåíòû ïðîäåìîíñòðèðîâà-
ëè ñïîñîáíîñòü ê êðèòè÷åñêîìó âçãëÿäó
íà ñîâðåìåííîå îáùåñòâî, ïîëèòè÷åñêóþ
è ýêîíîìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, ê âûÿâëåíèþ
äîñòîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ, ïîèñêó è ïðåä-
ëîæåíèþ ïóòåé âîçìîæíîãî óñòðàíåíèÿ
ïîñëåäíèõ. Áîëüøèíñòâî ñóæäåíèé ïðî-
äèêòîâàíî ñêîðåå ïåðåæèâàíèÿìè çà Ðî-
äèíó, ÷åì áåçðàçëè÷èåì.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ
âûÿâëåíî, ÷òî ïðè îïèñàíèè ñâîåãî âèäå-
íèÿ Áåëàðóñè äëÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîä¸-

æè â êà÷åñòâå êëþ÷åâûõ âûñòóïàþò îöå-
íî÷íûå õàðàêòåðèñòèêè. Äàëåå ïî óáûâà-
þùåé ñëåäóþò êàòåãîðèè «Ïðèðîäà», «Ïðè-
íàäëåæíîñòü», «Õàðàêòåðèñòèêè ëþäåé»,
«Êóëüòóðà è íàñëåäèå», êîòîðûå ñîñòàâ-
ëÿþò ÿäåðíóþ çîíó ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé. Ñîâðåìåííûå ñòóäåíòû â ïåðâóþ
î÷åðåäü õàðàêòåðèçóþò ñâîþ ñòðàíó êàê
êðàñèâóþ, ÷èñòóþ è ñâåòëóþ. Â öåëîì îíè
äåìîíñòðèðóþò ïðèíàäëåæíîñòü ê Áåëà-
ðóñè, çíàíèå å¸ ñèëüíûõ ñòîðîí, íàëè÷èå
àäåêâàòíîé êðèòè÷íîñòè, îòñóòñòâèå àïî-
ëèòè÷íîñòè. Òàêæå íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî êîíòåíò-àíàëèç â êà÷åñòâå êàê îñíîâ-
íîãî, òàê è âñïîìîãàòåëüíîãî ìåòîäà ìî-
æåò óñïåøíî ïðèìåíÿòüñÿ ïðè èññëåäî-
âàíèè ðÿäà îáúåêòèâèçèðîâàííûõ â õîäå
íàïèñàíèÿ ñî÷èíåíèé ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ôåíîìåíîâ íàöèî-
íàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ.
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×ÈÒÀÉÒÅ Â ÑËÅÄÓÞÙÈÕ ÍÎÌÅÐÀÕ

Â óñëîâèÿõ íåñòàáèëüíîãî è áûñòðî ìåíÿþùåãîñÿ ìèðà ïåðåä èíäèâèäîì
îñòðî âñòà¸ò ïðîáëåìà èäåíòè÷íîñòè. Êðèçèñ èäåíòè÷íîñòè çà÷àñòóþ ñîâïàäà-
åò ñ ïåðèîäàìè ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïåðåìåí, ñìåíû ñîöèàëüíûõ
îðèåíòèðîâ è íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé. Â òàêèå ìîìåíòû äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñòà-
áèëüíîñòè îáùåñòâà íåîáõîäèìî, ÷òîáû èíäèâèä èìåë ÷¸òêèå îðèåíòèðû êàê â
ñîöèóìå, òàê è â ñòðóêòóðå ñâîåé èäåíòè÷íîñòè. Óìåíèå êàæäîãî îòäåëüíî âçÿòî-
ãî èíäèâèäà â ñëîæíûå ïåðåõîäíûå ìîìåíòû îïèðàòüñÿ íà çíàíèÿ î ñåáå, îêðó-
æàþùåì ìèðå è ñâî¸ì ìåñòå â í¸ì, ãèáêî ïîäõîäèòü ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì
ïîçâîëÿåò âñåìó îáùåñòâó ïðîäîëæàòü ñâî¸ ðàçâèòèå, ïåðåõîäèòü íà íîâûå
ýòàïû.

Èëþêîâè÷ Ò. Ï. Òåîðåòè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè è ñòàíîâëåíèå ïðåäñòàâëåíèé î ñîöèàëüíîé
èäåíòè÷íîñòè â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè.
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ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Ситуативно обусловленное
обучение как путь к снятию
коммуникативных барьеров
у лиц со слуховой депривацией

Å. Â. Ðàõìàíîâà,
íà÷àëüíèê îòäåëà

ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà
îáðàçîâàíèÿ,

êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ðîëü èñïîëü-
çîâàíèÿ ìåòîäè÷åñêîé ñèñòåìû ñè-
òóàòèâíî îáóñëîâëåííîãî îáó÷åíèÿ
ðå÷åâîìó îáùåíèþ øêîëüíèêîâ ñ
íàðóøåíèåì ñëóõà â ïðåîäîëåíèè
êîììóíèêàòèâíûõ áàðüåðîâ, ìèíè-
ìèçàöèè ôèçè÷åñêèõ, ëè÷íîñòíûõ,
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðå-
ïÿòñòâèé ê âåðáàëüíîìó îáùåíèþ
ó ñëàáîñëûøàùèõ è íåñëûøàùèõ
äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèòóàòèâíî îáóñ-
ëîâëåííîå îáó÷åíèå, âåðáàëüíàÿ
êîììóíèêàöèÿ, äåòè ñ íàðóøåíèåì
ñëóõà, ñíÿòèå êîììóíèêàòèâíûõ áà-
ðüåðîâ.

The article reveals the role of the
methodological system of situationally
conditioned learning speech com-
munication of schoolchildren with
hearing impairment in overcoming
communicative barriers, minimizing
physical, personal, social and psycho-
logical obstacles to verbal commu-
nication among children who are hard
of hearing and deaf.

Keywords: situationally conditioned
learn ing, verbal  communicat ion,
children with hearing impairment,
removal of communicative barriers.

Òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ïñèõîëîãèè ñ äðóãèìè íà-
óêàìè î ÷åëîâåêå ÿâëÿåòñÿ èñòîðè÷åñêè è ñîöè-
àëüíî îáóñëîâëåííîé. Ñ îïîðîé íà ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå êîíöåïöèè ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ìåòîäèêà, ðàçðà-
áàòûâàþòñÿ ìåòîäû è ïðè¸ìû îáó÷åíèÿ ðîäíîìó è
èíîñòðàííîìó ÿçûêàì. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà ñëó-
æèò äëÿ ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ èäåé ñ ïîçèöèè
äâóõ å¸ ñîñòàâëÿþùèõ: òåîðåòè÷åñêîé — êàê  íàó÷-
íîé îñíîâû äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäè÷åñêèõ ñèñòåì
è ïðèêëàäíîé — êàê ïëîäîòâîðíîãî ïóòè äëÿ ïðè-
ìåíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé ñ öåëüþ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè.

Ìåòîäè÷åñêàÿ ñèñòåìà ñèòóàòèâíî îáóñëîâ-
ëåííîãî îáó÷åíèÿ ðå÷åâîìó îáùåíèþ (äàëåå —
ÑÎÎÐÎ) øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèåì ñëóõà, ñîçäàí-
íàÿ äëÿ ðåàëèçàöèè öåëåé êîððåêöèîííîé ïåäà-
ãîãèêè, íå ÿâëÿåòñÿ â ýòîì ïëàíå èñêëþ÷åíèåì.
Ïîäõîäÿ ê ðàçðàáîòêå ïðîáëåìû ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ñèñòåìû êîððåêöèîííîãî îáó÷åíèÿ ÿçûêó
äåòåé ñ íàðóøåíèåì ñëóõà ñ ïîçèöèé îñíîâíîãî
ïðèíöèïà ðàçâèòèÿ, ìû îáðàòèëèñü ê íåñêîëüêèì
ïñèõîëîãè÷åñêèì òåîðèÿì è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ê
òåîðèè ðå÷è, ñîçäàííîé Ë. Ñ. Âûãîòñêèì, åãî ó÷å-
íèêàìè è ïîñëåäîâàòåëÿìè. Ñîãëàñíî äàííîé òåî-
ðèè ðå÷ü — ýòî íå ñòîëüêî êîìïëåêñ ëåêñè÷åñ-
êèõ åäèíèö, ñêîëüêî ñèñòåìà ñèíòàãì, ïîýòîìó
«âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ââåñòè ñëîâî íå òîëüêî
â ñèñòåìó ïàðàäèãìàòè÷åñêèõ îðãàíèçîâàííûõ ïî-
íÿòèé, íî è â ñèñòåìó ðàçâ¸ðíóòîãî ñèíòàãìàòè-
÷åñêîãî ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ» [3, ñ. 112]. Èìåí-
íî ïîñòðîåíèå ðàçâ¸ðíóòîãî ðå÷åâîãî âûñêàçû-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåì çàòðóäíåíèåì, î êîòîðîì ïè-
ñàë À. Ð. Ëóðèÿ, èìåÿ â âèäó ÷åëîâåêà, ðàñïîëàãà-
þùåãî îòíîñèòåëüíî íåäîñòàòî÷íûì ðå÷åâûì
îïûòîì. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ôîðìèðîâàíèå ó ðåá¸í-
êà ñ íàðóøåíèåì ñëóõà «êîììóíèêàöèè ñîáûòèé»
íà ðîäíîì ÿçûêå â âèäå ñâÿçíîãî ðàçâ¸ðíóòîãî
âûñêàçûâàíèÿ çàñëóæèâàåò îñîáîãî âíèìàíèÿ. Íå-
îáõîäèìîñòü ïðîõîæäåíèÿ òàêîãî åñòåñòâåííîãî
ïóòè ðàçâèòèÿ óñòíîé ðå÷è — îò öåëîñòíûõ ôîðì
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ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ê îâëàäåíèþ ýëå-
ìåíòàìè ðå÷è è èõ êîìáèíèðîâàíèåì —
óòâåðæäàë Ë. Ñ. Âûãîòñêèé. Ó÷¸íûé ñïå-
öèàëüíî ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî «è â ôèëîãå-
íåòè÷åñêîì, è â îíòîãåíåòè÷åñêîì ðàç-
âèòèè ôðàçà ïðåäøåñòâóåò ñëîâó, ñëîâî —
ñëîãó, ñëîã — çâóêó. Äàæå îòäåëüíàÿ ôðà-
çà åñòü ïî÷òè àáñòðàêöèÿ; ðå÷ü âîçíèêà-
åò ãîðàçäî áîëüøèìè öåëûìè, ÷åì ïðåä-
ëîæåíèå. Ïîýòîìó äåòÿì ñðàçó íóæíî
äàâàòü îñìûñëåííóþ, æèâóþ, íàñòîÿùóþ,
æèçíåííî íåîáõîäèìóþ ðå÷ü» [1, ñ. 707].

Äàííîå ïîëîæåíèå Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî,
ÿâëÿÿñü òåîðåòè÷åñêè èñêëþ÷èòåëüíî âàæ-
íûì, òðåáóåò ðàçâèòèÿ ïðèìåíèòåëüíî ê
èñïîëüçîâàíèþ â ðàáîòå ñ äåòüìè, íóæ-
äàþùèìèñÿ â êîððåêöèîííîì âîçäåé-
ñòâèè. Óòî÷íèòü ñëåäóåò, â ÷àñòíîñòè, îï-
ðåäåëåíèå óñëîâèé, â êîòîðûõ ìîæíî áûëî
áû ðàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òî ðåá¸íîê ñ íà-
ðóøåíèåì ñëóõà ñìîæåò â òå÷åíèå îòíî-
ñèòåëüíî äëèòåëüíîãî îòðåçêà âðåìåíè
ýôôåêòèâíî ó÷àñòâîâàòü âî ôðàçîâîì âåð-
áàëüíîì îáùåíèè è áûòü ê ýòîìó ìîòèâè-
ðîâàííûì. Èññëåäîâàíèÿ ïîðîæäåíèÿ è
ïîíèìàíèÿ ðå÷è â ðàçíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ âûñòóïèëè òåîðåòè÷åñêîé îñíî-
âîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ íîâîé ìåòîäè÷åñêîé
ñèñòåìû ÑÎÎÐÎ, êîòîðàÿ â îòëè÷èå îò òðà-
äèöèîííîãî ðàçâèòèÿ ó íåñëûøàùèõ ðå÷è
íà ðîäíîì ÿçûêå ïðåäïîëàãàåò îáúåäè-
íåíèå îáùåíèÿ è îáó÷åíèÿ â ïàðàëëåëü-
íî ðàçâ¸ðòûâàþùèéñÿ îäíîâðåìåííûé
ïðîöåññ. Êàê ïîêàçàëî íàøå èññëåäîâà-
íèå [5], òàêîå âîçìîæíî, åñëè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ÿçûêîâûõ è ðå÷åâûõ óìåíèé è
íàâûêîâ, à íà èõ îñíîâå è ôîðìèðîâàíèå
âåðáàëüíî-êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â õîäå ñèòóàòèâíîãî îáùå-
íèÿ. Èìåííî èñïîëüçîâàíèå ñèòóàöèè îá-
ùåíèÿ ñîçäà¸ò òå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ óñ-
âîåíèå ôîðìû ðå÷åâûõ åäèíèö ïðîèñõî-
äèò ïîñðåäñòâîì âûïîëíåíèÿ äàííûìè
åäèíèöàìè ðå÷åâûõ ôóíêöèé, ÷òî îáåñïå-
÷èâàåò íå òîëüêî ïîíèìàíèå íåñëûøàùèì
ðåá¸íêîì ñèñòåìû ÿçûêà, íî è îâëàäåíèå
ñòîëü âàæíîé äëÿ íåãî ñèñòåìîé àäåêâàò-
íûõ ðå÷åâûõ ñðåäñòâ.

Ðå÷åâîå îáùåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
äâà âçàèìîñâÿçàííûõ ïðîöåññà — ñîçäà-
íèå ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ è åãî ïîíè-
ìàíèå. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðå÷åâîìó
îáùåíèþ ãëàâíîé çàäà÷åé äëÿ ïåäàãîãà
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íàó÷èòü ó÷àùèõñÿ ñ
íàðóøåíèåì ñëóõà ñòðîèòü ðå÷åâûå âûñ-
êàçûâàíèÿ, íî è àäåêâàòíî ïîíèìàòü ñìûñë
ñîîáùåíèÿ ñîáåñåäíèêà, ïîñêîëüêó âêëþ-

÷åíèå â ñëîâåñíîå îáùåíèå íà÷èíàåòñÿ
ñ ïîíèìàíèÿ ðå÷è.

Â ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè ôîðìà è
ñîäåðæàíèå ïåðåäàâàåìîãî ñîîáùåíèÿ
çàâèñÿò îò ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ñî-
áåñåäíèêîâ, èõ ïðåäñòàâëåíèé äðóã î
äðóãå è îòíîøåíèé, ñêëàäûâàþùèõñÿ
ìåæäó íèìè â òîé ðå÷åâîé ñèòóàöèè, â
êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ êîììóíèêàöèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ, îò
êîòîðûõ çàâèñèò óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ
ðå÷åâîìó îáùåíèþ, è ïåðâîå â èõ ÷èñëå —
íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ áàðüåðîâ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè êîì-
ìóíèêàòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. ßâëÿÿñü
â ñâîåé îñíîâå ïñèõîëîãè÷åñêèì, êîì-
ìóíèêàòèâíûé áàðüåð — ýòî çíà÷èòåëü-
íîå ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè îáìåíà èíôîð-
ìàöèåé ìåæäó ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà. Â ñëó÷àå âîçíèêíî-
âåíèÿ áàðüåðà ñîîáùåíèå ïðèîáðåòàåò
ñòåðåîòèïíûé âèä, èñêàæàåòñÿ è â êî-
íå÷íîì èòîãå óïðîùàåòñÿ èëè òåðÿåò
îæèäàåìóþ îò íåãî ïîëüçó.

Ðàññìîòðèì, êàê èñïîëüçîâàíèå â ó÷åá-
íîì ïðîöåññå ÑÎÎÐÎ ñïîñîáñòâóåò ïðå-
îäîëåíèþ êîììóíèêàòèâíûõ áàðüåðîâ, òî
åñòü ìèíèìèçàöèè ôèçè÷åñêèõ, ëè÷íî-
ñòíûõ, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ïðåïÿòñòâèé ê îáùåíèþ ó øêîëüíèêîâ ñ
íàðóøåíèåì ñëóõà.

Îñîáåííîñòü îáó÷åíèÿ ðå÷åâîìó îáùå-
íèþ äåòåé ñ íàðóøåíèåì ñëóõà çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ áåç
ïîëíîöåííîãî ó÷àñòèÿ îäíîé èç âàæíåé-
øèõ ñåíñîðíûõ ñèñòåì — ñëóõà. Äàííîå
îáñòîÿòåëüñòâî íå ïîçâîëÿåò äåòÿì ñ íà-
ðóøåíèåì ñëóõà îâëàäåâàòü ðå÷üþ ïî
ïîäðàæàíèþ îêðóæàþùèì, êàê ýòî ïðî-
èñõîäèò â íîðìå, ñëåäîâàòåëüíî, îäíèì
èç îñíîâíûõ óñëîâèé èñïîëüçîâàíèÿ
ÑÎÎÐÎ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ïîëíîãî
âîñïðèÿòèÿ çâó÷àùåé ðå÷è. Ñíÿòèþ ôè-
çè÷åñêîãî áàðüåðà ñïîñîáñòâóåò ïðè-
ìåíåíèå â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîãî
ñðåäñòâà âèçóàëüíî-ôîíåòè÷åñêîé ñèñòå-
ìû êîììóíèêàöèè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò òî÷-
íî ïåðåäàâàòü íå òîëüêî ñëîâà è ôðàçû,
íî è òàêèå çíà÷èìûå ôîíåòè÷åñêèå ýëå-
ìåíòû ðå÷è, êàê ñëîãîâîé ðèòì è ñëîâåñ-
íîå óäàðåíèå [2].

Â êà÷åñòâå âòîðîãî òèïà áàðüåðîâ —
ëè÷íîñòíûõ — ìîãóò âûñòóïàòü âðåìåííî
âîçíèêøèå ïñèõè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, íàïðè-
ìåð, áåçðàçëè÷èå ê ñîáåñåäíèêó èëè òåìå
îáùåíèÿ, àïàòèÿ è äàæå äåïðåññèÿ, à òàê-
æå íåêîòîðûå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, â ÷àñò-
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íîñòè, çàìêíóòîñòü, èçëèøíÿÿ çàñòåí÷è-
âîñòü, ïîâûøåííàÿ âïå÷àòëèòåëüíîñòü,
ñòûäëèâîñòü.

Ïåäàãîã, çíàÿ î íàëè÷èè ó ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèåì ñëóõà ïîâû-
øåííîãî óðîâíÿ îáùåé øêîëüíîé òðåâîæ-
íîñòè, ñòðàõà ñàìîâûðàæåíèÿ, ñîïðîâîæ-
äàþùåãîñÿ ýìîöèîíàëüíî íåãàòèâíûìè
ïåðåæèâàíèÿìè, â óñëîâèÿõ èñïîëüçîâàíèÿ
ÑÎÎÐÎ ñòàðàåòñÿ îáåñïå÷èâàòü ýìîöèî-
íàëüíóþ ïðè÷àñòíîñòü ðåá¸íêà ê ìåæëè÷-
íîñòíîìó îáùåíèþ. Ñíÿòèþ èíäèâèäóàëü-
íûõ êîììóíèêàòèâíûõ áàðüåðîâ áóäóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ñîçäàíèå â ñèòóàòèâíîé ðå÷è
ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâà-
íèé, ñèòóàöèè óñïåõà, àêöåíòèðîâàíèå âíè-
ìàíèÿ ïóñòü äàæå íà ìèíèìàëüíûõ äîñ-
òèæåíèÿõ ðåá¸íêà. Ïîëó÷àÿ ýìîöèîíàëü-
íóþ ïîääåðæêó è ïîîùðåíèÿ ñî ñòîðîíû
ïåäàãîãà, ó÷àùèåñÿ ñ íàðóøåíèåì ñëóõà
áîëåå óñïåøíî èñïîëüçóþò ñàìîðåãóëè-
ðóåìûå ó÷åáíûå ñòðàòåãèè.

Òðåòüèì òèïîì ïðåïÿòñòâèé, êîòîðûå
ìîãóò âîçíèêàòü ìåæäó ó÷àñòíèêàìè îá-
ùåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèå áàðüåðû. Îäèí èç íèõ — ìîòèâà-
öèîííûé áàðüåð, êîòîðûé âîçíèêàåò ïîòî-
ìó, ÷òî ñîáåñåäíèêó íå èíòåðåñíû âûñêà-
çûâàíèÿ ïàðòí¸ðà, ïîñêîëüêó îíè íå çàò-
ðàãèâàþò åãî ñîáñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé,
íå ïîáóæäàþò ê ðå÷åâîìó äåéñòâèþ.

Ïðè ñîçäàíèè ÑÎÎÐÎ ìû îïèðàëèñü íà
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïóòü îò ìûñëè ê ðå÷è
íà÷èíàåòñÿ ñ ìîòèâà è îáùåãî çàìûñëà.
Åñëè ìîòèâ îòñóòñòâóåò, îòìå÷àåò
À. Ð. Ëóðèÿ, òî ó ÷åëîâåêà íå ïîÿâëÿåòñÿ
íè ìûñëè, íè âñåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñòó-
ïåíåé å¸ îôîðìëåíèÿ â ðàçâ¸ðíóòîå âûñ-
êàçûâàíèå. «Îò ìîòèâà çàâèñèò âûáîð èç
âñåõ àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé, ñòîÿùèõ çà
ñëîâîì, òîëüêî òåõ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâó-
þò äàííîìó èíòåðåñó ê ñèòóàöèè, ÷òî ïðè-
äà¸ò âûñêàçûâàíèþ ñîâåðøåííî îïðåäå-
ë¸ííûé ñóáúåêòèâíî öåííîñòíûé ñìûñë»
[3, ñ. 105]. Â ïðàêòèêå îáó÷åíèÿ ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî äëÿ êîíêðåòíîãî ðåá¸íêà ñèòóà-
öèÿìè îáùåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ëèøü òå îá-
ñòîÿòåëüñòâà, íà êîòîðûå íàïðàâëåíû åãî
ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ñîçäàâàÿ ðå÷åâûå ñèòóàöèè, ïåäàãîã äîë-
æåí ó÷èòûâàòü ïñèõîôèçè÷åñêèå, ëè÷íîñ-
òíûå, âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ðåá¸íêà,
êîíòåêñò åãî äåÿòåëüíîñòè êàê øêîëüíè-
êà, æèçíåííûé îïûò, æåëàíèÿ, èíòåðåñû,
ñêëîííîñòè, ÷óâñòâà è ýìîöèè, âûáèðàòü
ñîáûòèÿ, áëèçêèå è ïîíÿòíûå äåòÿì, èñ-
ïîëüçîâàòü ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû îðãà-

íèçàöèè ðàáîòû, â òîì ÷èñëå èãðîâûå, êî-
òîðûå ïîáóæäàþò ðåá¸íêà ôàíòàçèðîâàòü,
ðàçâèâàþò òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü è ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü.

Áàðüåðû îáùåíèÿ ìîãóò âîçíèêàòü â
îñîáûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îòíî-
øåíèÿõ, ñêëàäûâàþùèõñÿ ìåæäó ó÷àñòíè-
êàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: áîÿçíü,
àíòèïàòèÿ, íåäîâåðèå è ò. ï. Â ðàìêàõ
ÑÎÎÐÎ, íàïðîòèâ, ìåæäó ó÷àñòíèêàìè êîì-
ìóíèêàöèè óñòàíàâëèâàþòñÿ ïàðòí¸ðñêèå
îòíîøåíèÿ, êîòîðûå çàëîæåíû â ñàìîé
ðå÷åâîé ñèòóàöèè, íàïðàâëåííîé íà îá-
ñóæäåíèå èíòåðåñîâ ðåá¸íêà. Óñòàíîâëå-
íèå ðå÷åâîãî ïàðòí¸ðñòâà ñ îïðåäåëÿþ-
ùèìè ïîçèòèâíîå ðå÷åâîå ïîâåäåíèå ñî-
öèàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñîáåñåä-
íèêîâ âíîñèò â èõ ïîâåäåí÷åñêèé àêò ñî-
öèàëüíûé êîíòåêñò. Â äîâåðèòåëüíîì äèà-
ëîãå øêîëüíèêè èìåþò âîçìîæíîñòü âûñ-
ëóøàòü ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ, ñîãëà-
ñèòüñÿ ñ íèìè èëè âîçðàçèòü, ïîñïîðèòü,
îáîñíîâàòü, äîêàçàòü ñâîþ ïîçèöèþ, òî
åñòü îíè óæå íåïîñðåäñòâåííî â ïðîöåñ-
ñå óðîêà ó÷àòñÿ óñòàíàâëèâàòü ñîöè-
àëüíûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþ-
ùèìè.

Áëàãîäàðÿ ÑÎÎÐÎ ñîçäà¸òñÿ áëàãîïðè-
ÿòíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò, ïðåïÿò-
ñòâóþùèé ïîÿâëåíèþ ýìîöèîíàëüíûõ
áàðüåðîâ, êîãäà íàñòðîåíèå ñîáåñåäíè-
êîâ íå ñîâïàäàåò: îäíîìó èç íèõ íå õî-
÷åòñÿ ãîâîðèòü íà òó òåìó, êîòîðóþ ïðåä-
ëàãàåò äðóãîé. Åñëè èõ íàìåðåíèÿ ñîâïà-
äàþò, âîçíèêàþò ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè,
êîòîðûå óâåëè÷èâàþò ñêîðîñòü ïðîòåêà-
íèÿ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, íàöåëåííûõ
íà ïîâûøåíèå èíòåëëåêòóàëüíîé àêòèâíî-
ñòè è óëó÷øåíèå êîììóíèêàòèâíûõ âîç-
ìîæíîñòåé øêîëüíèêà, äåëàÿ åãî áîëåå
ïðèÿòíûì, à çíà÷èò, è äåéñòâèòåëüíî æå-
ëàííûì ñîáåñåäíèêîì. Íî ãëàâíîå èç òîãî,
÷òî ïðîèñõîäèò ïðè ñîâïàäåíèè ýìîöèî-
íàëüíûõ ïëàíîâ ñîáåñåäíèêîâ, — â äàí-
íîé ñèòóàöèè ó øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíè-
åì ñëóõà ôîðìèðóåòñÿ ýìïàòèÿ, òî åñòü
ñïîñîáíîñòü ñîïåðåæèâàòü ýìîöèîíàëü-
íûì ñîñòîÿíèÿì äðóãîãî ÷åëîâåêà êàê
ñâîèì ñîáñòâåííûì.

Òàêæå èñïîëüçîâàíèå ÑÎÎÐÎ ïðåäîòâ-
ðàùàåò ïîÿâëåíèå èíòåëëåêòóàëüíûõ áà-
ðüåðîâ, ïîñêîëüêó ðàçâèòèå ðå÷åâîãî îá-
ùåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íå ïðè óñâîåíèè
è âîñïðîèçâåäåíèè ó÷åíèêàìè ãîòîâûõ
çíàíèé, à ñ àêöåíòîì íà ôîðìèðîâàíèå
ïîíÿòèé ïóò¸ì ëîãè÷åñêèõ óìîçàêëþ÷åíèé
è âûâîäîâ, ñîçäàííûõ ñ ïîìîùüþ ïðàê-
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òè÷åñêèõ âåðáàëüíûõ äåéñòâèé. Äëÿ òîãî,
÷òîáû øêîëüíèê íàó÷èëñÿ îáìåíèâàòüñÿ
ñâîèìè ìûñëÿìè è èäåÿìè, âûðàæåííû-
ìè âåðáàëüíî, à ÿçûêîâàÿ ôîðìà çàïîìè-
íàëàñü ãëàâíûì îáðàçîì íåïðîèçâîëüíî
çà ñ÷¸ò å¸ èñïîëüçîâàíèÿ èëè âîñïðèÿ-
òèÿ â êîíêðåòíîé ðå÷åâîé ôóíêöèè, óñâîå-
íèå çíàíèé äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ ðåøå-
íèåì ÷¸òêî ïîñòàâëåííîé ïåðåä ðåá¸í-
êîì ðå÷åìûñëèòåëüíîé çàäà÷è. Ïðè ýòîì
ñàì îí ÿâëÿåòñÿ àêòèâíûì ñóáúåêòîì, êî-
òîðûé çàèíòåðåñîâàí â êîììóíèêàöèè.
Ðåøåíèå ðå÷åìûñëèòåëüíîé çàäà÷è ôîð-
ìèðóåò ïîòðåáíîñòü â ñîâåðøåíèè êîíê-
ðåòíîãî ðå÷åâîãî ïîñòóïêà, ñòèìóëèðóåò
èíòåëëåêòóàëüíûé ïîèñê. À ðàíåå ñôîð-
ìèðîâàííûå ýëåìåíòû âåðáàëüíî-êîììó-
íèêàòèâíûõ óìåíèé ñëóæàò îïîðîé øêîëü-
íèêàì ñ íàðóøåíèåì ñëóõà äëÿ åù¸ áî-
ëåå òî÷íîãî è ñîîòâåòñòâóþùåãî äåéñòâè-
òåëüíîñòè âûðàæåíèÿ ñîáñòâåííûõ ìûñ-
ëåé è ÷óâñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, âïîëíå î÷åâèäíî, ÷òî
ñòèìóëîì ê ôîðìèðîâàíèþ äàííûõ óìå-
íèé âûñòóïàåò ðå÷åâàÿ ñèòóàöèÿ, êîòîðàÿ
ïîñòåïåííî ðàçâèâàåò ðå÷åâûå ìåõàíèç-
ìû. Òàê, îáèëèå êîììóíèêàòèâíûõ çàäà÷
è ñîîòíåñ¸ííîñòü ñ íèìè èçó÷åííûõ ëåê-
ñè÷åñêèõ åäèíèö ñîâåðøåíñòâóþò àâòîìà-
òè÷åñêèé ñèòóàòèâíûé âûçîâ ïîñëåäíèõ,
êîòîðûé âêëþ÷àåòñÿ ñîãëàñíî ìåõàíèçìó
âûáîðà. Â çàâèñèìîñòè îò êîììóíèêàòèâ-
íîé çàäà÷è ïðè ïîñòðîåíèè âûñêàçûâà-
íèÿ çíàêîìûå ÿçûêîâûå êîìïîíåíòû èñ-
ïîëüçóþòñÿ â íîâûõ ñî÷åòàíèÿõ, ÷òî âêëþ-
÷àåò ìåõàíèçì êîìáèíèðîâàíèÿ. Ó÷¸ò ðå-
àêöèè ñîáåñåäíèêà ðàçâèâàåò ó ãîâîðÿ-
ùåãî ÷óâñòâî ïðåäâàðåíèÿ ïîñðåäñòâîì
ïîñòîÿííî àêòèâèçèðóåìîãî ìåõàíèçìà
óïðåæäåíèÿ. Ñîîòíåñåíèå ïðåäïîëîæåíèÿ
î ñòðîåíèè âûñêàçûâàíèÿ ñ ñèòóàöèåé
îáùåíèÿ ðàçâèâàåò ìåõàíèçì ñèíòàêñè-
÷åñêîãî êîíòðîëÿ. Ïðè ó÷¸òå âçàèìîîòíî-
øåíèé ñ ñîáåñåäíèêàìè ñ ïîìîùüþ ìå-
õàíèçìà äèñêóðñèâíîñòè ðàçâèâàþòñÿ
ñòðàòåãèÿ è òàêòèêà ãîâîðÿùåãî. Êîìïî-
íåíòû ñèòóàöèè ïóò¸ì âñòóïëåíèÿ â äåé-
ñòâèå ìåõàíèçìà àíòèöèïàöèè ñòèìóëè-
ðóþò ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå ðå÷è è ñî-
äåéñòâóþò â êîíå÷íîì èòîãå ïîíèìàíèþ
ñîîáùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòü îñóùåñòâ-
ëÿòü ðå÷åâîå îáùåíèå ñ ïîìîùüþ ñëî-
âåñíîé ðå÷è ñíèìàåò ñîöèàëüíûé áàðü-
åð, ïîçâîëÿÿ äåòÿì ñ íàðóøåíèåì ñëóõà
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ îêðóæàþùèì ñîöèó-
ìîì íà ïîíÿòíîì âñåì ðîäíîì ÿçûêå è

ñ ïîìîùüþ âåðáàëüíîãî ðå÷åâîãî îáùå-
íèÿ âûÿñíÿòü äëÿ ñåáÿ ñèñòåìó îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé. Ñîãëàñíî òåîðèè
ïñèõîëîãèè îòíîøåíèé, ñîçäàííîé ïñèõî-
ëîãîì, ïñèõîíåâðîëîãîì è ïñèõîòåðàïåâ-
òîì Â. Í. Ìÿñèùåâûì [4], ýòè îòíîøåíèÿ
ôîðìèðóþò ñóáúåêòèâíûå ïîçèöèè ðåá¸í-
êà ê îêðóæàþùåìó ìèðó, äðóãèì ëþäÿì è
ñàìîìó ñåáå. Ôîðìèðóþùàÿñÿ òàêèì îá-
ðàçîì âíóòðåííÿÿ ñèñòåìà ñâÿçåé ñîñòàâ-
ëÿåò ÿäðî ëè÷íîñòè è îïðåäåëÿåò å¸ îñî-
áåííîñòè. Ïðè ýòîì ëè÷íîñòü íå ÿâëÿåò-
ñÿ çàñòûâøèì ïñèõè÷åñêèì îáðàçîâàíè-
åì. Îíà äèíàìè÷íà, èçìåí÷èâà ïîä âëèÿ-
íèåì âíåøíèõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñîöè-
àëüíûõ âîçäåéñòâèé. Èìåííî ñèòóàòèâíî
îáóñëîâëåííîå îáó÷åíèå åñòü òîò ñîöè-
àëüíûé òðåíèíã, â êîòîðîì ó÷àùèåñÿ ñ
íàðóøåíèåì ñëóõà ìîãóò ïðîèãðûâàòü ñî-
îòâåòñòâóþùèå êóëüòóðíûå, ìåæëè÷íîñò-
íûå, èäåîëîãè÷åñêèå ðîëè è òåì ñàìûì
ïðèîáðåòàòü îïûò ñîöèàëüíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ è îòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ.
Ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè ïðåäïîëàãàþò îñî-
áåííûå ïðàâèëà ðå÷åâîãî îáùåíèÿ, êîì-
ìóíèêàòèâíûå ïðàêòèêè, êîãíèòèâíûå ñòå-
ðåîòèïû, âçàèìîîòíîøåíèÿ ñîáåñåäíèêîâ.
Ýòè ôàêòîðû äåòåðìèíèðóþò ïðîöåññ
ôîðìèðîâàíèÿ ó øêîëüíèêîâ ñ íàðóøå-
íèåì ñëóõà íåîáõîäèìûõ äëÿ âçàèìîîò-
íîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè ñâîéñòâ ëè÷-
íîñòè — àêòèâíîñòè, ýìîöèîíàëüíîñòè,
íàïðàâëåííîñòè, ðàçâèâàþò ñïîñîáíîñòü
ê êîíñòðóèðîâàíèþ ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ îáðàçîâ «ß» è «Äðóãèå».

È åù¸ îäèí ôàêò, ñâèäåòåëüñòâóþùèé
â ïîëüçó ýôôåêòèâíîñòè ÑÎÎÐÎ: ñèòóà-
öèÿ è å¸ ñïîñîáíîñòü ê èçìåíåíèþ ñî-
çäàþò óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó ó÷à-
ùèõñÿ ñ íàðóøåíèåì ñëóõà öåëåñîîá-
ðàçíîãî è îïòèìàëüíîãî  ïîâåäåíèÿ â
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ. Ýòîò ôàêò èñõî-
äèò èç ñèñòåìû ðàáîòû, îñíîâàííîé íà
òåîðèè óñòàíîâêè ãðóçèíñêîãî ïñèõîëî-
ãà Ä. Í. Óçíàäçå [6]. Ãëàâíîå ïîëîæå-
íèå äàííîé òåîðèè ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî âñÿêîå ïîâåäåíèå åñòü ðåàëè-
çàöèÿ êîíêðåòíîé ïîäãîòîâëåííîñòè è íè
îäíî äåéñòâèå íå âîçíèêàåò íà «ïóñòîì
ìåñòå». Óñòàíîâêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
îñîáîå öåëîñòíîå ñîñòîÿíèå ãîòîâíîñ-
òè, êîòîðîå ïðåäøåñòâóåò ïîâåäåíèþ è
îáúåäèíÿåò â ñåáå âñå íåîáõîäèìûå óñ-
ëîâèÿ åãî âîçíèêíîâåíèÿ, ïðîòåêàíèÿ è
çàâåðøåíèÿ. Òàêîâûìè óñëîâèÿìè âûñ-
òóïàþò ïîòðåáíîñòü, ñèòóàöèÿ è îïûò.
Ïåðâè÷íàÿ óñòàíîâêà ïîñòîÿííî êîíêðå-
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òèçèðóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíåíè-
åì ðå÷åâîé ñèòóàöèè è ïîñòóïëåíèåì
íîâûõ äàííûõ, â ÷¸ì è ïðîÿâëÿåòñÿ äè-
íàìèêà óñòàíîâêè, å¸ ñèòóàòèâíîå ðàç-
âèòèå. Â ïðîöåññå ìîòèâèðîâàííîãî îá-
ùåíèÿ ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå è âè-
äîèçìåíåíèå óñòàíîâêè, îáúåäèíÿþòñÿ
ïîáóæäàþùèå, íàïðàâëÿþùèå è öåííî-
ñòíî-ñìûñëîâûå íà÷àëà ïîâåäåíèÿ ëè÷-
íîñòè. Â ñóùíîñòè, ïðîöåññ ìîòèâàöèè
è åñòü ïðîöåññ ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ. Â
í¸ì îñóùåñòâëÿþòñÿ ïîèñê è íàõîæäå-
íèå îïòèìàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ïîñòîÿí-
íî èçìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ. Ñîãëàñíî
âûøåíàçâàííîé òåîðèè óñòàíîâêà — íå
÷àñòíûé ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ, à íå÷òî
öåëîñòíîå, íîñÿùåå öåíòðàëüíûé õàðàê-
òåð. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ, íàïðèìåð, â òîì, ÷òî,
áóäó÷è ñôîðìèðîâàííîé â îäíîé ñôåðå,
óñòàíîâêà ïåðåíîñèòñÿ íà äðóãèå. Íà
ïðàêòèêå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñôîðìèðîâàí-
íîå â óñëîâèÿõ ñèòóàòèâíîãî îáùåíèÿ ðà-
öèîíàëüíîå ïîâåäåíèå ïåðåíîñèòñÿ çà-
òåì è â äðóãóþ, è â ñëåäóþùèå æèçíåí-
íûå ñèòóàöèè. Èìåííî ýòî è òðåáóåòñÿ

äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷åâîãî îáùåíèÿ ó øêîëü-
íèêîâ ñ íàðóøåíèåì ñëóõà. Ïî ìåðå
ðàñøèðåíèÿ ñîöèàëüíîãî îïûòà íà áàçå
èñïîëüçîâàíèÿ ñèòóàòèâíîé ðå÷è ó íèõ
ôîðìèðóåòñÿ âîëåâîå ïîâåäåíèå, êîòî-
ðîå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñïîñîáíîñòü
ïîä÷èíÿòü ñâîþ àêòèâíîñòü íå òîëüêî
ëè÷íîñòíûì öåííîñòÿì, íî è îáúåêòèâ-
íîé, ñîöèàëüíî îáîñíîâàííîé  íåîáõî-
äèìîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñèòóàòèâíî îáóñëîâëåí-
íîå îáó÷åíèå, ñîãëàñîâàííîå ñ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèìè êîíöåïöèÿìè, ïîçâîëÿåò ñîçäàòü
äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì ñëóõà áåçáàðü-
åðíóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó. Ðå÷åâàÿ
ñèòóàöèÿ, ñîñòàâëÿÿ îñíîâó îáó÷åíèÿ ðå-
÷åâîìó îáùåíèþ, ïðîêëàäûâàåò ïóòü ê ñíÿ-
òèþ êîììóíèêàòèâíûõ áàðüåðîâ, ïîñêîëü-
êó ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ ìî-
òèâàöèè â îáó÷åíèè, îáåñïå÷èâàåò ýìîöèî-
íàëüíî ïîëîæèòåëüíóþ àòìîñôåðó îáùå-
íèÿ, ðå÷åâîå ïàðòí¸ðñòâî, à ðåøåíèå ëè÷-
íîñòíî çíà÷èìûõ êîììóíèêàòèâíûõ çàäà÷
ïîáóæäàåò äåòåé ñ íàðóøåíèåì ñëóõà ê
ïîâûøåíèþ ðå÷åâîé àêòèâíîñòè.
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ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Моделирование
образовательного процесса
в учреждении дошкольного
образования в целях развития
творческой активности детей
в возрасте 5—6 лет

Î. Â. Ñîëäàòîâà,
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü

êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ñîöèàëüíîé ðàáîòû
Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

èìåíè ßíêè Êóïàëû

Â ñòàòüå íà îñíîâå àíàëèçà ëèòåðàòóðû è ðåçóëü-
òàòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû îáîñíîâàíà íå-
îáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ ìîäåëè ðàç-
âèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé 5—6 ëåò ñðåä-
ñòâàìè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ó÷ðåæäåíèÿ äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ðàñêðûòû êîíöåïòóàëü-
íûå îñíîâàíèÿ, îïòèìèçèðóþùèå äàííûé ïðîöåññ,
à òàêæå ñïåöèôèêà òåõíîëîãè÷åñêîãî àñïåêòà
ïðåäñòàâëåííîé ìîäåëè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ó÷ðåæäåíèå äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà,
ìîäåëü, íàäñèòóàòèâíîñòü, êîìïåòåíöèè, ìåòîäû
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Based on the analysis of literature and the results
of experimental work, the necessity to work out and
implement the model of creative activity development
of 5—6 year olds is substantiated in the article by
means of the educational environment of preschool
education institutions. Conceptual foundations that
optimize this process, as well as the specificity of the
technological aspect of the presented model are
revealed.

Keywords: preschool education institution, creative
activity of senior preschool children, educational
environment, model, supersituation, competencies,
methods of creative activity development.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îáðàçîâàíèè ñó-
ùåñòâóþò ðàçíîîáðàçíûå òåõíîëîãèè, ìå-
òîäèêè ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, èõ òâîð-
÷åñêîé àêòèâíîñòè. Â ïåäàãîãè÷åñêîé òå-
îðèè è ïðàêòèêå øèðîêîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå ïîëó÷èëî èñïîëüçîâàíèå èññëå-
äîâàòåëüñêîãî ìåòîäà, â ÷àñòíîñòè ìå-
òîäèê, íàïðàâëåííûõ íà îáó÷åíèå äî-
øêîëüíèêîâ óìåíèÿì âèäåòü ïðîáëåìû,
âûäâèãàòü ãèïîòåçû, çàäàâàòü âîïðîñû,
äàâàòü îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿì, êëàññèôè-
öèðîâàòü ïîíÿòèÿ è ÿâëåíèÿ, àíàëèçèðî-
âàòü, âûäåëÿÿ ïðè ýòîì ãëàâíîå è âòî-
ðîñòåïåííîå è ò. ä. [1]. Â êà÷åñòâå ìå-
òîäè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ïðèìåíÿþò-
ñÿ ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè è âîïðîñû, ÷à-
ñòè÷íî-ïîèñêîâûå çàäàíèÿ, òâîð÷åñêèå
çàäà÷è, çàäàíèÿ íà ïîèñê íîâîãî çíàíèÿ
è äð. [2; 3].

Íàèáîëüøóþ èçâåñòíîñòü â ñôåðå
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ çà ïîñëåäíåå
äâàäöàòèëåòèå ïðèîáðåëà òåõíîëîãèÿ ðå-
øåíèÿ èçîáðåòàòåëüñêèõ çàäà÷, øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè àêòèâíûå ìå-
òîäû îáó÷åíèÿ. Ìîäåëè ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé è àêòèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ
â áîëüøèíñòâå èññëåäîâàíèé ñîäåðæàò
ìåòîäû àêòèâèçèðóþùåãî îáó÷åíèÿ (èí-
òóèòèâíûå) — ìåòîä ìîçãîâîãî øòóðìà,
ìîðôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, èíâåðñèé,
ñèíåêòèêè, ýìïàòèè, ïðîá è îøèáîê, ýâ-
ðîðèòìà, ôîêàëüíûõ îáúåêòîâ è äð.

Â êà÷åñòâå íåîáõîäèìîãî óñëîâèÿ
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, òâîð÷åñ-
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êîé ïîçèöèè ïðèçíà¸òñÿ ðàçðåøåíèå ïðî-
òèâîðå÷èâûõ ñèòóàöèé[4; 5; 6].

Íåñìîòðÿ íà øèðîêóþ ïðåäñòàâëåííîñòü
â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå ìåòî-
äîâ è ïðè¸ìîâ, ïîçâîëÿþùèõ ðàçâèâàòü
òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü äîøêîëüíèêà, íà ñî-
âðåìåííîì ýòàïå äåÿòåëüíîñòü â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè íå ïîëó÷èëà ñâîåãî ëîãè÷åñêî-
ãî çàâåðøåíèÿ. Ïðè÷èíîé òîìó ÿâëÿåòñÿ
ðàçðàáàòûâàåìûé â ïîñëåäíèå ãîäû íîâûé
ïîäõîä ê ïðîáëåìå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà â
êîíòåêñòå èäåé ðàçâèâàþùåãî îáðàçîâà-
íèÿ. Â ðàìêàõ ïîñëåäíåãî ïðîÿâëåíèå òâîð-
÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé ñ÷èòàåòñÿ ïîäëèí-
íûì, åñëè ðåá¸íîê äåéñòâóåò íå ïî ïðèí-
öèïó âûáîðà, à ñîçäà¸ò êîíñòðóêòèâíóþ àëü-
òåðíàòèâó ñàìîìó âûáîðó, âûõîäèò çà ðàì-
êè ñèòóàöèè (ïðîÿâëÿåò íàäñèòóàòèâíîñòü)
è ò. ä. Êàê ïîêàçàëî èçó÷åíèå èñòî÷íèêî-
âåä÷åñêîé áàçû, ïðèìåíåíèå äàëåêî íå âñåõ
ìåòîäîâ àêòèâèçèðóþùåãî îáó÷åíèÿ îáåñ-
ïå÷èâàåò ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè
â äàííîì êîíòåêñòå.

Â ñôåðå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èìå-
åòñÿ òàêæå ðÿä èññëåäîâàíèé ïî ðàçâèòèþ
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, òâîð÷åñêîãî ïîòåí-
öèàëà äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà ïîñðåäñòâîì îðãàíèçàöèè ñðåäîâûõ
âîçäåéñòâèé. Â ÷èñëå ïåðâûõ ñèñòåìíûõ
èçûñêàíèé ïî äàííîé ïðîáëåìå ìîãóò áûòü
íàçâàíû ðàáîòû Ì. À. Çàìóðàåâîé («Ïðåä-
ìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñðåäà êàê ïåäà-
ãîãè÷åñêîå óñëîâèå ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ»,
2006), Ò. Ñ. Êîìàðîâîé («Ýñòåòè÷åñêàÿ ðàç-
âèâàþùàÿ ñðåäà â ÄÎÓ», 2005), Å. À. Ëîáà-
íîâîé («Ñîçäàíèå ðàçâèâàþùåé ñðåäû êàê
óñëîâèå ôîðìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ», 2001), Î. Â. Öàï-
ëèíîé («Ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñðåäñòâà-
ìè ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû
äåòñêîãî ñàäà», 1998), â êîòîðûõ íàèáîëåå
ãëóáîêî èññëåäîâàíû âîçìîæíîñòè ïðåä-
ìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî îñíàùåíèÿ â
ðàçâèòèè òâîð÷åñêîé, ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ, ñôîðìóëèðîâàí ðÿä
ïðèíöèïîâ ïîñòðîåíèÿ ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ñðåäû.

Êàê ïîêàçàë àíàëèç ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû è ðåàëüíîé ïðàêòè-
êè äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîé àê-
òèâíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îñòà¸ò-
ñÿ íåðåø¸ííîé â ñèëó èìåþùèõñÿ ïðîòè-
âîðå÷èé ìåæäó:

1) ïîòðåáíîñòüþ îáùåñòâà â òâîð÷åñ-
êè ðàçâèòîé ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ,
ñïîñîáíîé ê ïðèíÿòèþ íà ñåáÿ îò-
âåòñòâåííîñòè â ñèòóàöèÿõ ñ íåîïðå-
äåë¸ííûì èñõîäîì, è íèçêèì óðîâ-
íåì ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè íà ýòàïå ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà (5—6 ëåò);

2) ìíîãîîáðàçèåì ñóùåñòâóþùèõ ìå-
òîäèê è ìåòîäîâ, íàïðàâëåííûõ íà
ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè
äîøêîëüíèêîâ (5—6 ëåò), è íåäîñòà-
òî÷íîé ïîäãîòîâëåííîñòüþ ïåäàãîãîâ
ê èõ èñïîëüçîâàíèþ è âîçìîæíîñòÿ-
ìè èìåþùåãîñÿ ìåòîäè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ïîäëèííîé
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé â êîí-
òåêñòå íàäñèòóàòèâíûõ ðåøåíèé;

3) íåîáõîäèìîñòüþ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ ñ ïî-
ìîùüþ ñðåäñòâ öåëîñòíîé îáðàçî-
âàòåëüíîé ñðåäû â åäèíñòâå å¸
ñòðóêòóðîîáðàçóþùèõ êîìïîíåíòîâ
(òåõíîëîãè÷åñêîãî, êîììóíèêàòèâíî-
ãî, ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî) è
íàëè÷èåì èññëåäîâàíèé, îòðàæàþùèõ
èçó÷åíèå ïîòåíöèàëà ëèøü îòäåëü-
íûõ ñîñòàâëÿþùèõ äàííîãî ôåíîìå-
íà, à òàêæå îòñóòñòâèåì ãîòîâíîñòè
ïåäàãîãîâ ïðîåêòèðîâàòü îáðàçîâà-
òåëüíóþ ñðåäó òâîð÷åñêîãî òèïà.

Íà íàø âçãëÿä, ðàçðåøèòü â îïðåäå-
ë¸ííîé ìåðå äàííûå ïðîòèâîðå÷èÿ âîç-
ìîæíî, èñïîëüçóÿ ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ
ïðîöåññà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè äåòåé ñðåäñòâàìè îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû. Â äàííîì ñëó÷àå ïîñëåäíÿÿ ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê ñèñòåìà ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ óñëîâèé è âëèÿíèé, ñîäåéñòâó-
þùàÿ ñàìîðàçâèòèþ è ïîçèòèâíîìó âçà-
èìîäåéñòâèþ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, ïðèîáðåòåíèþ èìè îïûòà êóëü-
òóðîñîîáðàçíîãî ïîâåäåíèÿ â ëîãèêå èäåé
è öåííîñòåé ñîâðåìåííîé ïàðàäèãìû îá-
ðàçîâàíèÿ, ñîçäàþùàÿ âîçìîæíîñòü äëÿ
ðàñêðûòèÿ è ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé ëè÷-
íîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèñóùèìè êàæ-
äîìó èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè.
Ðàçâèâàþùèå âîçìîæíîñòè òàêîé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû àêòóàëèçèðóþòñÿ,
åñëè:

à) çàäåéñòâîâàí ïîòåíöèàë âñåõ å¸
ñòðóêòóðîîáðàçóþùèõ êîìïîíåíòîâ
(ñîöèàëüíûé, òåõíîëîãè÷åñêèé (ïñè-
õîäèäàêòè÷åñêèé), ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííûé);
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á) îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ñòå-
ïåíüþ íàñûùåííîñòè óñëîâèÿìè,
âëèÿíèÿìè è âîçìîæíîñòÿìè, à òàê-
æå êîíöåíòðèðîâàííîñòüþ èõ ïðîÿâ-
ëåíèÿ, ýìîöèîíàëüíîñòüþ, îñîçíàâà-
åìîñòüþ, ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòüþ,
ñòðåìëåíèåì ñóáúåêòîâ ê òâîð÷åñ-
êîìó ïðåîáðàçîâàíèþ ñâîåé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû è ò. ä.;

â) íèâåëèðîâàíà ñóáúåêò-îáúåêòíàÿ
ñõåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

ã) çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè ÿâëÿþòñÿ
ïîòåíöèàëüíûì ñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è èíäèâè-
äóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñóáúåêòîâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

ä) äåòñêî-âçðîñëàÿ îáùíîñòü âûñòóïà-
åò êàê ñóáúåêò ñîâìåñòíî-ðàñïðåäå-
ë¸ííûõ äåéñòâèé (êîëëåêòèâíî-ðàñ-
ïðåäåë¸ííàÿ äåÿòåëüíîñòü) ïî ïðè-
îáðåòåíèþ îïûòà êóëüòóðîñîîáðàç-
íîãî ïîâåäåíèÿ â ëîãèêå èäåé è öåí-
íîñòåé ñîâðåìåííîé ïàðàäèãìû îá-
ðàçîâàíèÿ.

Ìîäåëèðîâàíèå â ïåäàãîãè÷åñêîì çíà-
íèè ïðèçíà¸òñÿ îäíèì èç ìåòîäîâ ïîçíà-
íèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè,
âîñïðîèçâåäåíèÿ õàðàêòåðèñòèê îäíîãî
îáúåêòà íà äðóãîì, ñïåöèàëüíî ñîçäàííîì
äëÿ èçó÷åíèÿ, ýòàïîì ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
åêòèðîâàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ñèñòåì, ïðî-
öåññîâ, ñèòóàöèé. Â Áåëîðóññêîé ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ýíöèêëîïåäèè ìîäåëèðîâàíèå
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «…ïðîöåññ ñîçäàíèÿ
è èñïîëüçîâàíèÿ ìîäåëè, ìåòîä èññëåäî-
âàíèÿ îáúåêòîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû íà èõ
àíàëîãàõ (ìîäåëÿõ) äëÿ îïðåäåëåíèÿ èëè
óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðèñòèê ñóùåñòâóþùèõ
èëè âíîâü ñêîíñòðóèðîâàííûõ îáúåêòîâ…»
[7, ñ. 701]. Â ñâîþ î÷åðåäü, ìîäåëü (ôðàíö.
mode’le, îò ëàò. ìodulus ìåðà, îáðàçåö) —
ýòî «…ëþáîé îáðàç, àíàëîã (ìûñëåííûé
èëè óñëîâíûé: èçîáðàæåíèå, çíàêîâàÿ ñè-
ñòåìà, ãðàôèê, ïëàí, îïðåäåë¸ííûé ôðàã-
ìåíò äåéñòâèòåëüíîñòè è ò. ï.) êàêîãî-ëèáî
îáúåêòà, ïðîöåññà èëè ÿâëåíèÿ, …èñïîëü-
çóåìûé â êà÷åñòâå “çàìåñòèòåëÿ”, “ïðåä-
ñòàâèòåëÿ” ïðè åãî èññëåäîâàíèè…» [7,
ñ. 702]. Çíà÷èìûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ìî-
äåëè ÿâëÿþòñÿ: ñîîòíîñèìîñòü å¸ ñòðóê-
òóðíûõ êîìïîíåíòîâ ñ îáúåêòîì ìîäåëè-
ðîâàíèÿ, ïîñòîÿííîå âèäîèçìåíåíèå, âîç-
ìîæíîñòü îòñóòñòâèÿ â ìîäåëè òåõ ñâîéñòâ,
êîòîðûå êàæóòñÿ íåñóùåñòâåííûìè, èëè æå
íàëè÷èå êà÷åñòâ, êîòîðûõ íåò â äåéñòâè-
òåëüíîñòè [8].

Ïðè ñîçäàíèè ìîäåëè ðàçâèòèÿ òâîð-
÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà (5—6 ëåò) ñðåäñòâà-
ìè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû íàìè èñïîëü-
çîâàëàñü ìàòðèöà «ïðîåêòíîãî ïîëÿ», ãäå
ïåðåñå÷åíèå, âçàèìîïðîíèêíîâåíèå êîì-
ïîíåíòîâ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, èõ ïî-
òåíöèàë îïðåäåëÿþò êîíöåïòóàëüíîå, ñî-
äåðæàòåëüíîå íàïîëíåíèå îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà è ïðîöåäóðó äåéñòâèé
ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïî
ðåàëèçàöèè ïðåäëàãàåìîé ìîäåëè. Â å¸
ñîñòàâ âîøëè ñëåäóþùèå ñòðóêòóðíûå
êîìïîíåíòû: öåëåâîé, êîíöåïòóàëüíûé,
òåõíîëîãè÷åñêèé è îöåíî÷íî-ðåçóëüòà-
òèâíûé (ðèñóíîê 1).

Öåëåâîé êîìïîíåíò äàííîé ìîäåëè
âêëþ÷àåò öåëü, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàç-
âèòèè òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (5—6 ëåò).

Êîíöåïòóàëüíûé êîìïîíåíò ïðåä-
ñòàâëåí ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèìè òåî-
ðèÿìè, îáúÿñíÿþùèìè ïðîöåññ ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîñðåäñòâîì îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ïðèíöèïàìè å¸
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ìåõàíèçìîì ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé.

Ïðåäñòàâèì êðàòêóþ õàðàêòåðèñòèêó
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ òåîðèé è êîí-
öåïöèé, ñîñòàâëÿþùèõ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ
îñíîâó íàøåãî èññëåäîâàíèÿ è îïòèìè-
çèðóþùèõ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè äåòåé ñðåäñòâàìè îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû.

Êîíöåïöèÿ íåàäàïòèâíîé (íàäñèòóàòèâ-
íîé) àêòèâíîñòè (Â. À. Ïåòðîâñêèé). Îïî-
ðà íà äàííóþ êîíöåïöèþ ïîäðàçóìåâàåò
ðàññìîòðåíèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ÷å-
ðåç êîíñòðóêò, èìåíóåìûé «íàäñèòóàòèâ-
íàÿ àêòèâíîñòü», ïîíèìàåìûé êàê «âûõîä
ñóáúåêòà çà ðàìêè ñèòóàöèè», ñîäåéñòâó-
þùèé ñàìîïîðîæäåíèþ ÷åëîâåêà â êà÷å-
ñòâå ñóáúåêòà àêòèâíîñòè ïîñðåäñòâîì
ñâîáîäíîãî ïðèíÿòèÿ íà ñåáÿ îòâåòñòâåí-
íîñòè çà íåïðåäðåø¸ííûé çàðàíåå èñõîä
äåéñòâîâàíèÿ [9, ñ. 94, 330—331]. Äåòè
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñïîñîá-
íû ê ïðîÿâëåíèþ íàçâàííîãî êîíñòðóêòà.
Ïîýòîìó ïåäàãîã, ñòðåìÿùèéñÿ ê ïîñòðî-
åíèþ òâîð÷åñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû
ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
äîëæåí áûòü ãîòîâ äåéñòâîâàòü íå òîëüêî
â ðàìêàõ ó÷åáíûõ ñèòóàöèé, íî è çà èõ ïðå-
äåëàìè, äåìîíñòðèðîâàòü íàäñèòóàòèâíûé
òèï ìûøëåíèÿ, à òàêæå óìåòü ðàçâèâàòü
òâîð÷åñêóþ íàäñèòóàòèâíóþ àêòèâíîñòü
ðåá¸íêà.
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Òåîðèÿ óñòàíîâêè Ä. Í. Óçíàäçå. Ðàç-
âèòèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îáóñëîâëåíî
óñòàíîâêîé, îáúåêòèâàöèÿ êîòîðîé ñòàíî-
âèòñÿ âîçìîæíîé â ïðîáëåìíîé, âîîáðà-
æàåìîé ñèòóàöèè, îáóñëîâëåííîé âçàèìî-
äåéñòâèåì ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ
ôàêòîðîâ [10].

Ñîãëàñíî òåîðèè ïîëÿ Ê. Ëåâèíà, ðàñ-
ñìàòðèâàþùåé ÷åëîâåêà è ñðåäó (âíå-
øíèé ìèð) êàê íåðàçäåëüíîå öåëîå, ñî-
çäàíèå îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû òâîð÷åñ-
êîãî òèïà â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà, â ñâîþ î÷åðåäü, íàëè÷èå òâîð-
÷åñêè àêòèâíûõ ñóáúåêòîâ â ñðåäå îáðà-
çîâàíèÿ ïîçâîëèò ïîñëåäíåé âûéòè íà
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü îðãàíèçàöèè [11].

Ïðîöåññ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè äåòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ òåîðèåé
êîíâåðãåíöèè Â. Øòåðíà ñòàíîâèòñÿ âîç-
ìîæíûì, åñëè ñðåäà ñîäåéñòâóåò îñîç-
íàíèþ ðåá¸íêîì ñàìîãî ñåáÿ, ñâîèõ ïî-
òåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, ñôåð ñàìî-
ðåàëèçàöèè [12].

Êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé,
Â. Ò. Êóäðÿâöåâ). Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé àê-
òèâíîñòè äåòåé ïðîèñõîäèò ëèøü â òîì
ñëó÷àå, êîãäà îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ó÷-
ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íå
âûñòóïàåò èñòî÷íèêîì ãîòîâûõ, ýòàëîíè-
çèðîâàííûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, à
ïðåäëàãàåò ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ, öåí-
íîñòíûé ñìûñë êîòîðîãî åù¸ ïðåäñòîèò
îòêðûòü ðåá¸íêó â ïðîöåññå òâîð÷åñêîãî
îñâîåíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ êóëüòóðíûõ
êîíñòðóêöèé ïîñðåäñòâîì âíóòðåííåé àê-
òèâíîñòè.

Îáðàùåíèå ê èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè-
÷åñêîìó ïîäõîäó (Â. Ï. Òàðàíòåé) ïðîäèê-
òîâàíî ñïåöèôèêîé èíäèâèäóàëüíûõ ïðî-
ÿâëåíèé òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ó äåòåé è
ïðåäïîëàãàåò ó÷¸ò èíäèâèäóàëüíîñòè êàæ-
äîãî ðåá¸íêà «…÷åðåç óïðàâëåíèå äåÿ-
òåëüíîñòüþ âñåé òèïîëîãè÷åñêîé ãðóïïû…»
[7, ñ. 457].

Êîíöåïöèÿ îòíîøåíèé (Â. Í. Ìÿñèùåâ).
Èíèöèàòèâíîñòü, àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà îïðåäåëÿþòñÿ
èìåþùèìñÿ ó íåãî îïûòîì îòíîøåíèé ñ
ïðèñóùèìè åìó ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííû-
ìè ïåðåæèâàíèÿìè, òî åñòü òåìè èëè èíû-
ìè ñîöèàëüíûìè ýìîöèÿìè [13].

Êóëüòóðîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ëè÷íî-
ñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî îáðàçîâàíèÿ

Å. Â. Áîíäàðåâñêîé. Ñòàíîâëåíèå òâîð-
÷åñêîé àêòèâíîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè ðå-
á¸íêà âîçìîæíî ëèøü ïðè îðèåíòàöèè
íà ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííóþ ïàðàäèã-
ìó îáðàçîâàíèÿ, ãäå ïåðâîñòåïåííûìè
öåííîñòÿìè ïðèçíàþòñÿ åãî ñóáúåêòèâ-
íûé îïûò, îáðàçîâàíèå, ñóáúåêò-ñóáúåê-
òíûå îòíîøåíèÿ, ïðèíÿòèå, çàùèòà è ïîä-
äåðæêà äåòñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè, à
òâîð÷åñòâî è äèàëîã âûñòóïàþò â êà÷å-
ñòâå ñïîñîáîâ ñóùåñòâîâàíèÿ è ñàìî-
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà [14].

Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä (È. À. Çèìíÿÿ,
Ëàéë Ì. Ñïåíñåð è Ñàéí Ì. Ñïåíñåð è
äð.). Çíà÷èìûìè äëÿ íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ â ðàìêàõ íàçâàííîãî ïîäõîäà ÿâëÿ-
þòñÿ: à) ïîëîæåíèå È. À. Çèìíåé î êîì-
ïåòåíöèÿõ êàê íåêîòîðûõ âíóòðåííèõ, ïî-
òåíöèàëüíûõ, ñêðûòûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
íîâîîáðàçîâàíèÿõ, êîòîðûå â ïîñëåäóþ-
ùåì ïðîÿâëÿþòñÿ â êîìïåòåíòíîñòÿõ ÷å-
ëîâåêà [15]; á) óðîâíåâàÿ ìîäåëü êîìïå-
òåíöèé Ëàéëà Ì. Ñïåíñåðà è Ñàéíà Ì.
Ñïåíñåðà, ïðåäñòàâëåííàÿ ïîâåðõíîñòíû-
ìè (çíàíèÿ è íàâûêè) è ãëóáèííûìè (ìî-
òèâû, ñâîéñòâà, ß-êîíöåïöèÿ) êîìïåòåíöè-
ÿìè [16].

Âûøåîáîçíà÷åííûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå
îñíîâàíèÿ îïðåäåëèëè âûäåëåíèå â ìî-
äåëè ïðèíöèïîâ îðãàíèçàöèè îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû.

Ïðèíöèï ïîçèòèâíîé îòêðûòîñòè. Íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå îí ÿâëÿåòñÿ îáùå-
ïðèçíàííûì ïðîåêòèðîâî÷íûì ïðèíöèïîì
ñðåäû äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Ïî Â. À. Ñèòàðîâó è Â. Ã. Ìàðàëîâó,
èññëåäîâàòåëÿì â îáëàñòè ïîñòðîåíèÿ ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íà ïðèíöèïàõ
íåíàñèëèÿ, îòêðûòîñòü ìîæåò áûòü êàê ïî-
çèòèâíîé, òàê è íåãàòèâíîé. «…Íåãàòèâíàÿ
îòêðûòîñòü — ýòî ñïîñîáíîñòü ê ïðèíÿ-
òèþ äðóãîãî ÷åëîâåêà ñ îðèåíòàöèåé íà
îòðèöàòåëüíîå â í¸ì è íåâåðèå â åãî âîç-
ìîæíîñòè…», â òî âðåìÿ êàê ïîçèòèâíàÿ
îòêðûòîñòü «…õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèíÿòèåì
ðåá¸íêà ñ îðèåíòàöèåé íà åãî ïîëîæè-
òåëüíûå êà÷åñòâà, âåðîé â âîçìîæíîñòè
ïðîÿâèòü è ðàñêðûòü ñåáÿ â òîé èëè èíîé
ñôåðå æèçíåäåÿòåëüíîñòè…» [17, ñ. 98—
99]. Â êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ïðèíöèï ïîçèòèâíîé îòêðûòîñòè ïðåäñòàâ-
ëåí ñëåäóþùèìè àñïåêòàìè:

1) ïîçèòèâíàÿ îòêðûòîñòü ñóáúåêòîâ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

2) ïîçèòèâíàÿ îòêðûòîñòü âåùíîé è ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ñðåäû.
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1. Ïîçèòèâíàÿ îòêðûòîñòü ñóáúåêòîâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Äàííûé àñïåêò ïðèíöèïà ïîçèòèâíîé
îòêðûòîñòè îðèåíòèðóåò, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
íà ïðèíÿòèå ñóáúåêòàìè ñàìèõ ñåáÿ è
çíà÷èìûõ äðóãèõ è ïðåäïîëàãàåò:

à) ïîçèòèâíîå ïðèíÿòèå ïåäàãîãîì ñåáÿ
(åãî îòêðûòîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
ñåáå) êàê îäíî èç óñëîâèé ëè÷íîñò-
íîãî ðàçâèòèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, ïðîÿâëåíèÿ èõ
àêòèâíîñòè è èíèöèàòèâíîñòè, âêëþ-
÷àþùåå: óâåðåííîñòü â ñâî¸ì ïîâå-
äåíèè, ïîñòóïêàõ, îöåíêàõ, âûñîêîå, íî
íå çàâûøåííîå îùóùåíèå ñàìîöåí-
íîñòè, ïîçâîëÿþùåå ïðèçíàâàòü âû-
ñîêóþ öåííîñòü ðåá¸íêà, åãî èíäè-
âèäóàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ;

á) ïîçèòèâíîå ïðèíÿòèå ðåá¸íêîì ñà-
ìîãî ñåáÿ. Ïîçèòèâíàÿ îòêðûòîñòü ðå-
á¸íêà ñàìîìó ñåáå ñòàíîâèòñÿ âîç-
ìîæíîé ïîñðåäñòâîì: 1) ïîçèòèâíîé
îòêðûòîñòè ïåäàãîãà äåòÿì, ñïîñîá-
ñòâóþùåé ïðîÿâëåíèþ ó ïîñëåäíèõ
ñòðåìëåíèÿ ê òâîð÷åñòâó, îðèãèíàëü-
íîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ÿâëÿþùåé-
ñÿ óñëîâèåì ãàðìîíèçàöèè êîììó-
íèêàòèâíûõ ýìîöèé, è ò. ä.; 2) ïîçè-
òèâíîé îòêðûòîñòè äîøêîëüíèêîâ
äðóã äðóãó. Äîâåðèå âî âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ, ïðîÿâëåíèå äðóæåñêèõ ÷óâñòâ
ìåæäó ñâåðñòíèêàìè, ñèìïàòèè, óâà-
æåíèÿ, ðàäîñòè çà äðóãîãî, ó÷àñòèÿ
îïðåäåëÿþò âûñîêèå ïîêàçàòåëè
ñïîñîáíîñòè ê òâîð÷åñêîìó ìûø-
ëåíèþ.

2. Ïîçèòèâíàÿ îòêðûòîñòü  âåùíîé è
ïðîñòðàíñòâåííîé îðãàíèçàöèè ñðåäû.

Â êîíòåêñòå ñêàçàííîãî îñîáûå òðåáî-
âàíèÿ ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê èãðàì, èãðóøêàì,
èãðîâîìó îáîðóäîâàíèþ îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû ãðóïïû. Èãðóøêà äîëæíà áûòü:

à) îòêðûòîé äëÿ ïðåîáðàçîâàíèé, íåçà-
âåðø¸ííîé;

á) ñîäåéñòâîâàòü óòâåðæäåíèþ ïîçèòèâ-
íîé îòêðûòîñòè ðåá¸íêà ñàìîìó ñåáå
ïîñðåäñòâîì îùóùåíèÿ ñâîåé êîì-
ïåòåíòíîñòè, óâåðåííîñòè â ñåáå â
ïðîöåññå äåéñòâèé ñ íåé;

â) íå âûçûâàòü àñîöèàëüíûõ äåéñòâèé
è ÷óâñòâ, ïðîâîöèðóþùèõ äîøêîëüíè-
êîâ íà ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè, æåñòî-
êîñòè, áåçíðàâñòâåííîñòè. Ïîçèòèâ-
íàÿ îòêðûòîñòü âåùíîé è ïðîñòðàí-
ñòâåííîé ñðåäû îáðàçîâàíèÿ ïðåä-
ïîëàãàåò òàêæå îðãàíèçàöèþ öâåòî-
âîé ïîëèõðîìèè ïðîñòðàíñòâà ãðóï-

ïû è ïðåäìåòíîãî îñíàùåíèÿ äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ ó÷¸òîì
ïðèíöèïà öâåòîâîãî áàëàíñà.

Ïðèíöèï ñâîáîäîñîîáðàçíîãî îáðàçî-
âàíèÿ. Òâîð÷åñêàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ ëè÷-
íîñòè âîçìîæíà â ñëó÷àå èíòåãðàöèè äâóõ
ïðîöåññîâ: «ñâîáîäû îò» è «ñâîáîäû äëÿ»,
ãäå ïåðâûé — ýòî çàùèòà îò íåãàòèâíîé
îòêðûòîñòè ìèðà, ñîáñòâåííîãî «ß», à âòî-
ðîé — ñîçäàíèå ìàêñèìàëüíî áëàãîïðè-
ÿòíûõ óñëîâèé äëÿ òâîð÷åñêîé ñàìîðåà-
ëèçàöèè [18].

Îïîðà íà ïðèíöèï êóëüòóðîñîîáðàçíî-
ñòè è êóëüòóðîòâîð÷åñòâà èñêëþ÷àåò íà-
âÿçûâàíèå öåííîñòåé è îðèåíòèðóåò íà
îðãàíèçàöèþ óñëîâèé äëÿ èõ óçíàâàíèÿ,
ïîíèìàíèÿ è âûáîðà, íà ïðèìåíåíèå «òåõ-
íîëîãèé äèôôåðåíöèðîâàííîãî è èíäèâè-
äóàëèçèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ», ìåòîäèê ðàç-
âèâàþùåãî îáðàçîâàíèÿ; ñîäåéñòâóåò
ôîðìèðîâàíèþ ÷åëîâåêà êóëüòóðû, ñòðå-
ìÿùåãîñÿ ê ñîçèäàíèþ [19, ñ. 47].

Òâîð÷åñêîå ïðåîáðàçîâàíèå êóëüòóðû
ñîçäà¸ò ñèòóàöèþ íåîïðåäåë¸ííîñòè, íà-
ïðÿæ¸ííîñòè â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå,
ïîñêîëüêó â ïðîöåññå ðåøåíèÿ òâîð÷åñ-
êèõ çàäà÷ íå ìîæåò áûòü çàðàíåå èçâåñò-
íîãî îäíîçíà÷íîãî îòâåòà; ðåøàÿ òó èëè
èíóþ çàäà÷ó, âîñïèòàííèê èñïûòûâàåò
ýìîöèîíàëüíîå, èíòåëëåêòóàëüíîå íàïðÿ-
æåíèå. Ïîýòîìó â êîíòåêñòå íàøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ çíà÷èìîé ÿâëÿåòñÿ íàïðàâ-
ëåííîñòü íà ïðèíöèï ñèòóàöèîííîé
ñóáúåêò-ïîðîæäàþùåé íàïðÿæ¸ííîñòè,
òàê êàê:

1) ñèòóàöèîííûé õàðàêòåð íàïðÿæ¸ííî-
ñòè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû âñåãäà
îáóñëîâëåí âèäîì îáðàçîâàòåëüíîé
òåõíîëîãèè (â íàøåì ñëó÷àå — ìå-
òîäèêîé ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ðåá¸íêà ñðåäñòâàìè îáðàçî-
âàòåëüíîé ñðåäû);

2) ñóáúåêò-ïîðîæäàþùèé òèï âçàèìî-
äåéñòâèÿ ðåá¸íêà ñ îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäîé «…ïðîâîöèðóåò …ïðîÿâëåíèå
íàäñèòóàòèâíîé àêòèâíîñòè ïðîäóê-
òèâíîãî õàðàêòåðà…» [20, ñ. 86], êî-
òîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, âûñòóïàåò ïîä-
ëèííîé äåìîíñòðàöèåé ïðåîáðàçîâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè ñóáúåêòà.

Ïðèíöèï îðãàíèçàöèè ïåðñîíàëüíî
àäåêâàòíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû
(Â. À. ßñâèí) òðåáóåò ñîçäàíèÿ óñëîâèé
äëÿ ðàçâèòèÿ âñåõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà ñ ó÷¸òîì èõ èíäèâè-
äóàëüíûõ, âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé. Îñó-
ùåñòâëåíèå äàííîãî ïðèíöèïà ñòàíîâèò-
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ñÿ âîçìîæíûì ïîñðåäñòâîì îáðàùåíèÿ ê
òåõíîëîãèè èíäèâèäóàëüíî íàïðàâëåííî-
ãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, òî åñòü ê èíäè-
âèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêîìó ïîäõîäó êàê
ñðåäñòâó ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè êàæ-
äîãî ðåá¸íêà ïðè ïðåîáëàäàíèè ôðîí-
òàëüíûõ ôîðì îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Äàííûå ïðèíöèïû â ñîâîêóïíîñòè îáóñ-
ëîâëèâàþò ðåàëèçàöèþ ìåõàíèçìà ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, êîòîðûé îïðå-
äåëÿåòñÿ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ðåàëèçìà âî-
îáðàæåíèÿ ðåá¸íêà è ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé «…èíèöèàòèâíûé âûõîä çà ïðåäåëû
íàëè÷íîãî ïðîñòðàíñòâà âîçìîæíûõ àëü-
òåðíàòèâ ïóò¸ì ñîäåðæàòåëüíîãî ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ èõ ñâîéñòâ…» [21, ñ. 6—7], ãäå
çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ âèäåíèå öåíòðàëüíî-
ãî çâåíà íîâîé öåëîñòíîñòè — ñïåöèôè-
÷åñêîãî ñâîéñòâà ïðåäìåòà (êîòîðîå ìî-
æåò áûòü ñêðûòûì, «ëàòåíòíûì») — è ìûñ-
ëåííîå ñëåæåíèå (ïðåäñòàâëåíèå ñåáå),
êàê ýòî ñâîéñòâî áóäåò ïðîÿâëÿòü ñåáÿ â
íîâîé ñèòóàöèè [21].

Öåëåâàÿ óñòàíîâêà, ìåòîäîëîãè÷åñêèå
îñíîâàíèÿ è ïðèíöèïèàëüíûå ïîëîæåíèÿ
îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ìå-
õàíèçì ðàçâ¸ðòûâàíèÿ íàäñèòóàòèâíîñòè
îïðåäåëèëè ïðîåêòèðîâàíèå òåõíîëîãè-
÷åñêîãî êîìïîíåíòà ïðåäëàãàåìîé ìî-
äåëè, êîòîðûé ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí êàê
ïîëå âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà (äåòñêî-âçðîñëàÿ
îáùíîñòü) ïî ðåàëèçàöèè ìåòîäèêè ðàç-
âèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Âíóòðåííèì
ñîäåðæàíèåì äàííîãî êîìïîíåíòà ÿâëÿ-
åòñÿ îðãàíèçàöèÿ äâóõ âçàèìîñâÿçàííûõ
ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ: 1) ôîðìè-
ðîâàíèÿ êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ â îá-
ëàñòè ñîçäàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû
òâîð÷åñêîãî òèïà; 2) êîëëåêòèâíî-ðàñïðå-
äåë¸ííîé äåÿòåëüíîñòè ìåæäó ñóáúåêòà-
ìè ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äå-
òåé ñðåäñòâàìè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû.

Îñíîâíîé çàäà÷åé ïåðâîãî èç íèõ âûñ-
òóïàåò èñïîëüçîâàíèå âîçìîæíîñòåé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ó÷ðåæäåíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ â öåëÿõ îïòèìèçàöèè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà.

Òåîðåòè÷åñêèì áàçèñîì âûäåëåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé ïåäàãî-
ãîâ è îïðåäåëåíèÿ èõ ñòðóêòóðû â îáëà-
ñòè ñîçäàíèÿ òâîð÷åñêîé îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ïîñëóæèëè âûøåîáîçíà÷åííûå

ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ïîäõîäû è
êîíöåïöèè.

Ñòðóêòóðà êîìïåòåíòíîñòåé ïåäàãîãîâ
â ðàññìàòðèâàåìîé îáëàñòè ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ãðóïïû àáíîòèâíûõ êîìïåòåíöèé
è êîìïåòåíöèé ñðåäîîáðàçîâàíèÿ, ãäå àá-
íîòèâíîñòü âûñòóïàåò êàê êîìïëåêñíàÿ
ñïîñîáíîñòü ó÷èòåëÿ èëè ïåäàãîãà ê àäåê-
âàòíîìó âîñïðèÿòèþ, îñìûñëåíèþ, ïîíè-
ìàíèþ è ïðèíÿòèþ êðåàòèâíîãî ó÷åíèêà,
ñïîñîáíîñòü çàìåòèòü îäàð¸ííîãî ðåá¸í-
êà è îêàçàòü íåîáõîäèìóþ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó â ðàçâèòèè åãî
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà [22]. È òå è äðó-
ãèå êîìïåòåíöèè ñðåäîîáðàçîâàíèÿ ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ íàìè â êà÷åñòâå íå îòäåëü-
íûõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ, à âçàèìîñâÿçàííûõ,
èìåþùèõ îáùèå ïëîñêîñòè ïåðåñå÷åíèÿ
íà âñåõ óðîâíÿõ ïðåäñòàâëåííîé ñòðóêòó-
ðû êîìïåòåíòíîñòè ãðóïï (ðèñóíîê 2).

Ñîäåðæàòåëüíóþ îñíîâó êîìïåòåíòíî-
ñòåé ïåäàãîãîâ â îáëàñòè ñîçäàíèÿ òâîð-
÷åñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ó÷ðåæäå-
íèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñîñòàâèëè
ñëåäóþùèå ãðóïïû êîìïåòåíöèé.

Ìîòèâàöèîííî-êîãíèòèâíûå êîìïåòåí-
öèè. Äàííàÿ ãðóïïà, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëå-
íà ïåðåñå÷åíèåì ïëîñêîñòåé àáíîòèâíûõ
êîìïåòåíöèé è êîìïåòåíöèé ñðåäîîáðà-
çîâàíèÿ, âêëþ÷àåò ãëóáèííûå, ñðåäèííûå
(íà îñíîâå ß-êîíöåïöèè) è ïîâåðõíîñò-
íûå êîìïåòåíöèè. Ñóòü óêàçàííîé ãðóïïû
êîìïåòåíöèé âûðàæàåòñÿ â íàëè÷èè ïî-
òðåáíîñòåé â ïðèîáðåòåíèè ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ çíàíèé ïî èññëåäóåìîìó
íàïðàâëåíèþ, â ïîçíàíèè ñóùíîñòíûõ îñî-
áåííîñòåé êàòåãîðèé «îáðàçîâàòåëüíàÿ
ñðåäà», «òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü», â ñàìî-
ðàçâèòèè è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè, â
îâëàäåíèè ìåòîäè÷åñêèì èíñòðóìåíòàðè-
åì äèàãíîñòèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè äåòåé ñðåäñòâàìè îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû.

Ñòðóêòóðó êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ â
îáëàñòè ñîçäàíèÿ òâîð÷åñêîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ,
â ÷àñòíîñòè, ïîëå àáíîòèâíûõ êîìïåòåí-
öèé, îïðåäåëÿåò ãðóïïà êðåàòèâíûõ êîì-
ïåòåíöèé. Êîìïåòåíöèè ãëóáèííîãî óðîâ-
íÿ òàêîâîé — ýòî èíèöèàòèâà, íàäñèòóà-
òèâíàÿ òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü; ìîòèâàöèÿ
ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, ñòðåìëåíèå ê ñàìîàê-
òóàëèçàöèè. Ñðåäèííûé è ïîâåðõíîñòíûé
óðîâíè âëàäåíèÿ äàííîé ãðóïïîé êîìïå-
òåíöèé ñîñòàâëÿþò: à) ïðîáëåìîîáðàçó-
þùàÿ êîìïåòåíöèÿ [22]; á) ñïîñîáíîñòü ê
ïåðåíîñó çíàíèé, îïûòà â íîâóþ ñèòóà-
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öèþ; â) ñïîñîáíîñòü ê ýìîöèîíàëüíîìó
îòêëèêó (ýìïàòèéíîñòü). Ïîñëåäíÿÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ñêâîçíîé êîìïåòåíöèåé àáíîòèâíîãî
ïîëÿ êîìïåòåíòíîñòè è îáíàðóæèâàåò ñåáÿ
êàê ñîñòàâëÿþùàÿ ôàñèëèòàòîðñêèõ, êðå-
àòèâíûõ è ðåôëåêñèâíî-ïåðöåïòèâíûõ
êîìïåòåíöèé (ñì. ðèñóíîê 2).

Íåìàëîâàæíî òàêæå îâëàäåíèå ïåäà-
ãîãàìè ñëåäóþùèìè ôàñèëèòàòîðñêèìè
êîìïåòåíöèÿìè: à) ôàñèëèòàòîðñêîé êîì-
ïåòåíöèåé, îòíîñÿùåéñÿ ê ñàìîìó
ñåáå (ñïîñîáíîñòü ïåäàãîãà áûòü èñêðåí-
íèì, îòêðûòûì ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå);
á) ôàñèëèòàòîðñêèìè êîìïåòåíöèÿìè, îò-
íîñÿùèìèñÿ ê âçàèìîäåéñòâèþ ïåäàãîãà
ñ äðóãèìè (îòêðûòîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
äðóãèì, ïðîÿâëåíèå ýìïàòè÷åñêîãî ïîíè-
ìàíèÿ â ïðîòèâîâåñ îöåíî÷íîìó); â) ôà-
ñèëèòàòîðñêîé êîìïåòåíöèåé äåÿòåëüíî-
ñòíî-ïðîöåññóàëüíîãî ïîðÿäêà (çíàíèå è
ïðèìåíåíèå ðàöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ, ïðè-
¸ìîâ, òàêòèê, îêàçûâàþùèõ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó è èíèöèèðóþùèõ
ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé).

Ïåðå÷èñëåííûå êîìïåòåíöèè îòíîñÿò-
ñÿ ê òð¸ì óðîâíÿì ïîëÿ àáíîòèâíûõ êîì-
ïåòåíöèé. Ôàñèëèòàòîðñêàÿ êîìïåòåíöèÿ
äåÿòåëüíîñòíî-ïðîöåññóàëüíîãî ïîðÿäêà
ïðåäóñìàòðèâàåò èíòåãðàöèþ ñ ïîâåðõ-
íîñòíûì óðîâíåì ìîòèâàöèîííî-êîãíèòèâ-
íûõ êîìïåòåíöèé.

Àäåêâàòíîå âîñïðèÿòèå è ïîíèìàíèå
ðåá¸íêà, ïðîÿâëÿþùåãî òâîð÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü, ñîçäàíèå äëÿ íåãî ñîîòâåòñòâó-
þùåé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû íåâîçìîæ-
íû áåç îâëàäåíèÿ ïåäàãîãàìè êîìïåòåí-
öèÿìè ðåôëåêñèâíî-ïåðöåïòèâíîãî ïî-
ðÿäêà, òàêèìè êàê: à) ðåôëåêñèâíî-àíà-
ëèòè÷åñêèå êîìïåòåíöèè (ñïîñîáíîñòü
ïåäàãîãà ñòðîèòü ðåôëåêñèâíóþ ïðàêòè-
êó è ñîáñòâåííûé ñöåíàðèé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; óñòàíàâëèâàòü äå-
ôèöèòíûå êîìïåòåíöèè; àäåêâàòíî îöå-
íèâàòü òåêóùåå ñîñòîÿíèå è äèíàìèêó
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ðåá¸í-
êà è äð.); á) êîìïåòåíöèè îáùåíèÿ (ïðè-
çíàíèå îáùåíèÿ, ñóáúåêòà ïî âçàèìîäåé-
ñòâèþ è ñàìîãî ñåáÿ êàê öåííîñòü; îá-

Ðèñóíîê 2 — Ñòðóêòóðà êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ
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ëàäàíèå ïîçèòèâíîé ß-êîíöåïöèåé, ïåð-
öåïòèâíûå, èíòåðàêòèâíûå, êîììóíèêàòèâ-
íûå êîìïåòåíöèè).

Äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà â ðàññìàòðèâà-
åìîì íàïðàâëåíèè áóäåò ýôôåêòèâíîé â
òîì ñëó÷àå, åñëè îí âëàäååò ïðîåêòíîé
êóëüòóðîé, òî åñòü ïðîåêòíî-êîíñòðóêòèâ-
íûìè êîìïåòåíöèÿìè (ðàçðàáàòûâàåò ìå-
òîäè÷åñêîå è ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåí-
íîå îñíàùåíèå çàíÿòèé è îðãàíèçîâàí-
íûõ âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ïîñòóïàòåëüíîãî
ðàçâ¸ðòûâàíèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè
ðåá¸íêà; ïðîåêòèðóåò âàðèàíòû òàêòèê
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè â ìåæëè÷íîñ-
òíîì âçàèìîäåéñòâèè â çàâèñèìîñòè îò
îòíîøåíèÿ ñóáúåêòà îáùåíèÿ ê ïðîáëåìå
è äð.).

Îðèåíòàöèÿ íà ïðåäñòàâëåííóþ ñòðóê-
òóðó êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ ïîçâîëèò,
íà íàø âçãëÿä, ðàçðåøèòü ïðîòèâîðå÷èå
ìåæäó íåîáõîäèìîñòüþ ñîçäàíèÿ òâîð÷åñ-
êîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû â ó÷ðåæäåíèè
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è îòñóòñòâèåì
ó ïåäàãîãîâ íåîáõîäèìûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êîìïåòåíöèé.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ â äàííîé îá-
ëàñòè íàìè áûë îñóùåñòâë¸í îòáîð íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ è ïðîâåäå-
íà èõ ñèñòåìàòèçàöèÿ ñ îïîðîé íà êëàñ-
ñèôèêàöèþ ìåòîäîâ ïðîäóêòèâíîãî îáó-
÷åíèÿ À. Â. Õóòîðñêîãî [23]. Ýòî:

1) êîãíèòèâíûå ìåòîäû — ìåòîä ýìïà-
òèè, ìåòîä ãëîññèðîâàíèÿ, ìåòîä ñèìâî-
ëè÷åñêîãî âèäåíèÿ, ìåòîä îáñóæäåíèÿ è
ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì «ÏÎÏÑ-ôîðìóëà», äè-
äàêòè÷åñêèé ñèíêâåéí, ëåêöèÿ ïî îïîðíûì
ñëîâàì ñ ýëåìåíòàìè èçëîæåíèÿ, óïðàæ-
íåíèå «Ìåíòàëüíàÿ êàðòà» è äð.;

2) êðåàòèâíûå — ìåòîä ïðîèçâîëüíî
âûáðàííûõ ñëîâ, ìåòîä «Åñëè áû…», ìå-
òîä îáðàçíîé êàðòèíû, óïðàæíåíèÿ íà àê-
òèâèçàöèþ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà è ò. ï.;

3) îðãäåÿòåëüíîñòíûå — ìåòîä ìîäå-
ëèðîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
«Ìåòîä ôèçè÷åñêèõ äåéñòâèé» Ê. À. Ñòà-
íèñëàâñêîãî, ìåòîä «Àíàëèç ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ñèòóàöèé â òåõíèêå “îáðàòíîé ñâÿçè”»,
òðåíèíãîâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ è äð.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåññà ôîðìèðîâà-
íèÿ êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ â îáëàñòè
ñîçäàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû òâîð÷åñ-
êîãî òèïà, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îïðåäåëÿåò
ðåçóëüòàòèâíîñòü êîëëåêòèâíî-ðàñïðåäå-
ë¸ííîé äåÿòåëüíîñòè ìåæäó ñóáúåêòàìè
ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî

ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ðàáîòà â ðàìêàõ óêàçàííîé äåÿòåëüíî-
ñòè îáóñëîâëåíà ìåõàíèçìîì ðàçâ¸ðòû-
âàíèÿ íàäñèòóàòèâíûõ ðåøåíèé (òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè) è âêëþ÷àåò òðè ýòàïà —
èññëåäîâàòåëüñêèé, ýâðèñòèêî-ãèïîòåòè-
÷åñêèé è òâîð÷åñêèé. Çàäà÷åé ïåðâîãî
ýòàïà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ó äåòåé ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (5—6 ëåò) ñïî-
ñîáíîñòè îáíàðóæèâàòü ñïåöèôè÷åñêèå
ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ; âòîðîãî — ðàçâèòèå
ó äîøêîëüíèêîâ óìåíèÿ ìûñëåííî îïåðè-
ðîâàòü îáðàçàìè; òðåòüåãî — ðàçâèòèå
óìåíèÿ íà îñíîâå èìåþùèõñÿ çíàíèé, óìå-
íèé, íàâûêîâ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåí-
íîñòåé ñòàâèòü ñåáå çàäà÷è (ïðîÿâëÿòü
íàäñèòóàòèâíîñòü). Ñêâîçíîé öåëåâîé óñ-
òàíîâêîé ïðè ðåàëèçàöèè äàííîãî àëãî-
ðèòìà âûñòóïàåò ãàðìîíèçàöèÿ ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðû è ñîöèàëüíûõ ýìîöèé. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåíàçâàííûìè çàäà÷à-
ìè è ïðèíöèïàìè â ðåçóëüòàòå òåîðåòè-
÷åñêîãî àíàëèçà è ïðàêòè÷åñêèõ ïîèñêîâ
íàìè áûëè âûÿâëåíû íàèáîëåå îïòèìàëü-
íûå ìåòîäû, ñîäåéñòâóþùèå ðàçâèòèþ
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé íà òîì èëè
èíîì ýòàïå. Â ðàññìàòðèâàåìóþ ìîäåëü
áûëè âêëþ÷åíû êàê ñïåöèôè÷åñêèå: èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèé, äèàëåêòè÷åñêèé, ïåðñî-
íèôèöèðîâàíî-çàÿâèòåëüíûé, ìåòîä «âêëþ-
÷åíèÿ», ïðîáëåìíîãî èçëîæåíèÿ, ìåòîä âîï-
ðîñîâ ïî èåðàðõè÷åñêîé ëåñòíèöå Ý. Ëàí-
äàó, — òàê è íåñïåöèôè÷åñêèå, â ÷àñòíî-
ñòè ãðóïïà ìåòîäîâ îïòèìèçàöèè îòíîøå-
íèé ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà äðóã ê äðóãó â äèàäàõ «ðåá¸íîê — ðå-
á¸íîê», «âçðîñëûé — ðåá¸íîê», ìåòîäû ðàç-
âèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Êðàòêî îáîñíóåì íåîáõîäèìîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñïåöè-
ôè÷åñêèõ ìåòîäîâ â êà÷åñòâå êîìïîíåí-
òîâ ïðåäëîæåííîé íàìè ìîäåëè.

Òàê, îáðàùåíèå ê ãðóïïå ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî õàðàêòåðà îáóñëîâëåíî
èõ âîçìîæíîñòüþ ñîäåéñòâîâàòü ðàçâèòèþ
óìåíèÿ ðàçðåøàòü ñèòóàöèè íåîïðåäåë¸í-
íîñòè, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì ðåàëèñòè÷åñêèå
òåíäåíöèè; ðàçâèâàòü è àêòóàëèçèðîâàòü
âîîáðàæåíèå ðåá¸íêà, ìîòèâèðîâàòü äåòåé
ê ïðîÿâëåíèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè è
äð. [24].

Ìûñëèòåëüíûå ïðîöåññû îáåñïå÷èâà-
þò äâèæåíèå, ïîñòóïàòåëüíîå âîñõîæäå-
íèå ê ïðîÿâëåíèþ ïîäëèííîé òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè, âûðàæàþùåéñÿ â íàäñèòóàòèâ-
íîñòè. Ðàçâèòèå äèíàìè÷íîñòè ìûñëè-
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òåëüíûõ ïðîöåññîâ ïðåäïîëàãàåò ïðèìå-
íåíèå ìåòîäà ïðîòèâîðå÷èâûõ (äèàëåêòè-
÷åñêèõ) ñèòóàöèé. Ïîñëåäíèé ñïîñîáñòâó-
åò àêòèâèçàöèè è ðàçâèòèþ ðÿäà äèàëåê-
òè÷åñêèõ óìñòâåííûõ äåéñòâèé, òàêèõ êàê
îáúåäèíåíèå, îáðàùåíèå, îïîñðåäñòâîâà-
íèå è äð. Çàäàíèÿ-ñèòóàöèè íåîïðåäåë¸í-
íîñòè, ïîñòðîåííûå â ëîãèêå àêòèâèçàöèè
âûøåíàçâàííûõ äèàëåêòè÷åñêèõ óìñòâåí-
íûõ äåéñòâèé, ñîäåéñòâóþò óñòàíîâëåíèþ
âçàèìîèñêëþ÷àþùèõ îòíîøåíèé â ïðåä-
ìåòàõ è ÿâëåíèÿõ, ðàçâèòèþ óìåíèé èçìå-
íÿòü ïðèâû÷íóþ ñèñòåìó îáúÿñíåíèÿ ïðî-
öåññà èëè ÿâëåíèÿ, ïðèíèìàÿ êîíå÷íîå
ïîëîæåíèå çà èñõîäíîå, à èñõîäíîå — çà
êîíå÷íîå [6], âèäåòü öåëîå ðàíüøå åãî
÷àñòåé [25].

Îáðàùåíèå ê ìåòîäó «âêëþ÷åíèÿ» íà-
ðÿäó ñ ðåàëèçìîì âîîáðàæåíèÿ ðàçâè-
âàåò èíòóèòèâíîå ìûøëåíèå, ñïîñîáíîñòü
ê ïðåîáðàçîâàíèþ èñõîäíîé öåëîñòíîñ-
òè ïóò¸ì ðàçðåøåíèÿ ïðîòèâîðå÷èÿ, à òàê-
æå ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü, ÷òî îäèí è òîò
æå ýëåìåíò ïðåäìåòà, îäíî è òî æå ÿâ-
ëåíèå ìîæåò áûòü ñîñòàâëÿþùåé ìíîãèõ
ïðåäìåòîâ, ÿâëåíèé [26]. Èñïîëüçîâàíèå
ïåðñîíèôèöèðîâàíî-çàÿâèòåëüíîãî ìåòî-
äà íàöåëåíî íà ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè
äåòåé ê ïîñòàíîâêå íàäñèòóàòèâíûõ çà-
äà÷ íà îñíîâå èìåþùèõñÿ çíàíèé, óìå-
íèé è íàâûêîâ è èäèâèäóàëüíûõ îñîáåí-
íîñòåé [27].

Ìåòîä âîïðîñîâ ïî èåðàðõè÷åñêîé ëå-
ñòíèöå Ý. Ëàíäàó âûñòóïàåò êàê ñèíòå-
çèðîâàííûé ìåòîä, âêëþ÷àþùèé ïðè¸ìû
ìûñëåííîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ, ðàáîòó
ñ âîîáðàæàåìûìè ñèòóàöèÿìè. Îí íà-
ïðàâëåí íà ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâ âûñøå-
ãî ïîðÿäêà, öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê îê-
ðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, íà îòêðû-
òèå êóëüòóðíûõ ñìûñëîâ ÿâëåíèé, ïðåä-
ìåòîâ [28].

Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ïðîáëåìíûõ ñè-
òóàöèé ñîäåéñòâóåò ðàçâèòèþ ó äîøêîëü-
íèêîâ ñïîñîáíîñòåé âèäåòü ïðîòèâîðå÷è-
âîñòü òåõ èëè èíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé,
ÿâëåíèé, ïðåäóãàäûâàòü íåêîòîðûå ñîáû-
òèÿ, ñïîñîáñòâóåò ñòàíîâëåíèþ ïðîãíîñ-
òè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, âêëþ÷åíèþ â ïîèñ-
êîâóþ äåÿòåëüíîñòü è, êàê ñëåäñòâèå, äàëü-
íåéøåìó ôîðìèðîâàíèþ òâîð÷åñêîé àê-
òèâíîñòè íàäñèòóàòèâíîãî òèïà [2].

Çäåñü íåîáõîäèìî îòìåòèòü âàæíóþ
ðîëü ãàðìîíèçàöèè ýìîöèîíàëüíîé ñôå-
ðû äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà (5—6 ëåò). Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàöèîíàëü-
íûì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå â

ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ïðîöåññà ðàç-
âèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äîøêîëüíè-
êîâ ìåòîäîâ îïòèìèçàöèè îòíîøåíèé ìåæ-
äó ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà. Â íàøåé ìîäåëè îíè ïðåäñòàâëåíû
ãðóïïàìè ìåòîäîâ îïòèìèçàöèè îòíîøå-
íèÿ: ê ðåá¸íêó ñî ñòîðîíû ïåäàãîãà; ê
ðåá¸íêó ñî ñòîðîíû ðåá¸íêà; êî âçðîñ-
ëîìó ñî ñòîðîíû ðåá¸íêà. Åäèíûìè äëÿ
íèõ ÿâëÿþòñÿ òðåíèíãîâûå èãðû è óïðàæ-
íåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå êîììó-
íèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, ÷óâñòâà áëè-
çîñòè ñ äðóãèìè äåòüìè è ñî çíà÷èìûìè
âçðîñëûìè, ýìïàòèè, äîâåðèÿ; ñïîñîáñòâó-
þùèå ïðåîäîëåíèþ íåðåøèòåëüíîñòè,
ñíèæåíèþ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ è ò. ä. Êðîìå âûøåîáîçíà÷åííîãî,
ãðóïïà ìåòîäîâ îïòèìèçàöèè îòíîøåíèÿ
ê ðåá¸íêó ñî ñòîðîíû çíà÷èìîãî âçðîñ-
ëîãî ìîæåò áûòü äîïîëíåíà ìåòîäîì ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè, èñïîëüçîâàíèå
êîòîðîãî ïîçâîëÿåò ïðè ñòîëêíîâåíèè
ðåá¸íêà ñ ïðîáëåìîé ïîèñêà ñîáñòâåí-
íîãî ðåøåíèÿ ñîçäàòü îïòèìàëüíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ ïðîÿâëåíèÿ èì àêòèâíîñòè è
èíèöèàòèâíîñòè.

Çíà÷èìîå ìåñòî â ðàçâèòèè òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè äîøêîëüíèêà îòâîäèòñÿ
òàêæå òåõíîëîãèè îöåíèâàíèÿ äåÿòåëüíî-
ñòè è ëè÷íîñòè ðåá¸íêà ñêâîçü ïðèçìó
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè è ñîçäàíèÿ
àòìîñôåðû ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíî-
ñòè è çàùèù¸ííîñòè, à èìåííî ñêâîçü
ïðèçìó «ïÿòè èñêóññòâ»: «èñêóññòâà óâà-
æåíèÿ», «èñêóññòâà ïîíèìàíèÿ», «èñêóññò-
âà ïîìîùè è ïîääåðæêè», «èñêóññòâà äî-
ãîâîðà», «èñêóññòâà áûòü ñîáîé».

Îöåíî÷íî-ðåçóëüòàòèâíûé êîìïî-
íåíò ìîäåëè ïðåäñòàâëÿåò ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ïîñðåäñòâîì îáðàçîâàòåëü-
íîé ñðåäû è âêëþ÷àåò êðèòåðèàëüíûå ïðè-
çíàêè êîìïîíåíòîâ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè (íàäñèòóàòèâíî-ïðåîáðàçîâàòåëüíûé
õàðàêòåð òâîð÷åñêèõ ðåøåíèé, äèôôåðåí-
öèðîâàííîñòü ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé
ñôåðû, óìåíèå âèäåòü öåëîå ðàíüøå ÷àñ-
òåé (ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâàöèîííûé êîì-
ïîíåíò); ðåàëèçì âîîáðàæåíèÿ è ìûñëåí-
íîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå (èíòåëëåêòóàëü-
íî-êðåàòèâíûé êîìïîíåíò)), à òàêæå äè-
íàìèêó èõ ïîêàçàòåëåé â çàâèñèìîñòè îò
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äàííîãî ÿâëåíèÿ ó äåòåé.

Âûäåëåííûå êðèòåðèàëüíûå ïðèçíàêè,
à òàêæå èõ ïîêàçàòåëè ïîçâîëÿò ðåàëüíî
îòðàçèòü ýôôåêòèâíîñòü ôóíêöèîíèðîâà-
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íèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû êàê óñëîâèÿ
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Òàêèì îáðàçîì, áûëà äîêàçàíà âåðè-
ôèêàöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëàãàåìîé
ìîäåëè. Â ÷àñòíîñòè, óñòàíîâëåíî, ÷òî ðå-
çóëüòàòèâíîñòü êîëëåêòèâíî-ðàñïðåäå-
ë¸ííîé äåÿòåëüíîñòè ìåæäó ñóáúåêòàìè
ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ðåá¸í-
êà îïðåäåëÿåòñÿ êîìïåòåíòíîñòüþ ïåäà-
ãîãîâ â èññëåäóåìîé íàìè îáëàñòè, òî
åñòü íàëè÷èåì ó íèõ àáíîòèâíûõ êîìïå-
òåíöèé è êîìïåòåíöèé ñðåäîîáðàçîâàíèÿ,
ñîäåðæàòåëüíóþ îñíîâó êîòîðûõ ñîñòàâ-
ëÿþò ãðóïïû ìîòèâàöèîííî-êîãíèòèâíûõ,
êðåàòèâíûõ, ôàñèëèòàòîðñêèõ, ðåôëåêñèâ-
íî-ïåðöåïòèâíûõ, ïðîåêòíî-êîíñòðóêòèâ-
íûõ êîìïåòåíöèé. Â ñâîþ î÷åðåäü, óêà-
çàííàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîäåéñòâóåò äàëü-
íåéøåé îòðàáîòêå è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
âûøåíàçâàííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîì-
ïåòåíöèé ïåäàãîãà. Äîêàçàíà çíà÷èìîñòü
èíòåãðàöèè ñïåöèôè÷åñêèõ ìåòîäîâ ðàç-
âèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé è
ìåòîäîâ îïòèìèçàöèè îòíîøåíèé, ðåàëè-
çóåìûõ ïîñðåäñòâîì îáðàùåíèÿ ê òåõíî-
ëîãèè èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäà, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áîëåå âûñîêî-
ãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî
íàìè èíòåãðàòèâíîãî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè.
Òàê, íà ýòàïå ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâîäèìîãî ñ öåëüþ àïðîáàöèè ñîçäàí-
íîé íàìè ìîäåëè, âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â
óðîâíå ðàçâèòèÿ êðèòåðèàëüíûõ ïðèçíà-
êîâ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé â çàâè-
ñèìîñòè îò âêëþ÷åíèÿ/íåâêëþ÷åíèÿ â
ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ìåòîäîâ îï-

òèìèçàöèè îòíîøåíèé. Â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå, ãäå áûëè ââåäåíû äâå
íåçàâèñèìûå ïåðåìåííûå (ñïåöèôè÷åñ-
êèå ìåòîäû ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè è ìåòîäû îïòèìèçàöèè îòíîøåíèé),
äåòè èìåëè áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé òâîð÷åñêîé àê-
òèâíîñòè; ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðåçóëüòàòàìè
êîíñòàòèðóþùåãî è êîíòðîëüíîãî ñðåçîâ
ïèëîòàæíîãî ýêñïåðèìåíòà îáíàðóæåíû
íà âûñîêîì óðîâíå ñòàòèñòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ñ
îäíîé íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé (ñïåöè-
ôè÷åñêèå ìåòîäû ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè) ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ðàçâèòèÿ
êðèòåðèàëüíûõ ïðèçíàêîâ íà êîíñòàòèðó-
þùåì è êîíòðîëüíîì ýòàïå ÿâëÿëèñü íå-
îäíîçíà÷íûìè. Ïî íåêîòîðûì èç êðèòå-
ðèàëüíûõ ïîêàçàòåëåé òâîð÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè äåòåé óñòàíîâëåíû ðàçëè÷èÿ, ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûå (íàäñèòóàòèâíî-
ïðåîáðàçîâàòåëüíûé õàðàêòåð òâîð÷åñêèõ
ðåøåíèé, ìûñëåííîå ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèå), ïî äðóãèì — íà âûñîêîì óðîâíå ñòà-
òèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (ðåàëèçì âîîá-
ðàæåíèÿ), ïî òðåòüèì — íà óðîâíå ñòàòè-
ñòè÷åñêîé òåíäåíöèè (óìåíèå âèäåòü öå-
ëîå ðàíüøå ÷àñòåé). Íå îáíàðóæåíî ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî òà-
êîìó êðèòåðèàëüíîìó ïðèçíàêó, êàê äèô-
ôåðåíöèðîâàííîñòü ýìîöèîíàëüíî-ëè÷-
íîñòíîé ñôåðû. Âñ¸ âûøåñêàçàííîå ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ñîñòîÿòåëüíîñòè è àäåê-
âàòíîñòè ñîäåðæàòåëüíîãî íàïîëíåíèÿ
âñåõ ñòðóêòóðîîáðàçóþùèõ ýëåìåíòîâ
ìîäåëè ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè äåòåé ñðåäñòâàìè îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû.

Ñïèñîê öèòèðîâàííûõ èñòî÷íèêîâ

1. Ñàâåíêîâ, À. È. Èññëåäîâàòåëüñêèå ìåòîäû îáó÷åíèÿ â äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè /
À. È. Ñàâåíêîâ // Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå. — 2005. — ¹ 12. — Ñ. 82—85; 2006. — ¹ 1. —
Ñ. 21—30.

2. Áóõàðîâà, È. Ñ. Ïðîáëåìíûé ïîäõîä â ðàçâèòèè íåàäàïòèâíîé àêòèâíîñòè ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ : äèñ. … êàíä. ïåä. íàóê : 13.00.07 / È. Ñ. Áóõàðîâà. — Åêàòåðèíáóðã, 2005. —
202 ë.

3. Èëüíèöêàÿ, È. Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè â ïðîöåññå ïðîáëåìíîãî îáó÷å-
íèÿ / È. Èëüíèöêàÿ, Ë. Îñòàïåíêî // Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå. — 2006. — ¹ 12. — Ñ. 82—85.

4. Ãèí, Ñ. È. Çàíÿòèÿ ïî ÒÐÈÇ â äåòñêîì ñàäó : ïîñîáèå / Ñ. È. Ãèí. — 4-å èçä. — Ìèíñê : ÈÂÖ
Ìèíôèíà, 2008. — 112 ñ.

5. Êîçûðåâà, Í. À. Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé ïîçèöèè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â èãðå ñ ïðîòèâîðå-
÷èÿìè / Í. À. Êîçûðåâà // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. — 2007. — ¹ 2. — Ñ. 80—91.

6. Âåðàêñà Í. Å. Ðàçâèòèå ïðåäïîñûëîê äèàëåêòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå /
Í. Å. Âåðàêñà // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. — 1987. — ¹ 4. — Ñ. 135—139.

7. Áåëîðóññêàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ : â 2 ò. / íàó÷. ðåä. : À. Ï. ×åðíÿêîâà,
Ç. È. Ìàëåéêî, Ñ. Ï. Ñàìóýëü ; ðåäêîë. : À. Ñ. Ëàïò¸íîê [è äð. ]. — Ìèíñê : Àäóêàöûÿ i
âûõàâàííå, 2015. — Ò. 1. — 735 ñ.



95ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß

ÄÎØÊÎËÜÍÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

¹
2
, 2

0
1
7

ÍÀÓÊÀ È ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

8. Ìîäåëü // Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå. Ñëîâàðü òåðìèíîâ / ñîñò. Í. À. Âèíîãðàäîâà [è äð.]. —
Ì. : Àéðèñ-ïðåññ, 2005. — Ñ. 169.

9. Ïåòðîâñêèé, Â. À. Ëè÷íîñòü â ïñèõîëîãèè : ïàðàäèãìà ñóáúåêòíîñòè / Â. À. Ïåòðîâñêèé. —
Ðîñòîâ í/Ä : Ôåíèêñ, 1996. — 512 ñ.

10.Óçíàäçå, Ä. Í. Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ä. Í. Óçíàäçå ; ïåð. ñ ãðóç. Å. Ø. ×îìàõèäçå ; ïîä ðåä.
È. Â. Èìåäàäçå. — Ì. : Ñìûñë ; ÑÏá. : Ïèòåð, 2004. — 413 ñ.

11.Ëåâèí, Ê. Òîïîëîãèÿ è òåîðèÿ ïîëÿ / Ê. Ëåâèí // Õðåñòîìàòèÿ ïî èñòîðèè ïñèõîëîãèè.
Ïåðèîä îòêðûòîãî êðèçèñà (íà÷àëî 10-õ — ñåðåäèíà 30-õ ãîäîâ ÕÕ â.) / ïîä ðåä. :
Ï. ß. Ãàëüïåðèíà, À. Í. Æäàí. — Ì. : Èçä-âî Ìîñê. óí-òà, 1980. — Ñ. 122—131.

12.Øòåðí, Â. Ïåðñîíàëèñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ / Â. Øòåðí // Èñòîðèÿ çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè
(30—60-å ãã. ÕÕ â.). Òåêñòû / ïîä ðåä. : Ï. ß. Ãàëüïåðèíà, À. Í. Æäàí. — Ì. : Èçä-âî Ìîñê.
óí-òà, 1986. — Ñ. 186—198.

13.Ìÿñèùåâ, Â. Í. Ïñèõîëîãèÿ îòíîøåíèé / Â. Í. Ìÿñèùåâ ; ïîä ðåä. À. À. Áîäàëåâà. — Ì. :
Èí-ò ïðàêò. ïñèõîëîãèè ; Âîðîíåæ : ÌÎÄÝÊ, 1995. — 356 ñ.

14.Áîíäàðåâñêàÿ, Å. Â. Ïåäàãîãèêà : ëè÷íîñòü â ãóìàíèñòè÷åñêèõ òåîðèÿõ è ñèñòåìàõ âîñïèòàíèÿ :
ó÷åá. ïîñîáèå / Å. Â. Áîíäàðåâñêàÿ, Ñ. Â. Êóëüíåâè÷. — Ðîñòîâ í/Ä : Òâîð÷åñêèé öåíòð
«Ó÷èòåëü», 1999. — 560 ñ.

15.Çèìíÿÿ, È. À. Êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè — íîâàÿ ïàðàäèãìà ðåçóëüòàòà ñîâðåìåííîãî îáðà-
çîâàíèÿ [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / È. À. Çèìíÿÿ // Èíòåðíåò-æóðíàë «Ýéäîñ». — 2006. — 5 ìàÿ. —
Ðåæèì äîñòóïà : http://www.eidos.ru/journal/2006/0505.htm. — Äàòà äîñòóïà : 15.02.2015.

16.Ñïåíñåð-ìë., Ëàéë Ì. Êîìïåòåíöèè íà ðàáîòå / Ëàéë Ì. Ñïåíñåð-ìë. è Ñàéí Ì. Ñïåíñåð ;
ïåð. ñ àíãë. — Ì. : HIPPO, 2005. — 384 ñ.

17.Ñèòàðîâ, Â. À. Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ íåíàñèëèÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå : ó÷åá.
ïîñîáèå / Â. À. Ñèòàðîâ, Â. Ã. Ìàðàëîâ ; ïîä ðåä. Â. À. Ñëàñò¸íèíà. — Ì., 2000. — 216 ñ.

18.Ìèõàéëîâà, Í. Í. Ïåäàãîãèêà ïîääåðæêè : ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå / Í. Í. Ìèõàéëîâà,
Ñ. Ì. Þñôèí. — Ì. : ÌÈÐÎÑ, 2001. — 208 ñ.

19.Áîíäàðåâñêàÿ, Å. Â. Öåííîñòíûå îñíîâàíèÿ ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîãî âîñïèòàíèÿ /
Å. Â. Áîíäàðåâñêàÿ // Ïåäàãîãèêà. — 2007. — ¹ 8. — Ñ. 44—53.

20.Ïàíîâ, Â. È. Ïñèõîäèäàêòèêà îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì : òåîðèÿ è ïðàêòèêà / Â. È. Ïàíîâ. —
ÑÏá. : Ïèòåð, 2007. — 352 ñ.

21.Àëåêñååíêîâà, Å. Ã. Ôåíîìåí íàäñèòóàòèâíîñòè â ïðîöåññå ðåøåíèÿ òâîð÷åñêèõ çàäà÷ äåòü-
ìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà : àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ïñèõîë. íàóê : 19.00.07 /
Å. Ã. Àëåêñååíêîâà ; Èí-ò äîøê. îáðàçîâ. è ñåì. â-íèÿ ÐÀÎ. — Ì., 2000. — 28 ñ.

22.Êðåàòèâíîñòü êàê êëþ÷åâàÿ êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãà : ìîíîãðàôèÿ / ïîä ðåä. : ïðîô.
Ì. Ì. Êàøàïîâà, äîö. Ò. Ã. Êèñåë¸âîé, äîö. Ò. Â. Îãîðîäîâîé. — ßðîñëàâëü : ÈÏÊ «Èíäèãî»,
2013. — 392 ñ.

23. Õóòîðñêîé, À. Â. Ðàçâèòèå îäàð¸ííîñòè øêîëüíèêîâ: Ìåòîäèêà ïðîäóêòèâíîãî îáó÷åíèÿ :
ïîñîáèå / À. Â. Õóòîðñêîé. — Ì. : ÂËÀÄÎÑ, 2000. — 320 ñ.

24. Ñàâåíêîâ, À. È. Îäàð¸ííûå äåòè â äåòñêîì ñàäó è øêîëå : ó÷åá. ïîñîáèå / À. È. Ñàâåíêîâ. —
Ì. : Àêàäåìèÿ, 2000. — 232 ñ.

25.Âåðàêñà, Í. Å. Äèàëåêòè÷åñêîå ìûøëåíèå è òâîð÷åñòâî / Í. Å. Âåðàêñà // Âîïðîñû ïñèõîëî-
ãèè. — 1990. — ¹ 4. — Ñ. 5—14.

26.Äüÿ÷åíêî, Î. Ì. Âîîáðàæåíèå äîøêîëüíèêà / Î. Ì. Äüÿ÷åíêî. — Ì. : Çíàíèå, 1986. — 96 ñ.
27.Åðìîõèíà, Î. Í. Ôîðìèðîâàíèå íàäñèòóàòèâíîé ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè øêîëüíèêîâ

(íà ïðèìåðå îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó ó÷àùèõñÿ ñåëüñêîé øêîëû) : äèñ. … êàíä. ïåä.
íàóê : 13.00.01 / Î. Í. Åðìîõèíà. — Óëüÿíîâñê, 2006. — 200 ë.

28.Ëàíäàó, Ý. Îäàð¸ííîñòü òðåáóåò ìóæåñòâà : Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå îäàð¸ííîãî
ðåá¸íêà / Ý. Ëàíäàó ; ïåð. ñ íåì. À. Ï. Ãîëóáåâà ; íàó÷. ðåä. ðóñ. òåêñòà Í. Ì. Íàçàðîâà. —
Ì. : Àêàäåìèÿ, 2002. — 144 ñ.

Ìàòåðèàë ïîñòóïèë â ðåäàêöèþ 27.01.2017.



96

ÈÍÊËÞÇÈÂÍÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ
¹

2
, 2

0
1
7

ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß

ÍÀÓÊÀ È ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

ТЕМА ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ

Пренатальное воспитание:
взгляд в будущее

Èñòîðèÿ ÷åëîâåêà â òå÷åíèå äåâÿòè ìåñÿöåâ,
ïðåäøåñòâóþùèõ åãî ðîæäåíèþ, âåðîÿòíî,
ÿâëÿåòñÿ áîëåå èíòåðåñíîé è ñîäåðæèò ñî-
áûòèÿ áîëüøåé âàæíîñòè, ÷åì âñå òðè ïî
äâàäöàòü è äåñÿòü ëåò â ïîñëåäóþùåì.

Ñýìþýëü Òåéëîð Êîëðèäæ

Ã. Â. Ïåõîòà,
ìåòîäèñò

îòäåëà òâîð÷åñêèõ ìåòîäèê
îáó÷åíèÿ ìîëîä¸æè

Àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âàæíûå âîï-
ðîñû âîñïèòàíèÿ ðåá¸íêà â ïðåíàòàëü-
íîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ, êîòîðûé îêàçû-
âàåò âîçäåéñòâèå íà âñþ äàëüíåéøóþ
æèçíü ÷åëîâåêà; ïîäãîòîâêè áóäóùèõ
ðîäèòåëåé ê ñîçíàòåëüíîìó çà÷àòèþ çäî-
ðîâûõ, ïîòåíöèàëüíî îäàð¸ííûõ äåòåé;
îáîáùàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷¸íûõ â
îáëàñòè âíóòðèóòðîáíîé (äîðîäîâîé)
ïåäàãîãèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåíàòàëüíîå âîñïè-
òàíèå, âíóòðèóòðîáíàÿ (äîðîäîâàÿ) ïåäà-
ãîãèêà, ñîçíàòåëüíîå ðîäèòåëüñòâî, äó-
õîâíàÿ ãàëüâàíîïëàñòèêà.

The article deals with important issues of
child upbringing in the prenatal period of
their development, which has an impact
on the whole future l i fe of a person.
Preparing future parents for the conscious
conceiving of healthy, potentially gifted
children is considered. The results of
studies of domestic and foreign scientists
in the f ie ld of intrauter ine (prenatal)
pedagogy are summarized.

Keywords: prenatal upbringing, upbringing
before bir th,  intrauter ine (prenata l )
pedagogy, conscious parenthood, spiritual
galvanoplastics.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà ÷åëîâå÷åñòâî ñòî-
èò ïåðåä ãëîáàëüíûìè ïðîáëåìàìè ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîãî, ýêîëîãè÷åñêîãî, ýòíè÷åñêî-
ãî, íðàâñòâåííîãî õàðàêòåðà, ïåðåä óãðîçîé
óíè÷òîæåíèÿ ñåáÿ êàê ôîðìû æèçíè íà Çåìëå,
ìíîãèõ ëþäåé, íàñåëÿþùèõ íàøó ïëàíåòó, âîë-
íóþò âîïðîñû ñîçäàíèÿ ñ÷àñòëèâîé ñåìüè, â
êîòîðîé ìîãëè áû ðîæäàòüñÿ çäîðîâûå, ñ âû-
ñîêèì èíòåëëåêòóàëüíî-òâîð÷åñêèì, äóõîâíî-
íðàâñòâåííûì ïîòåíöèàëîì äåòè. Íàñòîÿòåëü-
íî òðåáóåò îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ çàäà÷à ïî-
èñêà ïóòåé íðàâñòâåííîãî è ôèçè÷åñêîãî îç-
äîðîâëåíèÿ ÷åëîâåêà. Îäíèì èç íèõ, íà íàø
âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ ãðàìîòíî îðãàíèçîâàííàÿ ïðî-
ñâåòèòåëüñêàÿ è îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ñ áóäóùèìè ðîäèòåëÿìè, ãóìàíèçàöèÿ äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé íà÷èíàÿ ñ âíóòðèóò-
ðîáíîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà, âîçäåéñòâó-
þùåãî íà âñþ äàëüíåéøóþ æèçíü ÷åëîâåêà.

Åù¸ â íà÷àëå ÕÕ ñòîëåòèÿ èçâåñòíûé øâåé-
öàðñêèé ôèëîñîô, îñíîâàòåëü àíàëèòè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè Êàðë Ãóñòàâ Þíã ïèñàë: «Ìû ïðå-
âîçíîñèì “ñâÿùåííîå ìàòåðèíñòâî” è âîâñå
íå äóìàåì î òîì, ÷òîáû ñäåëàòü åãî îòâåòñòâåí-
íûì çà âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ ìîíñòðîâ, çà óãî-
ëîâíèêîâ, çà áóéíîïîìåøàííûõ, çà ýïèëåïòè-
êîâ, èäèîòîâ è êàëåê âñÿ÷åñêèõ âèäîâ: âåäü îíè
òîæå áûëè ðîæäåíû» [11, ñ. 460].

Ïðåíàòàëüíîå âîñïèòàíèå (âîñïèòàíèå äî
ðîæäåíèÿ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëü-
íûõ ïðîáëåì, êîòîðàÿ êàñàåòñÿ âñåõ áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ, ïîñêîëüêó îíà îòêðûâàåò íîâûå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ èçáàâëåíèÿ ëþäåé îò ñòðàäà-
íèé, êîòîðûì íå áûëî äî ñèõ ïîð ðàçóìíîãî
îáúÿñíåíèÿ.

Òåðìèí «ïðåíàòàëüíîå âîñïèòàíèå» íå ñòî-
èò âîñïðèíèìàòü êàê ïðÿìîå âîñïèòàíèå åù¸
íå ðîæä¸ííîãî ìàëûøà. Ýòî ïðåæäå âñåãî
îáó÷åíèå áóäóùèõ ðîäèòåëåé íàâûêàì ìàòå-
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ðèíñòâà — îòöîâñòâà, «ïðàâèëüíîãî» (òî
åñòü ïîëåçíîãî äëÿ ðåá¸íêà) âîñïðèÿòèÿ
îêðóæàþùåãî ìèðà. Èìåííî çà ñ÷¸ò ýòî-
ãî è îñóùåñòâëÿåòñÿ îïîñðåäîâàííîå
îðãàíèçîâàííîå, öåëåíàïðàâëåííîå, ñèñ-
òåìàòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà ïðåíàòàëü-
íóþ îáùíîñòü «ìàòü — ïëîä», ðåçóëüòàòîì
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ðîæäåíèå ðåá¸íêà, îá-
ëàäàþùåãî ôèçè÷åñêèì çäîðîâüåì è ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòüþ ê ðàçâèòèþ
íîâûõ ñâÿçåé ñ ìèðîì.

Ñîâðåìåííûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòÿõ âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâè-
òèÿ, ñîäåðæàùèõ èíôîðìàöèþ î ïñèõè÷åñ-
êèõ çàêîíîìåðíîñòÿõ ïðîòåêàíèÿ ïðîöåñ-
ñîâ çà÷àòèÿ, áåðåìåííîñòè è ðîäîâ. Ïðî-
æèòûå â óòðîáå ìàòåðè äåâÿòü ìåñÿöåâ â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþò íà-
ïðàâëåíèÿ äàëüíåéøåé æèçíè ÷åëîâåêà:
êòî ýòî áóäåò — Ñîçèäàòåëü èëè ïàññèâ-
íûé íàáëþäàòåëü âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî â
ìèðå. Óæå íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî ìíî-
ãèå ÷åðòû õàðàêòåðà: ñïîñîáíîñòü ê äîá-
ðó è ñîïåðåæèâàíèþ, ÷óâñòâî ëþáâè èëè
íåïðèÿçíè, ñïîêîéñòâèå ëèáî àãðåññèâ-
íîñòü, êàê è ìíîãèå äðóãèå íðàâñòâåííûå
êà÷åñòâà, à òàêæå óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ çàêëàäûâàþòñÿ â ÷åëîâåêå ñ
ìîìåíòà åãî çà÷àòèÿ [6].

Èçäàâíà ëþäè çàäóìûâàëèñü î ñóòè
æèçíè: ïðîöåññû çà÷àòèÿ, áåðåìåííîñòè
è ïåðèîä ìëàäåí÷åñòâà ïðîõîäèëè â êîí-
òåêñòå æèçíè âñåãî îáùåñòâà. Òàê, åãèï-
òÿíå, èíäèéöû, êåëüòû, àôðèêàíöû, ñëàâÿíå
è ìíîãèå äðóãèå íàðîäû ðàçðàáîòàëè ñâîä
çàêîíîâ äëÿ ìàòåðåé, ñóïðóæåñêèõ ïàð è
îáùåñòâà â öåëîì, êîòîðûå îáåñïå÷èâà-
ëè ðåá¸íêó íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ æèç-
íè è ðàçâèòèÿ. Áîëåå òûñÿ÷è ëåò òîìó
íàçàä â Êèòàå, íàïðèìåð, ñóùåñòâîâàëè
ïðåíàòàëüíûå êëèíèêè, ãäå áóäóùèå ìà-
òåðè ïðîâîäèëè ïåðèîä áåðåìåííîñòè,
îêðóæ¸ííûå ïîêîåì è êðàñîòîé. Â Äðåâ-
íåé Èíäèè áåðåìåííàÿ æåíùèíà ñ÷èòà-
ëàñü áëàãîñëîâåííîé è íåïðèêîñíîâåí-
íîé. Åé ïðåäïèñûâàëèñü çàíÿòèÿ èñêóññò-
âîì, äóõîâíûìè óïðàæíåíèÿìè, ñîçåðöà-
íèå êðàñèâûõ âèäîâ ïðèðîäû è öâåòîâ,
ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèíèìàòü òîëüêî âêóñ-
íóþ ïèùó, æåëàòåëüíî ôðóêòû, îâîùè, çëà-
êè. Âñ¸ ýòî äîëæíî áûëî áûòü êðàñèâî
ïðèãîòîâëåíî è îáÿçàòåëüíî îñâÿùåíî â
õðàìå.

Â ðóññêèõ ñåìüÿõ ñ íàñòóïëåíèåì áå-
ðåìåííîñòè æåíùèíû ïåðåõîäèëè æèòü èç
îáùåé êîìíàòû â ñâåò¸ëêè, ãäå â ìîëèò-

âàõ è çàíÿòèÿõ ðóêîäåëèåì ãîòîâèëèñü ê
ðîäàì è ïðèíÿòèþ ïîçèöèè ìàòåðè. Èç-
âåñòíûé óêðàèíñêèé ôèëîñîô Ã. Ñêîâî-
ðîäà (XVIII â.) ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî åù¸ äî
ôèçè÷åñêîãî ðîæäåíèÿ ðåá¸íêà ðîäèòå-
ëè äîëæíû çàíÿòüñÿ åãî âîñïèòàíèåì:
áóäóùàÿ ìàòü îáÿçàíà âûíàøèâàòü ðåá¸í-
êà, ñìîòðÿ ëèøü íà «äîáðûå» âåùè, è áûòü
ðåëèãèîçíî ðàçâèòîé. Ïî ìíåíèþ ôèëî-
ñîôà, äåòè ðîæäàþòñÿ óæå ñ «çàëîæåí-
íûì» â íèõ ðàçóìîì, ñ îïðåäåë¸ííûìè
íàêëîííîñòÿìè è ñ ðåëèãèîçíîé âíóòðåí-
íåé ñóùíîñòüþ [2].

Â âåäè÷åñêîé êóëüòóðå îòâåòñòâåííîñòü
ðîäèòåëåé çà áóäóùåãî ðåá¸íêà ôîðìè-
ðîâàëàñü çàäîëãî äî åãî çà÷àòèÿ. Ïðè
ýòîì öåëîìóäðèå ñ÷èòàëîñü îñíîâîïîëà-
ãàþùèì óñëîâèåì ïîäãîòîâêè æåíùèíû
ê çà÷àòèþ ðåá¸íêà, òàê êàê âñå ÷ëåíû îá-
ùåñòâà ïîíèìàëè, ÷òî íà ñîçíàíèè áóäó-
ùåãî ðåá¸íêà îòðàæàþòñÿ êà÷åñòâà âñåõ
ñåêñóàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ åãî ìàòåðè (ÿâ-
ëåíèå òåëåãîíèè). Ìîëîäûõ ëþäåé íå ñëó-
÷àéíî ïîýòîìó ó÷èëè ñîâåðøåíñòâîâàòü
ñâî¸ ôèçè÷åñêîå òåëî, î÷èùàòü ñîçíàíèå
îò ãíåâà, ïîðî÷íûõ è íåãàòèâíûõ ìûñëåé
è ÷óâñòâ. Áóäóùèå ðîäèòåëè ïîíèìàëè, ÷òî
ðåá¸íîê áóäåò îòðàæåíèåì èõ ñîçíàíèÿ,
îñîáåííî âî âðåìÿ çà÷àòèÿ. Ïî ìíåíèþ
Ê. Þíãà, ÷òî-ëèáî, ðîæä¸ííîå èëè ñäåëàí-
íîå â ýòîò ìîìåíò, îáëàäàåò åãî ñâîéñòâà-
ìè. Òî åñòü äóõîâíàÿ è äóøåâíàÿ îêðàñêà
ïåðèîäà çà÷àòèÿ îïðåäåëÿåò ñîîòâåòñòâó-
þùèå àñïåêòû â áóäóùåé æèçíè ðåá¸íêà.
Îñîáåííî âàæíà àìïëèòóäà âñïëåñêà
÷óâñòâ ìåæäó áóäóùèìè ðîäèòåëÿìè â
ìîìåíò çà÷àòèÿ, êîòîðàÿ ïðèòÿãèâàåò ñóù-
íîñòü âûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ. Ñëåäî-
âàòåëüíî, ðàáîòà, ïîçâîëÿþùàÿ ðîäèòåëÿì
äàòü èõ ïîòîìñòâó òî, ÷åãî îíè æåëàëè, íà-
÷èíàåòñÿ ñ ïîçèòèâíîãî óìîíàñòðîåíèÿ âî
âðåìÿ çà÷àòèÿ è ïðîäîëæàåòñÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåãî ïåðèîäà áåðåìåííîñòè. Òàê
æå êàê ñåìÿ, ïîñàæåííîå â ïî÷âó, íåñ¸ò â
ñåáå îáðàç áóäóùåãî äåðåâà èëè öâåòêà,
òàê è çàðîäûø, îòäàííûé îòöîì ìàòåðè,
íåñ¸ò â ñåáå ïðîåêò áóäóùåãî ðåá¸íêà ñ
äàðîâàíèÿìè, ñïîñîáíîñòÿìè ëèáî, íàîáî-
ðîò, ñ íåäîñòàòêàìè è óùåðáíîñòüþ. ×òî
êàñàåòñÿ ìàòåðè, òî â òå÷åíèå äåâÿòè ìå-
ñÿöåâ áåðåìåííîñòè îíà íå òîëüêî îêà-
çûâàåò âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ôèçè-
÷åñêîãî òåëà ðåá¸íêà, íî è â ñîîòâåòñòâèè
ñî ñâîèìè ìûñëÿìè, ÷óâñòâàìè è îáðà-
çîì æèçíè ñîçäà¸ò áëàãîïðèÿòíûå èëè íå-
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ äó-
õîâíî-íðàâñòâåííîãî ïîòåíöèàëà áóäóùå-
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ãî ÷åëîâåêà. Èçâåñòíûé ôðàíöóçñêèé ó÷¸-
íûé, ïåäàãîã, ôèëîñîô Î. Ì. Àéâàíõîâ íà-
çâàë ïðîöåññ âûíàøèâàíèÿ ðåá¸íêà äó-
õîâíîé ãàëüâàíîïëàñòèêîé, òàê êàê ïåðè-
îä âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ ïîä÷èíÿåò-
ñÿ îñíîâíûì çàêîíàì ëþáîãî äèíàìè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà: ôîðìèðîâàíèÿ, âîñïèòàíèÿ,
ðîñòà, îáìåíà (èíôîðìàöèåé) è êîììóíè-
êàöèé. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîèñõîäèò
ïåðåíîñ ìàòåðèè èëè ýíåðãèè ñ «èçëó-
÷àòåëÿ» íà «ïðè¸ìíèê» ÷åðåç ïðîâîäÿùóþ
ñðåäó. Ýòî îò÷¸òëèâî âèäíî íà ïðèìåðå
ãàëüâàíîïëàñòèêè [1; 4] (ðèñóíîê 1).

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ìû õîòèì íàíåñòè
ïîêðûòèå íà ïå÷àòíóþ ñõåìó äëÿ êîìïü-
þòåðà. Óêðåïëÿåì å¸ íà êàòîäå («ìèíóñ»),
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïðèíèìàþùèì ïîëþñîì
íàøåé óñëîâíîé áàòàðåè. Íà àíîäå
(«ïëþñ») — èçëó÷àþùåì ïîëþñå — óñòà-
íàâëèâàåòñÿ ïëàñòèíà èç çîëîòîé ôîëü-
ãè. Ïîñëå ýòîãî êàòîä è àíîä ïîãðóæàþò-
ñÿ â ðàñòâîð ñîëè çîëîòà. Ïîä âîçäåé-
ñòâèåì òîêà, ãåíåðèðóåìîãî èñòî÷íèêîì
ïèòàíèÿ, ïðîèñõîäèò âûñâîáîæäåíèå èîíîâ
çîëîòà èç ðàñòâîðà, êîòîðûå îñåäàþò íà
ñõåìå. Ðåãåíåðàöèÿ ðàñòâîðà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ çà ñ÷¸ò ïëàñòèíû èç çîëîòîé ôîëü-
ãè. Òàêèì îáðàçîì èîíû çîëîòà ïåðåíî-
ñÿòñÿ ñ ôîëüãè («ïëþñ») íà ïå÷àòíóþ ñõå-
ìó («ìèíóñ») ÷åðåç ðàñòâîð.

Òî÷íî òàêèå æå ïðîöåññû ïðîòåêàþò è
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè (ðèñóíîê 2).

Âîò ïî÷åìó, åñëè âî âðåìÿ áåðåìåííî-
ñòè ìàòü èñïûòûâàåò ïåðåæèâàíèÿ, áóäü
òî â ôèçè÷åñêîì òåëå, ÷óâñòâàõ èëè ìûñ-
ëÿõ, âñå îíè «çàïèñûâàþòñÿ» â îðãàíàõ
ðåá¸íêà, êîòîðûå áûëè â ýòîò ìîìåíò â
ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ. Êàæäàÿ êëåòêà îá-
ëàäàåò ïàìÿòüþ. Êàê áû èñêóñíî ìû èíîã-
äà íå èãðàëè ðîëü ïðèÿòíîãî, ÷åñòíîãî è
ìèëîñåðäíîãî ÷åëîâåêà, âñ¸ èñòèííîå â
íàñ, òî, ÷òî äóìàåì, ÷óâñòâóåì, ïðîæèâàåì

â ãëóáèíå íàøåãî âíóòðåííåãî ìèðà, ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ è ïåðåäà¸òñÿ ïî íàñëåäñòâó
èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Ê ñîæàëåíèþ,
ñåé÷àñ ìàòåðè íå âåäóò äíåâíèê âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè. À âåäü â òå÷åíèå ñâîåé
æèçíè ðåá¸íîê ïîâòîðèò âñå òå ñîñòîÿ-
íèÿ, êîòîðûå ïåðåæèâàëà ìàòü, ïîêà åãî
âûíàøèâàëà. Òàêèì îáðàçîì, ïðåíàòàëü-
íîå âîñïèòàíèå íåñ¸ò â ñâîåé îñíîâå
ìûñëü î íåîáõîäèìîñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ
áóäóùåìó ðåá¸íêó ñàìûõ ëó÷øèõ ìàòåðè-
àëîâ è óñëîâèé. Ñåãîäíÿ ìû íàõîäèìñÿ
íà ðóáåæå ðîæäåíèÿ çíàíèÿ, ñóòü êîòîðî-
ãî — ïðîöåññ ñîçíàòåëüíîãî ñîçèäàíèÿ
÷åëîâåêà.

Äàííûå óòâåðæäåíèÿ îòðàæåíû â ðà-
áîòàõ ìíîãèõ çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåí-
íûõ ó÷¸íûõ.

Òàê, ïî ìíåíèþ èçâåñòíîãî àìåðèêàíñ-
êîãî ïñèõîëîãà Äýâèäà ×åìáåðëåíà, ÷å-
ëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå âûõîäèò çà ðàìêè
ôèçè÷åñêîãî è èìååò äëèòåëüíûé è çðå-
ëûé õàðàêòåð â ëþáîì âîçðàñòå. Îí ñ÷è-
òàåò ðàçóìíóþ æèçíü äî ðîæäåíèÿ äåé-
ñòâèòåëüíî ðåàëüíîé, õîòÿ è áåññïîðíî
äóõîâíîãî ñâîéñòâà. Íàèáîëåå òî÷íûì
îïðåäåëåíèåì äëÿ æèçíè íå ôèçè÷åñêîé,
à ñîçíàòåëüíîé ÿâëÿåòñÿ ñëîâî «äóøà».
Ñ íåþ ìû èìååì äåëî ñ ìîìåíòà çà÷à-
òèÿ. Äóøà åñòü, êîãäà òåëî äëÿ íå¸ åù¸
òîëüêî ñòðîèòñÿ è íå ãîòîâî ê ðàáîòå.
Ä. ×åìáåðëåí ïðèâîäèò íåîñïîðèìûå äî-
êàçàòåëüñòâà âàæíîñòè ïðåíàòàëüíîãî ïå-
ðèîäà ðàçâèòèÿ äëÿ ÷åëîâåêà, îñíîâàííûå
íà ðåçóëüòàòàõ ìåäèöèíñêèõ è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ç. Ôðåéäà, Ê. Þíãà,
Î. Ðàíêà, Í. Ôîäîðà, Ë. Ð. Õàááàðäà,
À. ßíîâà, Ä. ×èêà, Ñ. Ãðîôà, Ë. Îððà,
Ñ. Ðýé è äðóãèõ, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî îïûò ðàííåé æèçíè â óòðîáå
ìàòåðè âëèÿåò íà âîçíèêíîâåíèå ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì âçðîñëîãî ÷åëîâåêà.

Ðèñóíîê 1 — Èçîáðàæåíèå ïðîöåññà
õèìè÷åñêîé ãàëüâàíîïëàñòèêè

Ðèñóíîê 2 — Èçîáðàæåíèå ïðîöåññà
äóõîâíîé ãàëüâàíîïëàñòèêè
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Ïî ìíåíèþ ó÷¸íûõ, ìîäåëè ìûøëåíèÿ è
ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà ñîçäàþòñÿ ïðè çà÷à-
òèè, âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ïðè ðîæäå-
íèè, êîãäà ôîðìèðóåòñÿ ïåðâîå îòíîøå-
íèå ê ñàìîìó ñåáå, êîòîðîå âïîñëåäñòâèè
ìîæåò äåéñòâîâàòü êàê ñòåðåîòèï ïîâåäå-
íèÿ, íàïðèìåð, «ß íèêîãäà íå ìîãó äîáèòü-
ñÿ òîãî, ÷åãî õî÷ó, êîãäà ÿ ýòîãî õî÷ó». Â
îäèíàêîâîé ñèòóàöèè ÷åëîâåê, ðîæä¸ííûé
ïðåæäåâðåìåííî, áóäåò äåéñòâîâàòü èíà-
÷å, ÷åì òîò, êîòîðûé ïîÿâèëñÿ íà ñâåò ñâîå-
âðåìåííî. Ó íåæåëàííûõ äåòåé ìîæåò íà-
áëþäàòüñÿ îòâåðæåíèå; ó èìåâøèõ òà-
çîâîå ïðåäëåæàíèå — ðîáîñòü âî âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ; òå, êòî ðîäèëèñü ñ ïîìîùüþ
êåñàðåâà ñå÷åíèÿ, èñïûòûâàþò ñëîæíîñ-
òè ïðè âûïîëíåíèè çàâåðø¸ííûõ äåé-
ñòâèé; à äåòè, «äîçðåâàâøèå» â èíêóáàòî-
ðàõ, ìîãóò âåñòè ñåáÿ òàê, ñëîâíî èõ îòäå-
ëèëè îò ëþáâè ñòåêëÿííîé ñòåíîé. Ó÷¸-
íûå ïîä÷¸ðêèâàþò: ìàòü â ñî-áûòèéíîé
îáùíîñòè ìîæåò îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå
íà ñîçíàíèå áóäóùåãî ðåá¸íêà ïóò¸ì òå-
ëåïàòè÷åñêîé êîììóíèêàöèè — îáùåíèÿ
îäíîãî ðàçóìà ñ äðóãèì [8].

Èíòåðåñíûå ôàêòû, äåìîíñòðèðóþùèå,
÷òî ýìîöèîíàëüíîå, ïñèõîëîãè÷åñêîå è
èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè íà-
÷èíàåòñÿ âî âíóòðèóòðîáíîì ïåðèîäå, ïðè-
âîäèò ôðàíöóçñêèé ïåäàãîã-èññëåäîâà-
òåëü À. Áåðòèí. Îíà îïèñûâàåò ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèé ó÷¸íûõ, êîòîðûå ïîêà-
çûâàþò: âíóòðèóòðîáíûé ìëàäåíåö ìîæåò
ñëûøàòü, ïåðåæèâàòü è íà ïðèìèòèâíîì
óðîâíå äàæå îáó÷àòüñÿ. Óäèâèòåëüíûå
ëè÷íûå èñòîðèè çíàìåíèòûõ ìóçûêàíòîâ
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îíè ìîãëè èñ-
ïîëíÿòü íåêîòîðûå ïüåñû, íè ðàçó íå âèäÿ
äî ýòîãî íîòíûõ çàïèñåé. Îêàçûâàåòñÿ, èõ
ìàòåðè èãðàëè òó æå ìóçûêó ìíîãî ðàç
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè [4].

Ðàçðàáîò÷èê îðèãèíàëüíîé êîíöåïöèè
ãóìàííîé ïåäàãîãèêè, ëåãåíäà ìèðîâîé
ïåäàãîãèêè Ø. À. Àìîíàøâèëè ãîâîðèò î
âîñïèòàíèè êàê î âåëèêîì òàèíñòâå, êîòî-
ðîå íà÷èíàåòñÿ çàäîëãî äî ðîæäåíèÿ, î
âàæíîñòè ïîäãîòîâêè ðîäèòåëåé ê ïðèíÿ-
òèþ áóäóùåãî ðåá¸íêà. Îíè íà÷èíàþò ñî-
çäàâàòü â ñâîèõ ìå÷òàõ åãî îáðàç åù¸ äî
çà÷àòèÿ. «Ìàìà èëè ïàïà ñòàíîâÿòñÿ ìàã-
íèòîì, ïðèòÿãèâàÿ äóøè èç ðàçíûõ ïðî-
ñòðàíñòâ âûñøåãî ìèðà. Îòòóäà, êóäà ñìîã-
ëà äîòÿíóòüñÿ ìå÷òà» [7].

Âàæíîå çíà÷åíèå Ø. À. Àìîíàøâèëè
ïðèäà¸ò òàêæå âîñïèòàíèþ ðåá¸íêà â ïðî-
öåññå êîðìëåíèÿ ìàòåðèíñêèì ìîëîêîì,
êîãäà «ïðîèñõîäèò íå÷òî íåóëîâèìîå, íî

âåëèêîå: â Ìëàäåíöà ïåðåòåêàåò íåîáû÷-
íàÿ äóõîâíàÿ ýíåðãèÿ ìàòåðè, êîòîðàÿ ïðî-
ïèòûâàåò âñþ åãî ñóùíîñòü — è òåëî, è
äóøó» [3, ñ. 39].

Ìåòîäèêà äîðîäîâîãî îáùåíèÿ (ïðåíà-
òàëüíîå âîñïèòàíèå) áûëà ðàçðàáîòàíà â
Ðîññèè ïðîôåññîðîì Ì. Ë. Ëàçàðåâûì è
ïîëó÷èëà íàçâàíèå «Ñîíàòàë» («ñîíàñ» ïî-
ëàòûíè — «çâó÷àùèé», «íàòóñ» — «ðîæä¸í-
íûé»). Îíà çàêëþ÷àåòñÿ â ñòèìóëèðîâà-
íèè ðàçâèòèÿ ïëîäà, à òàêæå íîâîðîæä¸í-
íîãî ìåòîäîì ìóçûêàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ.
Îáùåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíûõ âîêàëüíî-ðå÷åâûõ óïðàæíå-
íèé, êîòîðûå âîçäåéñòâóþò íà äâèãàòåëü-
íîå, ýìîöèîíàëüíîå è äûõàòåëüíîå ñîñòî-
ÿíèå ïëîäà, óïðàâëÿÿ åãî ðàçâèòèåì. Ýòîò
ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ â Ðîññèè è çà ðóáå-
æîì ñ 1983 ãîäà [5].

Äèðåêòîð íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíò-
ðà ïðå- è ïåðèíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ «Áëà-
ãîâåñò» Í. À. ×è÷åðèíà (ã. Ìîñêâà) òàêæå
ñ÷èòàåò, ÷òî ê ïîÿâëåíèþ ñîáñòâåííîãî
ðåá¸íêà íàäî ãîòîâèòüñÿ ñ ñàìîãî äåò-
ñòâà, è íå òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîõðà-
íåíèÿ çäîðîâüÿ, íî è ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé.
Íàïðèìåð, èãðû â äî÷êè-ìàòåðè — íå ÷òî
èíîå, êàê îáó÷åíèå íàâûêàì ìàòåðèíñòâà.
Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû áåðåìåííîñòü áûëà
æåëàííîé è äëÿ ìàòåðè, è äëÿ îòöà. Ìíî-
ãîëåòíèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî òå
äåòè, ïîÿâëåíèÿ êîòîðûõ ðîäèòåëè îæèäà-
ëè ñ ðàäîñòüþ, ãîðàçäî áîëåå îòêðûòû,
æèçíåðàäîñòíû è óñïåøíû, ÷åì «ñëó÷àé-
íûå» ìàëûøè [10].

Èçâåñòíûé áåëîðóññêèé èññëåäîâàòåëü
è ïåäàãîã Â. Â. ×å÷åò òàêæå óäåëÿåò áîëü-
øîå âíèìàíèå âíóòðèóòðîáíîé (äîðîäîâîé)
ïåäàãîãèêå, îòìå÷àÿ, ÷òî ìíîãèå ÷åðòû õà-
ðàêòåðà ðåá¸íêà êàê áóäóùåãî ÷åëîâåêà
ôîðìèðóþòñÿ âî âíóòðèóòðîáíîì ïåðèî-
äå, è ðàñêðûâàåò ìåòîäû è ïðè¸ìû ðàç-
âèòèÿ áóäóùåãî ðåá¸íêà â ýòîò ïåðèîä, à
òàêæå ïðèäà¸ò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå
ïîâåäåíèþ áóäóùåé ìàòåðè êàê âàæíåé-
øåìó óñëîâèþ ðîæäåíèÿ ïîëíîöåííîãî
÷åëîâåêà [9].

Ñîçíàòåëüíîå ñîçèäàíèå áóäóùåãî ÷å-
ëîâåêà íóæíî íà÷èíàòü ñ ïîäãîòîâêè ðî-
äèòåëåé. Âñå õîòÿò èìåòü äåòåé, íî íå âñå
çàäóìûâàþòñÿ ïðè ýòîì íàä òåì, îáëàäà-
þò ëè îíè äîñòàòî÷íî õîðîøèì çäîðîâü-
åì, ïðèñóòñòâóþò ëè ó íèõ òàêèå êà÷åñòâà,
÷òîáû ñëóæèòü äëÿ áóäóùèõ äåòåé ïðèìå-
ðîì. Ãîòîâèòüñÿ ê çà÷àòèþ ðåá¸íêà — çíà-
÷èò èìåòü ìûñëè, ÷óâñòâà è îòíîøåíèå ê
æèçíè, êîòîðûå ïðèâëåêóò â ñåìüþ ãåíèÿ.
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Òàêèì îáðàçîì, ïðåíàòàëüíîå âîñïèòàíèå
íåñ¸ò â ñâîåé îñíîâå ìûñëü î íåîáõîäè-
ìîñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ ðàñòóùåìó ðåá¸íêó
ñàìûõ ëó÷øèõ ìàòåðèàëîâ è óñëîâèé. Â
ïåðèîä áåðåìåííîñòè ìàòü äîëæíà íà-
áëþäàòü çà ðåá¸íêîì, çàùèùàòü åãî, ñî-
çäàâàòü âîêðóã ðåá¸íêà àòìîñôåðó ×èñ-
òîòû è Ñâåòà, ðàçâèâàòü â ñåáå ñïîñîá-
íîñòü ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ î åãî ñîñòî-
ÿíèè è ïîâåäåíèè, à òàêæå ôîðìèðîâàòü
óìåíèå èçìåíÿòü ñâî¸ ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå è ïåðåäàâàòü åãî ðåá¸íêó.

Èç âñåãî âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò:
åñëè ìû õîòèì, ÷òîáû áóäóùåå ïîêîëå-
íèå ëþäåé áûëî ëó÷øå è ãàðìîíè÷íåå
ïðåäûäóùåãî, íàì íåîáõîäèìî óæå ñåãîä-
íÿ íà÷àòü îñîçíàííîå äâèæåíèå â íàïðàâ-

ëåíèè îçäîðîâëåíèÿ âñåãî îáùåñòâà, âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ êóëüòóðû ïðåíàòàëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ñ ó÷¸òîì íàöèîíàëüíûõ òðàäè-
öèé, ïîñòðîåíèÿ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îò-
íîøåíèé íà ïðèíöèïàõ ãóìàííîé ïåäà-
ãîãèêè. Ñîâðåìåííûõ ìîëîäûõ ëþäåé
íóæíî ãîòîâèòü ê ñîçíàòåëüíîìó çà÷àòèþ
è îòâåòñòâåííîìó ðîæäåíèþ ðåá¸íêà. È
òîãäà, óñòðåìëÿÿ âçãëÿä â áóäóùåå, ìû
ñìîæåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî óâå-
ëè÷èòñÿ ÷èñëî äåòåé, ðîæä¸ííûõ ñ âûñî-
êèì èíòåëëåêòóàëüíî-òâîð÷åñêèì, äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûì ïîòåíöèàëîì, ìîðàëü-
íî è ôèçè÷åñêè çäîðîâûõ, à òàêæå ïðå-
îáðàçóåòñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó ôèçè÷åñ-
êîå è äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ñîñòîÿíèå
áóäóùèõ ðîäèòåëåé.
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