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Ìåõàíèçì ñàìîîïðåäåëåíèÿ, çàëîæåííûé â ïðè-
ðîäå ÷åëîâåêà, èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â ïðîöåññå
åãî âçðîñëåíèÿ: ôîðìèðîâàíèè ìèðîâîççðåíèÿ, öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé, æèçíåííûõ óñòàíîâîê, ïîèñêå
ñâîåãî ïðèçâàíèÿ. Íàèáîëåå ñåíñèòèâíûì äëÿ ñà-
ìîîïðåäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ þíîøåñêèé âîçðàñò —
èìåííî ýòèì îáóñëîâëåíà ïðîäóêòèâíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ ïåðèîäà îáó÷åíèÿ â ñòàðøèõ êëàññàõ äëÿ
ïîìîùè ó÷àùèìñÿ â ïîèñêå èíòåðåñíîé èì â áóäó-
ùåì òðóäîâîé ñôåðû.

Â ðàáîòàõ, ïîñâÿù¸ííûõ èññëåäîâàíèþ ñóùíîñ-
òè è çíà÷åíèÿ ñàìîîïðåäåëåíèÿ (ñàìîäåòåðìèíà-
öèè) ëè÷íîñòè (Ê. À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, Ì. Ð. Ãèíç-
áóðã, È. Ñ. Êîí, Ä. À. Ëåîíòüåâ, À. È. Ìóäðèê, Ñ. Ë. Ðóáèí-
øòåéí, Ý. Ýðèêñîí è äð.), êîíöåïòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ
ïðåäñòàâëåíèå î òàêîâîì êàê ñàìîñòîÿòåëüíîì ýòà-
ïå ñîöèàëèçàöèè, âî âðåìÿ êîòîðîãî èíäèâèä íà÷è-
íàåò îñîçíàâàòü íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà öåëåé è
ñìûñëà æèçíè, ïðîÿâëÿåò ãîòîâíîñòü ê ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå ñîîòíåñå-
íèÿ ñâîèõ æåëàíèé, èìåþùèõñÿ êà÷åñòâ, âîçìîæíî-
ñòåé è òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê íåìó ñî ñòî-
ðîíû îêðóæàþùèõ è îáùåñòâà.

Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ àêòóàëüíîñòü ïðîôèëèçàöèè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà ñòàðøåé ñòåïåíè
îáùåãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ: âåäóùàÿ â ðàííåì
þíîøåñêîì âîçðàñòå äåÿòåëüíîñòü — ñàìîîïðåäå-
ëåíèå — îáóñëîâëèâàåò ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâà-
íèå ïðèíöèïîâ èíäèâèäóàëèçàöèè è äèôôåðåíöè-
àöèè. Èìåííî îíè ëåæàò â îñíîâå îðãàíèçàöèè ïðî-
ôèëüíîãî îáó÷åíèÿ [1].

Ïðèìåíèòåëüíî ê îáðàçîâàòåëüíîìó ïðîöåññó â
øêîëå ïðîôèëèçàöèÿ â íàèáîëåå îáùåì âèäå îç-
íà÷àåò îðèåíòàöèþ ñîäåðæàíèÿ, ôîðì, ìåòîäîâ è
ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ íà ñôåðó òðóäîâûõ
îòíîøåíèé ñ öåëüþ ïîääåðæêè ó÷àùèõñÿ â ïðî-
ôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè. Òàêîé ïîäõîä ê
îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ñîçäà¸ò óñëî-
âèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ó÷àùèåñÿ èìåëè âîçìîæíîñòü
ìàêñèìàëüíî ðàñêðûòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, ïîòåíöè-
àë, ïî÷óâñòâîâàòü è îñìûñëèòü èíòåðåñ ê òîé èëè
èíîé ñôåðå òðóäà è æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âíèìàíèå ê âíóòðåííèì, ïñè-
õîëîãè÷åñêèì, ôàêòîðàì æèçíåííîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ èíäèâèäà (åãî ìîòèâàì, öåëÿì, èíòåðåñàì,
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èçó÷åíèåì óñòîé÷èâûõ êà÷åñòâ ÷åëîâåêà,
ìåõàíèçìîâ èõ âûÿâëåíèÿ è ôîðìèðîâà-
íèÿ. Â ýòî æå âðåìÿ ïîÿâëÿþòñÿ òåðìèíû
«ïðîôåññèîíàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå»,
«ïðîôåññèîíàëüíûé îòáîð» [7, ñ. 33].

Îäíîâðåìåííî ñ ïîòðåáíîñòÿìè  áóð-
íî ðàçâèâàþùåãîñÿ â íà÷àëå ÕÕ âåêà ðûí-
êà òðóäà è åãî êëþ÷åâûõ ïðåäñòàâèòåëåé,
ðàáîòîäàòåëåé, â êâàëèôèöèðîâàííûõ ïîä-
ãîòîâëåííûõ êàäðàõ ñàì ñóáúåêò òðóäî-
âûõ îòíîøåíèé, òðóäÿùèéñÿ, íà÷èíàåò èñ-
ïûòûâàòü ïîòðåáíîñòü âî  âíèìàíèè ê ñâî-
åé ëè÷íîñòè, ê ñîáñòâåííûì èíòåðåñàì è
ìîòèâàì.

Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, èìåííî â
ýòîò ïåðèîä ïåðåä áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ëþäåé — æèòåëåé Åâðîïû, Àìåðèêè êàê
íàèáîëåå ðàçâèòûõ èíäóñòðèàëüíî êîíòè-
íåíòîâ — âîçíèêàåò ïðîáëåìà ñâîáîäû
âûáîðà, «…÷åãî ðàíüøå íå áûëî èëè áûëî
õàðàêòåðíî ëèøü äëÿ îòäåëüíûõ ëþäåé,
êîòîðûå íå ìîãëè è íå õîòåëè æèòü ïî
ðàíåå çàâåä¸ííîìó ïàòðèàðõàëüíîìó ïî-
ðÿäêó. Òàêàÿ ñâîáîäà äåéñòâèòåëüíî ïî-
ðîæäàëà ìíîæåñòâî ïðîáëåì, è ãëàâíàÿ
èç íèõ — ýòî îòâåòñòâåííîñòü çà âàæíûå
æèçíåííûå âûáîðû, ê êîòîðîé áîëüøèí-
ñòâî ëþäåé áûëè íå ãîòîâû» [8, ñ. 7].

Â ñâÿçè ñ ýòèì âñ¸ áîëåå àêòóàëüíûì
ñòàíîâèòñÿ ïîèñê â îáëàñòè ãàðìîíèçà-
öèè ïîòðåáíîñòåé ðûíêà òðóäà â êâàëè-
ôèöèðîâàííûõ, îòâåòñòâåííûõ, çàèíòåðåñî-
âàííûõ â ñâîåì âèäå òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè êàäðàõ è ïîòðåáíîñòåé îòäåëüíîãî
èíäèâèäà â ñàìîîïðåäåëåíèè è ñàìîðå-
àëèçàöèè, â òîì ÷èñëå è â ïðîôåññèîíàëü-
íîé ñôåðå.

Ñîöèîêóëüòóðíûé è ïåäàãîãè÷åñêèé
êîíòåêñò íà÷àëà ÕÕ âåêà îáóñëîâèë ïîÿâ-
ëåíèå ïåðâûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, îêàçûâàþùèõ ïðîôîðèåíòàöèîííûå
óñëóãè. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ñîçäàëî ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè.

Ïåðâûì ó÷ðåæäåíèåì, îðãàíèçóþùèì
ïîìîùü â ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè,
ñòàëà ëàáîðàòîðèÿ ïðîôîðèåíòàöèè â
Ñòðàñáóðãå (Ôðàíöèÿ, 1903 ã.). Â 1908
ãîäó â Áîñòîíå (ÑØÀ) íà÷èíàåò ðàáîòàòü
ïðîôîðèåíòàöèîííîå áþðî ïî âûáîðó ïðî-
ôåññèé. Ñîçäàòåëü áþðî, Ôðýíê Ïàðñîíñ,
â ðàáîòå «Âûáîð ïðèçâàíèÿ» (1909 ã.) àíà-
ëèçèðóåò ïåðâûé îïûò ïðîôåññèîíàëüíîãî
êîíñóëüòèðîâàíèÿ, îáîáùàåò è ðàçâèâàåò
òåîðåòè÷åñêèå èäåè ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè [9].

Â ýòîé ðàáîòó àâòîð âûäåëÿåò òðè êëþ-
÷åâûõ îñíîâàíèÿ ïðîäóêòèâíîãî âûáîðà
ïðîôåññèè: ÿñíîå ïîíèìàíèå ñâîèõ èí-
òåðåñîâ, ðåñóðñîâ, âîçìîæíîñòåé; çíàíèå
òðåáîâàíèé, ïåðñïåêòèâ, îãðàíè÷åíèé ïðî-
ôåññèè; âçâåøåííîå ñóæäåíèå î ñîîòíî-
øåíèè îòìå÷åííûõ ãðóïï ôàêòîâ.

Êàê óêàçûâàþò ìíîãî÷èñëåííûå èññëå-
äîâàòåëè, Ô. Ïàðñîíñ âïåðâûå ïðèìåíèë
êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê âîïðîñó ïðîôîðè-
åíòàöèè, ðàññìàòðèâàÿ äàííûé ôåíîìåí
â ðàçíûõ àñïåêòàõ: ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîì, ñîöèîëîãè÷åñêîì, ïñèõîëîãè÷åñ-
êîì, ïåäàãîãè÷åñêîì [10, c. 124]. Èçó÷àÿ
ìåõàíèçìû ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà,
îí ïîäðàçäåëÿåò ñóùåñòâóþùèå ïðîôåñ-
ñèè è âèäû òðóäà íà îñíîâàíèè âûäåëå-
íèÿ áàçîâûõ ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê
(fundamentals), íåîáõîäèìûõ ÷åëîâåêó íå-
çàâèñèìî îò âûáðàííîé ïðîôåññèè. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü â èõ ÷èñëå — çäîðîâüå,
âûíîñëèâîñòü, óïîðñòâî è äð. Â òî æå âðå-
ìÿ ó÷¸íûé ïðåäïðèíèìàåò âïîëíå óñïåø-
íóþ äëÿ òîãî ïåðèîäà ïîïûòêó êëàññèôè-
öèðîâàòü ñïåöèôè÷åñêèå ñâîéñòâà, íåîá-
õîäèìûå èíäèâèäó â òîé èëè èíîé òðóäî-
âîé ñôåðå [9, ñ. 49—62].

Â ýòîò ïåðèîä îôîðìëÿþòñÿ ïåðâûå
òåîðåòè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ ìîäåëè ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè,
âïåðâûå ñèñòåìíî îïèñûâàþòñÿ ïðîô-
îðèåíòàöèîííàÿ ïðàêòèêà è ïðîôåññèî-
íàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå, ñîçäà¸òñÿ ñî-
îòâåòñòâóþùåå ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷å-
íèå. Ìîëîäûì ëþäÿì ðåêîìåíäóåòñÿ âû-
áèðàòü ïðîôåññèþ îñîçíàííî, íå íàäåÿòü-
ñÿ íà ñëó÷àé, òùàòåëüíî îñìûñëÿòü ñâîé
âûáîð è îáðàùàòüñÿ ê ïîìîùè ïðîôêîí-
ñóëüòàíòà, îçíàêîìèòüñÿ ñ áîëüøèì ÷èñ-
ëîì ïðîôåññèé, à íå áðàòüñÿ ñðàçó æå çà
«óäîáíóþ» èëè ñëó÷àéíî ïîäâåðíóâøóþ-
ñÿ ðàáîòó. Ôîðìóëèðóþòñÿ è ïåðâûå òðå-
áîâàíèÿ ê ïðîôêîíñóëüòàíòó, åãî âçàèìî-
îòíîøåíèÿì ñ êîíñóëüòèðóåìûì: ïðîô-
êîíñóëüòàíòó âìåíÿåòñÿ â îáÿçàííîñòü
âíèìàòåëüíî èçó÷àòü îñîáåííîñòè ëè÷íî-
ñòè òîãî, êòî âûáèðàåò ïðîôåññèþ, à òàê-
æå çíàòü ôàêòîðû óñïåøíîãî âûáîðà è
ñàì ìèð ïðîôåññèé [9, ñ. 49—62].

Â íîÿáðå 1910 ãîäà â Áîñòîíå (ÑØÀ)
ñîñòîÿëàñü Ïåðâàÿ íàöèîíàëüíàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ ïî âîïðîñàì ïðîôåññèîíàëüíîé
îðèåíòàöèè, íà êîòîðîé áûëè ïðîâîçãëà-
øåíû ïðèíöèïû ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðà-
áîòû, íå óòðàòèâøèå àêòóàëüíîñòü è ñå-
ãîäíÿ: îïîðà íà ïðåñòèæ ðàáîòû, ïîëåç-
íîé äëÿ îáùåñòâà; èíôîðìèðîâàíèå ó÷à-
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ùèõñÿ î ìíîãîîáðàçèè ïðîôåññèé óæå íà
ýòàïå îáó÷åíèÿ â ñðåäíåé øêîëå; ïðåäî-
ñòàâëåíèå ðåêîìåíäàöèé ïî âûáîðó ïðî-
ôåññèè íà îñíîâå ó÷¸òà ñïîñîáíîñòåé
ó÷àùèõñÿ, à íå òîëüêî ðóêîâîäñòâóÿñü å¸
âîñòðåáîâàííîñòüþ íà ðûíêå òðóäà [11].

Â ýòî æå âðåìÿ âî âñåõ êðóïíûõ ãîðî-
äàõ íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé èìïåðèè
îòêðûâàþòñÿ ñëóæáû, áþðî ïî «ïðèèñêà-
íèþ» ðàáîòû, â êîòîðûõ ìîæíî áûëî ïîëó-
÷èòü áåñïëàòíóþ êîíñóëüòàöèþ. Íà÷èíà-
þò èçäàâàòüñÿ  æóðíàëû, ãäå ðàçìåùàþò-
ñÿ ñâåäåíèÿ î ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ («Ñòóäåí÷åñêèé
àëüìàíàõ» è äð.).

Èçâåñòíî, ÷òî â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïðî-
ôåññîð Í. Êèðååâ áåçâîçìåçäíî ïîìîãàë
ìîëîäûì ëþäÿì â âûáîðå ôàêóëüòåòà è
ñïåöèàëèçàöèè â óíèâåðñèòåòå, à ÷óòü ïîç-
æå Ì. À. Ðûáíèêîâà è È. À. Ðûáíèêîâ ïå-
ðåíåñëè ýòó èíèöèàòèâó â ãèìíàçèè [12].

Â 1914 ãîäó â æóðíàëå «Âåñòíèê âîñ-
ïèòàíèÿ» ïóáëèêóåòñÿ ñòàòüÿ Å. ×åðíîëóñ-
ñêîé «Ïîìîùü îêîí÷èâøèì øêîëó â âûáî-
ðå ïðîôåññèè». Â ýòîò æå ïåðèîä ñîòðóä-
íèêè Ïåäàãîãè÷åñêîãî ìóçåÿ Ìîñêîâñêî-
ãî ó÷èòåëüñêîãî äîìà òàêæå çàíèìàëèñü
èçó÷åíèåì âîïðîñîâ îðãàíèçàöèè ñïåöè-
àëüíîé êîíñóëüòàöèîííîé  ïîìîùè ìîëî-
äûì ëþäÿì â âûáîðå ïðîôåññèè.

Îñóùåñòâëÿþòñÿ è ïåðâûå ïîïûòêè
äèôôåðåíöèàöèè îáó÷åíèÿ èñõîäÿ èç ñïî-
ñîáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé ó÷àùèõñÿ. Åù¸
â 1864 ãîäó íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé
èìïåðèè îðãàíèçóþòñÿ ñåìèêëàññíûå
ãèìíàçèè äâóõ òèïîâ: êëàññè÷åñêàÿ (äëÿ
ïîäãîòîâêè â óíèâåðñèòåò) è ðåàëüíàÿ (äëÿ
ïîäãîòîâêè ê ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
è ê ïîñòóïëåíèþ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå
ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ) [13, ñ. 14].

Íîâûé èìïóëüñ èäåÿ ïðîôèëüíîãî îáó-
÷åíèÿ ïîëó÷èëà â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè â
1915—1916 ãîäàõ ðîññèéñêîé ðåôîðìû
îáðàçîâàíèÿ: IV—VII êëàññû ãèìíàçèè ðàç-
äåëÿëèñü íà òðè âåòâè: íîâîãóìàíèòàðíóþ,
ãóìàíèòàðíî-êëàññè÷åñêóþ, ðåàëüíóþ [14].

Íà ïåðâîì Âñåðîññèéñêîì ñúåçäå ðà-
áîòíèêîâ ïðîñâåùåíèÿ â 1918 ãîäó áûëè
ïðèíÿòû ðåøåíèÿ, êîòîðûå îïðåäåëèëè
çíà÷èìîñòü ïîäõîäîâ ê ñèñòåìå ïðîô-
îðèåíòàöèè, îñíîâàííûõ íà îêàçàíèè ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè â âûáîðå
ïðîôåññèè. Â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè ñúåç-
äà áûëî ðàçðàáîòàíî Ïîëîæåíèå î åäè-
íîé òðóäîâîé øêîëå, ïðåäóñìàòðèâàþùåå
ïðîôèëèçàöèþ ñîäåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ íà
ñòàðøåé ñòóïåíè øêîëû. Â ñòàðøèõ êëàñ-

ñàõ ñðåäíåé øêîëû âûäåëÿëèñü òðè íà-
ïðàâëåíèÿ: ãóìàíèòàðíîå, åñòåñòâåííî-
ìàòåìàòè÷åñêîå è òåõíè÷åñêîå.

Â 1921 ãîäó â ÑÑÑÐ ñîçäàí Öåíòðàëü-
íûé èíñòèòóò òðóäà, íà÷àëà ôóíêöèîíèðî-
âàòü ëàáîðàòîðèÿ ïðîìûøëåííîé ïñèõî-
òåõíèêè, â êîòîðîé ðàçðàáàòûâàëèñü ïåð-
âûå ïðîôåññèîãðàììû. Ñ 1927 ãîäà ïî
âñåé ñòðàíå îòêðûâàþòñÿ ïðîôêîíñóëü-
òàöèîííûå áþðî, ê ðàáîòå â íèõ ïðèâëå-
êàþòñÿ íå òîëüêî ñïåöèàëèñòû-êîíñóëü-
òàíòû, íî è øêîëüíûå ïåäîëîãè.

Îäíàêî â 1934 ãîäó ÖÊ ÂÊÏ(á) è Ñîâ-
íàðêîì ÑÑÑÐ ïðèíèìàþò ïîñòàíîâëåíèå
«Î ñòðóêòóðå íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû
â ÑÑÑÐ», ïðåäóñìàòðèâàþùåå åäèíûé
ó÷åáíûé ïëàí è åäèíûå ó÷åáíûå ïðîãðàì-
ìû. À â 1936 ãîäó âûõîäèò ïîñòàíîâëåíèå
ÖÊ ÂÊÏ(á) «Î ïåäîëîãè÷åñêèõ èçâðàùå-
íèÿõ â ñèñòåìå Íàðêîìïðîñà», è ïðîô-
îðèåíòàöèÿ ïðàêòè÷åñêè îêàçûâàåòñÿ ïîä
çàïðåòîì, íàðÿäó ñî ìíîãèìè ãóìàíèòàð-
íûìè äèñöèïëèíàìè (ñîöèîëîãèåé, ïñè-
õîëîãèåé è äð.) [8].

Ââåäåíèå íà âñåé òåððèòîðèè ÑÑÑÐ
åäèíîé øêîëû ñî âðåìåíåì âûñâåòèëî
ñåðü¸çíóþ ïðîáëåìó: îòñóòñòâèå ïðååì-
ñòâåííîñòè ìåæäó åäèíîé ñðåäíåé øêî-
ëîé è ãëóáîêî ñïåöèàëèçèðîâàííûìè âûñ-
øèìè ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè, ÷òî çàñòà-
âèëî ó÷¸íûõ-ïåäàãîãîâ â êîòîðûé ðàç îá-
ðàòèòüñÿ ê ïðîáëåìå ïðîôèëüíîé äèôôå-
ðåíöèàöèè íà ñòàðøèõ ñòóïåíÿõ îáó÷åíèÿ.

Â öåëîì â ãåíåçèñå ïðîôèëèçàöèè
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïåðèîä, îõâàòû-
âàþùèé 1910-å — 1950-å ãîäû, ñëå-
äóåò îïðåäåëèòü êàê ïåðâûé ýòàï — ýòàï
óòèëèòàðíîé ïðîôèëèçàöèè. Îí, áåç-
óñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ ñàìûì äëèòåëüíûì, ïî-
ñêîëüêó íà åãî ïðîòÿæåíèè çàêëàäûâàëñÿ
ôóíäàìåíò èíäèâèäóàëèçàöèè è äèôôå-
ðåíöèàöèè îáó÷åíèÿ, ø¸ë ïîèñê îñíîâ-
íûõ ôîðì è âèäîâ ïðîôèëüíîãî îáó÷å-
íèÿ.

Ïîñëå Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû ñ íàñòóï-
ëåíèåì ýïîõè íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ðåâî-
ëþöèè ïðîèñõîäèò êà÷åñòâåííûé ñêà÷îê
â ñòðóêòóðå è ñîäåðæàíèè ïðîèçâîäèòåëü-
íûõ ñèë. Áóðíîå ðàçâèòèå íàóêî¸ìêèõ ïðî-
èçâîäñòâ, èíòåëëåêòóàëèçàöèÿ âñåõ ñôåð
ìèðîâîé ýêîíîìèêè òðåáóþò ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè òðóäîâûõ êàäðîâ.

Ýòîò âûçîâ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ðå-
øàåò ñðåäñòâàìè  èíäèâèäóàëèçàöèè è
äèôôåðåíöèàöèè ïî ñïîñîáíîñòÿì. Îò-
êðûâàþòñÿ øêîëû ñ óãëóáë¸ííûì èçó÷å-
íèåì ïðåäìåòîâ. Êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ
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îïðåäåëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü àêàäåìè-
÷åñêèìè óñïåõàìè ó÷àùèõñÿ. Íàðàáàòû-
âàåòñÿ óíèêàëüíûé îïûò ñîçäàíèÿ óñëî-
âèé äëÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ çàäàò-
êîâ è ñïîñîáíîñòåé äåòåé. Íà÷èíàåòñÿ
âòîðîé ýòàï — ýòàï àêàäåìè÷åñêîé ïðî-
ôèëèçàöèè.

Â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä â Çàïàäíîé
Åâðîïå è ÑØÀ àêòèâíî âíåäðÿþòñÿ èäåè
ãóìàíèñòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè (À. Ìàñëîó,
Ê. Ðîäæåðñ, Â. Ôðàíêë è äð.), êóëüòèâèðó-
åòñÿ âíèìàíèå ê ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, å¸ çà-
äàòêàì,  ñêëîííîñòÿì, âîçìîæíîñòÿì.

Â ÑÑÑÐ â 1957 ãîäó Àêàäåìèÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ íàóê âûñòóïèëà èíèöèàòîðîì
ðåàëèçàöèè ýêñïåðèìåíòà, â õîäå êîòîðîãî
ïðåäïîëàãàëîñü ïðîâåñòè äèôôåðåíöèà-
öèþ ïî òð¸ì íàïðàâëåíèÿì: ôèçèêî-ìà-
òåìàòè÷åñêîìó è òåõíè÷åñêîìó; áèîëîãî-
àãðîíîìè÷åñêîìó; ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîìó è ãóìàíèòàðíîìó. Ñ öåëüþ äàëüíåé-
øåãî óëó÷øåíèÿ ðàáîòû ñðåäíåé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëû â 1966 ãîäó áûëè
ââåäåíû äâå ôîðìû äèôôåðåíöèàöèè ñî-
äåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ïî èíòåðåñàì
øêîëüíèêîâ: ïðîâåäåíèå ôàêóëüòàòèâíûõ
çàíÿòèé â VIII—X êëàññàõ è îðãàíèçàöèÿ
øêîë (êëàññîâ) ñ óãëóáë¸ííûì èçó÷åíè-
åì ïðåäìåòîâ, êîòîðûå, ïîñòîÿííî ðàçâè-
âàÿñü, ñîõðàíèëèñü âïëîòü äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè.

Â ÑØÀ ñ 1960-õ íà÷èíàåòñÿ ðåàëèçà-
öèÿ èäåè «êîìáèíèðîâàííîé ïðîôîðèåí-
òàöèè» (âûáîð ñðàçó íåñêîëüêèõ ñïåöè-
àëüíîñòåé, ê êîòîðûì ó÷àùèåñÿ ïðîÿâ-
ëÿþò ïðîôåññèîíàëüíûé èíòåðåñ). Ýòîò
ïîäõîä ïîçâîëèë â ïðîôîðèåíòàöèîííîé
ðàáîòå ñìåñòèòü àêöåíò ñ ïîòðåáíîñòåé
ðûíêà òðóäà íà ïîòðåáíîñòè ëþäåé âû-
ïîëíÿòü ðàáîòó â ðàìêàõ èìåþùèõñÿ èëè
ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé. Âåäóùåé
öåëüþ àìåðèêàíñêîé øêîëû â ñôåðå
ïîääåðæêè ó÷àùèõñÿ â ïðîôåññèîíàëü-
íîì ñàìîîïðåäåëåíèè ñòàíîâèòñÿ ðàç-
âèòèå ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé àäåêâàòíî
îöåíèòü ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå óñò-
ðåìëåíèÿ è âîçìîæíîñòè è îáäóìàííî
ïðèíÿòü ðåøåíèå î âûáîðå ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ïóòè [15; 16]. Â ÑØÀ è Çàïàä-
íîé Åâðîïå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ïîëó÷àåò ïðåäìåòíàÿ ïðîôèëèçàöèÿ:
ñòàðøåêëàññíèêè ó÷àòñÿ â ãóìàíèòàðíûõ,
òåõíè÷åñêèõ, åñòåñòâåííîíàó÷íûõ è äðó-
ãèõ êëàññàõ.

Â òî æå âðåìÿ âûÿâëÿåòñÿ ðÿä ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, êîòîðûå
íåâîçìîæíî ðåøèòü â ðàìêàõ ñëîæèâøåéñÿ

â äàííûé ïåðèîä îáðàçîâàòåëüíîé ïàðà-
äèãìû, îðèåíòèðîâàííîé íà äèôôåðåíöè-
àöèþ äåòåé ïî ïðèçíàêàì àêàäåìè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé ê èçó÷åíèþ òåõ èëè èíûõ
ïðåäìåòîâ. Ýòî ïðîáëåìû íåäîñòàòî÷íî-
ãî âíèìàíèÿ ê äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó
ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè, ñíîáèçìà, ýëèòàðíîñ-
òè, ïðåòåíçèé íà èñêëþ÷èòåëüíîñòü, ïåðå-
îöåíêè îäàð¸ííîñòè è ò. ï. Çäåñü æå ñëå-
äóåò îòìåòèòü è «íàòàñêèâàíèå» ïî ó÷åá-
íûì ïðåäìåòàì â óùåðá òâîð÷åñêîìó ðàç-
âèòèþ ëè÷íîñòè. Ïåðå÷èñëåííûå ïðîòèâî-
ðå÷èÿ ïðèâîäÿò íà ñòûêå âåêîâ ê ñìåíå
ïàðàäèãìû â îáëàñòè ïðîôèëèçàöèè îá-
ðàçîâàíèÿ.

Â êîíöå ÕÕ — íà÷àëå ÕÕ² âåêà â ìèðî-
âîé ýêîíîìèêå íà÷èíàåò ïðåîáëàäàòü èí-
íîâàöèîííûé ñåêòîð ñ âûñîêîïðîèçâîäè-
òåëüíîé ïðîìûøëåííîñòüþ, èíäóñòðèåé
çíàíèé. Íàèáîëåå öåííûìè òðóäîâûìè
êà÷åñòâàìè ëè÷íîñòè ñòàíîâÿòñÿ  óðîâåíü
å¸ îáðàçîâàíèÿ, ïðîôåññèîíàëèçì, îáó÷à-
åìîñòü è òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê äåëó.

Ãëàâíûì ôàêòîðîì èíòåíñèâíîãî ñîöèî-
êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñ-
êèé êàïèòàë — ïðîôåññèîíàëû, âûñîêî-
îáðàçîâàííûå ëþäè, íàóêà è çíàíèÿ âî
âñåõ âèäàõ ýêîíîìè÷åñêîé èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè.

Øêîëà îòâå÷àåò íà çàïðîñ ïîäãîòîâêè
íîâûõ ïîêîëåíèé ê æèçíè â îáùåñòâå XXI
âåêà ïîèñêîì ñðåäñòâ ïðåäîñòàâëåíèÿ
êàæäîìó ðåá¸íêó ðàâíûõ âîìîæíîñòåé â
îáó÷åíèè â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî èíòåðå-
ñàìè è ñïîñîáíîñòÿìè. Ïîÿâëÿþòñÿ ó÷åá-
íûå çàâåäåíèÿ íîâîãî òèïà (ãèìíàçèè, ëè-
öåè), âåäóòñÿ ýêñïåðèìåíòû è ðåàëèçóþò-
ñÿ èííîâàöèè â îáëàñòè ìóëüòèïðîôèëü-
íîãî îáó÷åíèÿ, â íàïðàâëåíèè ïîñòðîåíèÿ
èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ìàðø-
ðóòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î íà-
÷àëå òðåòüåãî, òåêóùåãî, — ýòàïà ðàçâè-
âàþùåé ïðîôèëèçàöèè (1990-å ãîäû —
íàñòîÿùåå âðåìÿ).

Â ìèðîâîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàí-
ñòâå ðàñøèðÿþòñÿ è çàêðåïëÿþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè ïðîôèëü-
íîãî îáó÷åíèÿ: ïðåäìåòíûé, ðàçíîóðîâíå-
âûé, ïî òðóäîâîé ñôåðå, êîòîðûì ñîîòâåò-
ñòâóþò îïðåäåë¸ííûå âèäû ïðîôèëèçàöèè.
Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àþò
ïðåäìåòíî-îðèåíòèðîâàííàÿ ïðîôèëèçà-
öèÿ (åñòåñòâåííîíàó÷íûé, ôèëîëîãè÷åñêèé,
ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûé, ôèçèêî-ìàòåìà-
òè÷åñêèé, òåõíèêî-òåõíîëîãè÷åñêèé è äðó-
ãèå ïðîôèëè); ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåíòè-
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ðîâàííàÿ ïðîôèëèçàöèÿ (ñïîðòèâíûé, âî-
åííûé, ïåäàãîãè÷åñêèé, ýêîíîìè÷åñêèé,
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé, þðèäè÷åñêèé è
äð.) [17, ñ. 13].

Îòëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè äàííîãî ïå-
ðèîäà ãåíåçèñà ïðîôèëèçàöèè îáðàçîâà-
íèÿ â ñðåäíåé øêîëå ÿâëÿþòñÿ âàðèàòèâ-
íîñòü è ãèáêîñòü â âûáîðå ïðîôèëüíûõ
äèñöèïëèí, ðàçíîîáðàçèå ôîðì îðãàíèçà-
öèè ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ, ìàêñèìàëüíàÿ
èíäèâèäóàëèçàöèÿ è ó÷¸ò çàïðîñîâ ó÷à-
ùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé.

Â êîíòåêñòå ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèé
ïðîôèëèçàöèÿ íàïîëíÿåòñÿ íîâûì ñìûñ-
ëîì è ñîäåðæàíèåì, äåòåðìèíèðóåò ìî-
òèâàöèþ ó÷àùèõñÿ íà âûáîð ñïåöèàëüíî-
ñòåé, äåëàåò åãî îñîçíàííûì è öåëåíàï-
ðàâëåííûì, îïòèìèçèðóåò àäàïòàöèþ îáó-
÷àåìûõ ê ñïåöèôèêå ïðîôèëüíîãî îáó÷å-
íèÿ. Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ îñíîâû-
âàåòñÿ íà óãëóáë¸ííîì èçó÷åíèè ðÿäà
ïðåäìåòîâ, ñîçäàíèè ñïåöèàëüíûõ ïðî-
ôèëüíûõ ó÷åáíûõ êóðñîâ, âíåäðåíèè èäåè
ïðàêòèêîîðèåíòèðîâàííîñòè, èññëåäîâà-
òåëüñêîãî, ïðîåêòíîãî ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.
Òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðîôèëüíîãî îáó÷åíèÿ
ñïîñîáñòâóåò ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ, ôîð-
ìèðîâàíèþ âàæíûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ:
ëèäåðñêèõ, êîììóíèêàòèâíûõ, òâîð÷åñêèõ è
äð. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå âîñòðåáî-
âàí ÷åëîâåê, íå òîëüêî âëàäåþùèé çíàíè-
ÿìè è óìåíèÿìè, íî è âûñòóïàþùèé íî-
ñèòåëåì ñôîðìèðîâàííûõ êëþ÷åâûõ (æèç-
íåííûõ), ëè÷íîñòíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ
êîìïåòåíöèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ñïîñîáíî-
ñòè è ãîòîâíîñòè ïðîäóêòèâíî èñïîëüçî-
âàòü ïðèîáðåò¸ííûå çíàíèÿ è óìåíèÿ â
ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, â ñòðåìëåíèè
ê ïîñòîÿííîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ýòèõ
êîìïåòåíöèé, ïðèîáðåòåíèþ íîâûõ íà îñ-
íîâå ðåôëåêñèè.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñ 2015/2016
ó÷åáíîãî ãîäà íà III ñòóïåíè îáùåãî ñðåä-
íåãî îáðàçîâàíèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ îáùåãî
ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ ââîäèòñÿ ïðîôèëü-
íîå îáó÷åíèå, â ðàìêàõ êîòîðîãî ïðåäóñ-
ìîòðåíû èçó÷åíèå íà ïîâûøåííîì óðîâ-
íå îòäåëüíûõ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ, à òàêæå
âîçìîæíîñòü îðãàíèçàöèè êëàññîâ è ãðóïï
ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ñ
öåëüþ îðèåíòàöèè ó÷àùèõñÿ íà ïîëó÷å-
íèå ïåäàãîãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, ñïå-
öèàëüíîñòåé ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ
îáåñïå÷åíèÿ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñ-
òè è äð.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ãåíåçèñà
ïðîôèëèçàöèè îáùåãî ñðåäíåãî îáðà-
çîâàíèÿ äà¸ò îñíîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ñóùíîñòè äàííîãî ÿâëåíèÿ, åãî èí-
âàðèàíòíîãî ÿäðà è êëþ÷åâûõ ôóíêöèé,
ñïîñîáîâ ðåàëèçàöèè â êîíêðåòíûõ èñ-
òîðè÷åñêèõ ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèîêóëü-
òóðíûõ óñëîâèÿõ, à òàêæå åãî ñïåöèôèêè
â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Íà âñåõ ýòàïàõ èñòîðè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ïðîôèëèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ áûëà íàè-
áîëåå àäåêâàòíûì ìåõàíèçìîì â îáåñïå-
÷åíèè ýêîíîìè÷åñêîãî è îáùåñòâåííîãî
áëàãîïîëó÷èÿ ñîöèóìà. Ïðîôèëèçàöèÿ â
øêîëå âîçíèêëà è ðàçâèâàëàñü êàê ñïî-
ñîá ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ïîèñêà ðàñòó-
ùåé ëè÷íîñòüþ ñâîåãî ïðèçâàíèÿ íà îñ-
íîâå ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïðåäîñòàâëåíèÿ
ó÷àùèìñÿ âîçìîæíîñòè ñïðîåêòèðîâàòü
ñâî¸ áóäóùåå è ñôîðìèðîâàòü íåîáõîäè-
ìûå ðåñóðñû äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ îñîçíàí-
íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà.

Ñïåöèôèêîé íàñòîÿùåãî ïåðèîäà ïðî-
ôèëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåò ïðîöåññîâ
ñàìîïîçíàíèÿ, ñàìîîïðåëåíèÿ è ñàìîðå-
àëèçàöèè ëè÷íîñòè â îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå.
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Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ìåæäó íåãàòèâíîé è ïîçèòèâíîé èäåíòè÷íîñòüþ íå
ñóùåñòâóåò æ¸ñòêîé ãðàíèöû, òàê êàê ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ èäåíòè÷íîñòè ÿâ-
ëÿåòñÿ íåïðåðûâíûì è äèíàìè÷åñêèì. Òî, ÷òî â÷åðà èíäèâèä îòâåðãàë êàê íå-
ïðèåìëåìîå, ñåãîäíÿ ìîæåò ñòàòü äëÿ íåãî ïðåäïî÷èòàåìûì, è íàîáîðîò. Îñî-
áåííî çàìåòíû ýòè èçìåíåíèÿ â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî «òåêó÷åãî» îáùåñòâà.
Íî èìåííî â òàêîå ñëîæíîå âðåìÿ, êîãäà íåò óâåðåííîñòè íè â ÷¸ì, ñòàðûå
öåííîñòè ðàçðóøàþòñÿ, à íîâûå ïîêà åù¸ íå îïðåäåëåíû, äëÿ íàèëó÷øåé ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè èíäèâèäó íóæíî îáðàòèòüñÿ ê ïîçèòèâíûì è íåãàòèâíûì ñòî-
ðîíàì ñâîåé ëè÷íîñòè, ïðîâåñòè êîíöåïòóàëüíóþ «ðåâèçèþ», ïðèíÿòü íåîáõîäè-
ìîå, îòâåðãíóòü íåïðèåìëåìîå è âûðàáîòàòü ñâîþ óñòîé÷èâóþ ß-êîíöåïöèþ, êî-
òîðàÿ ëÿæåò â îñíîâó åãî ìíîãîãðàííîé èäåíòè÷íîñòè.
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